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บทคัดยอ 

 
 วิยานพินธฉบบันี้  มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาเรื่องทานในพระไตรปฎก  การบําเพ็ญ

ทานบารมีของพระโพธิสัตว   และศึกษาอิทธิพลแนวความคิดเรื่องทานที่มีตอสังคมไทย 
  ผลการวิจัยพบวา  ชาวพทุธไทยในปจจุบัน   ยังไมเขาใจเรื่องการใหทานใน
พระพุทธศาสนา     สวนมากมักเขาใจวา  การใหทานคือการถวายทานแกพระสงฆและชอบถวาย
ทานเจาะจงบคุคลเปนสวนมาก   ซ่ึงไมถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา   การใหทานที่ควรยกยอง
คือใหเพื่อประโยชนสวนรวมเทานั้น    เพราะทานเปนธรรมขั้นแรกทีค่วรบําเพ็ญ   เหมือนอยางพระ
โพธิสัตวทั้งหลายผูที่ปรารถนาพระสัพพัญู  ก็ตองบําเพ็ญทานบารมีเปนขอแรกกอน    ตอมาจงึ
บําเพ็ญบารมีขออ่ืน ๆ  ตอไป   
 พุทธศาสนิกชนชาวไทยเมื่อไดศึกษาเรื่องทานในพระไตรปฎกแลว    จะทําใหมีความ
เขาใจถูกตองในการใหทานตามหลักพระพุทธศาสนา    ทําใหคําสอนเรื่องทานซึมซาบอยูในจติใจ
ของพุทธสาสนิกชาวไทย    เห็นไดจากนสัิยของคนไทย  คือ  มักทําบุญสุนทานเปนประจํา    และ
เปนการกําจัดกิเลสคือความตระหนีแ่ละความโลภภายในจิตใจใหหมดสิ้นไปอีกดวย  นับวาเปนผล
มาจากการศึกษาเรื่องทานในพระไตรปฎกนั่นเอง 
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ปูเรนฺติ. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
  วิทยานพินธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยด ี   เพราะอาศัยความชวยเหลือดวยความเมตตา
จากอาจารยทีป่รึกษา  คือ    พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ  ดร.  สมิทธิพล   เนตรนิมิตร  และ
อาจารยรังษี  สุทนต   ที่ไดเมตตาใหคําแนะนําที่เปนประโยชนตอการศึกษาวิจยัและตรวจแกไขให
ดวยกรุณามาโดยตลอด   ผูวจิัยรูสึกซาบซึ้งเปนอยางมากและขอขอบคุณไว  ณ  โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ    พระเมธีสุตาภรณ   เจาอาวาสวัดราชคฤหวรวิหาร   กรุงเทพ-
มหานคร    ทีไ่ดเมตตานเุคราะหใหที่พกัอาศัยและใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจยั    และ พระครู-
สิริชัยสาร    เจาอาวาสวดัศรีชัย   จังหวดัขอนแกน   ผูเปนอาจารย   ที่ไดเมตตาใหคําปรึกษาแก
ขาพเจามาตลอด 
 บุคคลที่มีความสําคัญอยางยิ่ง   คือ  โยมพอผอง  และโยมแมฝน  แสนแป   ซ่ึงเปนผูให
กําเนิด    คอยใหกําลังใจแกขาพเจาตลอดมา  
 โดยเฉพาะอยางยิ่งขาพเจาขอขอบพระคุณอาจารยของบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณวิทยาลัยทุกรูปและทุกทาน    ที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูวิชาตาง ๆ   ที่เกี่ยวกับ
ภาษาบาลีและพุทธศาสนา   จนทําใหมีความรูความสามารถในการเขียนวิทยานิพนธฉบับนี้ 
    
  

 

 

พระมหาอานนท   ชวนาภภิ ู
๒๖   ธันวาคม   ๒๕๔๘ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 



ง 
 

คําอธิบายสัญลักษณและอักษรยอ 
 

การอางอิงจากพระไตรปฎก    ในวิทยานิพนธนี้   ใชพระไตรปฎกภาษาบาลีอักษรไทย     
ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  ๒๕๐๐.  โดยอางชื่อคัมภีร  เลม  ขอ  หนา  ตามลําดับ  เชน  องฺ.ปฺจก 
(บาลี) ๒๒/๓๗/๓๖  หมายถึง  อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต   เลมที่  ๒๒   ขอที่  ๓๗  หนาที่  
๓๖.  

สวนอรรถกถา  จะแจง  เลม  หนา  ตามลําดับ  เชน  ขุ.ธ.อ.  (บาลี)   ๑/๑๑๑    หมายถึง  
ขุททกนิกาย  ธัมมปทัฏฐกถา  เลม  ๑  หนา  ๑๑๑.   อักษรยอ   มีดังนี้ 

 
พระวินัยปฎก 

 
ว.ิมหา.  (บาลี)   =  วินยปฎก  มหาวิภงฺคปาลิ     (ภาษาบาล)ี 
วิ.มหา.  (ไทย)   =  วินัยปฎก  มหาวิภังค     (ภาษาไทย) 
วิ.จู.   (บาลี)  = วินยปฎก  จูฬวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
วิ.จู.   (ไทย)  = วินัยปฎก  จูฬวรรค (ภาษาไทย) 
ว.ิมหา.   (บาลี)  = วินยปฎก  มหาวคฺคปาลิ    (ภาษาบาล)ี 
ว.ิมหา.  (ไทย)  = วินัยปฎก  มหาวรรค    (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปฎก 

 
ที.ม.   (บาลี)    = สุตฺตนฺตปฏก   ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี)   

ที.ม.   (ไทย)    = สุตตันตปฏก   ทีฆนิกาย  มหาวรรค   (ภาษาไทย) 

ที.ปา.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคฺคปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

ที.ปา.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 

ม.ม.   (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ม.ม.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก   (ภาษาไทย) 

ม.อุ.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ม.อุ.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย  อุปริปณฺณาสก   (ภาษาไทย) 

สํ.ส. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย  สคาถวคฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 
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สํ.ส. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค    (ภาษาไทย) 

องฺ.เอกก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   องฺคุตฺตรนิกาย  เอกกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 

องฺ.เอกก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาต   (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ. จตุกฺก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   องฺคุตฺตรนิกาย  จตุกฺกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 

องฺ. จตุกฺก.  (ไทย) = สุตตันตปฏก   อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 

องฺ.ปฺจก.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปฏก   องฺคุตฺตรนิกาย  ปฺจกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจก.  (บาลี) =  สุตตันตปฏก   อังคุตตรนิกาย  ปฺจกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   องฺคุตฺตรนิกาย  อฏฐกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.อฏฐก. (บาลี) = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   องฺคุตฺตรนิกาย  ทสกนิปาตปาลิ    (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทสก. (บาลี)  = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาตปาลิ    (ภาษาบาลี) 

ขุ.อิติ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย  อิติวุตฺตกปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

ขุ.อิติ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.       (บาลี)  = สุตตันตปฎก  ขุทฺทกนิกาย  สุตฺตนิปาตปาลิ   (ภาษาบาล)ี 
ขุ.ส.ุ       (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.วิมาน. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย วิมานวตฺถุปาลิ   (ภาษาบาล)ี 
ขุ.วิมาน. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา    (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย   ชาตกปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ขุ.ชา    (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย   ชาดก   (ภาษาไทย) 

ขุ.ม.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย   มหานิทฺเทสปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา    (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย   ชาดก  (ภาษาไทย) 

ขุ.จริยา.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย  จริยาปฎกปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

ขุ.จริยา.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  จริยาปฎก   (ภาษาไทย) 
 

 

 

 

 



ฉ 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
 

สํ.ส.อ.    (บาลี)  = สํยุตฺตนิกาย  สารตฺถปกาสินี  สคาถวคฺอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.อ.    (ไทย)  = สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี  สคาถวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ข.ุอ.   (บาลี)   = ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ข.ุอ.   (ไทย)   = ขุททกนิกาย  ปรมัตถโชติกา  ขุททกปาฐอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ.   (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย    ธมฺมปทอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.อ.   (ไทย)  = ขุททกนิกาย    ธรรมบทอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ส.ุอ.   (บาลี)    = ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถโชติกา  สุตฺตนิปาตอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ส.ุอ.   (ไทย)    = ขุททกนิกาย  ปรมัตถโชติกา  สุตตนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.อ.   (บาลี)       =     ขุทฺทกนิกาย   วิสุทฺธชนวิสาลินี   อปาทานอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.อป.อ.   (ไทย)       =     ขุททกนิกาย  วิสุทธชนวิสาลินี   อปาทานอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.อ.  (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถทีปนี   เปตวตฺถุอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.เปต.อ.  (ไทย)  = ขุททกนิกาย  ปรมัตถทีปนี   เปตวัตถุอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทฺธ.อ.  (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย   มธุรตฺถวิลาสินี  พุทฺธวํสอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.พุทฺธ.อ.  (ไทย)  = ขุททกนิกาย   มธุรัตถวิลาสินี  พุทธวังสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.จริยา.อ. (บาลี)       =     ขุทฺทกนิกาย   ปรมตฺถทีปนี    จริยาปฎกอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.จริยา.อ. (ไทย)       =     ขุททกนิกาย   ปรมัตถทีปนี    จริยาปฎกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
 

อภิ.ส.ํอ.    (บาลี) = อภิธมฺมปฏก  ธมฺมสงฺคณี  อฏฐสาลินีอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.ส.ํอ.    (ไทย) = อภิธรรมปฎก  ธรรมสังคณ ี อัฏฐสาลินีอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 

ปกรณวิเสส 
 

มิลินฺท    (บาลี)       =     มิลินฺทปฺหปกรณํ   (ภาษาบาลี) 
มิลินฺท    (ไทย)       =     มิลินทปญหาปกรณ   (ภาษาไทย) 



ช 
 

 

ส.ย.  ๑  (บาลี)    =   สมนฺตปาสาทิกาย   นาม    วินยฏกถาย     อตฺถโยชนาย     
ปโม  ภาโค   (ภาษาบาลี) 

มงฺคล.  ๒  (บาลี)  = มงฺคลตฺถทีปนี      ทุติโย  ภาโค   (ภาษาบาลี) 
มงฺคล.  ๒  (ไทย)  = มังคลัตถทีปนี       ภาค   ๒   (ภาษาไทย) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



ซ 

 
สารบัญ 

 
 
เร่ือง            หนา 
บทคัดยอภาษาไทย        ก 
บทคัดยอภาษาบาล ี        ข 
กิตติกรรมประกาศ        ค 
คําอธิบายสัญลักษณและอักษรยอ       ง 
        
บทท่ี  ๑  บทนาํ         ๑ 
  ๑.๑  ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา   ๑ 
  ๑.๒ วตัถุประสงคของการวิจัย     ๓ 
  ๑.๓  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวจิัย   ๓ 
  ๑.๔  ทบทวนเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ   ๔ 
  ๑.๕  วิธีดําเนนิการวจิัย      ๔  
  ๑.๖  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวจิัย   ๕ 
 
บทท่ี  ๒   ความหมายและขอบขายของทานในพระไตรปฎก    ๖ 
  ๒.๑  ความหมายของคําวาทาน     ๖ 
  ๒.๒  ประเภทและขอบขายของทาน    ๗ 
  ๒.๓  ระดับของทาน      ๙ 
  ๒.๔  ความแตกตางระหวางทานกับจาคะ    ๑๑ 
  ๒.๕  วิธีการใหทาน      ๑๒ 
  ๒.๖  องคประกอบหลักของการใหทาน    ๑๘ 

๒.๖.๑  บุคคลผูใหทาน     ๑๙ 
๒.๖.๒  บุคคลผูควรรับทาน    ๒๑ 
๒.๖.๓   ส่ิงที่ควรใหทาน     ๒๖ 

  ๒.๗  สาเหตุของการใหทาน     ๓๓ 
  ๒.๘   ความมุงหมายของการใหทาน    ๓๗ 
 



ฌ 
 

 ๒.๙  ธรรมที่เปนปฏิปกษกบัทาน                              ๓๙ 
๒.๙.๑  มัจฉริยะ      ๓๙ 
๒.๙.๒ อิสสา      ๔๒ 

   ๒.๙.๓ มิจฉาทิฏฐิ     ๔๓ 
  ๒.๑๐  โทษของการไมใหทาน     ๔๖ 
  ๒.๑๑  ประโยชนของการใหทาน     ๔๗ 
  ๒.๑๒  ความสําคัญของการใหทาน    ๕๕ 
 
บทท่ี  ๓   ศึกษาจริยาวัตรของพระโพธิสตัวเก่ียวกับทานบารม ี   ๖๐ 
  ๓.๑  การบําเพญ็ทานบารมีของพระโพธิสัตวในพระไตรปฎก ๖๕ 
   ๓.๑.๑  อกิตตดิาบส     ๖๖ 
   ๓.๑.๒  สังขพราหมณ     ๖๗ 
   ๓.๑.๓  ธนัญชัยกุรุราช     ๖๘ 
   ๓.๑.๔  พระเจามหาสุทัสสนะ    ๖๙ 
   ๓.๑.๕  มหาโควินทพราหมณ    ๗๐ 
   ๓.๑.๖  พระเจาเนมิราช     ๗๐ 
   ๓.๑.๗  จันทกมุาร     ๗๒ 
   ๓.๑.๘  พระเจาสิวี     ๗๓ 
   ๓.๑.๙  พระเวสสันดร     ๗๕ 
   ๓.๑.๑๐ สสบัณฑิต     ๗๙ 
  ๓.๒   ลําดับขั้นการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว  ๘๒ 
   ๓.๒.๑    แบงตามสิ่งที่สละ    ๘๒ 
   ๓.๒.๒   แบงตามภูมิธรรมและการปฏิบัติ   ๘๓ 
  ๓.๓   จุดมุงหมายของการบาํเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว ๘๔ 
  ๓.๔   สรุปการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตวในพระไตรปฎก ๘๙  
 
บทท่ี  ๔  ศึกษาอิทธิพลแนวความคิดเรื่องทานที่มีตอสังคมไทย   ๙๑ 
  ๔.๑  วรรณกรรมพระพุทธศาสนาวาดวยเรือ่งทาน   ๙๓ 
   ๔.๑.๑  ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง   ๙๖ 

๔.๑.๒  ไตรภมูิพระรวง     ๑๐๐ 
๔.๑.๓  มหาเวสสันดรชาดก    ๑๐๔ 



   ญ 
 

๔.๑.๔  พระมาลัยคําหลวง    ๑๐๗ 
๔.๒  ประเพณีการทําบุญในภาคตาง ๆ ที่เกี่ยวกับเรื่องทาน  ๑๑๒ 

   ๔.๒.๑  บุญตานกวยสลาก   (ภาคเหนือ)   ๑๑๓ 
   ๔.๒.๒  บุญวนัสารท   (ภาคกลาง)   ๑๑๕ 
   ๔.๒.๓  บุญชิงเปรต    (ภาคใต)    ๑๑๙  
   ๔.๒.๔  บุญผะเหวด    (ภาคอีสาน)   ๑๒๑ 
 
บทท่ี  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ      ๑๒๖ 
  ๕.๑  สรุปผลการวิจยั      ๑๒๖ 
  ๕.๒  ขอเสนอแนะ      ๑๒๘ 
บรรณานุกรม         ๑๓๐ 
ภาคผนวก         ๑๓๓ 
ประวัติผูวิจัย         ๑๔๙ 
 



 
 
 

บทท่ี  ๑ 
 

                                                             บทนํา 
 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  
 การใหทาน   ถือวาเปนจุดเริ่มตนของการสรางความดี   เพื่อที่จะบรรลุเปาหมายสูงสุด
ของชีวิตในพระพุทธศาสนา    คัมภีรพระพุทธศาสนาบันทึกวา  “พระพุทธเจาในพระชาติที่เปนสุเมธ
ดาบสไดรับการพยากรณจากพระทีปงกรพุทธเจาวา   จะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต  จึง
แสวงหาหลักธรรมเพื่อจะบําเพ็ญบารมีเปนพระพุทธเจา’’๑  ไดทรงเห็นวาควรบําเพ็ญทานบารมีเปน
อันดับแรก   แลวจึงบําเพ็ญบารมีขออ่ืน ๆ  ตอไป๒   ดังนั้น  การบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตวจึงเริ่ม
ที่ทานกอน 
 มีหลักคําสอนที่แสดงความมุงหมายของการใหทานหลายแหง   แตโดยทั่วไปแลว
จุดมุงหมายของการใหทานในพระพุทธศาสนา  คือ   เพื่อสรางความดี   มีพระสงฆเปนเนื้อนาบุญ   
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเคราะหผูรับและขัดเกลาจิตใจผูให   การใหทานมีประโยชนหลายอยาง   ดัง
ปรากฏในอังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต๓วา 
             ๑.  ผูใหทาน   ยอมเปนที่รักของคนหมูมาก 
  ๒.  บัณฑิตยอมคบหาผูใหทาน 
  ๓.  ช่ือเสียงอันดีงามของผูใหทาน   ยอมขจรไป 
  ๔.  ผูใหทานยอมไมเหินหางจากฆราวาสธรรม 
  ๕.  ผูใหทาน   เมื่อส้ินชีวิตไปแลว   ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค 
 จากพระพุทธดํารัสนี้   ทําใหทราบถึงประโยชนของการใหทาน  ๒   สวน   คือ  
ประการที่หนึง่     สงผลผูใหทาน    มีความกาวหนาในทางธรรม     และเปนปจจยัใหมีความสมบรูณ  
 

                                                           

  ๑ ขุ.พุทฺธ.อ.  (บาลี)  ๑๕๕,   ขุ.พุทฺธ.อ.  (ไทย)    ๙/ ๒ /๒๙. 

 ๒ ขุ.พุทฺธ.อ.  (บาลี)  ๑๕๕ - ๑๖๖,    ขุ.พุทฺธ.อ.  (ไทย)    ๙/๒ /๒๒๙–๒๔๕. 
 ๓ องฺ.ปฺจก. (บาลี)  ๒๒/๓๕/๓๕,   องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๓๕/๕๖. 
 



 

๒ 
 

ดวยโภคะ  เปนพื้นฐานรองรับคุณธรรมที่จะสงเสริมใหไดบรรลุเปาหมายสูงสุดในชวีิตคือพระ
นิพพาน   และเปนปจจยัสนับสนุนใหบรรลุเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา    เมื่อตายไปแลวยอมไป
บังเกิดในสุคติ    ประการที่สอง  สงผลใหแกสังคม  มีความโอบออมอารี  เอื้อเฟอเผ่ือแผ   สรางความ
รักความสามัคคีและผูกไมตรกีับคนทั้งหลายไวได 
 เมื่อพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมแกบุคคลทั่วไป   จะแสดงอนุปุพพีกถาเรื่องทานเปน
อันดับแรก   แลวจึงแสดง  ศีล  สวรรค  โทษของกาม  อานิสงสการออกบวช   เปนลําดับตอไป   เมื่อ
ทราบวาผูรับฟงธรรมเทศนามีจิตควรบรรลุธรรม   จึงประกาศธรรมที่ลุมลึกลงไปตามลําดับ   จนผูฟง
ธรรมเทศนาไดบรรลุธรรม 
 พระพุทธเจา   กอนที่จะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต   ตองอาศัยการบําเพ็ญบามี  
๑๐  ประการ๔   แตบารมีที่บําเพ็ญแลวโดดเดนที่สุด   คือ  ทานบารมี   เชนทรงบริจาคทานจํานวน
มากแกคนยากจนและคนทั่วไป   จุดมุงหมายในการใหทานของพระองค  ก็คือเพื่อมุงหวังสัมมา
สัมโพธิญาณ   ไมหวังเพื่อพระองคอยางเดียว   แตหวังเพื่อความสงบสุขแกสัตวโลกดวย 
 ดวยเหตุนี้    พุทธศาสนิกชนจึงนิยมใหทาน   ในการทําทานนั้น   บางคนก็ทําดวย
ปญญา  เพราะเขาใจหลักในการใหทาน   เห็นวาบุญกุศลกอใหเกิดประโยชนแกตนเองและสวนรวม
จึงทํา   แตบางคนขาดความรูในเรื่องของการใหทาน   ไมเขาใจกฎเกณฑที่ถูกตอง  จึงมีการนําส่ิงที่
ไมควรมาทําบุญ   ไมรู

                                                          

จักเลือกบุคคลที่ควรจะใหทาน   ในปจจุบัน   วิถีชีวิตในสังคมไทยได
เปลี่ยนแปลงไปแทบทุกดาน   มีความเจริญทางดานวัตถุมากขึ้น   ทัศนะของบุคคลในสังคมก็
เปล่ียนแปลงไปดวย   อิทธิพลแนวความคิดเรื่องทานที่บรรพบุรุษยึดถือเปนแนวปฏิบัติสืบตอกันมา   
บางก็ถือวาการใหทานเปนเรื่องงมงายไรสาระ   ทําลายเศรษฐกิจบาง   ฟุมเฟอยบาง  เปนเหตุใหชาว
พุทธไทยเหินหางจากการใหทานไปเรื่อย ๆ   ความมีน้ําใจใหกันและกันจึงจางลง  ในประเด็น
ดังกลาวนี้   ผูวิจัยเห็นวา   พุทธศาสนิกชนควรจะรูและเขาใจการทําทานที่สมบูรณแบบวาเปน
อยางไร   จะไดทําถูกตองเปนบุญกุศลติดตัวไป  เปนการประสานน้ําใจของชาวพุทธไทยใหเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน    อีกทั้งเปนการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา    และเผยแผพระธรรมของ
พระพุทธเจาใหแพรหลายอีกดวย 
 
 
 

 

 ๔ บารมี  ๑๐  คือ  ทานบารมี   ศีลบารมี   เนกขัมมบารมี   ปญญาบารมี   วิริยบารมี    ขันติบารมี    

สัจจบารมี   อธิษฐานบารมี     เมตตาบารมี   อุเบกขาบารมี.     ขุ.จริยา.อ.  (บาลี)  ๓๒๕,    ขุ.จริยา.อ.   (ไทย)              
๙/๓/๕๗๒. 



 

๓ 
 

 ประการสําคัญ     วัตถุประสงคในการทําวิจัยเ ร่ืองนี้    เพื่อศึกษาเรื่องทานใน
พระไตรปฎกวามีความหมายและขอบขายอยางไร   เพื่อศึกษาการบําเพ็ญทานบารมีของพระ
โพธิสัตววามีจุดมงหมายเพื่ออะไร   และเพื่อศึกษาอิทธิพลแนวความคิดในดานวรรณกรรมและดาน
ประเพณีที่เกี่ยวกับการทําบุญในภาคตาง ๆ   ที่เกี่ยวกับเรื่องทานมีประโยชนตอสังคมไทยอยางไร
บาง     ในประเด็นเหลานี้    นาจะมีการศึกษาใหเขาใจถูกตอง  เพื่อเปนประโยชนแกผูใครตอ
การศึกษา   จะไดมีความเขาใจเรื่องทานไดถูกตองและสามารถนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนใน
การดําเนินชีวิตที่ดีงามในสังคมตอไป 

 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาความหมายและขอบขายของทานในพระไตรปฎก 
 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาจริยาวัตรของพระโพธิสัตวเกี่ยวกับทานบารมี 
 ๑.๒.๓  เพื่อศึกษาอิทธิพลของแนวความคิดเรื่องทานที่มีตอสังคมไทย 
 
๑.๓.  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
  
 ทาน   หมายถึง  การสละสิ่งของ ๆ  ตน  ทั้งภายนอกและภายในใหแกบุคคลบาง  ใหแก
สังคมบาง 
 อามิสทาน  หมายถึง  การใหส่ิงของ 
 ธรรมทาน  หมายถึง  การใหความรูความเขาใจที่ถูกตอง 
 อภัยทาน   หมายถึง  ใหความไมมีภัย 
 สังฆทาน   หมายถึง    การถวายของแกพระสงฆไมเจาะจงภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง 
 ปาฏิปุคลิกทาน  หมายถึง   การถวายเจาะจงเฉพาะบุคคล 
 บารมี   หมายถึง   คุณความดีที่บําเพ็ญอยางยิ่งยวด   เพื่อบรรลุจุดมุงหมายอันสูงยิ่งมี  
๑๐  คือ   ทาน  ศีล  เนกขัมมะ  ปญญา  วิริยะ  ขันติ   สัจจะ   อธิษฐาน    เมตตา   อุเบกขา 
 อานิสงส  หมายถึง  ผลแหงความดี 
 อรรถกถา  หมายถึง  คัมภีรอธิบายความในพระไตรปฎก   ปกรณที่พระอรรถกถาจารย
ทั้งหลายในภายหลังแตงแกความแหงบาลี 
 
 
 



 

๔ 
 
๑.๔   ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 สมเด็จพระญาณสังวร   สมเด็จพระสังฆราช    ไดทรงอธิบายความสําคัญแหงทานไว
ในหนังสือ    “ทศบารมี   ทศพิธราชธรรม”  วา    ความทุกขมี    ๒  ประการ  คือ   ทุกขทางกายและ
ทุกขทางใจ   อามิสทาน   เปนเครื่องแกความทุกขทางกาย     เหมือนอยางเมื่อตองการอาหาร    ผานุง
หม    และไดส่ิงของเหลานี้มาบริโภคใชสอย  ก็แกความขาดแคลน   ก็ทําใหมีความสุขทางกาย     
สวนธรรมทาน     เปนเครื่องแกความทุกขทางใจ    เหมือนอยางในขณะที่จิตใจเกิดทุกขรอน     เมื่อ
ไดธรรมที่เหมาะสมมาดับทุกข   ก็ทําใหจิตใจเกิดความสุข    ธรรมอยางเดียวเทานั้นเปนเครื่องแก
กิเลสและทุจริตได   จึงทําใหเกิดความสุขทางกายไดดวย   เพราะเมื่อคนมีธรรม   พากันเวนทุจริต   
ตั้งอยูในสุจริต   พากันประกอบอาชีพและการงานตาง ๆ    ดวยความขยันหมั่นเพียรในทางที่ชอบก็
จะเกิดความสุขสมบูรณทั่ว ๆ  ไป 
 พระมหาจรัล    การบรรจง  ไดกลาวไวในวิทยานิพนธเร่ือง   “การศึกษาเรื่องสังฆทาน
ในทัศนะของชาวพุทธไทย”  วา      ทาน    หมายถึง    การสละใหปนสิ่งของของตนเพื่อประโยชน
แกผูอ่ืน     โดยที่การใหนั้น   ตองเปนการใหที่ไมหวังผลตอบแทนซึ่งแลกเปลี่ยนทํานองคาขาย     
ตองรูจักเลือกให    เลือกผูรับ     เลือกวัตถุทานใหเหมาะสมแกผูรับ     และตั้งเจตนาในการใหวา       
เพื่อบูชาความดีของผูประพฤติดี      หรือชวยคนยากจนใหพนทุกข    หรือเปนการกระทําเพื่อใหเปน
ประโยชนแกสังคมทั่วไป 
 พระมหาสงา  ไชยวงศ   ไดศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองทานในพระพุทธศาสนาไววา  ทาน  
แปลวา  การให  การแบงปน   การแสดงออกถึงความโอบออมอารีในจิตใจแลวเจือจานออกมา
ภายนอกใหเปนประโยชนแกผูอ่ืนดวยความบริสุทธิ์ใจและเต็มใจ   ทานแบงออกเปน  ๒   ประเภท  
คือ   การใหวัตถุส่ิง ของ  เรียกวาอามิสทาน   และการใหคําแนะนําสั่งสอน  ช้ีแนะศิลปวิทยาการตาง 
ๆ   เรียกวา   ธรรมทาน    ซ่ึงพระพุทธศาสนาถือวามีคุณคามากกวาอามิสทาน   เมื่อกลาวโดยลักษณะ
แลว   ทานมี  ๒  ลักษณะ  คือ  ทานที่ใหโดยเจาะจงผูรับ  เรียกวา  ปาฏิปุคลิกทาน   และทานที่ให
โดยไมเจาะจงผูรับ  เรียกวา  สังฆทาน    สังฆทานไดรับยกยองวามีอานิสงสมากที่สุด 
  
๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจัยไดใชวิธีดําเนินวิจัย   เปนลําดับ   ดังนี้ 
 ๑.๕.๑   คนควาและรวบรวมขอมูลในสวนที่วาดวยเรื่องทาน  จากคัมภีรพระไตรปฎก   
และหนังสืออ่ืน ๆ  
 ๑.๕.๒   ศึกษา  อธิบายความ   และแสดงเหตุผลเพื่อใหเกิดความเขาใจมากที่สุด 



 

๕ 
 

 ๑.๕.๓  นําเสนอขอมูลที่ไดมา 
 
๑.๖  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 
 ๑.๖.๑    ทําใหทราบความหมายและขอบขายของทานในพระไตรปฎก 
 ๑.๖.๒   ทําใหทราบจริยาวัตรของพระโพธิสัตวเกี่ยวกับทานบารมี 
 ๑.๖.๓   ทําใหทราบอิทธิพลแนวคิดเรื่องทานที่มีตอสังคมไทย 
 
 
 
  
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 



 
 

 

 

บทท่ี  ๒ 
 

ความหมายและขอบขายของทานในพระไตรปฎก 
 
๒.๑  ความหมายของคําวาทาน   
 
 ทาน  เปนหลักธรรมเบื้องตนในพระพุทธศาสนา   เปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจกันและกัน
ไว   พระพุทธศาสนาใหความสําคัญแกทาน  เพราะจัดเปนการทําบุญอยางหนึ่งในบุญกิริยาวัตถุ  ๓  
อยาง๑  คือ  บุญสําเร็จดวยการให  บุญสําเร็จดวยการรักษาศีล  และบุญสําเร็จดวยการเจริญภาวนา  
การทําบุญทั้ง  ๓  ประการนี้   เปนหนทางในการปฏิบัติตนเพื่อจะเขาสูเปาหมายตามเจตนาของ
ผูกระทํานั้น ๆ 
 ในคัมภีรพระพุทธศาสนา  ไดกลาวความหมายของทานไวดังนี้ 
 
 ๒.๑.๑  ความหมายตามรูปศัพท 
 
 คําวา  ทาน  มาจากคําภาษาบาลี  มีรากศัพทมาจาก  ทา  ธาตุ  มีความหมายวา  ให  ลง  ยุ  
ปจจัย  ในนามกิตก   โดยมีรูปวิเคราะห  ดังนี้ 
 ทียเตติ  ทานํ  ช่ือวาทาน  เพราะวา  ให  เปนกริยานาม  หมายถึงการให 
 ทียติ  อเนนาติ   ทานํ   ช่ือวาทาน   เพราะวา   เปนวัตถุที่ให   หมายถึง  ส่ิงของที่ให,   
ส่ิงที่ให๒

 ทียติ   อวขณฺฑิยเตติ   ทานํ  ช่ือวา  ทาน   เพราะอรรถวา   อันบุคคลยอมให   คือ  ยอม
บั่นรอน๓

 
 
 

                                                           

 ๑ที.ปา.  (บาลี)  ๑๑/๓๐๕/๑๙๕,  ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 
 ๒ มงฺคล.   ๒/๒๒-๒๓. 

๓ ส.ย.   ๑/๒๑๒. 



 

                                                          

๗ 
 

 ๒.๑.๒  ความหมายของทานในพระไตรปฎก 
  
 ทาน  หมายถึง   การใหวัตถุที่ควรให 
 ทาน  หมายถึง   การใหความรู 
 ทาน  หมายถึง  การใหอภัยแกคนหรือสัตวอ่ืน๔  ตามความหมายนี้  คือ  การงดเวนจาก
เวรภยั  ไดแก  การรักษาศีล  มีเวนจากการฆาสัตว  เปนตน  การรักษาศลี  เปนการใหทานอยางหนึ่ง   
ถือเปนการใหที่ยิ่งใหญ  เพราะเปนการใหความปลอดภยัในชวีิตแกสัตวทั้งหลาย 
 
 ๒.๑.๓  ความหมายของทานในอรรถกถา 
 
 ทาน  หมายถึง  ทานวัตถุ   เพราะบุคคลใหทานดวยวัตถุนี้   ฉะนั้น  วัตถุนี้  จึงช่ือวาทาน   
อธิบายวา  เขามอบทรัพยที่มีอยูของตนแกผูอ่ืน 
 ทาน  หมายถึง  จาคเจตนา   เจตนาเปนเหตุบริจาค  อันมีส่ิงของที่ควรให  ๑๐  อยาง  มี
ขาว   เปนตน   อันมีสัมมาทิฏฐิเปนตัวนํา  แกบุคคลอื่น  
 ทาน  หมายถึง   ความไมโลภ    ซ่ึงประกอบดวยเจตนาอันเปนเหตุบริจาคทาน๕  
 ทาน   โดยเนื้อความมีเพียง  ๒  อยาง  คือ   จาคเจตนา   และไทยธรรม     
 กลาวโดยสรุปแลว  ทาน  หมายถึง  การให   การใหธรรมะเปนทาน  การแบงปนส่ิงที่
เปนวัตถุและส่ิงที่ไมใชวัตถุแกสรรพสัตว   เพื่ออนุเคราะห  สงเคราะห  ตอบแทนและบูชาคุณ   ดวย
เจตนาอันบริสุทธิ์โดยไมหวังส่ิงใดตอบแทนนั่นเอง   รวมถึงการใหอภัยดวย 
  
๒.๒  ประเภทและขอบขายของทาน 
 
 การใหทานในพระพุทธศาสนา    มีหลายประเภท  ในทานสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดง
ทานไว  ๒  ประเภท๖  คือ 
 ๑.  อามิสทาน  การใหส่ิงของเปนทาน 
 ๒.  ธรรมทาน  การใหธรรมเปนทาน 
 

 

 ๔ อภิ.กถา.  (บาลี)   ๓๗/๒๘๙-๒๙๐/๔๘๐,   อภิ.กถา.   (ไทย)   ๓๗/๒๘๙-๒๙๐/๔๕๕. 

 ๕ ขุ.ขุ.อ.  (บาลี)  ๑๒๑–๑๒๒,   ขุ.ขุ.อ.  (ไทย)   ๑/๑/๑๙๒.   
 ๖ ขุ.อิติ.  (บาลี)  ๒๕/๙๘/๓๑๙,   ขุ.อิติ.  (ไทย)  ๒๕/๙๘/๔๗๓. 



 

                                                          

๘ 
 

 อามิสทาน  คือการใหวัตถุส่ิงของ  การใหปจจัย  ๔  ไดแก เครื่องนุงหม  อาหาร  ที่อยู
อาศัย  และยารักษาโรค๗   สวนธรรมทาน   คือ   การใหคําแนะนําส่ังสอนใหรูดีรูช่ัว    หรือการแสดง
ธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจาประกาศแลว  อันเปนเหตส้ิุนทุกขและนาํสุขมาใหทั้งในโลกนี้และโลก
หนา  เพื่อจะใหเปนประโยชนแกคนอืน่ ๆ 
 พระพุทธเจาทรงสรรเสริญธรรมทานวามีผลเลิศกวาอามิสทาน  ดังปรากฏในทานสูตร  
ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะวา   “ภิกษุทั้งหลาย  ทาน  ๒  อยางนี้   คือ  อามิสทาน  ๑  ธรรมทาน ๑  ภิกษุ
ทั้งหลาย  บรรดาทาน  ๒  อยางนี้  ธรรมทานเปนเลิศ”๘

 ในอรรถกถาจริยาปฎก    พระอรรถกถาจารย  จําแนกทานไว  ๓  ประเภท  คือ 
 ๑.  การใหวัตถุที่ควรให   (วัตถุทาน) 
 ๒.  การใหพระธรรมคําส่ังสอน  (ธรรมทาน) 
 ๓.  การใหอภัยแกคนหรือสัตว๙  (อภัยทาน) 
 อามิสทาน  แบงได  ๒  อยาง  คือ  แบงตามผูให  (ทายก)   และแบงตามเจตนาของผูให 
 อามิสทานที่แบงตามผูให   มี  ๓  ประเภท  คือ 
 ๑.  สามีทาน  การใหของที่ดีกวาตนเองบริโภคใชสอย  คือของเหลาใดที่ตนเองไมคอย
ไดใช  ก็ใหของเหลานั้นไป   ทานเชนนี้มีผลมาก 
 ๒.  สหายทาน  การใหของที่เหมือนกับที่ตนบริโภคใชสอย  ทานเชนนี่มีผลปานกลาง 
 ๓.  ทาสทาน  การใหของที่เลวหรือของที่ตนเองไมใชแลว  เชน  ที่ใหแกคนใช  หรือ
ใหแกสัตวเดรัจฉาน  ทานเชนนี้มีผลนอย๑๐

 อามิสทานที่แบงตามเจตนาของผูให  มี  ๒  ประเภท  คือ 
 ๑.  สังฆทาน  ทานที่ใหเพื่อสวนรวม  ไมเจาะจงผูใดผูหนึ่ง  
 ๒. ปาฏิปุคลิกทาน  ทานที่ใหเจาะจงแกบุคคลใดบุคคลหนึ่ง๑๑

 
 
 
 

 

 ๗  มงฺคล.  ๒/๑๐.   

 ๘ขุ.อิติ.  (บาลี)  ๒๕/๑๐๐/๓๑๙,   ขุ.อิติ.  (ไทย)  ๒๕/๙๘/๔๗๓. 

 ๙ ขุ.จริยา.อ.  (บาลี)  ๑/๓๕๒,   ขุ.จริยา.อ.  (ไทย)  ๙/๓/๖๑๘. 
 ๑๐ องฺ. ปฺจก.อ.  (บาลี)  ๓/๓๔/๒๒,   องฺ. ปฺจก.อ.  (ไทย )  ๓/๘๑. 

 ๑๑ ม.อุ  (บาลี)  ๑๔/๓๗๙-๓๘๐/๓๒๓-๓๒๕,   ม.อุ  (ไทย)  ๑๔/๓๗๙-๓๘๐/๔๒๗-๔๓๐. 



 

                                                          

๙ 
 

 ธรรมทาน   มี  ๒  ประเภท  คือ วิทยาทาน  และอภัยทาน๑๒

 ๑.  วิทยาทาน  คือ  การใหความรู  แบงได  ๒  ประเภท  คือ  ความรูทางโลกและความรู
ทางธรรมการใหความรูทางโลก  คือ  การสั่งสอนใหเกิดความรูความสามารถในเชิงศิลปวิทยาเพื่อน
นําไปประกอบสัมมาอาชีพเล้ียงชีวิต  
 สวนการใหความรูทางธรรมจัดเปนธรรมทานแท  คือ   การใหธรรมเปนทานนั้นเปรียบ
ไดวาเปนการใหขุมทรัพยที่อมตะติดตวั    บัณฑิตกลาววา   การใหธรรมทานเปรียบเหมือนการให
ขุมทรัพยหรือประทีปที่จะเปนเครื่องสองทางชีวิต    ใหดําเนินไปในทางที่ถูกตองดีงามนําชีวิตไปสู
ความสุขความเจริญ   เมื่อยังเวียนวายตายเกดิอยูในสังสารวัฏ   ยอมเปนผูไมตกต่ํา  ยอมมีชีวิตที่ดีงาม
เกิดในสุคติภพ   เมื่ออบรมบมบารมีแกกลาแลว   ยอมละกิเลสไดโดยส้ินเชิงเขาถึงพระนิพพานได 
 ๒.  อภัยทาน  คือ  การใหความปลอดภัย  ความไมมีภัยแกตนและผูอ่ืน  ไมถือโทษ
โกรธเคืองในการลวงเกินของผูอ่ืน   ไมมีเวรไมผูกเวรกับผูใด   ทั้งยังมีจิตเมตตาปรารถนาดีตอผูอ่ืน
เปนนิตย   การใหอภัย    เปนการใหที่ไมตองลงทุนอะไรเลย   เปนการใหที่งาย     แตคนเราทําไดยาก
เพราะมีกิเลสอยูในใจ   ตองอาศัยการฟงธรรม   ประพฤติธรรมบอย ๆ  จนเกิดความเขาใจแจมแจง   
ผูที่ไดรับประโยชนมากที่สุดก็คือตนเอง   เพราะทุกครั้งที่ใหอภัยได  จะรูสึกปลอดโปรง    เบากาย
สบายใจ   สดชื่นแจมใสมีความสุข 
 
๒.๓  ระดับของทาน 
 
 การใหทาน  แบงเปน  ๓  ระดับ๑๓  คือ 
 ๑.  ทานระดับตน   คือ   อามิสทาน    การใหปนสงเคราะหกันดวยวัตถุส่ิงของหรือ
ปจจัย ๔ 
 ๒.  ทานระดับกลาง  คือ  ทานวิรัติ  (หมายถึงศีลดวย)   ไดแก  การงดเวนจากการทํา
บาป   โดยปฏิบัติตามศีล   ๕   ซ่ึงจัดเปนมหาทาน    ดังปรากฏในอภิสันทสูตร  อังคุตรนิกาย  อัฏฐก-
นิบาตวา 

 

 ๑๒ร.ต.อ.  นฤชิต  จุสะปาโล,  ”การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องทานในพระพุทธศาสนากับเศาะกะดะ-

เกะฮในศาสนาอิสลาม”,   ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,   (บัณฑิตวิทยาลัย  :  มหาวิทยาลัยมหิดล,   ๒๕๔๓), 

หนา   ๑๗-๑๘. 
 ๑๓ กรีสุดา  เฑียรทอง,   “การศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องบุญและบาปในพุทธศาสนาและคริสต

ศาสนาและผลของความเชื่อนั้นที่มีตอวิถีดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนและคริสศาสนิกชน”,    ปริญญาอักษร-

ศาตรมหาบัณฑิต ,  (บัณฑิตวิทยาลัย   :   มหาวิทยาลัยมหิดล),   หนา   ๒๓. 



 

                                                          

๑๐ 
 

              ภิกษุทั้งหลาย   หวงบุญกุศล   ๘ ประการนี้      ยอมนําสุขมาใหมีสุขเปน 
  ผลเปนไปเพื่อสวรรค    เพื่อส่ิงที่นาปรารถนา    นาใคร   นาพอใจ     เพื่อประ- 
  โยชนเกื้อกูล   เพื่อความสุขหวงบุญกุศล    มีอารมณเลิศ   ๘   ประการ คืออะไร 
  บาง     คือ   ภิกษุทั้งหลาย    อริยสาวกในพระธรรมวินัยนี้    ยึดถือพระพุทธเจา 
     พระธรรม    และพระสงฆวาเปนสรณะ     เปนผูงดเวนปาณาติบาต    อทินนา- 
  ทาน     กาเมสุมิจฉาจาร     มุสาวาทและการดื่มสุราและเมรัยอันเปนที่ตั้งแหง- 
  ความประมาท       ภิกษุทั้งหลาย    ทาน     ๕     ประการนี้    เปนมหาทาน   อัน 
  บัณฑิตรูวาเปนเลิศมีมานาน       เปนเชื้อสายแหงพระอริยะ     เปนของเกาอัน 
  สมณพราหมณผูเปนวิญูชนไมคัดคาน๑๔

 ขอความในพระสูตรนี้  ไดกลาวถึงการหวงัผลบุญ   ๘  ประการ    ๓  ประการแรก  
หมายถึง  การยึดถือพระพุทธเจา   พระธรรม   และพระสงฆเปนที่พึ่ง    และ  ๕  ประการหลัง   คือ   
การประพฤติตามศีล  ๕      จัดเปนมหาทาน  เพราะเปนอภัยทาน     คือการใหความไมมีเวร   ความ
ไมมีภัย  แกสัตวทั้งหลาย  ทั้งเปนไปเพื่อความสงบสุขแกตนเองและสังคมดวย   ทานประเภทนี้
จัดเปนศีล  เพราะมีผลมากกวาทานทั้งปวง  ฉะนั้น         พระพุทธเจาจึงตรัสทานประเภทนี้วาเปน
มหาทาน 
 ๓.  ทานระดับสูง  คือ  อภัยทานและธรรมทาน  อภัยทาน   ไดแก  การไมผูกพยาบาท
อาฆาตจองเวร   การชนะความชั่วดวยความดี   สวนธรรมทานมีอยู  ๒  ระดับ  คือ  ระดับโลกิยะ  
หมายถึง  การแสดงธรรมที่เกี่ยวกับเรื่องโลกธรรม  และระดับโลกุตตระ  หมายถึง  การแสดงธรรมที่
เปนเครื่องปฏิบัติไปสูความหลุดพนจากวัฏฏะ  ผลแหงทานก็จะตางระดับกัน  คือ  ระดับโลกุตตระ  
ผลของทานก็คือทําใหพนจากสิ่งที่มิใชประโยชน  และทําใหกาวลวงวัฏฏสงสารเสียได  สวนระดับ
โลกิยะนั้น  ผลของธรรมทานระดับนี้   ก็เพื่อเปนขอปฏิบัติเบื้องตนแหงการใหทานทุกประการ  และ
เปนเหตุอันเปนตนเคาเพื่อการไดทรัพยสมบัติทุกอยาง  การใหธรรมทั้งสองระดับ  จัดเปนทานที่เลิศ  
ดังปรากฎในนิทานสูตรวา  “ในทาน  ๒ อยางนั้น  คือ  อามิสทาน  และธรรมทาน  ธรรมทานนั้นเปน
เลิศ”๑๕

 
 
 
 

 

 ๑๔ องฺ. อฏก.  (บาลี)  ๒๓/๓๙/๒๐๑–๒๐๒,  องฺ. อฏก.  (ไทย)  ๒๓/๓๙/๒๙๙–๒๓๐. 
 ๑๕ ขุ.อิติ.  (บาลี)  ๒๕/๙๘/๔๗๓,   ขุ.อิติ.  (ไทย)  ๒๕/๙๘/๔๗๓. 



 

๑๑ 
 

๒.๔  ความแตกตางระหวางทานกับจาคะ 
 
 ในพระพุทธศาสนา  คําวา  ทาน,  จาคะ,   หรือ  ปริจจาคะ   มีความหมายตามรูปศัพท
คลายคลึงกันมาก 
 สมเด็จพระญาณสังวร    สมเด็จพระสังฆราช๑๖   พระองคจึงไดอธิบายความแตกตาง
ระหวางทานกับจาคะไววา  
 ปริจจาคะ  เรานํามาใชในภาษาไทยวา   บริจาค     และมักจะใชพูดคูกันไปกับทาน   
เชน  พูดวา    ใหทานบริจาค   คําทั้งสองนี้   ไดมีที่มาในหมวดธรรมในพุทธศาสนาหลายหมวด   มา
ในหมวดแตละคํา  คือ   ทานอยางเดียว  หรือ   จาคะ   หรือ   ปริจจาคะ    อยางเดียวก็มี    มาคูกัน   ใน
ทศพิธราชธรรมนี้   (๑)  ทาน   (๒)  ศีล   (๓)   ปริจจาคะ    ดังนี้ก็มี    ที่มาเดี่ยว   เชน  ทานในบุญ
กิริยาวัตถุ   ๓   (๑)   ทานมัย   (๒)  สีลมัย  (๓)  ภาวนามัย  ปริจจาคะหรือจาคะที่มาเดี่ยว   เชน  ใน
สัมปรายิกัตถประโยชน   ๔  ขอ  คือ 
 ๑.  สัทธาสัมปทา   ถึงพรอมดวยศรัทธา ๒.   สีลสัมปทา   ถึงพรอมดวยศีล 
 ๓.   จาคสัมปทา   ถึงพรอมดวยจาคะ  ๓.  ปญญาสัมปทา    ถึงพรอมดวยปญญา 
 เมื่อคําวา   ทานและปริจจาคะหรือจาคะ  ทั้ง   ๒    นีต้างมาเดี่ยวไมคูกัน   ในหมวด
ธรรมนั้น ๆ   ก็มีความหมายรวมกัน     ทานคือการให   ก็รวมถึงจาคะหรือปริจจาคะ    หรือเมื่อจาคะ
หรือปริจจาคะมาเดี่ยว   ก็หมายถึงทานดวย    คือหมายถึงสละ   และหมายถึงการใหดวย     แตเมื่อมา
คูกันดังในทศพิธราชธรรมนี้   ทั้ง  ๒  คํานี้ก็อธิบายในความหมายที่ตางกัน   คือ   ทานนั้น    มุงถึง
การให     เพื่อใหสําเร็จประโยชนแกผูรับ    เพื่อความสุขของผูรับ    เปนการเฉลี่ยเผ่ือแผความสุขของ
ตนแกผูอ่ืนดวย     ส

                                                          

วนปริจจาคะหรือจาคะ   ที่แปลทัพศัพทวา  บริจาค  นั้น   หมายถึง    การสละ   
มุงสละสิ่งที่มีประโยชนนอยหรือเปนประโยชนนอย   เพื่อประโยชนมาก        ดังที่ปรากฏ
ในธัมปทัฏฐกถา  อัตตโนบุพพกรรมวัตถุวา    “ผูมีปญญาเมื่อเห็นสุขอันไพบูลย     พึงสละสุข
พอประมาณเสีย”๑๗   และทีป่รากฏในคัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรควา    “พึงสละทรัพย     เพราะ
เหตุรักษาอวัยวะอันประเสริฐ     เมื่อรักษาชีวิตก็พึงสละอวัยวะ     เมื่อระลึกถึงธรรม   ก็พึงสละ
อวัยวะ  ทรัพย  และแมชีวิตทั้งส้ิน”๑๘   
 

 

 ๑๖ สมเด็จพระญาณสังวร,   ทศบารมี  ทศพิธราชธรรม,  (กรุงเทพมหานคร   :   มหามกุฏราช

วิทยาลัย,   ๒๕๔๔),    หนา    ๑๒๔-๑๒๕. 

 ๑๗ ขุ.ธ.อ. (บาลี)   ๗/๙๗,    ขุ.ธ.อ.    (ไทย)   ๗/๑๔๙. 

 ๑๘วิ.สุทธิ.   ๑/๕๗-๕๘. 



 

๑๒ 
 
 ดังนั้น   คําวา  ทาน  กับ  จาคะ  มีความหมายลุมลึกตางกัน  ชาวพุทธถือวา   การใหทาน
เปนเรื่องของชาวบานทั่วไป    สวนการบริจาค   จะเปนเรื่องของอริยชน   แตทั้งทานและจาคะมี
จุดมุงหมายอยางเดียวกันคือ กําจัดกิเลสคือความตระหนี่ใหหมดไป 

 
๒.๕.  วิธีการใหทาน 
 
 พระพุทธองคไดตรัสวิธี

                                                          

การใหทานไวทั้งฝายดีและฝายไมดี  โดยเนนการใหอามิสทาน
มากกวาอยางอื่น    
 
 ๒.๕.๑  วิธีการใหทานในฝายดี 
 
  ๑.   ในสัปปุริสทานสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงวิธีการใหทานโดยเนนที่ผูใหอีก  ๕  
ประการ  คือ 
   ๑.  ยอมใหทานดวยศรัทธา 
   ๒.  ยอมใหทานโดยเคารพ 
   ๓.  ยอมใหทานโดยกาลสมควร 
   ๔.  เปนผูมีจิตอนุเคราะหใหทาน 
    ๕.  ยอมใหทานไมกระทบผูอ่ืน๑๙

   ใหทานดวยศรัทธา   คือ   เชื่อทานและผลแหงทานจึงให 
   ใหทานโดยเคารพ   คือ    มีความเคารพในของที่ใหทานและเคารพในปฏิคาหก 
   ใหทานโดยกาลสมควร   คือ   ใหทานตามกาลที่ถูกกาลเวลา 
   เปนผูมีจิตอนุเคราะหใหทาน   คือ   ใหทานโดยไมเสียดาย    
   ใหทานโดยไมกระทบผูอ่ืน   คือ   ใหทานโดยไมกระทบหรือลบหลูคนอื่น๒๐

 ๒.  ในกาลทานสูตร  อังคุตตรนิกาย      ปญจกนิบาต      พระพุทธเจาทรงแสดงรูปแบบ
ของทานโดยมุงผูรับ ๕  ประการ  ดังนี ้
        ๑.  ใหทานแกผูมาสูถ่ินของตน 
   ๒.  ใหทานแกผูที่เตรียมจะไป 

 

 

 ๑๙ องฺ. ปฺจก.  (บาลี)  ๒๒/๑๔๘/๑๖๒,   องฺ. ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๑๔๘/๒๕๔. 
 ๒๐ องฺ.ปฺจก.อ.  (บาลี)  ๒๒/๑๔๘,  องฺ.ปฺจก. อ. (ไทย)   ๒๒/๑๔๘/๓๑๖.           



 

                                                          

๑๓ 
 

   ๓.  ใหทานแกผูเปนไข 
   ๔. ใหทานในสมัยที่ขาวยากหมากแพง 
   ๕. ใหขาวใหมและผลไมแกผูมีศีล๒๑

 วิธีการใหทานเหลานี้    เปนการใหทานอนัเหมาะสมและสมควรเปนอยางยิ่ง   ทั้งนีถ้า
พิจารณาใหดกีจ็ะเห็นวาการใหทานเชนนี้ลวนมุงหมายถึงความตองการของผูรับเปนสําคัญ      ไมวา 
จะเปนคนที่มาหาเรา   คนที่กําลังเดินทาง   คนที่เจ็บปวย   หรือผูมีศีลทั้งหมดลวนเปนกลุมที่มีความ
ตองการขาวของเครื่องใชจริง ๆ   แตไมอยูในวิสัยที่หาเองไดสะดวก   ดังนั้นการสงเคราะหบุคคล
เหลานี้จึงไดช่ือวาทําทาน    และเปนการทําทานที่มีอานิสงสมาก   เมื่อมองในแงผูรับทาน 
 ๓.  ในสัปปุริสทานสูตร  พบวามีวิธีการใหโดยเนนที่ผูให  ๕ ประการ  คือ 
   ๑.  ใหโดยเคารพ  (ใหดวยความเต็มใจ) 
   ๒.  ใหโดยออนนอม 
   ๓.  ใหดวยมือตนเอง 
   ๔.  ใหของที่ไมเปนเดน 
   ๕.  เห็นผลที่จะมาถึงแลวจึงให๒๒

 ๔.  พระพุทธเจา  ทรงแสดงวิธีการใหสัปปุริสทาน  โดยแยกเปนสิ่งที่ให  ผูรับทานและ
เจตนาของผูใหทาน   รวม  ๘  ประการ  คือ 
   ๑.  สัตบุรุษยอมใหของสะอาด 
   ๒. สัตบุรุษยอมใหของที่ประณีต 
   ๓. สัตบุรุษยอมใหของตามกาล 
   ๔. สัตบุรุษยอมใหของสมควร  เปนประโยชน 
   ๕.  สัตบุรุษยอมพิจารณากอนแลวจึงให  เลือกบุญญเขตที่ดี 
   ๖. สัตบุรุษยอมใหเนืองนิตย 
   ๗. สัตบุรุษเมื่อให  ทําจิตใหผองใส 
   ๘. สัตบุรุษครั้นใหแลวดีใจ๒๓

 การใหทานตามหลักพุทธศาสนาที่จะมีผลมากนั้น   ทานนั้นจะตองประกอบดวยองค  
๖  คือ  ฝายผูให  ๓  องค    ฝายผูรับ  ๓  องค  ทานกจ็ะมผีลมาก   นับไมได   เหมือนน้ําในมหาสมุทร  
จะนับไมไดวามีจํานวนกี่ลานลิตร  ฉะนั้น   และตองเลือกใหเวนไวแตสังฆทานที่ใหแกสงฆ    ซ่ึงไม 

 

 ๒๑ องฺ. ปฺจก.  (บาลี)  ๒๒/๓๖/๓๖,  องฺ. ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๓๖/๕๗. 
 ๒๒ องฺ. ปฺจก.  (บาลี)  ๒๒/๑๔๗/๑๙๗,  องฺ. ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๑๔๗/๒๔๔. 
 ๒๓องฺ. อฏก.  (บาลี)  ๒๓/๓๗/๒๐๐,   องฺ. อฏก.  (ไทย)  ๒๓/๓๗/๒๙๖-๒๙๗. 



 

                                                          

๑๔ 
 

ตองเลือกผูรับทาน    ทั้งตองไมใชเปนทานของอสัตบุรุษ   หากแตเปนลักษณะสัปปุริสทาน  ๕  
ประการ  ดังกลาวมาแลว   แมของที่ทําทานจะไมมากและไมประณีต   แตเมื่อใจเลื่อมใสมากแลว  
ทานก็จะมีผลมากเชนกัน 
 ในมนาปทายีสูตร      พระพุทธเจาแสดงการใหทานที่ถูกตองวา  “ผูใหของที่พอใจ    

ยอมไดของที่พอใจ      ผูใดใหเครื่องนุงหมที่นอน      ขาว  น้ํา      และปจจัยมีประการตาง ๆ      แก
ทานผูประพฤติตรงดวยความพอใจ    ส่ิงของที่ใหไปแลวนั้น   ยอมเปนของที่บริจาคแลว  ไมคิดเอา
คืน  ผูนั้นเปนสัตบุรุษ”๒๔

 ในอังกุรเปตวัตถุ    พระพุทธเจาแสดงวิธีการใหที่ถูกตอง  โดยใหพิจารณากอนแลวจึง
เลือกวา  “ควรเลือกใหทานในเขตที่ใหแลวมีผลมากทายกเลือกใหทานแลว ยอมไปสูสวรรค      ทาน

ที่เลือกให   พระสุคตทรงสรรเสริญ     ทานที่ทายกใหไปแลวในทักขิไณยบุคคทั้งหลายซึ่งมีอยูใน
โลกนี้     ยอมมีผลมาก  เหมือนหวานพืชลงในนาดี”๒๕

 ทานจะมีผลมากตองเลือกให  คือ  ตองเลือกผูรับทาน  อยาใหโดยสักวาใหเทานั้น   
เพราะการเลือกใหกับการไมเลือกแลวใหมีผลตางกันมาก  สังฆทานไมตองเลือกบุคคล   สวนทาน
อ่ืนทั้งหมดตองเลือก  ถาไมเลือก  ผลที่ไดรับก็มีนอย   
 ในสุนทริกภารทวาชสูตร   พราหมณทูลถามพระผูมีพระภาควา  ”ขาแตพระองคผูเจริญ   

ขาพระองค มีจิตยินดีในการให   ปรารถนาจะใหทาน    แตยังไมรูจักวิธีการใหทาน   ขอพระองคได
โปรดตรัสบอกบุคคลที่ขาพเจาใหทานแลว     จะไดผลานิสงสมากใหแกขาพระองคทราบดวย
เถิด”๒๖

 พระผูมีพระภาค  ตรัสตอบวา 
  พราหมณผูใจบุญ     ควรบูชา       ถวายไทยธรรมใหเหมาะแกกาล 
  แกพระทักขิไณยบุคคลเหลานั้น    ผูฝกตนตามภาวะที่เปนจริง    สมบูรณ 
 ดวยอินทรียที่ฝกดีแลว   บรรลุวิชชา  ๓  อยูจบพรหมจรรย      พราหมณ 
 ผูใจบุญ   ควรบูชา   ถวายไทยธรรมใหเหมาะแกกาล    แกพระทักขิไณย- 
 บุคคลผูละกามทั้งหลายได  ไมยึดมั่นถือมั่นอะไร ...ผูปราศจากราคะ  ...  

 

 ๒๔ องฺ. ปฺจก.  (บาลี)   ๒๒/๔๔/๔๕-๔๖,    องฺ. ปฺจก.  (ไทย)   ๒๒/๔๔/๗๑. 
 ๒๕ ขุ.เปต.  (บาลี)  ๒๖/ ๓๒๙–๓๓๐/๑๘๘–๑๘๙,   ขุ.เปต.  (ไทย)  ๒๖/ ๓๒๙–๓๓๐/๒๑๙. 

 ๒๖ ขุ.สุ.  (บาลี)  ๒๕/๔๖๖/๔๒๑,   ขุ.สุ.  (ไทย)  ๒๕/๔๖๖/๖๐๖. 
 



 

                                                          

 ผูไมของดวยกิเลส  มีสติทุกเมื่อ       ละนามรูปที่คนมีปญญานอยยึดถือวา 
 เปนของเราแลว   เที่ยวจาริกไปในโลก   พระตถาคต   ไมทรงมีเหตุอะไร 
 

๑๕ 
 
  ๆ   ที่จะใหเกิดโมหะได      ทรงเห็นธรรมทั้งปวง     ดวยปรีชาญาณ     มี 
 พระชนมชีพเปนพระชาติสุดทาย  ไดทรงบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ 
 ที่ยอดเยี่ยมอันเกษมความบริสุทธิ์ของพระผูควรของบูชา   ยอมมีดวยเทา 
 ที่กลาวมานี้   สมควรรับเครื่องสักการะบูชา๒๗  
 วิธีการใหทานที่ดี  คือ   ใหแกผูรับที่ดี   มีคุณธรรมโดยไมสนใจถึงชาติตระกูล  หรือ
ฐานะทางสังคม   แตใหยึดถือคุณธรรมในจิตใจ    เปนผูกําจัดราคะ  โทสะ  โมหะ   ไมยึดมั่นถือม่ัน  
รูแจงสัจธรรมเปนพระอรหันต   โดยที่สุดเปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา 
 ในมาฆสูตร   พระศาสดาตรัสตอบมาฆมาณพวา 
  เมื่อทานปรารถนาจะบูชาก็จงบูชาเถิด      และจงทําจิตใหเล่ือมใส 
 ในกาลทั้ง     ๓     เพราะไทยธรรมเปนอารมณของผูถวายทาน    ผูตั้งใจ 
 บริจาคทานแลว   ยอมละความโลภ  ความโกรธ     และความหลงเสียได 
    อนึ่ง  ผูนั้น  ปราศจากราคะแลว   ควรกําจัดโทสะ   เจริญเมตตาจิตทั่วไป 
 แกสัตวทุกจําพวก      ไมประมาททั้งเวลากลางวันและกลางคืนเปนนิตย   
 ช่ือวายอมแผอัปปมัญญาไปทั่วทุกทิศ๒๘

 วิธีการใหอยางถูกตอง   ไดแก   ความเปนผูมีเจตนาที่ดีในกาลทั้ง  ๓   คือ  กอนแตจะ
ให  ขณะที่ให  และหลังจากใหแลวยอมเปนที่ยินดี  เมื่อทําไดดังนี้  ยอมจะละความโลภ  ความโกรธ  
และความหลงได   นอกจากนั้น   พระองคทรงแนะนําวิธีการที่ถูกตองวา  หลังจากใหทานแลว  ควร
จะเจริญเมตตาภาวนา  ที่เปนอัปปมัญญาภาวนา  คือ  การแผเมตตาแกสรรพสัตวโดยไมเลือกที่รักมัก
ที่ชัง  วิธีการดังกลาวมานี้   ก็คือ  การบําเพ็ญบุญใหครบตามหลักบุญกิริยาวัตถุ  คือ  มีทั้งการใหทาน   
รักษาศีล  และการเจริญภาวนา   จึงจะเปนวิธีการใหทานที่ถูกตอง 
 ตัวอยางบุคคลที่ใหทานอยางถูกตอง 
 ในพระพุทธศาสนามีบุคคลหลายทานที่ปฏิบัติเร่ืองการใหทานอยางสมบูรณ  เชน  
อนาถบิณฑิกเศรษฐี  และนางวิสาขามหาอุบาสิกา   ทั้งสองทานไดรับการยกยองวาเปนผูเลิศในดาน
การถวายทานฝายอุบาสกและฝายอุบาสิกา 

 

 ๒๗ ขุ.สุ.  (บาลี)  ๒๕/๔๖๗–๔๘๓/๔๒๒–๔๒๕,  ขุ.สุ.  (ไทย)  ๒๕/๔๖๗–๔๘๓/๖๐๖-๖๐๗. 
  ๒๘ ขุ.สุ.  (บาลี)  ๒๕/๕๑๒–๕๑๓/๔๓๑,  ขุ.ส.ุ  (ไทย)  ๒๕/๕๑๒–๕๑๓/๖๑๖. 
 



 

                                                          

 
 

 
๑๖ 

 
 มีเร่ืองวา  อนาถบิณฑิกเศรษฐี    มีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา   ตองการสรางวัด
ถวายพระพุทธเจา   ในลักษณะเดียวกับพระเวฬุวัน   ไดพบสวนของเชตราชกุมาร   ซ่ึงตั้งอยูชานเมอืง
ทางทิศใตแหงกรุงสาวัตถี๒๙   เปนสถานที่เหมาะที่จะสรางวัด   จึงไดเขาเฝาเจาเชตราชกุมาร   ได
กราบทูลขอซ้ืออุทยานเพื่อจะสรางถวายเปนที่พักของพระพุทธเจา    ทีแรก   เจาเชตกุมาร    ไมยอม
ขายอุทยานใหทาน   แตในที่สุดก็ทรงเห็นใจทานอนาถบิณฑิกะ  ทรงยอมขายให  ตีราคาโดยใหทาน
อนาถบิณฑิกะนําเหรียญเงินมาปูเต็มพื้นที่อุทยาน   เมื่อตกลงซื้อขายกันแลว   จึงสั่งใหพวกคนงาน
เอาเกวียนบรรทุกเงินมาหลายเลมเกวียนแลวปูลาดในพระเชตวันจนเต็ม      เจาเชตกุมาร    ทรง
เล่ือมใสการกระทําของอนาถบิณฑิกะแลวไดยกพื้นที่อุทยานสวนหนึ่งตรงดานหนาอุทยานใหทาน
อนาถบิณฑิกะ  โดยไมตองนําเหรียญเงินมาปูลาดที่ตรงนั้น   อนาถบิณฑิกเศรษฐีพิจารณาเห็นวา
เจาเชตราชกุมารเปนผูมีช่ือเสียงมีคนรูจักมาก    จึงมอบถวายที่นั้นแกเจาเชตกุมาร 
 คัมภีรชาดกอรรถกถา๓๐   ไดกลาวถึงการกอสรางเสนาสนะในวัดพระเชตวนัไววา  
อนาถบิณฑิกะ เร่ิมกอสรางเสนาสนะโดยสรางพระคันธกุฎีสําหรับเปนที่ประทับของพระพุทธเจาไว
ตรงกลาง   สรางกุฎีที่พักสําหรับพระอสีติมหาสาวกแตละองคแวดลอมพระคันธกุฎีแลวสรางกฎุีที่
พัก  ๑  หลัง   ๒  หลัง  กระจายอยูในบริเวณสําหรับพระสงฆ     สรางศาลายาว     สรางมณฑป 
 อนาถบิณฑิกะซื้อสวนเชตวันดวยการเอาเงินปูลาดเปนจํานวน  ๑๘  โกฏิ   สราง
ถาวรวัตถุทั้งหมดเปนจํานวน   ๑๘  โกฏิ  จัดงานฉลองเปนเวลา  ๙  เดือน   ใชเงินในการฉลองอีก
เปนจํานวนเงิน  ๑๘  โกฏิ    รวมแลวใชเงินในการสรางพระเชตวันเปนจํานวน  ๕๔   โกฏิ        
         อนาถบิณฑิกะไดถวายปจจยั  ๔   บํารุงพระพุทธเจาพรอมพระสงฆทุกวันไมขาด          
ไมเคยไปมือเปลา   จะตองมีของเคี้ยวของฉันน้ําปานะและผาไปถวายพระสงฆ     ในคราวที่ขาด
แคลนทรัพยๆไมมีของเหลานั้น     ทานก็จะใชผาหอทรายไปเกลี่ยในบริเวณวัดพระเชตวัน    ทาน
ถวายทาน    รักษาศีลก็กลับบาน   พระพุทธเจาจึงทรงแตงตั้งใหทานดํารงตําแหนงเอตทัคคะในฐานะ
เปนทายกผูเลิศในทางถวายทาน 
 สวนประวัติของนางวิสาขา     
 มีเรื่องวา  นางวิสาขามหาอุบาสิกา   บรรลุโสดาปตติผลตั้งแตอายุ  ๗  ป  เปนอุบาสิกาที่
ไดรับยกยองไวในเอตทัคคะดานถวายทาน   คูกับอนาถบิณฑิกอุบาสก   เปนลูกสาวของธนญัชัย   

 
๒๙ ที.ปา. อ.  (บาลี)  ๓/๑๑๑/๔๕,  ที.ปา.  (ไทย)     ๓ /๑/๑๖๗. 
๓๐ ขุ.ชา.อ.  (บาลี)  ๑/๑๓๖,  ขุ.ชา.อ.  (ไทย)  ๓/๑/๑๕๐. 



 

                                                          

เศรษฐีกับนางสุมนาเทวี   เปนชาวภัททิยนคร   ไดยายครอบครัวมาอยูที่เมืองสาเกต   แควนโกศล
ตอมาไดแตงงานกับปุณณวฒันกุมารบุตรของมิคารเศรษฐี   และยายเขาไปอยูในกรงุสาวัตถี    นางได 

 
๑๗ 

 
สละทรัพย      ๒๗    โกฏิ    สรางวัดบุพพารามถวายเปนที่พักของพระพุทธเจาพรอมภิกษุสงฆ  วัด
บุพพารามนี้      ตั้งอยูทางดานทิศเหนือ   ไมหางจากพระเชตวัน๓๑     
 นางวิสาขา   ไดรับยกยองจากพระพุทธเจาในฐานะเปนเอตทัคคะดานถวายทาน   เปน
อริยสาวิการะดับโสดาบัน   ในเรื่องการถวายสิ่งของ   ที่เปนเหตุใหพระพุทธเจาทรงอนุญาตแก
พระสงฆนั้น   นางวิสาขามหาอุบาสิกา    ไดทูลถวายส่ิงของเครื่องใชสอยหลายชนิดแกพระภิกษุ
สงฆ    “ขอถวายผาอาบน้ําฝน๓๒   ขอถวายผาเช็ดปาก๓๓   ขอถวายไมกวาด   ผาเช็ดเทา๓๔   ขอถวาย
พัดโบก  พัดใบตาล”๓๕    
 นอกจากถวายทานแกพระภิกษุที่บานวันละ  ๒,๐๐๐  รูป    นางวิสาขามหาอุบาสิกา   
ยังไดขอถวายทานพิเศษอีก   คือ  ขอถวายอาคันตุกภัต   คมิกภัต  คมิกภัต   คิลานภัต   คิลานุปฏฐาก
ภัต   คิลานเภสัช   ขาวตม๓๖

 อนาถบิณฑิกเศรษฐีและนางวิสาขา    นับวาเปนผูประพฤติเปนแบบอยางที่ดีในดาน
ทาน    ซ่ึงเปนการอุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนา     ควรที่อนุชนรุนหลังควรเอาเปนตัวอยาง      
 
 ๒.๕.๒  วิธีการใหทานในฝายท่ีไมดี 
 
 ในอสัปปุริสทานสูตร    พระพุทธเจาแสดงวิธีการใหทานที่ไมถูกตองไว  ๕  ประการ  
ดังนี้ 
  ๑.  ใหทานโดยไมเต็มใจ 
  ๒.  ใหทานไมออนนอม 
  ๓.  ไมใหทานดวยมือของตน 
  ๔.  ใหทานของที่เปนเดน 

 

 ๓๑ องฺ.เอกก.อ.  (บาลี)  ๑/๒๕๙/๓๕๖,  องฺ.เอกก.อ.  (ไทย)  ๑/ ๒/๘๘.   

 ๓๒ วิ.ม. (บาลี)  ๕/๓๕๐/๑๕๔,   วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๐/๒๒๑. 

 ๓๓ วิ.ม.  (บาลี)  ๕/๓๕๕/๑๕๙,   วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๕/๒๒๘. 

 ๓๔ วิ.จู.  (บาลี)   ๗/๒๖๙/๓๓-๓๔,   วิ.จู.  (ไทย)   ๗/๒๖๙/๕๓-๕๔.    

 ๓๕ วิ.จู.  (บาลี)   ๗/๒๖๙/๓๔,   วิ.จู.  (ไทย)   ๗/๒๖๙/๕๔.    
๓๖ วิ.ม.  (บาลี)  ๕/๓๕๐/๑๕๔,  วิ.ม.   (ไทย)  ๕/๓๕๐/๒๒๑. 



 

                                                          

  ๕.  ไมเห็นผลที่จะพึงมาถึงแลวจึงใหทาน๓๗

 
๑๘ 

 
ตัวอยางของผูใหทานที่ไมถูกตอง  คือ  พระเจาปายาสิ๓๘

 มีเร่ืองวา  พระเจาปายาสิเปนเจาผูครองเมืองเสตัพยนคร    ทรงชอบคนควา   ทดลอง   
ขบคิดหาเหตุผล    ทรงเชื่อวา     ตายแลวสูญ  สวรรค   นรก  ไมมี   บุญ  บาป  ไมมีผล   บรรดาสมณ-
ชีพราหมณพูดไมจริง   พูดตาม ๆ  กันมาเทานั้น    ตอมาพระองคไดฟงธรรมจากพระกุมารกัสสปะ   
จนเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา    ตั้งแตนั้นมา   พระองคก็เร่ิมใหทาน  แตงตั้งอุตตรมาณพ   
เปนเจาหนาที่ในการบริจาคทาน   คนสวนใหญที่มารับทานนั้นยากจนมาก   ทําใหพระองคใหส่ิงของ
หยาบ ๆ    ราคาถูกเปนทาน  แตกตางจากอุตตรมาณพผูมีนิสัยใหทานดวยศรัทธา   พยายามหาสิ่งของ
อันประณีตมาใหทาน      พระเจาปายาสิ   ใหทานดวยความไมเคารพ   ใหทานอยางเสียมิได   ทั้ง ๆ  
ที่ทรงบริจาคทานเปนจํานวนมาก   สวนอุตตรมาณพใหทานดวยความเคารพ  ยินดีในการใหทาน   
เมื่อทั้งสองคนสิ้นชีวิตไป    พระเจาปายาสิเกิดเปนเทพบุตรบนสวรรคช้ันจาตุมมหาราชิกา   สวน
อุตตรมาณพเกิดเปนเทพบุตรบนสวรรคช้ันดาวดึงส    ซ่ึงมีศักดาและบุญบารมีมากกวา 
 จะเห็นไดวา  วิธีการใหทานที่ไมดี   ทําใหผลของทานนอยลงไป  บุคคลจึงควรเรียนรู
ศึกษาวิธีการใหทานที่ถูกตอง  โดยศึกษาดูตัวอยางจากบัณฑิตในกาลกอน   ดังเชนเรื่องของอนาถบิณ
ฑิกเศรษฐีและนางวิสาขาเปนตัวอยาง    เพื่อจะไดเปนแนวทางในการปฏิบัติของตนไดถูกตองตอไป 
 
๒.๖  องคประกอบหลักของการใหทาน   
 
 เมื่อกลาวถึงการใหทาน   ก็มักจะกลาวถึงผูใหทาน(ทายก) และผูรับทาน(ปฏิคาหก)  
ดวยเสมอ   เพราะมีความสัมพันธกันรวมไปถึงเรื่องวัตถุทาน    ผูใหทานและผูรับทาน   ก็นับเปน
องคประกอบที่สําคัญ   เพราะทานจะมีผลมากผลนอย   นอกจากจะขึ้นอยูกับผูใหทานและวัตถุทาน
แลว  ยังขึ้นอยูกับผูรับทานอีกดวย 
 พระพุทธเจาตรัสหลักของทานไว  ๓  ประการ  คือ 
 ๑.  ทายก   คือ  ผูใหทาน 
 ๒.  ปฏิคาหก  คือ  ผูรับทาน 
 ๓.  ไทยธรรม  คือ  วัตถุที่ใหทาน๓๙

 

  ๓๗ องฺ. ปฺจก.  (บาลี)  ๒๒/๑๔๗/๑๖๒,  องฺ. ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๑๔๗/๒๔๓-๒๔๔. 

 ๓๘ ที.ม.  (บาลี)  ๑๐//๔๐๗-๔๔๑/๓๑๗-๓๗๑,  ที.ม.  (ไทย)  ๑๐//๔๐๗-๔๔๑/๓๔๑-๓๗๒.   
 ๓๙   องฺ. ติก.  (บาลี)  ๒๐/๔๑/๑๔๔,    องฺ. ติก.  (ไทย)  ๒๐/๔๑/๒๐๔. 



 

                                                          

 
 
 

๑๙ 
 

 องคประกอบ  ๓ ประการ   เปนองคประกอบหลักของทาน  การกระทําที่กลาวไดวา
เปนทานและทานที่ควรกระทํา     จะตองประกอบดวยองคหลัก   ๓  ประการอยางครบถวน   ดัง
ปรากฏในสัมมุขีภาวสูตร   ทีฆนิกาย  มหาวรรควา   “ภิกษุทั้งหลาย  เพราะเปนผูมีธรรม  ๓  ประการ   

กุลบุตรผูมีศรัทธาจึงประสบบุญมาก   ธรรม  ๓    ประการเปนไฉน  คือ  ทายกเปนผูมีศรัทธา    ไทย
ธรรม   ทักขิไณยบุคคล    เพราะเปนผูมีธรรมเหลานี้   กุลบุตรผูมีศรัทธาจึงประสบบุญมาก”๔๐

 เพราะประกอบดวยองคประกอบหลัก  ๓  ประการนี้   บุคคลจึงสามารถทําบุญใหทาน
ได   หากขาดอยางใดอยางหนึ่งไป  ก็ไมอาจทําบุญได    ใน  ๓  ประการนี้   องคประกอบ  ๒  อยางนี้  
คือ  ไทยธรรมและทักขิไณยบุคคล (ผูรับทาน)    หาไดงาย  แตศรัทธาหาไดยากยิ่ง   เพราะปุถุชนเปน
ผูมีศรัทธาไมมั่นคง  ไมแนนอน   หากคราวมีผูรับไทยธรรม   แตไมมีศรัทธา   บุญก็เกิดขึ้นไมได 
 สวนคุณคาของทานที่ถูกตอง  และควรกระทํา   จะอยูบนพื้นฐานแหงองคประกอบ
หลักของทาน  ๓  ประการ   เมื่อกลาวถึงคุณสมบัติเฉพาะองคประกอบหลัก  ๒  ประการขางตน   
ทานที่ผูใหทานและผูรับทานถึงพรอมดวยคุณสมบัติ  เชน   เปนผูปราศจากราคะ  เปนผูมีศรัทธา   
เปนตน    มีคุณคามากกวาอามิสทาน   ดังปรากฏในทักขิณาวิภังสูตร    อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาตวา  
“…ผูใดปราศจากราคะแลว   ไดของมาโดยธรรม    มีจิตเลื่อมใสเชื่อกรรมและผลของกรรม     ให
ทานในคนปราศจากราคะแลว     เรากลาวทานของผูนั้นนั่นแลวาเลิศกวาอามิสทานทั้งหลาย”๔๑

 สวนองคประกอบหลักแหงทานทั้ง  ๓  ประการ  มีรายละเอียด  ดังนี้ 
 
 ๒.๖.๑   บุคคลผูใหทาน  (ทายก) 
  
 ในการใหทาน    อานิสงสของทานมีผลมากหรือนอยนั้น   ขึ้นอยูกับเจตนาของการให   
๓  ประการ    ความบริสุทธิ์ของจิตใจ   ทัศนคติ  (มีจิตประกอบดวยศรัทธา   เชื่อมั่นในพระรัตนตรัย   
เชื่อมั่นในผลของทาน)   และพฤติกรรม  (ความประพฤติ)    ในขณะทําทาน  คือ 
 ๑.   ผูใหทานตองประกอบดวยเจตนาทั้ง  ๓๔๒  ประการ  คือ 

 

 ๔๐ องฺ. ติก.  (บาลี)  ๒๐/๔๑/๑๔๔–๑๔๕,    องฺ. ติก.  (ไทย)  ๒๐/๔๑/๒๐๕. 
 ๔๑ ม.อุ.  (บาลี)  ๑๔/๓๘๒/๓๒๗,    ม.อุ.  (ไทย)  ๑๔/๓๘๒/๔๓๒. 

 ๔๒ องฺ. ปฺจก. อ.   (บาลี)   ๑๑๗–๑๑๘,   องฺ.ปฺจก. อ.  (ไทย)   ๖๓๐. 



 

                                                          

  ๑.  กอนใหทาน  เปนผูมีจิตยินดี  (บุพพเจตนา)   หมายถึง  ผูใหทานเปนผูยินดีที่จะ
ใหกอนทานลวงหนา  ๑  เดือน  หรือ  ๑๕  วัน  วา   เราจักใหทาน   เจตนาในสวนนี้เกิดขึ้นตั้งแตเกิด
ความคิดเชนนี้   จนถึงขณะจัดแจงเครื่องอุปกรณ   สําหรับใหทานกอนมุญจนเจตนา   ผูใหทานยอม
ยินดีในขณะนั้นวา  เราจักฝงขุมทรัพยอันเปนเหตุสมบัติที่สามารถติดตามเราไปได 

๒๐ 
 

  ๒.  กําลังใหทานอยู  ยอมยังจิตใหเล่ือมใส  (มุญจนเจตนา)   หมายถึง   ขณะใหทาน  
ยอมมีใจยินดีในทานที่ตนใหนั้น   เจตนาในขณะกําลังใหนี้   เกิดขึ้นเมื่อทายกบรรจงวางไทยธรรมใน
มือของทักขิไณยบุคคล   ทําจิตใหเล่ือมใสวา  เรากําลังทําการถือเอาสิ่งที่เปนแกนสาร   จากทรัพยที่
ไมมีแกนสาร 
  ๓.  คร้ันใหทานแลว  ยอมปลื้มใจ  (อปราปรเจตนา)   หมายถึง  หลังจากใหทาน
แลว   ทายกยอมยินดีเสมอ  ๆ   เมื่อระลึกถึงทานที่ตนไดใหแลว   เจตนาในสวนนี้   เกิดขึ้นหลังจาก
ทายกบริจาคไทยธรรมแกทักขิไณยบุคคลแลว    มีจิตใจชื่นบาน   เกิดปติโสมนัสวา  ทานที่บัณฑิต
บัญญัติไว  เราก็ไดปฏิบัติตามแลว  ทานของเราสําเร็จประโยชนดวยดีแลว 
 ส่ิงที่สําคัญก็คือ  เจตนาทั้ง  ๓  ประการนี้   จะสมบูรณครบองคไดเมื่อผูใหทานนั้น
ประกอบดวยสัมมาทิฏฐิ    มีความเชื่อในกรรมและผลของกรรม  คือ  เชื่อวา  การใหทานเปนความดี   
ที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไว  ทานที่ทําแลวยอมมีผลมาก  บุญกรรมที่บุคคลบําเพ็ญแลวยอมมีผล 
  ในฉักกนิบาต    อังคุตตรนิกาย    เจตนาของทายกในกาลทั้ง   ๓   คลายคลึงกัน   ดัง
ความวา 
  ผูให  คือ  ผูที่มีความสุขทั้งกอนใหทาน   กําลังใหทานและหลังใหทานแลว  คือ   
  ๑.   กอนใหทาน  เขาเปนผูมีความสุข   ที่ไดมีโอกาสใหทาน    
  ๒.  ขณะกําลังให   ก็เปนผูมีความสุขวา  ไดทําใหผูอ่ืนมีความสุขได   
  ๓.  หลังจากใหทานแลว  ก็ปล้ืมใจวา  เราไดกระทําความดีแลว๔๓

 ดังนั้น   ผูใหทานก็เปนองคประกอบหลักที่สําคัญประการหนึ่งใน  ๓  หลักนั้น   เพราะ
ถามีแตผูให   และมีศรัทธา   แตไมมีผูรับ   การใหทานก็ไมสําเร็จประโยชนอะไร  ฉะนั้น  ควรจะมี
ครบทั้ง  ๓  ประการ  การใหทานจึงจะมีอานิสงสมาก 
 ๒.  ความบริสุทธิ์ของจิตใจ 
 ถาผูใหทานสามารถชําระจิตใจของตนใหบริสุทธิ์   ปราศจากความโลภ  โกรธและหลง   
สามารถปลดปลอยความตระหนี ่   ไมเกดิความรูสึกหวงแหนเสียดายของที่ใหทั้งกอนทํา  ขณะทํา  
และหลังจากทาํทานแลว     ทานที่ทําจะมผีลมาก    ถาชําระจิตใจตัวเองไดนอย    ทานที่ทําก็มีผลนอย 

 

 ๔๓ องฺ. ฉกฺก.  (บาลี)  ๒๒/๓๐๘/๓๒๓,   องฺ. ฉกฺก.  (ไทย)  ๒๓/๓๐๘/๓๐๗-๓๐๘.     
 



 

                                                          

 
 
 

 
๒๑ 

  
 ๓.  ทัศนคติ 
 ถาผูทําทานใหทานดวยศรัทธา   ดวยความเลื่อมใสอยางแทจริง   เชื่อวาการทําทานเปน
การเกื้อหนุนใหเกิดคุณงามความดี   ถึงแมจะไมทําทานกับพระสงฆเลยก็ตาม  ทานก็จะมีผลมาก  ถา 
ผูใหทานสักวาสักวาแตให   เปนการทําตาม ๆ  กันไป   ทานที่ทําก็จะมีผลนอย  ศรัทธาในที่นี้จะตอง
ประกอบดวยปญญา   ไมใชเกิดจากการชักชวนของคนอื่นหรือจากปจจัยภายนอก  มีความเห็น
ถูกตอง(สัมมาทิฏฐิ)  เปนตัวนําศรัทธา 
 ๔.  พฤติกรรม 
 พฤติกรรม  หมายถึง  ความประพฤติ  รวมไปถึงลักษณะการใหดวย  ที่มีสวนทําใหทาน
มีผลมากหรือนอยไดเชนกัน   ดังนี้ 
 ผูใหทานตองลงมือทําทาน   ตระเตรียมสิ่งของดวยตนเอง  ถาทําไดเชนนี้ทานยอมมีผล
มาก  ถาคิดจะทําทานแตใหคนอื่นเตรียมให  ใหคนอื่นทําแทน   หรือไมมีเจตนาในการให  ทานนั้นก็
ยอมมีผลนอย 
 ผูใหทานตองมีสติ  สํารวมกาย  วาจา  และใจ   ในขณะใหทาน  ทําดวยความเต็มใจ  ไม
มีจิตรังเกียจหรือดูหมิ่นผูรับ  มีจิตมุงหวังใหเปนประโยชนแกผูรับ   ไมวาเขาจะเปนใครก็ตาม  ทานที่
ใหก็จะมีผลมาก 
 ผูใหทานรูจักประมาณตนเอง  ใหทานโดยไมเบียดเบียนตนและผูอ่ืน  ทําตามกําลัง
ทรัพยเทาที่มี  ใหทานโดยไมเจาะจง  ไมกําหนดมาตรฐานของผูรับทาน  วางใจเปนกลางในขณะทํา
ทาน   ทานนั้นก็จะมีผลมาก   ถาผูใหทานไมรูจักประมาณตน    ทานนั้นก็มีผลนอย๔๔

 
 ๒.๖.๒   บุคคลผูควรรับทาน  (ปฏิคาหก)  
  
 การใหทานตามหลักพระพุทธศาสนา     ผูใหทานตองเลือกบุคคลที่ควรให   คือ    เลือก 
ปฎิคาหก(ผูรับ) เปนผูมีศีลบริสุทธิ์ ทานจึงจะมีผลมาก   ถาไมเลือกโดยใหแกคนที่ไมควรให    ทาน
นั้นแมจะมีผล   แตก็มีผลนอย   เชน  ใหแกคนที่ตนรัก  แตเปนคนทุศีล หรือใหคนที่เกียจคราน   คน

 

 ๔๔ สุมาลี  มหณรงคชัย,  ทาน – สังฆทาน  ฉบับคูมือชาวพุทธ,   (กรุงเทพมหานคร   :     อมรินทร,  

๒๕๔๗),  หนา ๕๑–๕๕ . 



 

                                                          

ที่มีรางกายสมบูรณ   แตแกลงทําเปนคนพิการ  เปนตน   ถาเราใหทานแกคนประเภทนี้   ก็เปนการ
สงเสริมคนใหเปนมิจฉาชีพ   เปนคนเกียจคราน   เขาไมสามารถตั้งตัวได   เพราะฉะนั้น   ผูใหทาน
ควรเลือกใหแกผูรับทาน(ปฏิคาหก)   ทานจึงจะมีผลมาก 
 

๒๒ 
 

 ดังที่พราหมณคนหนึ่งทูลถามพระผูมีพระภาควา  “ใหทานแกคนเชนไรมีผลมาก  พระ
ผูมีพระภาคตรัสวา   ใหแกพระทักขิไณยบุคคลจึงจะมีผลมาก”๔๕

 ฉะนั้น   การใหทานตองเลือกใหแกผูที่ไมมีกิเลสหรือมีกิเลสเบาบาง   ทานจึงจะมีผล
มาก 
 อนึ่ง  ทานจะมีผลมาก  ฝายปฏิคาหก(ผูรับทาน)  ตองประกอบดวยองคคุณ  ๓  ดัง

ปรากฏในทานาสูตร   อังคุตตรนิกาย   ฉักกนิบาตวา    “ปฏิคาหกในศาสนานี้    เปนผูปราศจากราคะ    

หรือปฏิบัติเพื่อกําจัดราคะ  เปนผูปราศจากโทสะ   หรือปฏิบัติเพื่อกําจัดโทสะ    เปนผูปราศจาก
โมหะ     หรือปฏิบัติเพื่อกําจัดโมหะ    นี้คือองค  ๓     ของปฏิคาหก”๔๖

 องคแหงปฏิคาหกทั้ง  ๓  ประการนี้   ไมกําจัดเฉพาะพระอรหันตขีณาสพเทานั้นวาเปน
ผูถึงพรอมดวยองคของปฏิคาหก    แมทานที่ถวายแกพระอนาคามี      พระสกทาคามี    พระโสดาบัน    
กระทั่งสามเณรผูบวชในวันนั้น  ก็ช่ือวาบวชเพื่อโสดาปตติมรรค   ฉะนั้น  ทานที่ถวายแกสามเณรก็
ถือวาถวายแกทานผูปฏิบัติเพื่อกําจัดราคะ  โทสะ  โมหะ  เชนกัน 
 ในการพิจารณาถึงคุณคาของปฏิคาหก   การใหเปนปาฏิปุคลิกทานและใหเปน
สังฆทาน   ยอมมีผลตางกัน     พระพุทธเจาสรรเสริญวาการถวายสังฆทานวาเปนทานที่เลิศกวา 
 ปาฏิปุคลิกทาน   ถึงแมจะถวายทานแกพระขีณาสพก็ตาม  คุณคาของทานนั้นไมได
ขึ้นอยูกับคุณธรรมของปฏิคาหกอยางเดียวเทานั้นปฏิคาหกจะตองมีศีลาจารวัตรงดงาม  มีคุณธรรม
สูง    พระพุทธเจาตรัสอุปมาไวในเขตตูปมเปตวัตถุ   ขุททกนิกาย  เปตวัตถุวา  “ภิกษุสงฆ 
(ปฏิคาหก)    เปรียบเหมือนนา    ผูใหทาน (ทายก)  เปรียบเหมือนชาวนา   ผลทานยอมเกิดจากการที่
ทายกถวายไทยธรรมแกปฏิคาหก”๔๗

 ในเขตตสูตร   พระพุทธเจาตรัสแกภิกษุทั้งหลายวา  ชาวนาจะทํานา  หวานพืชลงในนา
ที่มีองค  ๘  ประการ   ยอมไดผลมาก  คือ 
  ๑.  ไมลุมไมดอน 
  ๒.  ไมเปนหินปนกรวด 

 

 ๔๕ องฺ. ฉกฺก.  (บาลี)  ๒๒/๓๗/๓๒๒,   องฺ. ฉกฺก.  (ไทย)  ๒๒/๓๗/๔๘๕.   
 ๔๖ องฺ. ฉกฺก.  (บาลี)  ๒๒/๓๗/๓๒๓,   องฺ. ฉกฺก.  (ไทย)  ๒๒/๓๗/๔๘๖.   
 ๔๗ ขุ.เปต.  (บาลี)  ๒๖/๑/๑๕๑,  ขุ.เปต.  (ไทย)  ๒๖/๑/๑๖๗. 



 

                                                          

  ๓.  ไมเปนดินเค็ม 
  ๔.  เปนที่ไถลงลึกได 
  ๕.  มีทางน้ําเขาได 
  ๖.  มีทางออกน้ําได 

๒๓ 
 

  ๗.  เปนที่มีเหมือง 
  ๘.  เปนที่มีคันนา๔๘

 ในทํานองเดียวกัน   ทานที่ใหในสมณพราหมณ(ปฏิคาหก)   ผูประกอบดวยมรรคมีองค  
๘  ยอมไดบุญมาก  ไดแก 
  ๑.  เปนผูมีสัมมาทิฏฐิ  (เห็นชอบ) 
  ๒.  เปนผูมีสัมมาสังกัปปะ  (ความดําริชอบ) 
  ๓.  เปนผูมีสัมมาวาจา  (เจรจาชอบ) 
  ๔.  เปนผูมีสัมมากัมมันตะ  (การงานชอบ) 
  ๕.  เปนผูมีสัมมาอาชีวะ  (เล้ียงชีพชอบ) 
  ๖.  เปนผูมสัีมมาสติ  (ระลึกชอบ)    
  ๗.  เปนผูมีสัมมาวายามะ  (พยายามชอบ) 
  ๘.  เปนผูมีสัมมาสมาธิ  (จิตตั้งมั่นชอบ)๔๙

 ในอาทิตตชาดก   ขุททกนิกาย  ชาดก    มีเร่ืองเปรียบเทียบการใหทานไววา  “การเลือก
ทักขิณาทานและพระทักขิไณยบุคคลแลวจึงใหทานพระสุคตทรงสรรเสริญ     ทานที่บุคคลถวายใน
พระทักขิไณยมีพระพุทธเจาเปนตน  ยอมมีผลมาก  เหมือนหวานพืชลงในนาที่ดี”๕๐

  ตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา   ทานจะมีผลมาก   ผูใหทานตองเปนผูมีศีล  วัตถุ
ทานตองบริสุทธิ์และผูรับทานตองเปนผูมีศีลดวย   หรือยิ่งไปกวานั้น  หากผูรับทานเปนผูส้ินกิเลส
ดวยแลว   ทานที่ใหก็ยิ่งจะมีอานิสงสมากขึ้นตามลําดับ 

 

 ๔๘ องฺ. อฏก.  (บาลี)  ๒๓/๓๔/๑๙๕,  องฺ. อฏก.  (ไทย)  ๒๓/๓๔/๒๘๙. 

 ๔๙ องฺ. อฏก.  (บาลี)  ๒๓/๓๔/๑๙๕,  องฺ. อฏก.  (ไทย)  ๒๓/๓๔/๒๙๐-๒๙๑. 

 ๕๐ ขุ.ชา.   (บาลี)  ๒๗/๗๓/๑๙๒,  ขุ.ชา.   (ไทย)  ๒๗/๗๓/๒๙๗. 



 

                                                          

 เร่ืองบุคคลผูรับทาน(ปฎิคาหก)นี้  ปรากฎในสังคีติสูตร   ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  มี  ๗
๕๑  จําพวก  คือ 
  ๑.  อุภโตภาควิมุตติ  คือ  ผูหลุดพนแลวโดยสวนทั้งสอง  หมายถึง  พระอรหันตที่ได
บําเพ็ญสมถะเปนอยางมากจนไดสมาบัติ  ๘  แลวจึงใชสมถะนั้นเปนฐานในการบําเพ็ญวิปสสนาตอ
จนบรรลุพระอรหันต 
  ๒.  ปญญาวิมุตติ   คือ  ผูหลุดพนดวยอํานาจแหงปญญา  หมายถึง  พระอรหันตผูสําเร็จ
ดวยการบําเพ็ญวิปสสนา  โดยมิไดอรูปสมาบัติมากอน 

   
๒๔ 

 
  ๓.  กายสักขี  คือ  ผูสามารถดวยกาย  หมายถึง  ผูเปนพยานดวยนามกาย   ผูประจักษกบั
ตัว   หรือผูไดสัมผัสดวยกาย    อันไดแก    ผูไดสัมผัสวิโมกข  ๘  ดวยกายและอาสวะบางสวนก็ส้ิน
ไป  เพราะเห็นอริยสัจดวยปญญา  หมายถึง  ผูบรรลุโสดาปตติผลแลวขึ้นไปจนถึงผูปฏิบัติเพื่อบรรลุ
อรหัตตผล  ที่มีสมาธินทรียแกกลา  ทานผูนี้  ถาไดบรรลุอรหัตตผลจะกลายเปนอุภโตภาควิมุตติ   
  ๔.  ทิฏฐิปตตะ  คือ  ผูถึงแลวดวยความเห็น  หมายถึง  ผูบรรลุสัมมาทิฏฐิ  ไดแก  ผู
เขาใจอริยสัจจธรรมถูกตองแลว  เปนผูเห็นธรรมที่พระตถาคตประกาศโดยแจมชัด  ประพฤติปฏิบัติ
ถูกตองดีและอาสวะบางสวนก็ส้ินไป   เพราะเห็นอริยสัจจดวยปญญา  หมายถึง  ผูบรรลุโสดาปตติ
ผลแลวข้ึนไปจนถึงผูปฏิบัติเพื่อบรรลุอรหัตตผลที่มีปญญินทรียแรงกลา  ทานผูนี้  ถาไดบรรลุ
อรหัตตผลแลวจะกลายเปนปญญาวิมุตติ   ดังกลาวแลว 
  ๕.  สัทธาวิมุตติ คือ  ผูพนแลวดวยอํานาจศรัทธา  หมายถึง  ผูเขาใจอริยสัจจธรรม
ถูกตองแลว  เห็นธรรมที่พระตถาคตประกาศโดยแจมชัด    ประพฤติปฏิบัติถูกตองและอาสวะ
บางสวนก็ส้ินไป  เพราะเห็นอริยสัจดวยปญญา    แตมีศรัทธาเปนตัวนําหนา   หมายถึง    ผูที่ไดบรรลุ
โสดาปตติผลแลวข้ึนไปจนถึงผูปฏิบัติเพื่อบรรลุอรหัตตผล  ที่มีสัทธินทรียแรงกลา  ทานผูนี้   ถาได
บรรลุอรหัตตผลแลวจะกลายเปนปญญาวิมุตติ 
  ๖.  ธัมมานุสารี  คือ  ผูประพฤติตามธรรม  หมายถึง  ผูแลนไปตามธรรม  ไดแก  ผู
ปฏิบัติเพื่อบรรลุโสดาปตติผลที่มีปญญินทรียแกกลา  อบรมอริยมรรคโดยมีปญญาเปนตัวนํา  ทานผู
นี้  ถาไดบรรลุอรหัตตผลแลวจะกลายเปนทิฏฐิปตตะ 
  ๗.  สัทธานุสารี  คือ  ผูประพฤติตามศรัทธา  หมายถึง  ผูแลนไปดวยศรัทธา  ไดแกผู
ปฏิบัติเพื่อบรรลุโสดาปตติผล  มีสัทธินทรียแรงกลา  อบรมอริยมรรคโดยมีศรัทธาเปนตัวนํา  ผูนี้ถา
บรรลุแลวจะกลายเปนสัทธาวิมุตติ 

 

 ๕๑ ที. ปา.  (บาลี)  ๑๑/๓๓๒/๒๒๓,   ที. ปา.  (ไทย)  ๑๑/๓๓๒/๓๓๗.   



 

                                                          

 ในอาหุ เนยยสูตร   อังคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต    พระพุทธเจ าทรงแสดงถึง
ทักขิไณยบุคคล  คือ  ผูเปนเนื้อนาบุญของชาวโลกหรือผูที่ควรรับทานไว  ๑๐ ๕๒ จําพวก  คือ 
   ๑.  พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา 
  ๒.  พระปจเจกพุทธเจา 
  ๓.  ทานผูเปนอุภโตภาควิมุต 
  ๔.  ทานผูเปนปญญาวิมุต 
  ๕. ทานผูเปนกายสักข ี
  ๖.  ทานผูเปนทิฏฐิปตตะ 
  ๗.  ทานผูเปนสัทธาวิมุต 

๒๕ 
 

  ๘.  ทานผูเปนธัมมานุสารี 
  ๙. ทานผูเปนสัทธานุสารี 
  ๑๐. ทานผูเปนโคตรภู 
 ในทักขิณาวิภังคสูตร   มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก   มีผูควรรับทาน  ๑๔๕๓  จําพวก  
คือ 
  ๑.  พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา 
  ๒.  พระปจเจกพุทธเจา 
  ๓.  พระสาวกของพระพุทธเจา 
  ๔.  ผูปฏิบัติเพื่อทําอรหัตตผลใหแจง 
  ๕.  พระอนาคามี 
  ๖.  ผูปฏิบัติเพื่อทําอนาคามีผลใหแจง 
  ๗.  พระสกทาคามี  
  ๘.  ผูปฏิบัติเพื่อทําสกทาคามีผลใหแจง 
  ๙.  พระโสดาบัน 
  ๑๐. ผูปฏิบัติเพื่อทําโสดาปตติผลใหแจง 
  ๑๑. บุคคลภายนอก  ผูปราศจากความกําหนัดในกาม 
  ๑๒.  ปุถุชนผูมีศีลทั่วไป 
  ๑๓   ปุถุชนผูทุศีลทั่วไป 
  ๑๔.  สัตวดิรัจฉาน 

 

 ๕๒ องฺ. ทสก.  (บาลี)  ๒๔/๑๖/๑๙,  องฺ. ทสก.  (ไทย)  ๒๔/๑๖/๒๙-๓๐. 

 ๕๓ ม.อุ.  (บาลี)  ๑๔/๓๗๙/๓๒๓–๓๒๔,  ม.อุ.  (ไทย)  ๑๔/๓๗๙/๔๒๗-๔๒๘. 



 

                                                          

 ดังนั้น  ในสวนของผูรับ  อานิสงสของทานจะมีมากหรือนอยข้ึนอยูกับคุณสมบัติของ
ผูรับทานและประโยชนอันเกิดจากทาน  คือ   
 ผูรับทานเปนคนดีมีศีลธรรม  หมั่นฝกฝนเพื่อชําระความโลภโกรธหลงในจิตใจของ
ตัวเองอยางสม่ําเสมอ   ถาเปนพระคือเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  การทําทานในผูเชนนี้ทานยอมมีผล
มาก   ในทางกลับกัน  ถาผูรับทานเปนคนออนแอหรือเห็นแกตัว   หรือเปนผูปฏิบัติไมดี   ทานที่ทํา
ยอมมีผลนอย 
  ประโยชนอันเกิดจากทานนัน้   ถาผูรับทานอยูในภาวะขาดแคลน  กําลังตองการของที่
เราจะให   อีกทั้งของนั้นจะสงผลใหเกิดผลดีตอไป   เชน  ผูปวยตองการอาหารออน ๆ  คนสิ้นหวัง
ตองการกําลังใจตอสูชีวิต   หรือพระที่เพิ่งออกจากการเขาฌานยอมตองการฉันอาหาร  การใหของที ่
 

๒๖ 
 
ผูรับกําลังตองการ   เปนการสรางประโยชนโดยตรงแกรางกายหรือจิตใจของเขา  ประโยชนจากทาน
จึงเปนไปในวงกวาง    การทาํทานโดยเนนประโยชนแทจริง   จึงมีอานสิงสมาก    สวนการทําทานที่ 
มุงสนองตัณหาคนไมกอประโยชนในวงกวาง  ซํ้ายังสรางปญหาความเลื่อมลํ้าในระยะยาว   ทานที่
ทําจึงมีผลนอย๕๔

 
 ๒.๖.๓   สิ่งท่ีควรใหทาน  (ไทยธรรม) 
  
 ส่ิงที่ควรใหทาน  จัดเปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งในหลักของการใหทาน  
และส่ิงที่ควรใหทานตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาก็มีทั้งที่เปนวัตถุส่ิงของ(รูปธรรม)  และส่ิง
ที่มิใชวัตถุ(นามธรรม)  องคประกอบแหงไทยธรรม   ไมขึ้นอยูกับวัตถุที่ใหวา จะมาก  นอย  ประณีต   
หรือเศราหมอง   แตขึ้นอยูกับเจตนาของผูใหวาเปนเชนไร   เจตนาบริสุทธิ์หรือไม   เพราะบุคคลแม
จะใหทานดวยวัตถุมากมาย   และมีราคาแพงแคไหนก็ตาม   ทานนั้นไมจัดวาใหผลมากกวาทานที่
ผูใหมีจิตประกอบดวยเมตตา 
 ของที่ควรให(ไทยธรรม)    ประกอบดวยองค  ๓  คือ 
  ๑.  ความบริสุทธิ์ของสิ่งที่ให 
      ๒.  คุณภาพของสิ่งที่ให 
      ๓.  เหมาะสมเปนประโยชนแกผูรับ 

 

 ๕๔ สุมาลี  มหณรงคชัย,     ทาน – สังฆทาน  ฉบับคูมือชาวพุทธ,   หนา   ๕๕–๕๖. 
 



 

                                                          

 ในของที่ควรให  ๓  อยางนี้  มีสวนกําหนดอานิสงสเชนกัน  โดยมีเกณฑพิจารณาที่
ความบริสุทธ์ิของส่ิงของที่ให  คุณภาพของสิ่งที่ให  และความความเหมาะสมของสิ่งของตอผูรับ  
ดังนี้ 
 - ส่ิงที่ใหเปนของบริสุทธิ์  ในกรณีของวัตถุทาน  ถาของที่ใหมาจากน้ําพักน้ําแรงของ
ผูให   ไดมาดวยความซื่อสัตวสุจริต   การใหของเหลานี้ทําใหทานมีอานิสงสมาก  ในทางตรงกันขาม  
ถาของไดมาโดยไมชอบธรรม   ผูใหไมไดเปนเจาของครอบครองอยางถูกตอง  การทําทานยอมมี
อานิสงสนอย 
 -  คุณภาพของสิ่งที่ให  ตองเปนของที่สะอาด  ใหม  ดี  และมีคุณภาพ  ทานที่ใหยอมมี
ผลมาก  คุณภาพของสิ่งของอาจตัดสินงาย ๆ  จากสามัญสํานึก   เราควรใหของที่คิดวาเปนของดีมี
คุณภาพ   อาจไมใชของใหมแตก็ควรอยูในสภาพที่ใชการได 
 

๒๗ 
 

 - เหมาะสมเปนประโยชนแกผูรับ   ในกรณีวัตถุทาน  ความเหมาะสมวัดจากความ
จําเปนหรือความตองการของผูรับ   ถาใหของเหมาะสมแกผูรับ   ใหรางวัลแกบุคคลผูทําความดี  ให
การศึกษาแกบุคคลที่ตั้งใจเรียนดี  ถวายน้ําปานะพระภิกษุสามเณร  เหลานี้มีความเหมาะสมเพราะ
เอ้ือเฟอใหทานขยายผลประโยชนในวงกวาง   สนับสนุนใหผูรับทําประโยชนไดอยางเต็มที่  ทานที่
ทํายอมมีผลมาก   แตถาใหโดยไมคํานึงถึงความเหมาะสมเลย  ยกตัวอยาง  เชน  ถวายเหลาบุหร่ีแก
พระภิกษุ   ใหลูกอมแกเด็ก   หรือใหอุปกรณการฟงแกคนหูหนวก  การใหทานเชนนี้  ไมอาจสราง
ประโยชนไดเลย   ถึงแมจะมีเจตนาดีก็ตาม   ซํ้ารายยังเปนการสรางคานิยมที่ผิดอีกดวย   ความ
เหมาะสมของวัตถุมักสอดคลองกับความตองการของผูรับ   เมื่อสรางประโยชนไดนอย   อานิสงส
จากการใหทานอันไมเหมาะสมจึงมีนอย 
 วัตถุที่ควรใหมี  ๑๐ ๕๕ ประการ  คือ 
  ๑.  ขาวรวมไปถึงของเคี้ยวกินทุกชนิด  (อนฺนํ) 
  ๒. น้ําดื่ม  น้ําผลไม  และน้ําหวาน   (ปานํ) 
  ๓.  ผา  (วตฺถํ) 
  ๔.  ยานพาหนะ   (ยาน)ํ 
  ๕.  ดอกไมทกุชนิด  (มาลา) 
  ๖.  ของหอมทุกชนิด  (คนฺโธ) 
  ๗.  เครื่องลูบไล  (วิเลปน)ํ 
  ๘.  ที่นอน  มีเตียงและตั่งเปนตน  (เสยฺยา) 

 

 ๕๕ ม.อุ.  (บาลี)  ๑๔/๒๙๔/๒๖๕,  ม.อุ.  (ไทย)  ๑๔/๒๙๔/๓๕๓. 



 

                                                          

  ๙.  ที่พักอาศัย  (อาวสถํ) 
  ๑๐. ประทีปและโคมไฟตาง ๆ   (ปทีเปยฺยํ )  
 วัตถุทั้ง  ๑๐  ประการ   ทุกอยางลวนมีความสําคัญและมีความจําเปนตอการดํารงชีพ
ทั้งสิ้น   หากพิจารณาจากทานวัตถุ   จะเห็นวา  ไมวาจะเปนวัตถุทานชนิดใดก็ตาม  ลวนอยูในวัตถุ
ทานทั้ง  ๑๐  อยางนี้ทั้งส้ิน     
 นอกจากนั้นยังมีวัตถุที่ควรใหอีก   ๔  ประเภท   คือ 
  ๑. อาหาร 
  ๒. เครื่องนุงหม 
  ๓.  ที่อยูอาศัย 
  ๔.  ยารักษาโรค๕๖

๒๘ 
 

  หรือ   ปจจัย  ๔    เปนสิ่งที่ควรถวายแกพระสงฆ   วัตถุที่ควรถวาย  ไดแก 
 

๑. อาหาร   
 

 อาหารถือวาเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดสําหรับสัตวโลกทุกชนิด   เพราะสัตวมีชีวิตอยูได
นั้น   จําเปนตองอาศัยอาหารมาเปนเครื่องหลอเล้ียงบํารุงรางกายของตน   ถาขาดอาหาร  สัตวโลกก็
ไมสามารถมีชีวิตอยูหรือทําสิ่งที่เปนประโยชนแกตนและสวนรวมได   ดังปรากฏในทีฆนิกาย  
ปาฏิกวรรควา  ”อาหารจึงมีความสําคัญเปนอยางมาก  ดังวาสัตวทั้งหมดดํารงอยูไดเพราะอาหาร   

สัตวทั้งหมดดํารงอยูไดเพราะสังขาร” ๕๗

 การถวายอาหารจึงไมเปนภาระใหภิกษุสะสม  เพราะทานวัตถุทุกประเภท  อาหารมี
กําหนดระยะเวลาในการรับประเคน   พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหรับประเคนไดตั้งแตเชาถึงเที่ยง  
หากลวงเวลาที่กําหนดไปตองอาบัติทุกกฏ 
 อาหารในกรณีที่เปนของกิน   แบงออกเปนประเภทของกินทั้งอาหาร  เครื่องดื่ม  ของ
กินกึ่งยา  และยา  ๔  ประเภท  คือ 
 ๑.  ยาวกาลิก  อาหารที่ฉันไดตั้งแตเชาถึงเที่ยง   ไดแก  อาหารคาวหวาน  ขาวสาร
อาหารแหง   ถ่ัว  งา  ปลาและอาหารกระปองทุกอยาง   ของขบเคี้ยว   ขนมตาง ๆ  ผักและผลไมมี
กาก 

 

 ๕๖ วิ.มหา. (บาลี)  ๔/๑๒๘/๑๓๙,  วิ.มหา. (ไทย)  ๔/๑๒๘/๑๙๗. 

 ๕๗ ที.ปา.  (บาลี)  ๑๑/๒๒๖/๒๒๖,    ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/๒๒๖/๒๒๓,     



 

                                                          

 ส่ิงของเหลานี้  ถาพระรับประเคนแลว  จะเก็บไวฉันไดถึงเที่ยงวันของวันที่รับ  ถาเก็บ
ไวกวานั้นตองผิดพระวินัย 
 ๒.  ยามกาลิก   ของที่ฉันไดไมขามคืน  ไดแก   น้ําผลไมคั้นจนไมมีกากที่เรียกวา  น้ํา
ปานะ   ถาพระรับประเคนแลวสามารถเก็บไวฉันไดหนึ่งวันกับหนึ่งคืนนับจากวันที่รับ  เปนอัน
ส้ินสุดการเก็บ   หรือฉันไดเมื่อดวงอาทิตยของวันใหมขึ้น   น้ําผลไมที่ควรถวายแกพระสงฆ มี   ๑๖  
อยาง  คือ 
  ๑.  น้ําผลมะมวง 
  ๒.  น้ําผลหวา 
  ๓.  น้ํากลวยมีเมล็ด 
  ๔.  น้ํากลวยไมมีเมล็ด 
  ๕.  น้ํามะซาง 
  ๖.  น้ําผลจันทน 

๒๙ 
 

  ๗.  น้ําเหงาอุบล 
  ๘. น้ํามะปราง 
  ๙. น้ําผลเล็บเหยีย่ว 
  ๑๐. น้ําพุทธาเล็ก 
  ๑๑. น้ําพุทธาใหญ 
  ๑๒. น้ําเปรียง  (น้ําเนยใส) 
  ๑๓. น้ํามันงา  หรือจากเมล็ดพืชทุกชนิด 
  ๑๔. น้ํานมจากคนหรือสัตว 
  ๑๕. น้ําขาวยาคู 
  ๑๖. น้ําปรุงจากรสตาง ๆ  มีน้ําผักดองเปนตน๕๘

 นอกจากนี้    น้ําที่คั้นมาจากผลไมขนาดเล็ก(ขนาดผลสมลงไป)   น้ําผลไม   น้ําอื่น ๆ  
เชน  น้ําตมขาว  หรือน้ําผักดอง   ไมถือวาเปนน้ําปานะ  ถวายไดแตตองกอนเที่ยงวัน 
 ๓.  สัตตาหกาลิก   อาหารที่ฉันไดไมเกิน  ๗  วัน   ไดแก  ของกินกึ่งยา  คือ  เนยใส  
เนยขน   น้ํามัน  น้ําผ้ึง  น้ําออย 
 ๔.  ยาวชีวิก  อาหารที่ฉันไดตลอดชีวิต   ไดแก   ยารักษาโรคทุกชนิด   และของที่ใช
ประกอบเปนยา  เชน  รากไม  น้ําฝาดใบไม  น้ําฝาดผลไม  น้ําฝาดยางไม  เกลือท่ีไมไดประกอบเปน
อาหาร 

 

 ๕๘ มงฺคล.   ๒/๗-๘. 



 

                                                          

 ผูที่ถวายอาหารชื่อวาเปนผูใหฐานะ  ๕  แกผูรับ   ดังพระพุทธพจนวา 
  ภิกษุทั้งหลายผูใหอาหารเปนทาน   ช่ือวาใหฐานะ  ๕  อยางแกผูรับ  
  คือ  ใหอายุ  ใหวรรณะ  ใหสุขะ  ใหกําลัง  ใหปฏิภาณ …  จะเกิดในที่ใด ๆ  
 ยอมเปนผูมีอายุยืน   มียศฐาบรรดาศักดิ์๕๙

 ฉะนั้น   อาหารจึงเปนสิ่งสําคัญที่เราควรนํามาถวายแกพระสงฆ   อานิสงสจะมีผลมาก
หรือนอยก็ขึ้นอยูกับเจตนาทั้ง  ๓  คือ    กอนจะให   เวลาให   และหลังให   ตองตั้งใจให  ใหดวย
ศรัทธาอยางแทจริง   ไมเจาะจงใหพระรูปนั้นรูปนี้   ของที่ถวายไดมาโดยบริสุทธิ์  มีประโยชนตอ
ผูรับ   และถวายถูกเวลา  การถวายอาหารนของผูนั้นจะมีอานิสงสมากแนนอน 
 
 

 
๓๐ 

 
 ๒.  เคร่ืองนุงหม 
 
 เครื่องนุงหม  เปนปจจัยที่มีความสําคัญประการหนึ่งสําหรับชีวิต   จุดมุงหมายของการ
นุงหมทางพระพุทธศาสนา  เพื่อปกปดรางกายจากความอับอาย   เพื่อปองกันสัตวรายและปองกัน
ความรอนหนาว  ลม  ฝน  เปนตน   การนุงหมของพระสงฆจึงเพื่อปกปองรางกาย  ไมใชเพื่อประดับ
ตกแตงรางกายใหเกิดความสวยงาม  แตพระพุทธองคก็ทรงมีพุทธบัญญัติเกี่ยวกับเครื่องนุงหมของ
พระสงฆไวเพื่อเปนระเบียบเรียบรอย   เพื่อแสดงความเปนหมูคณะ  ดังนั้น  เครื่องนุงหมในที่นี้จึง
หมายถึงจีวร   ที่เปนเครื่องนุงหมของบรรพชิต     
 ดังนั้น   เครื่องนุงหมจึงเปนสิ่งที่สําคัญอีกประการหนึ่งในปจจัยส่ี   “เพราะบุคคลที่มี
รูปรางงาม    แตสวมเสื้อผาสกปรก    ไมนาดู   คนที่มีผาปกปด   ยอมสงางามนาดูนาชม   ฉะนั้น  
การใหเครื่องนุงหม   ช่ือวาเปนการใหวรรณะ”๖๐

 ประโยชนของเครื่องนุงหมคือ   เพื่อปกปดอวัยวะที่นาละอาย   ใหความอบอุน  ปองกัน
เหลือบยุง  เกื้อกูลแกสุขภาพและการปฏิบัติธรรม   เมื่อใชแลวตองซักและผึ่งใหสะอาดอยูเสมอ    

                      
 ๓.  ท่ีอยูอาศัย 
 

 

 ๕๙ องฺ.ปฺจก.  (บาลี)  ๒๒/๓๗/๓๖–๓๗,  องฺ.ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๓๗/๕๘-๕๙. 

 ๖๐ สํ.ส. อ. (บาลี)  ๘๐,   สํ.ส. อ. (ไทย)  ๑/๑/๒๔๐-๒๔๑.   



 

                                                          

 ที่อยูอาศัยหรือเรียกวา   เสนาสนะ   หมายถึง  ที่นั่งและที่นอน  เปนสิ่งที่ควรถวายแก
สงฆ   เพื่อใหทานไดอาศัยปฏิบัติศาสนกิจ   การถวายที่อยูอาศัยนั้นมีอานิสงสมาก  แตถาถามวา   ใน
การถวายสังฆทานทุกชนิด  ถวายอะไรจึงมีผลมาก  ตอบวา  ใหที่อยูอาศัย  คือ  ถวายเสนาสนะ  เชน  
สรางกฎีถวายสงฆ   ช่ือวามีผลมากกวาวัตถุทานทุกอยาง  มีเรื่องอยูในกินททสูตร  สังยุตตนิกาย  
สคาถรรควา    “เทวดาตนหนึ่ง  ทูลถามพระพุทธเจาถึงการใหทานวา   ใหอะไรชื่อวาใหทุกสิ่งทุก
อยาง    พระพุทธเจาตอบวา    ผูใหที่อยูอาศัย   ช่ือวาใหทุกสิ่งทุกอยาง”๖๑

 การใหที่อยูอาศัยช่ือวาใหทุกสิ่งทุกอยาง  เชน  ใครสรางกุฎีถวายวัด  โดยถวายเปนของ
สงฆ   ใครก็ตามที่ไดสรางวัด  หรือสรางเสนาสนะ  ตาง ๆ  มีกุฎี  เปนตน   ถวายแกสงฆผูมาจากจตุร
ทิศ  โดยไมเจาะจงรูปใดรูปหนึ่ง  พระพุทธเจาทรงสรรเสริญวา   เปนสังฆทานที่เลิศกวาสังฆทานทุก
ชนิด  ดังเรื่องในพระวินัยปฎกวา 
 
 

๓๑ 
 

 ขณะที่พระพุทธเจาเสด็จไปคฤหาสถของราชคหเศรษฐีพรอมพระสงฆ   เศรษฐีได
กราบทูลถามพระพุทธเจาวา   พระพุทธเจาขา  ขาพระองคตองการสวรรค  ไดสรางวิหาร  ๖๐หลังนี้
ไวแลว  ขาพระองคจะจัดการอยางไรกับวิหารเหลานั้น  
 พระพุทธเจาตรัสวา  คหบดี  ถาเชนนั้น   เธอจงถวายวิหารเหลานั้นแกสงฆจตุรทิศ  ทั้ง
ที่มาและยังไมมาเถิด  
 เศรษฐีจึงไดถวายวิหารเหลานั้นแกพระสงฆจตุรทิศ   ทั้งที่มาแลวและยังไมมา   จากนั้น   
พระพุทธเจาจึงตรัสอนุโมทนาพรอมบอกประโยชนแหงการถวายเสนาสนะแกราชคหเศรษฐีวา 

 

 ๖๑ สํ.ส.  (บาลี)  ๑๕/๔๒/๓๖,  ส.ํส.  (ไทย)  ๑๕/๔๒/๕๘. 



 

                                                          

    วิหาร(เสนาสนะหรือกุฎ)ี   ยอมปองกันหนาวรอนและเนื้อราย   นอก 
   จากนี้     ยังปองกันงูและยุง    ฝนแมในฤดหูนาว    นอกจากนั้น   วิหารยอม 
   ปองกันลมและแดดอันกลาที่เกิดขึ้น      การถวายวหิารแกสงฆเพื่อหลีกเรน 
   อยู      เพื่อความสุข  เพื่อเพงพิจารณาธรรมและเพื่อบรรลุธรรม    พระพุทธ- 
   เจาตรัสวา    เปนทานอันเลิศ     เพราะเหตุนั้นแล      คนฉลาด   เมื่อเล็งเห็น 
   ประโยชนตน    พึงสรางวิหารอันรื่นรมยใหภิกษุทั้งหลายผูพหูสูต     ใหอยู 
   ในวหิารนี้เถิด    อนึ่ง     พึงมใีจเลื่อมใส     ถวายขาวน้ําผาและเสนาสนะอัน 
   เหมาะสมแกพระภิกษุเหลานัน้   ผูปฏิบัติดี   เพราะพวกเธอยอมแสดงธรรม 
   อันเปนเครื่องบรรเทาทุกขใหแกเขา        ทั่วถึงธรรมแลว      จะไมมีอาสวะ 
   ปรินิพพานในโลกนี้๖๒

 การใหที่อยูอาศัยมีประโยชนที่จะพึงไดรับ   ทั้งแกผูเขาอยูอาศัยและแกผูให    ผูถวาย
วิหารไวอยางสมบูรณยิ่ง   ดังนั้น  บรรดาวัตถุทานทุกชนิด  การถวายที่อยูอาศัยจึงเปนเลิศ 
 
  ๔.  ยารักษาโรค 
 
 ยารักษาโรค   เปนส่ิงสําคัญสําหรับใชในการรักษา  บําบัด  ปองกันโรค  หรือความ
เจ็บปวยของมนุษย   หรือใหเกิดผลแกสุขภาพ   มีทั้งที่เปนของกินไดและสามารถเอามาผสมเปนยา
รักษาโรคภัย     มีดังนี้ 
 ๑.  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหถวายเภสัช  ๕  คือ  เนยใส  เนยขน  น้ํามัน  น้ําผ้ึง  
น้ําออย   แกภิกษุไข๖๓

 
๓๒ 

 
 ๒.  มูลเภสัช   ยารักษาโรคและสมุนไพรที่ใชปรุงเปนยาตาง ๆ  เชน  ขมิ้น  ขา  ขิง  วาน
ตาง ๆ   ยาเม็ดหรือยาน้ํา  ไมวาจะเปนยาแผนโบราณหรือปจจุบัน   ก็เปนสิ่งที่ควรถวายพระทานฉัน
ได   ถาพระรับประเคนแลว   สามารถเก็บไวฉันไดตลอดชีวิต 
 ๓.  กสาวเภสัช   น้ําฝาดที่เปนยา   เชน  น้ําสะเดา  น้ํามูกมัน  น้ําขี้กา   น้ําบรเพ็ด  น้ํา
แหวหมู  เปนตน 
 ๔.  ปณณเภสัช   ใบไมที่เปนยา  คือ  ใบสะเดา  ใบมูกมัน  ใบขี้กา  ใบพญามือ  เหล็ก   
ใบกระถินพิมาน  เปนตน 

 

 ๖๒ วิ.จ.ู  (บาลี)  ๗/๓๑๕/๘๖,   วิ.จู.  (ไทย)  ๗/๓๑๕/๑๓๐-๑๓๑. 

 ๖๓ วิ.มหา.  (บาลี)  ๕/๒๖๐/๒๗,   วิ.มหา.  (ไทย)  ๕/๒๖๐/๔๔. 



 

                                                          

 ๕.  ผลเภสัช  ผลไมที่เปนยา  ไดแก  ดีปลี  พริก  สมอไทย   มะขามปอม  เปนตน 
 ๖.  ชตุเภสัช  ยางไมที่เปนยา   เชน  ยางไมตนหิงคุ  ยางไมตนกํายาน  เปนตน 
 ๗.  โลณเภสัช  เกลือที่เปนยา   เชน  เกลือสินเธาว  เกลือสมุทร  เกลือหุง  เปนตน 
 ๘.  จุณเภสัช  ยาชนิดผง  สําหรับทาแผลเปนผุพองที่สิว   หรือโรคฝดาษ   หรือมีกล่ิน
ตัวแรง  เชน  ดินเหนียว    กากน้ํายอม    โคมัย   เปนตน๖๔

 ดังนั้น  การถวายปจจัยส่ี   แกพระภิกษุสามเณรในพุทธศาสนา  ถือวาเปนการบํารุงพระ
ทานใหมีกําลังในการปฏิบัติศาสนกิจตาง ๆ ไดสะดวก   และไดช่ือวาเปนอุบาสกอุบาสิกาผูใกลชิด
พระศาสนาอยางแทจริง   เพราะปจจัยส่ีมีความสําคัญตอการดํารงชีพของมนุษย 
 ฉะนั้น   พระพุทธองค  จึงสรุปผลการถวายปจจัย  ๔ ในกินททสูตรสังยุตตนิกาย  
สคาถวรควา  “ผูใหอาหาร  ช่ือวาใหกําลัง  ใหเครื่องนุงหม     ช่ือวาใหวรรณะใหที่อยูอาศัย        ช่ือ
วาใหทุกสิ่งทุกอยาง      สวนผูที่พรํ่าสอนธรรม      ช่ือวาใหอมฤตธรรม”๖๕

 อยางไรก็ตาม  การใหดวยวัตถุบางประเภท  ไมจัดวาเปนการใหทาน  เพราะใหแลวไม
เกิดประโยชน  ซํ้ายังเกิดโทษอีกดวย   ส่ิงของที่ใหแลวไมจัดเปนทาน   มี   ๑๐  ประการ  คือ 
  ๑.   การใหหญิงแกชายเพื่อเมถุนธรรม   
  ๒.  การใหแมโคแกพอโค   
  ๓.  การใหน้ําเมาคือสุราเมรัย   
  ๔.  การใหรูปภาพเขียน  ภาพที่งามวิจิตร   
  ๕.  การใหศาตราหรืออาวุธ  
  ๖.   การใหยาพิษ   
  ๗.  การใหโซตรวนที่จะพึงจองจํา 
  ๘.  การใหแมไกแกพอไก 

๓๓ 
 

  ๙.   การใหแมสุกรแกพอสุกร 
  ๑๐. การโกงกันดวยตราชั่ง๖๖

 ของท้ัง  ๑๐  ประการนี้   ถาใหแลว   การใหนั้นไมจัดวาเปนทาน  อีกทั้งไมเกิด
ประโยชนอันใด 
 
๒.๗  สาเหตุของการใหทาน 

 

 ๖๔ วิ.มหา.  (บาลี)  ๕/๒๖๓–๒๖๔/๒๙–๓๑,  วิ.มหา.  (ไทย)  ๕/๒๖๓–๒๖๔/๔๖-๔๙. 
 ๖๕ สํ.ส.  (บาลี)  ๑๕/๔๒./๓๖,   ส.ํส.  (ไทย)  ๑๕/๔๒./๕๘. 

 ๖๖ มิลินฺท. (บาลี)   ๒๘๙–๒๙๐,   มิลินฺท. (ไทย)  ๔๐๘.    



 

                                                          

 
 การใหทานในพระพุทธศาสนา   พุทธศาสนิกชนแตละบุคคลยอมมีเหตุผลในการให
ทานแตกตางกันไป    ดังที่ปรากฎในปฐมทานสูตร  อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาตวา  
  ๑.  บางคนใหทานเพราะหวังผลตอบแทน 
  ๒.  บางคนใหทานเพราะความกลัว 
  ๓. บางคนใหทานเพราะนึกวา   เขาเคยใหแกเรา 
  ๔. บางคนใหทานเพราะนึกวา   เขาจักใหแกเรา 
  ๕. บางคนใหทานเพราะนึกวา   การใหทานเปนการดี 
  ๖.  บางคนใหทานเพราะนึกวา   เราหุงหากินเองได  สมควรที่จะใหทานแกชนผูหุงหา
กินเองไมได 
  ๗. บางคนใหทาน   เพราะเมื่อเราใหทานนี้แลว  กิตติศัพทอันงามของเราจักฟุงขจรไป 
  ๘.  บางคนใหทานเพื่อประดับปรุงแตงจิตของตน๖๗

  ใหทานทั้ง  ๘  ประการ  พบวา  คนใหทานแตละคนปรารภเหตุในการใหไมเหมือนกัน  
หรือบางคนก็เหมือนกัน   ทั้งนี้ขึ้นอยูกับจิตใจที่เขาถึงธรรมมากนอยเพียงไร   แตขอสุดทายดีกวาทุก
ขอ   เพราะทําความดีเพื่อความดี   ดวยการเสียสละดวยการไมเห็นแกตน  และยอมมีผลมากกวาทุก
ขอ  เพราะยกระดับจิตของตนใหสูงขึ้น 
 พระพุทธเจาตรัสแกสาวกถึงสาเหตุของการใหทานไวอีก  ๘   ประการ  คือ 
  ๑.  บางคนใหทาน  เพราะชอบพอกัน 
  ๒.  บางคนใหทาน   เพราะโกรธ 
  ๓. บางคนใหทาน   เพราะหลง 
  ๔. บางคนใหทาน   เพราะกลัว 
 

๓๔ 
 

  ๕. บางคนใหทาน   เพราะนึกวา  บิดา  มารดา  ปู  ยา  ตา  ยาย  เคยใหมา  เคยทํามา  เรา
ไมควรใหเสียวงศตระกูลดั้งเดิม 
  ๖. บางคนใหทาน   เพราะนึกวา   เราใหทานนี้แลว  เมื่อกายแตกดับตายไป  จักเขาถึง
สุคติโลกสวรรค 
  ๗. บางคนใหทาน   เพราะนึกวา  เมื่อเราใหทานนี้   จิตยอมเล่ือมใส  ความเบิกบานใจ   
ความดีใจ  ยอมเกิดขึ้นตามลําดับ 
  ๘.  บางคนใหทาน   เพื่อประดับปรุงแตงจิตของตน๖๘

 

 ๖๗ องฺ. อฏฐก.  (บาลี)  ๒๓/๓๑/๑๙๓,  องฺ. อฏฐก.  (ไทย)  ๒๓/๓๑/๒๘๗. 



 

                                                                                                                                                                       

 ในทานสูตร   อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต   มีสาเหตุของการใหทานอกี   ๘    ประการ  
คือ   
  ๑. บางคนใหทานเพราะประจวบเหมาะ 
  ๒. บางคนใหทานเพราะกลัว 
  ๓. บางคนใหทาน  เพราะคิดวา  เขาไดเคยใหแกเรา 
  ๔. บางคนใหทาน  เพราะคิดวา  เขาจักใหแกเรา 
  ๕. บางคนใหทาน  เพราะคิดวา  การใหทานเปนการดี 
  ๖. บางคนใหทาน  เพราะคิดวา  เราหุงตม  คนเหลานี้มิไดหุงตม  เราหุงตมอยู  จะไมให
แกผูที่มิไดหุงตม  ยอมไมสมควร  ดังนั้น  เขาจึงใหทาน 
  ๗. บางคนใหทาน  เพราะคิดวา  เมื่อเราใหทานนี้แลว  กิตติศัพทอันดีงามของเรา  ยอม
ระบือไป  
  ๘. บางคนใหทาน   เพื่อความสบายใจ๖๙

 ในทานุปตติวัตถุสูตร  มีสาเหตุของการใหทานและความปรารถนามี  ๘  ประการ  คือ 
  ๑.   บางคนใหทานแกสมณพราหมณ  ดวยมุงหวังส่ิงที่ใหทานไป  เพราะไดเห็นกษัตริย  
พราหมณ  คฤหบดี   มีความสมบูรณดวยกามคุณหา   จึงคิดวา  เมื่อตายไปแลว  จักเขาถึงความเปน
สหายของกษัตริย  พราหมณ  คฤหบดี  ไดตั้งจิตอธิษฐาน  อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูงจักไปเกิด
ในที่นั้น  ความปรารถนาของผูมีศีลจักสําเร็จไดเพราะจิตบริสุทธิ์ 
  ๒. บางคนใหทานแกสมณพราหมณ  ดวยมุงหวังสิ่งที่ใหทานไป  เพราะไดยินวา  พวก
เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา  มีอายุยืน  มีวรรณะ  มีความสุขมาก  จึงคิดวา  เมื่อตายไปแลว  จักเขาถึง
ความเปนสหายของเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา  ไดตั้งอธิษฐาน  อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูง  จึงจัก
ไปเกิดในที่นั้น   ความปรารถนาของผูมีศีลจะสําเร็จได  เพราะจิตบริสุทธิ์ 

๓๕ 
 

  ๓. บางคนใหทานแกสมณพราหมณ  ดวยมุงหวังสิ่งที่ใหทานไป  เพราะไดยินวา  พวก
เทวดาชั้นดาวดึงส  มีอายุยืน  มีวรรณะ  มีความสุขมาก   จึงคิดวา  เมื่อตายไปแลวจักเขาถึงความเปน
สหายของเทวดาชั้นดาวดึงส   ไดตั้งอธิษฐานจิต   อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูง  จึงจักไปเกิดในที่
นั้น   ความปรารถนาของผูมีศีลจะสําเร็จได   เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  ๔. บางคนใหทานแกสมณพราหมณ  ดวยมุงหวังสิ่งที่ใหทานไป  เพราะไดยินวา   พวก
เทวดาชั้นยามา   มีอายุยืน  มีวรรณะ  มีความสุขมาก  จึงคิดวา  เมื่อตายไปแลวจักเขาถึงความเปน

 

 ๖๘ องฺ. อฏก.  (บาลี)  ๒๓/๓๓/๑๙๔,  องฺ. อฏก.  (ไทย)  ๒๓/๓๓/๒๘๘-๒๘๙. 

 ๖๙ ที.ปา.  (บาลี)  ๑๑/๓๓๖/๒๒๗,  ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/๓๓๖/๓๔๕. 



 

                                                          

สหายของเทวดชั้นยามา  ไดตั้งอธิษฐานจิต   อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูงจึงจักไปเกิดในที่นั้น   
ความปรารถนาของผูมีศีลจะสําเร็จได  เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  ๕. บางคนใหทานแกสมณพราหมณ  ดวยมุงหวังสิ่งที่ใหทานไป  เพราะไดยินวา   พวก
เทวดาชั้นดุสิต   มีอายุยืน  มีวรรณะ  มีความสุขมาก  จึงคิดวา  เมื่อตายไปแลวจักเขาถึงความเปน
สหายของเทวดชั้นดุสิต  ไดตั้งอธิษฐานจิต   อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูงจึงจักไปเกิดในที่นั้น   
ความปรารถนาของผูมีศีลจะสําเร็จได  เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  ๖. บางคนใหทานแกสมณพราหมณ  ดวยมุงหวังสิ่งที่ใหทานไป  เพราะไดยินวา   พวก
เทวดาชั้นนิมมานรดี   มีอายุยืน  มีวรรณะ  มีความสุขมาก  จึงคิดวา  เมื่อตายไปแลวจักเขาถึงความ
เปนสหายของเทวดชั้นนิมมานรดี  ไดตั้งอธิษฐานจิต   อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูงจึงจักไปเกิดใน
ที่นั้น   ความปรารถนาของผูมีศีลจะสําเร็จได  เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  ๗. บางคนใหทานแกสมณพราหมณ  ดวยมุงหวังส่ิงที่ใหทานไป  เพราะไดยินวา   พวก
เทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัสดี   มีอายุยืน  มีวรรณะ  มีความสุขมาก  จึงคิดวา  เมื่อตายไปแลวจักเขาถึง
ความเปนสหายของเทวดชั้นปรนิมมิตวสวัสดี  ไดตั้งอธิษฐานจิต   อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูงจึง
จักไปเกิดในที่นั้น   ความปรารถนาของผูมีศีลจะสําเร็จได  เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  ๘ . บางคนใหทานแกสมณพราหมณ  ดวยมุงหวังส่ิงที่ใหทานไป  เพราะไดยินวา   พวก
เทวดาในหมูพรหม   มีอายุยืน  มีวรรณะ  มีความสุขมาก  จึงคิดวา  เมื่อตายไปแลวจักเขาถึงความเปน
สหายของเทวดาในหมูพรหม  ไดตั้งอธิษฐานจิต   อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูงจึงจักไปเกิดในที่
นั้น   ความปรารถนาของผูมีศีลจะสําเร็จได  เพราะจิตบริสุทธิ์๗๐

 พระสูตรนี้  ไดกลาวถึงสาเหตุของการใหทานและความปรารถนาของผูใหทานที่จะ
สําเร็จผลได   เพระไดตั้งอธิษฐานจิต  มีการอบรมจิต   เพื่อพัฒนาจิตใหมีคุณธรรมใหสูงยิ่ง ๆ  ขึ้นไป  
และที่สําคัญผูใหทานนั้นตองเปนผูมีศีลดวย  ความปรารถนาจึงจะสําเร็จไดตามที่ตองการ 
 
 

๓๖ 
 

 ในทานสูตร   บางคนใหทานตั้งความหวังที่จะไดส่ิงที่ตนปรารถนา   โดยมากก็จะเปน
ทรัพยสมบัติ   ลาภยศ  ช่ือเสียง   หรือไมก็เปนความสุขเปนสิ่งตอบแทน  บางคนเกิดความกลัวตาง ๆ  
เปนตนวา   กลัวคนอื่นจะนินทา   กลัวคนอื่นจะนําเอาเรื่องของตนไปพูดในทางที่ไมดี   กลัวภัย
อันตรายตาง ๆ  จะตกมาถึงตน   กลัววาตายไปแลวจะไมมีกินมีใช   และยังมีสารพัดปญหาที่จะทําให
กลัว    บางคนมีความยากจน  ก็มีความคิดวา  คงจะเปนเพราะชาติกอน ๆ  เราไมเคยทําบุญใหทานใน
ชาตินี้ใหมาก ๆ  บางคนใหทานแกพระภิกษุสามเณร   เพราะเห็นวา  ทานเหลานี้เปนผูหุงหาอาหาร

 

 ๗๐ ที.ปา.  (บาลี)   ๑๑/๓๓๗/๒๒๗–๒๒๘,  ที.ปา.  (ไทย)   ๑๑/๓๓๗/๓๔๕-๓๔๗. 



 

ไมได       หรือเห็นวาทานเปนผูที่ไดทําประโยชนแกสวนรวม     จึงใหทาน  บางคนใหทานเพราะ
มองเห็นหนทางที่จะนําชื่อเสียงความมีหนาตาในสังคม     และบางคนใหทานเพื่อกําจัดความตระหนี่
ที่ฝงแนนอยูในจิตใหเบาบางลง   เพื่อฝกจิตใหมีความเสียสละ   ยึดเอาคุณธรรมมาไวในใจและพฒันา
จิตใหเขาถึงความเปนจริงแทแหงชีวิต  สาเหตุของการใหทานในทานวัตถุสูตรนั้น   ถือเปนหลักการ
ใหทานตามคําสอนของพระพุทธศาสนา   และมีปรากฏใหเห็นอยูในสังคม  เชน   บางคนใหทาน
เพราะความโกรธ  ความหลงและความกลัว   บางคนใหทานตามลัทธิประเพณีที่บรรพบุรุษของตน
เคยปฏิบัติมา   ไมรูเหตุผลที่แทจริงวาคืออะไรและมีเปาหมายอยางไร   บางคนใหทานดวยหวังวา   
ชาติหนาจักไดไปเกิดบนสวรรค   และบางคนใหทานเพื่อใหจิตของตนเบิกบาน   หากจะกลาวไป
แลว  การใหทานถือเปนการพัฒนาจิตอยางหนึ่งตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา 
 สาเหตุของการใหทานในสังคีตสูตรมีลักษณะคลายกันกับทานสูตรและทานวัตถุสูตร   
แทจริง  ไมวาจะใหทานเพื่อใหไดเกิดในสกุลที่ดีจนถึงเทวดาระดับตาง ๆ  ลวนเปนสาเหตขุองการให
ทานเชนกัน  และมีปรากฏใหเห็นอยูในสังคมทั่วไป   สรุปไดวา  สาเหตุที่ทําใหบุคคลใหทานมี  ๓  
ระดับ  คือ 
 ๑.  สาเหตุระดับตน  หมายถึง  ใหทานดวยมุงหวังจะไดรับผลตอบแทนในรูปแบบของ
วัตถุ  ชื่อเสียง  เกียรติยศ   ศักดิ์ศรี   และความมั่นคงปลอดภัย   อันเปนส่ิงซ่ึงอํานวยความสะดวกตอ
การดํารงชีวิตใหเปนสุขในปจจุบัน 
 ๒.  สาเหตุระดับกลาง  หมายถึง   ใหทานดวยมุงหวังจะไดรับความสุขหลังจากตายไป  
โดยการไปเกิดเปนเทวดาบนสวรรคช้ันใดชั้นหนึ่ง    
 ๓.  สาเหตุระดับสูง  หมายถึง  ใหทานดวยมุงหวังจะไดรับผลตอบแทนที่เปนนามธรรม
คือหมดความตระหนี่   และกําจัดกิเลสภายในคือความโลภใหหมดสิ้นไป 
 สาเหตุของการใหทานนั้น   เปาหมายที่เปนหลักแทจริงของพุทธศาสนา  คือ  สาเหตุ
ระดับสูง   สวนระดับนอกจากนั้น  เปนเปาหมายรองลงมา  แตมีความสําคัญในฐานะที่เปนฐานคอย
สนับสนุนใหพัฒนาไปสูการใหทาน   อันเกิดจากแรงจูงใจในระดับสูงตอไปในอนาคต 
 

 
๓๗ 

 
๒.๘  ความมุงหมายของการใหทาน 
  
 เมื่อไดศึกษาหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาแลว   จะพบวามีหลักคําสอนที่แสดงถึง
ความมุงหมายของการใหทานปรากฏอยูหลายแหง  แตโดยทั่วไปแลว  จุดมุงหมายของการใหทาน
คือ  เพื่อสรางบุญบารมี  โดยอาศัยพระสงฆผูเปนเนื้อนาบุญ   เปนผูรับทาน 



 

                                                          

 ในการทําอะไรสักอยาง  คนเราจะตองมีเปาหมายบางอยาง  การใหทานก็เชนกัน  บาง
คนใหทานเพือ่ชวยเหลือเขาหวังจะใหเขาพนจากความทุกข         บางคนใหเพื่อส่ังสมคุณงามความดี   
พระพุทธศาสนาถือวา    การกระทําทานเปนความดีอยางหนึ่ง    และการกระทํานัน้ก็เปนการสั่งสม
ความดี  เปนการพัฒนาจิตใหเปนผูออนโยน  เพราะผูที่ใหทานไดช่ือวาเปนผูบําเพ็ญบุญใน
พระพุทธศาสนา   เพราะคุณคาหรืออานิสงสของบุญ  อันมีผลมาจากการพัฒนาจิตตามหลัก
พระพุทธศาสนา   ดังพระพทุธพจนวา 
   บุคคลฝงขุมทรัพยไวในดิน        ใตน้ําลึกก็คิดวา        เมื่อถึงคราวจําเปน 
  ทรัพยนี่จะเปนประโยชนแกตน     ทรัพยที่ฝงไวในโลก     เพื่อปองกันการถูก 
  ริบเปนของหลวง      เพื่อปองกันโจรปลนบาง     เก็บไวใชหนี้บาง   เก็บไวใช 
  ในเวลาขาวยากหมากแพงบาง                หรือเก็บเอาไวใชในคราวเกิดอันตราย     
  ทรัพยที่ฝงไวนั้น   จะมีประโยชนแกคนฝงทุกคราวก็หาไม      เพราะเหตุวาขุม- 
  ทรัพย    อาจเคลื่อนที่ไปบาง   ลืมที่ฝงบาง    มีผูลักไปบาง   นาคหรือยักษลักไป 
  บาง      หรือบางครั้งทายาทผูไมเปนที่รักขุดเอาไปบาง   พอส้ินบุญ    ทรัพยทั้ง- 
  หมดนั้นก็จะพินาศไปดวย       แตขุมทรัพยคือบุญ      บุคคลชายหญิงใดฝงไวดี 
  แลว    ดวยการใหทาน  (ศีล   ความสํารวมและความฝกตน)  ในเจดีย   ในสงฆ 
     ในบุคคลในแขก    ในบิดามารดา   หรือในพี่ชาย    ทรัพยนั้นชื่อวาฝงไวดีแลว 
  ใคร ๆ   ก็ลักเอาไปไมได   เปนของติดตามตนไป  บรรดาทรัพยสมบัติทุกอยาง 
  เวลาเขาตายไป     จะนําไปไดแตเพียงขุมทรัพยคือบุญนี้เทานั้น๗๑

 คนที่หวังความเจริญแกตน  ควรหมั่นส่ังสมบุญอยูเสมอ  แมส่ังสมทีละนอย ๆ  ก็ยอม
เต็มไปดวยบุญได   เหมือนภาชนะน้ําที่เปดไว   เมื่อฝนตกลงทีละหยาด ๆ  ในที่สุดก็ยอมเต็มไปดวย
น้ําได     ดังปรากฏในพิฬารปทเสฏฐิวัตถุ  ปาปวรรค   แหงขุททกนิกายธรรมบทวา   “บุคคลไมควรดู

หมิ่นบุญวา  บุญเล็กนอยจะไมมาถึง   แมหมอน้ํา ยอมเต็มดวยน้ําที่ตกทีละหยาดได  ฉันใด   คนมี
ปญญาสั่งสมบุญอยู     แมทีละนอย   ๆ  ก็ยอมเต็มดวยบุญได  ฉันนั้น”๗๒   

๓๘ 
 

  ไมวาบุญหรือบาปที่บุคคลไดทําไวแลว  แมจะนิดหนอย  ก็ไมควรดูหมิ่นวาตนจะ
ไมไดรับ   เพราะแมทําทีละนอย   แตเมื่อทําทีละนอย  แตเมื่อทํานานเขา   บุญหรือบาปก็จะตองเพิ่ม
มากขึ้น         และผูกระทําก็ตองไดรับผลของบุญหรือบาปนั้นอยางแนนอน 
 ดังนั้น   การใหทานมีจุดมุงหมาย  ๕  ประการ  คือ 
 ๑.  เพื่อบูชาคุณ 

 

 ๗๑ ขุ.ขุ.  (บาลี)  ๒๕/๑-๘/๑๑–๑๒,  ขุ.ขุ.  (ไทย)  ๒๕/๑-๘/๑๗–๑๘. 

 ๗๒ ขุ.ธ.  (บาลี)  ๒๕/๑๒๒/๓๘,   ขุ.ธ.  (ไทย)  ๒๕/๑๒๒/๖๙. 



 

                                                          

 ๒.  เพื่ออนุเคราะห 
 ๓.  เพื่อสงเคราะห 
 ๔.  เพื่อสาธารณประโยชน 
 ๕.  เพื่อสรางบารมี 
 การใหเพื่อบูชาคุณ  คือ   เพื่อบูชาผูมีคุณงามความดี   ใหตอบแทนแกเขาที่เคยใหแกเรา   
เพราะเขามีคุณแกเราหรือแมไมมีคุณแกเรา  แตมีคุณธรรมสูงกวาเรา   เชน  ใหทานแกพระสงฆ   
หรือใหแกคนผูมีคุณธรรมสูง  เชน  ใหแกพอแม  เปนตน 
 การใหเพื่ออนุเคราะห   เชน  ใหแกพี่นอง  ลูกหลาน  ญาติมิตร   คือ  การใหเพื่อเกื้อกูล
ซ่ึงกันและกัน   เรียกวา  การใหเพื่ออนุเคราะห 
 การใหเพื่อสงเคราะห  คือ  ใหแกคนยากจน  คนขอทาน  คนตกระกําลําบาก  เชน  น้ํา
ทวม  ไฟไหมบาน   คนที่ไมมีที่พึ่ง  หรือใหแกสัตวเดรัจฉาน   การใหเชนนี้   จัดเปนลักษณะของ
ทานที่ใหเพื่อสงเคราะหไมใชอนุเคราะห 
 การใหเพื่อสาธารณะประโยชน  การใหประเภทนี้   จะเปนการใหที่อนุโลมเขาเปน
สังฆทานได   ถึงมิใชใหในหมูสงฆ   หากแตใหแกสวนรวมพออนุโลมเปนสังฆทานได   เพราะมี
ประโยชนกวางขวางมากกวาการใหทั่วไป  มากกวาการใหเฉพาะ  เพราะฉะนั้น  การใหทาน  เชน  
การบริจาคที่ดินใหแกรัฐบาลเพื่อสรางสวนสาธารณะ   สรางโรงพยาบาล   สรางโรงเรียน   หรือ
บริจาคเงินสรางถนนหนทาง   อยางนี้ช่ือวาใหเปนสาธารณะ   การใหประเภทนี้มีผลมาก  คลายกับ
สังฆทาน  แตไมเหมือนสังฆทาน   เพราะสังฆทานนั้นตองใหแกสงฆ 
 การใหเพื่อสรางบารมี   คือ   ใหเพื่อสรางกุศล   เพื่อสละความตระหนี่ของตนเพื่อหวัง
ผลอันสูงสุดคือพระนิพพาน  อยางเชน  พระโพธิสัตวบําเพ็ญทานบารมี  เพื่อพระสัมมาสัมโพธิญาณ  
หรือใหเพื่ออบรมจิตใจ   คือใหเพราะเห็นวาการใหเปนความดี   มีคุณคาตอชีวิตและตอผูอ่ืน   ทํา
ความดีเพื่อความดี  ก็จัดเขาในการใหประเภทนี้เหมือนกัน๗๓

 
๓๙ 

 
 ดังนั้น  การใหทาน   จึงสรุปไดวามีจุดประสงคจริง  ๆ  เพียง  ๒  สวน  คือ 
 ๑.  สวนตน   เพื่อขจัดมัจฉริยะความตระหนี่อันเปนมลทินในจิตใจที่คอยขัดขวางไมให
คุณธรรมอื่น ๆ เจริญ 
 ๒.  สวนสังคม   เพื่อบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกสังคม   ทําใหผูอ่ืนมีความสุข   เชน  
ทานเพื่อบูชาคุณ   เพื่ออนุเคราะห   เพื่อสงเคราะห   เพื่อสาธารณประโยชน  เปนตน 

 

 ๗๓ พระเทพวิสุทธิกวี,  อนุปุพพิกถาทีปนี,   (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,  

๒๕๔๖),  หนา  ๓๙-๔๐. 



 

                                                          

 
๒.๙  ธรรมท่ีเปนปฏิปกษกับทาน 
 
 ธรรมที่เปนปฏิปกษในการใหทานมี  ๓  อยาง  คือ 
 ๑.   มัจฉริยะ  ความตระหนี่ 
 ๒.  อิสสา  ความริษยา 
 ๓.  มิจฉาทิฏฐิ   ความเห็นผิด 
 
 ๒.๙.๑   มัจฉริยะ  ความตระหนี่ 
  
 มัจฉริยะ  หมายถึง  ภาวะแหงบุคคลผูตระหนี่  ธรรมชาติที่เปนไปโดยอาการวา  ส่ิงนา
อัศจรรยนี้จงอยาเปนของคนอื่นเลย   จงเปนของเราเทานั้นเถิด   ดังนี้  ช่ือวามัจฉริยะ 
 กิริยาที่ตระหนี่    ความเห็นแกได   ความถี่เหนียว  ความที่จิตเจ็บรอนในการให  ช่ือวา
มัจฉริยะ 
 มัจฉริยะนั้นมีการปกปดสมบัติของตนที่ไดมาแลวหรือที่ควรไดเปนลักษณะ  มคีวามไม
ชอบใจในความที่สมบัติของตนนี้จะเปนของคนเหลาอื่น  เปนกิจ   มีความสยิ้วหนา(ไมให)  เปนผล
ปรากฏ   มีสมบัติของตน  เชน  ทรัพยหรือความรู  เปนตน   เปนเหตุใกลใหเกิด๗๔

 เพราะฉะนั้น  มัจฉริยะ  คือความไมอยากใหของตนแกคนอื่น   อะไรก็ไดที่เปนของ ตน  
ที่ตนรัก  เกี่ยวของ  ไมวาจะเปนที่อยูอาศัย  ความรู  ความสามารถ  หรือคนที่ตนเกี่ยวของ  ก็ไมอยาก
ใหคนอื่นเขามาเกี่ยวของดวย  อยางนี้จัดวาเปนความตระหนี่ทั้งส้ิน 
 
 
 

  
๔๐ 

 
 จุดมุงหมายสําคัญประการหนึ่งของการใหทานในพระพุทธศาสนา  คือเพื่อจะกําจัด
ความตระหนี่  อันมีอยูในใจของผูนั้น   ถาผูใดใหทานโดยกําจัดความตระหนี่  มุงเสียสละ  การให
ทานของผูนั้นยอมมีผลมากขึ้น   ดังปรากฏในทานสูตร  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะวา  
  ถาสัตวทั้งหลายรูผลแหงการจําแนกทาน     เหมือนอยางเรารูไซร  สัตว 
 ทั้งหลายยังไมใหทานแลวจะไมบริโภค      แตเพราะสัตวทั้งหลายไมรูผลแหง 

 

 ๗๔ ขุ.ม.  (บาลี)  ๒๙/๔๔/๑๐๗,  ขุ.ม.  (ไทย)  ๒๙/๔๔/๑๕๕-๑๕๖. 



 

 การใหทานเหมือนอยางเรารู          ฉะนั้น         สัตวทั้งหลายไมใหทานแลวจึง 
 บริโภค          สัตวทั้งหลายพึงกําจัดความตระหนี่          มีใจผองใสใหทานแลว 
 ในพระทักขิไณยบุคคลทั้งหลายจุติจากความเปนมนุษยแลวยอมไปสูสวรรค๗๕

 มัจฉริยะมี  ๕  อยาง  คือ 
 ๑.  อาวาสมัจฉริยะ   ตระหนี่ที่อยู  หวงที่อาศัย  เชน  ภิกษุหวงเสนาสนะ  กีดกันผูอ่ืน
หรือผูมิใชพวกของตน  ไมใหเขามาอยู  เปนตน 
 ๒.  กุลมัจฉริยะ   ตระหนี่ตระกูล   หวงสกุล   เชน  ภิกษุหวงสกุลอุปฏฐาก  คอยกีดกัน
ภิกษุอ่ืนไมใหเกี่ยวของไดรับการบํารุงดวย  เปนตน 
 ๓.  ลาภมัจฉริยะ   ตระหนี่ลาภ  หวงผลประโยชน  เชน  ภิกษุหาทางกีดกันไมใหลาภ
เกิดขึ้นแกภิกษุอ่ืน 
 ๔.  วัณณมัจฉริยะ  ตระหนี่วรรณะ  หวงสรีรวัณณะ   คือ  ผิวพรรณของรางกาย  ไม
พอใจใหผูอ่ืนสวยงาม  หรือหวงคุณวัณณะ  คือคําสรรเสริญคุณ  ไมอยากใหใครมีคุณความดีมาแขง
ตน  หรือไมพอใจไดยินคําสรรเสริญคุณงามความดีของผูอ่ืน 
 ๕.  ธัมมมัจฉริยะ  ตระหนี่ธรรม  หวงวิชาความรู   และคุณพิเศษที่ไดบรรลุ  ไมยอม
สอนไมยอมบอกแกผูอ่ืน   กลัวเขาจะรูเทียมเทาหรือเกินตน๗๖

 คนที่ตระหนี่    ตนเองมีความเห็นแกตัวแลว  ยังมีนิสัยที่ไมดี  คือชอบหามบุคคลอื่น
ผูใหทาน   ดังปากฎในปุคคลสูตร  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรควา  “บุคคลผูตระหนี่  มีความคิดที่ช่ัว  

เปนมิจฉาทิฏฐิ  ไมมีความความเอื้อเฟ

                                                          

อยอมหามคนที่กําลังจะใหโภชนาหารแกคนทั้งหลายที่ขอ
อยู”๗๗

 เพราะฉะนั้น  ผูจะเสียสละในการใหทานตองกําจัดความตระหนี่ออกไป ดังมีเร่ืองของ
พราหมณช่ือวาจูเฬกสาฎก  ในธัมมปทัฏฐกถา๗๘เปนอุทาหรณวา   

๔๑ 
 

 พราหมณคนหนึ่งชื่อจูเฬกสาฎกพรอมนางพราหมณีผูเปนภรรยาอาศัยอยูในกรุงสาวัตถี
(เมืองหลวงของแควนโกศล)  เขามีผาสําหรับนุงหมเพียงผืนเดียว   ทั้งสองคนมีความเลื่อมใสในพุทธ
ศาสนาไดไปฟงธรรมอยูเปนประจํา    จึงตองผลัดกันไปฟงธรรม  นางพราหมณีไปฟงธรรมในเวลา
กลางวัน   เมื่อนางพราหมณีกลับมา   พราหมณสามีจึงไดไปฟงธรรมในเวลากลางคืน         เขาไดฟง
ธรรมจากพระพุทธเจาจนเกิดความเลื่อมใสและตองการถวายผาสาฎกที่หมอยูแกพระพุทธเจา  แตเมือ่

 

 ๗๕ขุ.อิติ.   (บาลี)  ๒๕/๒๖/๒๔๙,   ขุ.อิติ.   (ไทย)  ๒๕/๒๖/๓๗๐-๓๗๑. 

 ๗๖ องฺ.ปฺจก.  (บาลี)  ๒๒/๑๑๕/๑๒๙,  องฺ.ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๑๑๕/๓๗๐-๓๗๑. 

 ๗๗ สํ.ส.  (บาลี)  ๑๕/๑๓๒/๑๑๔,  สํ.ส.  (ไทย)  ๑๕/๑๓๒/๑๖๓. 
 ๗๘ ขุ.ธ.อ.  (บาลี)   ๕/๑-๔,  ขุ.ธ.อ.  (ไทย)   ๕/๑-๕. 



 

                                                          

จะถวาย   เขาก็คิดขึ้นวา  ทั้งเขาและนางพราหมณีจะไมมีผาหมใช    เขาจึงไมอยากถวาย   แตเมื่อเวลา
ผานไป   เขาอยากถวายอีก   เขากําลังคิดวา  จักถวาย  จักไมถวาย   จนเวลาผานไปจากปฐมยามลวง
ถึงมัชฌิมยาม   จากมัชฌิมยามลวงถึงปจฉิมยาม   ในที่สุดเขาก็เอาชนะจิตใจของตนเองได   จึงได
ถวายผาสากฎกแกพระพุทธเจาในปจฉิมยาม   ไดเปลงเสียงดังขึ้นวา  เราชนะแลว   เราชนะแลว 
 พระเจาปเสนทิโกศล (พระราชาเมืองสาวัตถี)ทรงฟงธรรมอยู   จึงสอบถามเรื่องราวที่
เกิดขึ้น   เมื่อทรงทราบ  จึงพอพระทัยในตวัพราหมณซ่ึงทําในสิ่งที่บุคคลทําไดยาก   ไดพระราชทาน
ผาสาฎก ๑  คู  แกพราหมณ   พราหมณไดนําผานั้นถวายพระพุทธเจาอีก      พระราชารับสั่งให
พระราชทานเปนทวีคูณอกี  คือ  ๒  คู  ๔  คู  ๘  คู  ๑๖  คู   แตพราหมณไดถวายผาเหลานัน้แด
พระพุทธเจาอีก  ตอมาพระราชารับสั่งใหพระราชทานผาอีก  ๓๒  คู     พราหมณจึงไดรับผามาเพียง   
๒  คู   เพื่อตนและนางพราหมณี   ทีเ่หลืออีก  ๓๐  คู   ไดถวายแดพระพุทธเจา   พระราชาจึงใหราช
บุรุษนําผากําพล  ๒  ผืนมีคาแสนหนึ่ง   จากพระราชวงัมาพระราชทานใหแกพราหมณ   พราหมณ
คิดวา   ผาดังกลาวไมสมควรแกเขา   จึงไดถวายแดพระพุทธเจา   เพื่อกั้นทําเปนเพดานไวเบื้องบนที่
บรรทมของพระศาสดาภายในพระคนัธกฎุี  ตอมาเมื่อพระราชาทรงทราบเรื่องดังกลาว   จึงรับส่ังให
พระราชทานทรัพยอยางละ  ๔  ไดแก  ชาง  ๔  เชือก  มา  ๔  ตัว  กหาปณะสี่พัน    สตรี  ๔  คน   
ทาสี  ๔  คน  บุรุษ  ๔  คน  และบานสวย  ๔  ตําบล 
 พระพุทธเจาตรัสวา   ภิกษุทั้งหลาย  หากพราหมณถวายผาสาฎกแกพระองคใน
ปฐมยามไซร   เขาจักไดสรรพวัตถุอยางละ  ๑๖   หากถวายในมัชฌิมยาม  จักไดสรรพวัตถุอยางละ  
๘  แตเพราะถวายในเวลาจวนใกลรุง   เขาจึงไดสรรพวัตถุอยางละ  ๔  ฉะนั้น   พวกเธอควรรีบทํา
กรรมอันดีงามเสีย   เพราะวากุศลที่บุคคลทําชา   เมื่อสมบัติเกิดขึ้น  ยอมเกิดขึ้นชาเหมือนกัน 
 การใหทานของพราหมณนั้นเปนการเอาชนะความตระหนี่   ความเห็นแกตัว   และเปน
การใหทานที่พระพุทธเจาทรงสรรเสริญ   เขาจึงไดรับผลของทานทันตาเห็น  แตเขาทําชา  ผลของ
ทานจึงมีไมมาก   ถาเขาตัดสินใจรีบทําทาน   เขาก็จะไดรับผลของทานมากกวานี้อยางแนนอน 
 
 
 
 

๔๒ 
 

 สวนโทษของความตระหนี่    มีอุทาหรณในมัจฉริยสูตร  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค๗๙

วา 

 

 ๗๙ สํ.ส.  (บาลี)  ๑๕/๔๙/๓๘–๓๙,  สํ.ส.  (ไทย)  ๑๕/๔๙/๖๒-๖๔. 



 

                                                          

   เทวดาตนหนึ่งทูลถามพระพุทธเจาวา   คนที่มีความตระหนี่  ดีแตวาเขา  คอยกีดขวาง
คนไมใหทาน  ผลกรรมของคนพวกนี้เปนเชนไร  ในสัมปรายภพ 
 พระพุทธเจาตรัสวา   คนที่ความตระหนี่   ดีแตวาเขา   ทําการกีดกันเขาไมใหทานอยู   
พวกเขายอมเขาถึงนรก   กําเนิดสัตวดิรัจฉาน  หรือยมโลก     ถาเกิดเปนมนุษย    ก็เกิดในสกุลยากจน   
หาเสื้อผาอาภรณ  อาหาร   ความราเริงและความสนุกสนานไดโดยยาก  พวกเขาประสงคส่ิงใดจาก
ผูอ่ืน   ยอมไมไดส่ิงนั้นตามความปรารถนา   นั่นเปนผลในภพนี้   และภพหนาก็ยังเปนทุคติอีกดวย 
 เทวดาทูลถามวา   ผลกรรมของคนที่ไมมีความตระหนี่เหลานี้จะเปนเชนไร   และใน
สัมปรายภพจะเปนอยางไร   
 พระพุทธเจาตรัสวา   คนที่ไมมีความตระหนี่   เล่ือมใสในพระพุทธ  พระธรรมและ
พระสงฆ   เปนผูมีความเคารพแรงกลา   ถาเกิดเปนมนุษย   ก็เกิดในสกุลมั่งคั่ง   หาเสื้อผาอาภรณ   
อาหาร  ความราเริงและความสนุกสนานไดโดยงาย   พวกเขาประสงคส่ิงใดจากผูอ่ืน  ยอมไดส่ิงนั้น
ตามความปรารถนา   นั่นเปนผลในภพนี้  และเขายอมเขาถึงสุคติดวย 
 ผลจากความตระหนี่ไมใหทาน  คือ  ไมเปนที่รักของใคร ๆ  เลย   
 สรุปวา  การทําทานจะเกิดขึ้นไดยาก  ถาจิตของคนประกอบดวยความตระหนี่  เชนหวง
แหนที่พัก  หวงแหนสกุลของตน  หวงแหนลาภสักการะที่ตนพึงได   หวงรูปราง  ผิวพรรณตลอดจน
ความดีของตน  ไมอยากใหใครดีเดนเสมอสิ่งที่เรามี  หวงแหนความรู  กลัวคนอื่นเกงกวา    คน
ตระหนี่ยอมทําทานไดยากเพราะจิตไมคิดให   ถาใหก็ใหอยางเสียไมไดหรือจําใจ   จิตที่ประกอบดวย
ความตระหนี่จึงทําใหทานไมบริสุทธิ์  บางทีการใหที่ซอนความหวงแหนไวภายในอาจเรียกไมไดวา
เปนทานดวยซํ้า   นอกจากความหวงแหน   อาการตระหนี่ยังรวมถึงความเห็นแกตัวดวย 
 
 ๒.๙.๒  อิสสา  ความริษยา 
 
 คําวา  อิสสา  หมายถึง  ความริษยา  อิสสานั้น  มีหนาที่ริษยาสมบัติของผูอ่ืน   มีความ
เบือนหนาหนีจากสมบัติของผูอ่ืนนั่นแหละ  เปนผลปรากฎ    มีสมบัติของผูอ่ืน   เปนเหตุใกลใหเกิด  
(สมบัติของผูอ่ืน  ไดแก  ที่อยู  ลาภ  ตระกูล   วรรณะ  และธรรม)๘๐

 
 

๔๓ 
 

 

 ๘๐ อภิ.สงฺ. อ.  (บาลี)  ๔๑,    อภิ.สงฺ. อ.  (ไทย)  ๑/๒/๔๒๗. 



 

                                                          

 ภาวะที่ไมอยากใหคนอื่นไดดี  ช่ือวา  ความริษยา  (อิสฺสายิตตฺตํ)๘๑

 ความริษยา  เปนโทษหรือคูปรับของทานอีกประการหนึ่ง  ที่ทําใหบุคคลไมอยากให
ทาน   เพราะถูกความริษยาครอบงําภายในจิตใจ   ความริษยาจะมีลักษณะที่แตกตางจากความตระหนี่
ตรงที่มุงถึงทรัพยของบุคคลอื่นเทานั้น   ในขณะที่ความตระหนี่มุงที่ทรัพยของตนเองเปนหลัก    
 ริษยาคือ อาการที่ไมอยากใหใครดีเดนเกินหนา   ไมยินดีในสมบัติของผูอ่ืน   คอยกีด
กันลาภสักการะที่ควรอาการที่ไมอยากใหใครดีเดนเกินหนา   ไมยินดีในสมบัติของผูอ่ืน   คอยกีดกัน
ลาภสักการะที่ควรเปนของเขา   ดีใจที่เห็นคนอื่นตกต่ํา   เหลานี้คือลักษณะของความริษยาทั้งส้ิน 
 ความริษยาเกิดขึ้นเมื่อจิตเปรียบเทียบเห็นตัวเองดอยกวาเขา   เมื่อดอยกวาจึงไมเห็น
คุณคาของการทําทาน   เพราะคิดวาคนอื่นเขามีเยอะและพรอมกวาตนเปนไหน ๆ  ควรที่จะใหตัวเอง
เปนฝายรับมากกวา    เมื่อเปนดังนี้   จึงมองไมเห็นประโยชนที่คนอื่นจะพึงไดจากทานของเรา   จิต
คิดอิจฉาริษยายอมไมคิดใหใคร   ซํ้ารายยังกอโทษใหแกตัวเองอีกดวย 
 คนมีความริษยา   ยอมไดรับความเดือดรอนใจ   คือ 
  ๑.  เปนโรคผิวหนัง   
  ๒.  มีผิวพรรณไมนาดู 
  ๓.  อยูอยางหลบซอน 
  ๔.  มีเวทนาอยางแรงกลา 
  ๕.  ประสบแตความทุกขใจ๘๒

 
 ๒.๙.๓  มิจฉาทิฏฐิ   ความเห็นผิด 
  
 คําวา  มิจฉาทิฏฐิ   ไดแก   ความเห็นผิด  เชน   เห็นวา  กรรมดี-ช่ัว  ผลของบุญและบาป
ไมมี  เปนตน๘๓

 หรือ  ที่ช่ือวา  มิจฉาทิฏฐิ   เพราะ (๑)  ความเห็นไมตรงกับความเปนจริง  (๒)  
ความเห็นไมตรงกับความจริง  เพราะยึดถือมาผิด (๓)   เพราะเปนความเห็นที่บัณฑิตรังเกียจ   เพราะ
ไมประกอบดวยประโยชน๘๔

 
๔๔ 

 

 

 ๘๑ อภิ.สงฺ.   (บาลี)  ๓๔/๑๒๖/๒๖๓,   อภิ.สงฺ.   (ไทย)  ๓๔/๑๒๖/๒๘๗. 

 ๘๒ ขุ.ธ.อ.  (บาลี)  ๖ /๑๖๑,   ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  ๖ /๑๖๑. 
 ๘๓ องฺ.ทสก.  (บาลี)  ๒๔/๑๑๓–๑๑๔/๒๓๘-๒๓๙,   องฺ.ทสก.  (บาลี)  ๒๔/๑๑๓–๑๑๔/๒๕๘. 
 ๘๔ อภิ.สํ.อ.  (บาลี)  ๓๐๕,    อภิ.สํ.อ.  (ไทย)  ๑/๒/๕.    



 

                                                          

 ความเห็นดังกลาวมานี้   ยอมมีความหมายรวมถึงความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม   
เชน  เห็นวา  ทําดีไดช่ัว  ทําชั่วไดดี   การเวียนวายตายเกิดไมมี  เปนตน   และความเห็นที่ขัดแยงกับ
สัจธรรม 
 ความเห็นผิดก็เปนอุปสรรคของการใหทาน   เพราะเห็นผิดจากความจริงทําใหเชื่อผิด  
ยึดมั่นในทางที่ผิด   ความเห็นผิดที่กระทบตอการทําทาน  ไดแก 
  ๑.   ความเห็นวา  ทานที่ใหแลวไมมีผล 
  ๒.  ความเห็นวา   การบูชาไมมีผล 
  ๓.  ความเห็นวา  การบวงสรวงไมมีผล 
  ๔.  ความเห็นวา  ผลวิบากกรรมที่ทําดีทําชั่วไมมี 
  ๕.  ความเห็นวา  โลกนี้ไมมี  โลกอ่ืนไมมี 
  ๖.  ความเห็นวา  มารดาไมมี  บิดาไมมี 
  ๗. ความเห็นวา   สัตวผูที่จะจุติและอุบัติไมมี  (ไมมีการเวียนวายตายเกิด) 
  ๘. ความเห็นวา   สมณพราหมณผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบไมมีในโลก 
  ๙. ความเห็นวา  ไมมีผูหลุดพนดวยปญญาของตัวเองได 

 ๑๐. ความเห็นวา  ไมมีผูหลุดพนใด ๆที่จะมาประกาศความจริงเพื่อชวยเหลือใหผูอ่ืน
หลุดพนดังนี้  …  นี้เรียกวา  ทิฏุปาทาน  (อุปาทาน คือความเห็นผิด)๘๕

 ในความเชื่อ  ๑๐  ประการนี้   ไมมีขอใดเลยที่สนับสนุนการทําทาน   เพราะไมเชื่อวา
การใหทานเปนกรรมที่สงผล   ไมเชื่อวาทานมีผลานิสงส  ไมเชื่อในบาปบุญคุณโทษ  ไมเชื่อเร่ืองการ
เวียนวายตายเกิด  ไมเชื่อวาความหลุดพนจากสังสารวัฏ   เพราะไมเชื่อเร่ืองเหลานี้   คนจึงไมเขาใจวา
จะทําทานไปเพื่อเหตุผลอันใด   เนื่องจากทานเปนบุญที่หลอเล้ียงชีวิตตราบเทาที่เรายังเวียนวายตาย
เกิด  ถาไมเชื่อเร่ืองของกรรมและโลกหนา  คนเราก็จะไมมีเหตุผลใดที่จะตองทําทาน  ถาการใหทาน
ไมมีผล  คนเราจะใหทานไปทําไมและใหอยางไร  ดังนั้นความเชื่อบางอยางยอมสงผลตอการทําทาน 
 การทําทานมีเปาหมายเพื่อขจัดส่ิงที่เปนคูปรับเหลานี้  ถาคนเรามีชีวิตอยูอยาหวงแหน
สมบัติ   เอาแตอิจฉาริษยาสมบัติของผูอ่ืน   ในเวลาเดียวกันก็ไมเชื่อกฎแหงกรรมเลย  สังคมจะ
วุนวายขนาดไหน   มนุษยคงมีแตความเรารอนหาสันติสุขไมได 
  
 
 
 

๔๕ 
 

 

 ๘๕ ม.ม.  (บาลี)  ๑๓/๙๔-๙๕/๙๗-๙๘,  ม.ม.  (ไทย)  ๑๓/๙๔-๙๕/๙๗-๙๘. 



 

 ฉะนั้น  ทานจึงเปนคําสอนที่ค้ําจุนจิตใจคนและสังคมไปพรอม ๆ  กัน  ยิ่งให   จิตก็ยิ่ง
เปนสุข   พิสูจนไดงาย ๆ  ดวยตนเอง  ผลลัพธอ่ืนอาจตองใชเวลาในการตรวจสอบ  แตความสุขทาง
ใจเปนผลที่เกิดกับจิตใจโดยตรงและทันที   เพียงแคนี้ก็มีเหตุผลพอที่จะบงชี้วาการทําทานเปนเรื่องดี  
แตควรทําดวยสติและมีหลักการ 
 มีตัวอยางเรื่องคนมิจฉาทิฏฐิครอบครัวหนึ่ง   วันหนึ่ง  มีอุบาสกคนหนึ่งพาบุตรคนโต
ของพราหมณไปฟงธรรมจากพระสังกิจจะแลวเกิดความเลื่อมใส     ในวันถัดมาไดถวายนิตยภัต
ใหแกภิกษุรู

                                                          

ปหนึ่ง   นองชายและนองสาวไดเห็นการกระทําของพี่ชาย  และไดรับฟงธรรมเทศนา
จากพระสังกิจจะ  ก็เกิดความเลื่อมใส   จึงทําบุญใหทานตามกําลังทรัพย  แตมารดาบิดาไมมีความ
เล่ือมใส   ไมทําทาน  เมื่อครอบครัวนี้เสียชีวิต  เพราะบานพังทลายลงมา  บุตร  ๓  คนไดไปบังเกิด
เปนภุมมเทวดา   สวนมารดาบิดาไดไปเกิดเปนเปรต๘๖

 คนที่มีมิจฉาทิฏฐิ    ยอมไมสามารถบรรลุฌานและมรรคผลนิพพานได๘๗   เพราะ
มิจฉาทิฏฐิเปนธรรมที่เลวทราม   ผลที่เกิดจากมิจฉาทิฏฐิ    ยอมเปนผลที่เลวทราม   เปนทุกขเผ็ดรอน  
ไมนาปรารถนา๘๘ มีผลช่ัวรายทั้งในชาตินี้และชาติหนา๘๙     ถาแกไขไมทันเวลา   หลังจากไปแลว  
ยอมไปเกิดในอบายภูมิ           ดังปรากฏในมิจฉาทิฏฐิกสูตร       อังคุตตรนิกาย     เอกกนิบาตวา  
“เราไมเห็นธรรมอื่นแมอยางอื่นที่เปนเหตุใหเหลาสัตว    หลังจากตายไปแลวไปเกิดในอบาย   ทุคติ    
วินิบาต   นรก     เหมือนมิจฉาทิฏฐินี้     เหลาสัตวที่มีมิจฉาทิฏฐิ  หลังจากตายไปแลว  ยอมไปเกิดใน
อบาย  ทุคติ   วินิบาต   นรก”       
 ตามความหมายขางตน    แสดงใหเห็นวา    ผูที่มีมิจฉาทิฏฐิ   หลังจากตายไปแลวยอม
ไปเกิดในอบายภูมิเทานั้น    “อบายภูมิในที่นี้  หมายถึง    นรก หรือกําเนิดสัตวเดรัจฉาน”๙๐  
 ดังนั้น    ความความตระหนี่  ความริษยา  และความเห็นผิด   เปนสาเหตุที่ทําใหคน
ไมใหทาน  มชีีวิตอยูอยางลําบากและทําใหไปเกดิเปนเปรต  เปนตน   หากไมมีส่ิงเหลานี้แลวคนจึง
จะใหทาน      เพราะความตระหนีเ่ปนกเิลสอยางหนึ่งที่รวมอยูในตระกูลโทสะ  ไดแก   โทสะ  อิสสา 
มัจฉริยะ  และกุกกุจจะ   ถาเรากําจัดธรรมที่เปนศัตรูของทานดังกลาวมาได   ทานจะมีผลมาก  และ
ทําใหความสงบสุขเกิดขึ้นในโลกนี้ไดอยางแนนอน 
 

๔๖ 
 

 

 ๘๖ ขุ. เปต.อ. (บาลี)  ๑๗๙,  ขุ. เปต.อ.  (ไทย)  ๒/๒/๑๗๙.   
๘๗ องฺ.ทสก.   (บาลี)  ๒๔/๘๒/๑๘๒,   องฺ.ทสก.   (ไทย)  ๒๔/๘๒/๑๘๒. 
๘๘ องฺ.ทสก.  (บาลี)  ๒๔/๑๐๕/๓๑๗,   องฺ.ทสก.  (ไทย)  ๒๔/๑๐๕/๓๑๗. 
๘๙ องฺ.ทสก.  (บาลี)  ๒๔/๑๑๙//๒๗๓,    องฺ.ทสก.  (ไทย)  ๒๔/๑๑๙//๒๗๓. 
๙๐ องฺ.ปฺจก.  (บาลี)   ๒๒/๑๑๘/๑๙๗,  องฺ.ปฺจก.  (ไทย)   ๒๒/๑๑๘/๑๙๗. 



 

                                                          

๒.๑๐  โทษของการไมใหทาน 
  
 ในสังคมไทยปจจุบัน   เปนที่นาสังเกตวา   ทําไมบางคนถึงมีฐานะร่าํรวย มีการงาน
มั่นคง    มีเกยีรติยศชื่อเสียงในสังคม    มีญาติมิตรและบริวารมาก    เพราะอะไรเขาจึงไดรับผลดี
เชนนี้   และทําไมบางคนจงึเกิดมายากจน  อดมื้อกนิมือ้  ไมมีญาตมิิตรและบริวารคอยชวยเหลือ   
เพราะกรรมอะไรเขาจึงเกิดมาเปนคนเชนนี้   เหตุที่คนเราแตกตางกนัเชนนี้   เพราะคนที่เกิดมาเปน
คนร่ํารวย    ในอดีตเขาเคยใหทาน   คนที่เกิดมายากจน  ไมเคยใหทานเลย    ถึงใหกใ็หดวยจติไม
เล่ือมใสอยางแทจริง       ดังที่ปรากฏในจฬูกัมมวิภังคสตูร    มัชฌิมนิกาย         อุปริปณณาสกวา  
“สุภมาณพโตเทยทูลถามพระพุทธเจาวา  อะไรเปนเหตปุจจัยใหมนษุยเปนคนเลวและคนดี      มอีายุ

ส้ันมีอายุยืน  มีโรคมาก  มีโรคนอย   มีผิวพรรณทราม  มีผิวพรรณงาม     มีอํานาจนอย   มีอํานาจมาก  
มีโภคะนอย     มีโภคะมาก    เกิดในตระกูลต่ํา   เกิดในตระกูลสูง  มีปญญานอย  มีปญญามาก”๙๑

 พระพุทธเจาตรัสวา    “สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน   มีกรรมเปนทายาท   มีกรรม
เปนที่กําเนิด   มีกรรมเปนเผาพันธุ   มีกรรม เปนที่พึ่งอาศัย   กรรมยอมจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลว
และดีตางกัน”๙๒

 จากนั้นพระองคทรงแสดงเหตุปจจัยตาง ๆ  ที่ทําใหมนุษยแตกตางกัน  สําหรับสาเหตุที่
ทําใหมนุษยมีโภคะนอย  ก็เกิดจากโทษคือการไมใหทานนั่นเอง   ดังปรากฏในจูฬกัมมวิภังคสูตรวา      
“มาณพ  คนที่ไมใหขาว  น้ํา  ผา  ยาน  ดอกไม   ของหอม   เครื่องลูบไลที่นอน   ที่อยูอาศัย   ประทีป
โคมไฟ      แกสมณพราหมณเมื่อตายไปแลว    ยอมไปเกิดในอบาย    ทุคติ    วินิบาต     นรกถาไมไป
เกิดในอบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  ถามาเกิดเปนมนุษย  ณ  ที่ใดก็ตาม  จะเปนผูมีโภคะนอย”๙๓

 ดังนั้น  การไมใหทาน   มีโทษ   ดังนี้ 
 ๑.  เกิดเปนคนจน  เกิดในตระกูลต่ํา 
 ๒.  ทําใหคนอื่นพลอยเดือดรอนไปดวย 
 ๓.  มีรางกายวิกล   มีอวัยวะไมสมประกอบ 
 ๔.  มีรูปไมนาดูอยางยิ่ง 
 ๕.  มีแตความเดือดรอนใจ๙๔

 
๔๗ 

 

 

 ๙๑ ม.อุ.  (บาลี)  ๑๔/๒๙๔/๒๕๕–๒๕๖,  ม.อุ.  (ไทย)  ๑๔/๒๙๔/๓๕๓. 
๙๒ ม.อุ.  (บาลี)  ๑๔/๒๙๔/๒๕๕–๒๕๖,   ม.อุ.  (ไทย)  ๑๔/๒๙๔/๒๕๐. 

 ๙๓ ม.อุ.  (บาลี)  ๑๔/๒๙๔/๒๕๕–๒๕๖,   ม.อุ.  (ไทย)  ๑๔/๒๙๔/๓๕๓. 
 ๙๔ ขุ.ธ.อ.  (บาลี)  ๓/๑๒๐–๑๒๒,  ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  ๓/๑๘๓-๑๘๖. 



 

                                                          

๒.๑๑  ประโยชนของการใหทาน 
 
 ประโยชนของการใหทาน  หรือทางพระพุทธศาสนา  เรียกวา   “อานิสงส”  ก็คือ
ประโยชนหรือผลที่เกิดจากการใหทานนั่นเอง  ซ่ึงจะมีผลเกิดขึ้นทั้งแกผูใหทานและผูรับทาน   แตถา
พูดถึงอานิสงสของการใหทานที่จะเกิดขึ้น  มีขึ้นแกผูใหทานเปนสําคัญ  ผูใหทาน  ไมวาจะใหดวย
เหตุผลประการใดก็ตาม   ผูให  ยอมจะไดรับอานิสงส  คือ  ผลที่เกิดจากการใหทานนั้น 
 พระพุทธเจา        ทรงแสดงประโยชนของการใหทานแลวมีโภคะมาก   แกสุภมาณพ
โตเทยยบุตรวา  การใหทาน  เปนปจจัยเกื้อหนุนใหไปเกิดในสุคติโลกสวรรค   หรือหากมาเกิดเปน
มนุษยก็จะเปนผูมีโภคะมาก     ดังปรากฏในจูฬกัมมวิภังคสูตรวา  “คนที่ใหขาว  น้ํา  ผา  ยาน  
ดอกไม  ของหอม  เครื่องลูบไลที่นอนที่อยูอาศัย  ประทีปโคมไฟ  แกสมณะหรือพราหมณ  เขาตาย
ไปแลวจะไปสูสุคติ   ถามาเกิดเปนมนุษย  จะเปนผูมีโภคะมาก”๙๕

 การใหทานมีประโยชน   ๒  ประการ  คือ 
 ๑.  การใหทาน  เปนเครื่องเกื้อหนุนใหไปเกิดในสุคติโลกสวรรค  กลาวคือเมื่อตายไป
จะเขาถึงสุคติโลกสวรรค 
 ๒.  การใหทาน  เปนเครื่องเกื้อหนุนใหเปนผูมีโภคะมาก   
 การใหทานจะทําใหเปนผูมีโภคะมากไดอยางไร   เรื่องนี้เราจะพิจารณาจากความจริงที่
ปรากฏใหเห็นในชีวิตจริง  บางคนเกิดมาในตระกูลที่มีโภคะมาก  คือ  มีทรัพยสมบัติมาก  บางคน
เกิดมาแทบไมมีอะไรจะเลี้ยงชีพ  แมจะดิ้นรนหาอยางไร  ก็ไมพอดํารงชีพ   เร่ืองนี้เราจะตอง
พิจารณาเหตุปจจัยหลายประการ  แตเหตุปจจัยตัวหนึ่งที่ปรากฏในพุทธดํารัสนี้  คือ  การใหทาน 
 นอกจากนี้  ประโยชนของการใหทาน  แบงเปน  ๒  ตามประเภทแหงทาน  คือ  
ประโยชนของอามิสทาน  และประโยชนของธรรมทาน 
 
 ๒.๑๑.๑.  ประโยชนของอามิสทาน 

 
  ในทักขิณาวิภังคสูตร   มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก   กลาวถึงประโยชนของอามิส
ทานไววา 
  ๑. ใหทานแกพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา มีอานิสงสประมาณไมได 
  ๒. ใหทานแกพระปจเจกพุทธเจา  มีอานิสงสประมาณไมได 
  ๓. ใหทานแกสาวกของพระพุทธเจา  มีอานิสงสประมาณไมได 

๔๘ 
 

 

 ๙๕ ม.อุ.  (บาลี)  ๑๔/๒๙๔/๒๖๕–๒๖,   ม.อ.ุ  (ไทย)  ๑๔/๒๙๔/๓๕๓. 



 

                                                          

  ๔. ใหทานแกผูปฏิบัติเพื่อทําอรหัตตผลใหแจงมีอานิสงสประมาณไมได 
  ๕.  ใหทานแกพระอนาคามี  มีอานิสงสประมาณไมได 
  ๖.  ใหทานแกผูปฏิบัติเพื่อทําอนาคามีผลใหแจง  มีอานิสงสประมาณไมได 
  ๗. ใหทานแกพระสกทาคามี  มีอานิสงสประมาณไมได 
  ๘. ใหทานแกผูปฏิบัติเพื่อทําสกทาคามีใหแจง  มีอานิสงสประมาณไมได 
  ๙. ใหทานแกพระโสดาบัน  มีอานสิงสประมาณไมได 
  ๑๐.ใหทานในผูปฏิบัติเพื่อทําโสดาปตติผลใหแจง มีอานิสงสประมาณไมได 
  ๑๑. ใหทานแกนักบวชนอกศาสนา ผูปราศจากราคะ มีอานิสงสแสนโกฏิอัตภาพ 
  ๑๒. ใหทานแกนักบวชผูทุศีล  มีอานิสงสหนึ่งแสนอัตภาพ 
  ๑๓. ใหทานแกปุถุชนผูทุศีล  มีอานิสงสหนึ่งพันอัตภาพ 
  ๑๔. ใหทานแกสัตวดิรัจฉาน  มีอานิสงสรอยอัตภาพ๙๖

 ในเวลามสูตร   มีอุทาหรณของอานิสงสสังฆทานวา 
 พราหมณคนหนึ่งชื่อวา  เวลามะ  เปนคนมีจิตใจเลื่อมใสตอการบริจาคทาน  ไดสราง
โรงทานขึ้นที่บานของตน  และประกาศทั่วไปใหคนทั้งหลายที่อยูในชมพูทวีปมารับทานตลอด  ๗  
ป  ๗  เดือน  บุคคลใดไมมีที่พักอาศัย  ไมมีเครื่องนุงหม  ขอใหแจงความประสงคจะไดจัดการให
ทานแกผูนั้นโดยทั่วถึงกันหมด  และวันสุดทายไดใหถาดทอง  ถาดเงิน  ถาดสําริด  ซ่ึงมีทองและเงิน
อยูเต็มถาด  อยางละ  ๘๔,๐๐๐  และชาง  รถ  หญิงสาว  บัลลังก  ซ่ึงประดับอยางงดงาม  อยางละ  
๘๔,๐๐๐    โคนมอีก  ๘๔,๐๐๐  ตัว  ผาคูอีก  ๘๔,๐๐๐  คู  ทานที่เวลามพราหมณทํานั้น   ไดช่ือวา  
มหาทาน   พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบอานิสงสของการใหมหาทานเปนขอ ๆ  ดังนี้ 
  ๑.  การทําทานของเวลามพราหมณ  ยอมไดอานิสงสถึงอสังไขยภพ 
  ๒.  อานิสงสที่เวลามพราหมณไดรับนี้  ยังสูอานิสงสของผูถวายอาหารแกพระโสดบัน
เพียงองคเดียวและครั้งเดียวไมได 
  ๓.  อานิสงสที่ไดรับจากการถวายอาหารแกพระโสดาบัน  ๑๐๐  องค   ยังสูอานิสงส
การถวายอาหารแกพระสกคามีบุคคลเพียงองคเดียวและครั้งเดียวไมได 
  ๔. อานิสงสที่ไดรับจากการถวายอาหารแกพระสกทาคามีบุคคล  ๑๐๐  องค   ยังสู
อานิสงสการถวายอาหารแกพระอนาคามีบุคคลเพียงองคเดียวและครั้งเดียวไมได 
  ๕. อานิสงสที่ไดรับจากการถวายอาหารแกพระอนาคามี  ๑๐๐  องค   ยังสูอานิสงสการ
ถวายอาหารแกพระอรหันตเพียงองคเดียวและครั้งเดียวไมได 
 

๔๙ 
 

 

 ๙๖ ม.อุ.  (บาลี)  ๑๔/๓๗๙/๓๒๔,  ม.อุ.  (ไทย)  ๑๔/๓๗๙/๔๒๗-๔๒๘. 



 

                                                          

  ๖. อานิสงสที่ไดรับจากการถวายอาหารแกพระอรหันต  ๑๐๐  องค   ยังสูอานิสงสการ
ถวายอาหารแกพระปจเจกพุทธเจาเพียงองคเดียวและครั้งเดียวไมได 
  ๗. อานิสงสที่ไดรับจากการถวายอาหารแกพระปจเจกพุทธเจา  ๑๐๐  องค   ยังสู
อานิสงสการถวายอาหารแกพระสัมมาสัมพุทธเจาเพียงองคเดียวและครั้งเดียวไมได 
  ๘. อานิสงสที่ไดรับจากการถวายอาหารแกพระสัมมาสัมพุทธเจา  ๑๐๐  องค   ยังสู
อานิสงสการถวายอาหารแกพระภิกษุทั้งหลาย  (สังฆทาน)  มีพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนประมุขไมได 
  ๙. อานิสงสที่ไดรับจากการถวายอาหารแกพระสงฆมีพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนประมุข     
ยังสูอานิสงสการสรางวิหารทาน  (ถาวรวัตถุ)  แกพระภิกษุสงฆที่อยูทั่วทั้ง  ๔  ทิศไมได๙๗

  ในสีหสูตร   อังคุตตรนิกาย   ปญจกนิบาต   พระพุทธเจาทรงแสดงประโยชนที่เกิดแก
ผูใหทานไว  ๕  ประการ  คือ 
  ๑.  ผูใหทานยอมเปนที่รัก  เปนที่ชอบใจของประชาชน 
  ๒.  บัณฑิตทั้งหลาย  ยอมคบหาสมาคมกับผูใหทานนั้น 
  ๓.  ช่ือเสียงของผูใหทานยอมขจรไป 
  ๔.  ผูใหทาน  ยอมเปนผูไมหางจากฆราวาสธรรม 
  ๕.  ผูใหทาน  เมื่อส้ินชีวิตแลว  ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค๙๘

 ผลของทานทั้ง  ๕  นั้น  แบงเปน  ๒  สวน  คือ  ขอท่ี  ๑-๔    เปนผลของทานที่ใหผล
ในปจจุบัน  สวนขอที่  ๕   เปนผลของทานที่ใหภายหลังจากละโลกนี้ไปแลว 
 ในสีหเสนาปติสูตร   อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต    ผูใหทานนัน้  ยอมไดรับอานิสงส  
๗   ป ระการ  คือ 
  ๑.  พระอรหันตยอมอนุเคราะหผูใหทานกอน 
  ๒.  พระอรหันตยอมเขาไปหากอน 
  ๓.  พระอรหันตยอมรับทานของผูใหกอน 
  ๔.  พระอรหันตยอมแสดงธรรมใหกอน 
  ๕.  ช่ือเสียงอันดีงามของผูใหทาน  ยอมฟุงขจรไป 
  ๖.  ผูใหทานยอมแกลวกลาอาจหาญ  ไมเกอเขินในที่ประชุม 
  ๗.  เมื่อส้ินชีพลง  ผูใหทานยอมบังเกิดในสุคติโลกสวรรค๙๙

 
๕๐ 

 

 

 ๙๗ องฺ.อฏก.  (บาลี)  ๒๓/๒๒๔/๔๐๗–๔๐๘,    องฺ.อฏก.  (ไทย)  ๒๓/๒๒๔/๓๑๕-๓๑๗. 
 ๙๘ องฺ.ปฺจก.  (บาลี)  ๒๒/๓๕/๓๕,   องฺ.ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๓๕/๕๖. 

 ๙๙ องฺ.สตฺตก. (บาลี)  ๒๓/๕๗/๖๕-๖๗,  องฺ.สตฺตก. (ไทย)  ๒๓/๕๗/๑๐๙-๑๑๑. 



 

                                                          

 ในสมัยพุทธกาล   สังคมใหความสําคัญแกพระอรหันตมาก  เพราะหากใครไดเขาไป
ถวายทานหรือเขาไปใกลพระอรหันต     นับวาเปนมงคลอันสูงสุดของชีวิต   “พระเจาพิมพิสาร
ขณะที่ยังเปนพระกุมาร  ไดเคยตั้งความปรารถนาใหพระอรหันตเขามาในแควนของพระองค  ขอให
ไดใกลชิดพระอรหันต   ขอใหพระอรหันตแสดงธรรมใหฟง   และขอใหเขาใจในธรรมที่พระ
อรหันตแสดง”๑๐๐

 ผลของทานขอที่  ๑-๔  จึงตอบสนองความตองการของมหาชนในครั้งพุทธกาล  
เนื่องจากการไดใกลชิดและคบหาสมาคมกับพระอรหันตนั้น   เปนเหตุกอใหเกิดผลอันจะนําไปสู
การไดสวนานุตตริยะ(การฟงยอยเยี่ยม)  การขัดเกลากิเลส   เพื่อเปนแนวทางเขาสูความหลุดพน
ตอไป 
 อยางไรก็ตาม  การไดรับความอนุเคราะหจากพระอรหันต  การไดใกลชิดพระอรหันต  
การไดถวายทานแกพระอรหันต   นับวาเปนอุดมมงคลแกชีวิต   เพราะเปนเหตุใหไดรับผลทั้งที่เปน
ประโยชนในชาตินี้  ชาติหนา   และประโยชนสูงสุดคือพระนิพพาน  ซ่ึงผูใหทานเทานั้นจึงจะมี
โอกาสไดรับผลเชนนี้ได   
 นอกจากนี้ยังมีอานิสงสของการใหทานที่ปรากฏในพระสูตรหลายแหง  เชน 
  (๑)  ในโภชนทานสูตร   อังคุตตรนิกาย   ปญจกนิบาต      มีอานิสงสการถวายอาหาร 
ไววา   “ภิกษุทั้งหลาย   ทายกผูใหอาหารเปนทาน  ช่ือวาใหฐานะทั้ง  ๕  อยาง  แกปฏิคาหก  คือให
อายุวรรณะ  ความสุข   กําลัง  และปฎิภาณ”๑๐๑

 ใหอายุ  คือ  ใหมีอายุยืน  ใหวรรณะคือใหผิวพรรณผองใส  ใหความสุขคือใหความสุข
กายสุขใจ  ใหกําลังคือกําลังกาย  สวนใหปฏิภาณคือใหความฉลาดในการผูกและในการแกคอืใหไหว
พริบปฏิภาณนั่นเอง 
 การถวายอาหาร  เชน  ทําบุญเล้ียงพระหรือเล้ียงดูมารดาบิดา  แมแตใหอาหารแกสัตว
ดิรัจฉาน   ช่ือวาใหถึง  ๕  อยาง  คือ  อายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ  และปฏิภาณ  เพราะอาหารทําให
บุคคลผูใหไดรับส่ิงทั้ง  ๕  ประการนี้  ฉะนั้น  บุคคลที่มีปญญาจึงไมตระหนี่   แตชอบทําบุญใหทาน   
เพราะสามารถไดรับส่ิงที่นาปรารถนาถึง  ๕  ประการดังกลาวแลว 
 (๒) ในมนาปทายีสูตร   มีอานิสงสของทานวา   “ผูใหของที่พอใจ  ยอมไดของที่พอใจ  
ผูใหของที่เลิศ  ยอมไดของที่เลิศ  ผูใหของที่ดี  ยอมไดของที่ดี  ผูใหของที่ประเสริฐ  ยอมเขาถึง
สถานที่ประเสริฐ  ...ยอมบังเกิด  ณ  สถานที่ใด  ยอมมีอายุยืน  มียศ”๑๐๒

๕๑ 
 

 

 ๑๐๐ วิ.มหา.  (บาลี)  ๔/๕๗/๔๘,  วิ.มหา.  (ไทย)  ๔/๕๗/๖๘-๖๙. 
 ๑๐๑ องฺ.ปฺจก.  (บาลี)  ๒๒/๓๗/๓๖,  องฺ.ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๓๗/๕๘. 

 ๑๐๒ องฺ.ปฺจก. (บาลี)  ๒๒/๔๔/๔๖,    องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๔๔/๗๑. 



 

                                                          

  (๓)  ในกินทสูตร   สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค    มีอานิสงสการใหทานวา  “เทวดาเขาไป
ทูลถามปญหากะพระศาสดาวา   ”บุคคลใหอะไร  ช่ือวาใหกําลัง  ใหวรรณะ  ใหจักษุ ใหสุขะ ใหทุก

ส่ิงทุกอยาง”๑๐๓     พระศาสดาตอบวา   “ผูใหขาว   ช่ือวาใหกําลัง   ผูใหผา   ช่ือวาใหวรรณะ  ผูให

ยานพาหนะ   ช่ือวาใหความสุข   ผูใหประทีป   ช่ือวาใหจักษุ     ผูใหที่พักอาศัย   ช่ือวาใหทุกสิ่งทุก
อยาง   สวนผูที่พรํ่าสอนธรรม     ช่ือวาใหอมตธรรม”๑๐๔   ซ่ึงมีคําอธิบายเกี่ยวกับอานิสงสตาง ๆ  
ดังนี้    คือ 
  ๑.  ผูใหขาว  ช่ือวาใหกําลัง   รางกายของคนเรานั้นจะดํารงอยูไดก็ตองอาศัยอาหาร   
แมบุคคลจะมีรูปรางใหญแข็งแรง  มีกําลังมาก   หากไมไดรับประทานมาหลาย ๆ  วัน   อาจจะหมด
กําลังได   สวนบุคคลผูมีกําลังนอย  ถาไดรับประทานอาหารบริบูรณแลว  ยอมมีกําลังขึ้นมาได 
  ๒.  ผูใหผา  ช่ือวาใหวรรณะ   บุคคลแมจะมีผิวพรรณดี  มีรูปงามเพียงไร   หากแตงกาย
ดวยเสื้อผาที่สกปรกเหมือนผาขี้ร้ิวหรือไมมีเสื้อผาเลย  ยอมไมนาดู  ทั้งยังนาเกลียดและถูกเหยียด
หยามได  สวนบุคคลที่นุงหมดวยเสื้อผาที่สะอาด  เรียบรอย   ยอมดูงาม   เปนที่ช่ืนชมแกผูพบเห็น 
  ๓.  ผูใหยาน   ช่ือวาใหความสุข   ในการเดินไกล  บางครั้งผูเดินทางอาจตองพบความ
ลําบากจากหนทางที่ยาวไกล    ถนนที่ขรุขระรกไปดวยหญาหรือขวากหนามที่แหลมคมหรือตอง
ไดรับอันตรายจากสัตวมีพิษที่หลบซอนตัวอยูบาง   ตองเผชิญกับแสงแดดที่แผดกลาหรือมีฝนลมแรง
บาง   ส่ิงตาง ๆ   เหลานี้ยอมทําใหเกิดความทุกข   ความไมสะดวกสบาย   หากมีผูใดใหยานพาหนะ
ไวใชสอย   ใหอุปกรณในการเดินทาง  ผูนั้นยอมไดช่ือวาใหส่ิงที่ชวยอํานวยความสะดวกสบายคือ
ใหความสุข 
  ๔.  ผูใหประทีปโคมไฟ  ช่ือวาใหจักษุ   ชนทั้งหลายแมมีดวงตาก็ไมสามารถมองเห็น
ในที่มืดได    ตอเมื่อมีประทีปโคมไฟใหแสงสวาง   จึงสามารถมองเห็นทุกสิ่งทุกอยางตามปรารถนา
ได 
  ๕.  ผูใหที่พกัอาศัย  ช่ือวาใหทุกสิ่งทุกอยาง   ตามธรรมดาคนเดินทาง  ยอมเหน็ด
เหนื่อยเมื่อยลา   และยอมปรารถนาที่จะเขาสูที่พักอาศัย   เมื่อพักผอนสักครูก็จะไดกําลังคืนมา  หรือ
ผูที่ออกสูกลางแจงตองตากแดดตากลม    ทําใหผิวพรรณหมองคล้ําลงได     ตอเมื่อไดเขามาพัก     
ผิวพรรณจึงกลับงดงามดังเดิม   ผูที่เดินทางผานแดดรอน   อันตรายตาง ๆ  ในระหวาง  เมื่อไดอาศัย
จะมีความสุขสบายปลอดภยัขึ้น   หรือเดินอยูในทามกลางแสงแดดรอนจา   นัยนตายอมพรามวัไม
แจมใส  เมื่อไดพักสักครู    ดวงตากใ็ชการไดดีดุจเดิม   ดังนั้น  พระผูมีพระมีพระภาคเจาจึงตรัสวา  
ใหที่พกัอาศัย   เปนผูใหทกุสิ่งทุกอยาง 

๕๒ 
 

 

 ๑๐๓ สํ.ส.  (บาลี)  ๑๕/๔๒/๓๖,    ส.ํส.  (ไทย)  ๑๕/๔๒/๔๒. 

 ๑๐๔ สํ.ส.  (บาลี)  ๑๕/๔๒/๓๖,    สํ.ส.  (ไทย)  ๑๕/๔๒/๔๒. 



 

                                                          

  ๖.  ผูใหธรรมทาน  ช่ือวาใหอมฤตธรรม   เหตุเพราะเมื่อบุคคลไดฟงธรรม  เกิดศรัทธา
เล่ือมใสและรูจักบาปบุญคุณโทษ   จะละบาปไดเพราะไดฟงธรรม     จะทําบุญถวายทานได   เพราะ
ไดฟงธรรม  ถาไมไดฟงแลว  ก็จะไมเกิดศรัทธา   แมส่ิงของสักเล็กนอย  ขาวสักทัพพีหนึ่ง  ก็มี
อาจจะใหได   จะรักษาศีล  ๕  ศีล  ๘  ศีล  ๑๐  ศีล  ๒๒๗  จะเจริญภาวนา  ไหวพระสวดมนต  บูชา
พระรัตนตรัย   ทั้งหมดนี้เกิดขึ้นไดก็เพราะไดฟงธรรม   เพราะฟงแลวรูจักบุญบาป   ฉะนั้น  การให
ธรรมทาน  ช่ือวาชนะการใหทั้งปวง๑๐๕

 (๔)  พระพุทธเจาทรงแสดงอานิสงสของการใหทาน  และการใหทานถือวาเปนการ
ทําบุญอยางหนึ่ง   ในนิธิกัณฑสูตร   ขุททกนิกาย   ขุททกปาฐะ๑๐๖วา 
  ๑.  ทําใหเปนผูมีผิวพรรณงาม  มีเสียงไพเราะ  มีทรวดทรงดี  และมีบริวาร 
  ๒. ทําใหเปนพระราชาปกครองประเทศและไดรับความสุข 
  ๓. ทําใหไดมนุษยสมบัติ  สวรรคสมบัติ  และนิพพานสมบัติ 
  ๔. ทําใหไดกัลยาณมิตร ถึงความเปนผูรู (วิชชา) และถึงความหลุดพนได    (วิมุตติ)
  ๕. ทําใหไดปฏิสัมภิทา  วิโมกข  สาวกบารมีญาณ  ปจเจกโพธิญาณ  และพุทธภูมิ 
  (๕)  มีปญหาเกี่ยวกับประโยชนแหงการใหทานปรากฏอยูทุกยุคสมัย   แมในสมัย
พุทธกาลก็มีผูสงสัยในการใหทานเชนกันวา  การใหทานดวยความเชื่อ  เพื่ออุทิศใหแกผูตายไปแลว  
เขาจะไดรับทานนั้นหรือไม  ปญหานี้พระพุทธเจาทรงแกไวในชาณุสโสณีสูตร  อังคุตตรนิกาย  ทสก
นิบาตวา 
    ทานนั้นจะสําเร็จแกผูตายไป    ก็เฉพาะในฐานะที่เขาจะรับไดถาไมอยู 
  ในฐานะที่เขารับไดก็ไมสําเร็จประโยชน   หากผูตายไมอยูในฐานะที่จะรับได 
  แมทานที่ใหไปแลวก็ไมไรผล         ฐานะที่ผูตายไมสามารถจะไดรับสวนบุญที่ 
  ญาติอุทิศให       ไดแก    ผูตายไปเกิดในนรก    เกิดเปนสัตวดิรัจฉาน   เกิดเปน 
  มนุษย     เกิดเปนเทวดา       สัตวเหลานี้จะมีอาหารเฉพาะตนอยูแลว     ฉะนั้น   
  บุญที่ญาติอุทิศไปให    เขาจึงไมไดรับ   แตถาหากผูตายไปเกิดเปนเปรต   ญาติ 
  ทําบุญอุทิศไปให       สัตวประเภทนี้จึงจะไดรับ        และการที่ญาติทั้งหลายที่ 
  ตายไปแลวจะไมไปเกิดเปนเปรตก็เปนไมได    เพราะเวลาผานมาชานานแลว 
  กรรมหรือการกระทําที่ทําใหเกิดในรก               สัตวดิรัจฉานคือเปนผูฆาสัตว   

๕๓ 
 

 

 ๑๐๕ ดูเพิ่มเติมในพระมหาสุวิทย  วิชฺเชสโก,  ทาน  กาวแรกแหงการพัฒนาคุณภาพชีวิต,  
(กรุงเทพมหานคร  : บริษัทฟองทองเอ็นเตอรไพร  จํากัด,  ๒๕๔๑),  หนา  ๑๗๑,  ๑๗๕,  ๑๗๙,  ๑๘๔,  ๑๘๘,  
๑๙๗. 
 ๑๐๖ ขุ.ขุ.  (บาลี)  ๒๕/๑๑–๑๕/๑๓,   ขุ.ขุ.  (ไทย)  ๒๕/๑๑–๑๕/๑๙. 



 

                                                          

 ลักทรัพย     ประพฤติผิดในกาม     พูดเท็จ    พูดสอเสียด    พูดคําหยาบ       พูด 
 เพอเจอ   มีความอยากไดของผูอ่ืน   มีจิตปองรายมีความเห็นผิด    สวนการกระ 
 ทําที่ทําใหไปเกิดเปนมนุษยหรือเทวดา     ก็คือการไมทํากรรมดังกลาวขางตน 
 นี้    บางคนแมจะกระทําการฆาสัตว      ลักทรัพย  ฯลฯ     มีความเห็นผิดแตได 
 ใหทานดวยขาว      น้ํา     ผา   ยาน   มาลา   ของหอม    เครื่องลูบไล        ที่นอน 
   ที่พัก    ที่อยูอาศัยและเครื่องประทีป    แกสมณพราหมณ    เมื่อตายไป    จะไป 
 เกิดเปนชาง     หรือสุนัข   จะมีขาว    น้ํา  มาลา     เครื่องประดับตาง ๆ   เพราะ 
 กรรมคือการใหทานนั้น       บางคนเมื่อมีชีวิตอยู          เวนขาดจากการฆาสัตว  
    ลักทรัพย    ฯลฯ     มีความเห็นชอบ     ไดใหทานแกสมณพราหมณ      เมื่อตาย 
 ไปจะไปเกิดเปนมนุษย     หรือเทวดา  จะไดรับเบญจกามคุณที่เปนของมนุษย   
     และเบญจกามคุณของเทวดา  เพราะกรรมคือการใหทานนั้น ๑๐๗

 
๒.๑๑.๒   ประโยชนของธรรมทาน 

 
 พระพุทธเจาไดทรงแสดงอานิสงสของธรรมทานไวหลายแหง  เชนที่ปรากฏในเรื่อง
ปญหาทาวสักกะ   คือ  ทาวสักกะพรอมดวยเทวดาในหมื่นจักรวาลมาเฝาพระพุทธเจา   คร้ันถึงแลว
จึงนมัสการทูลถามพระองควา  การใหอะไร  ชนะการใหทั้งปวง  รสอะไร  ชนะรสทั้งปวง  ความยิน
อะไร  ชนะความยินดีทั้งปวง  ความสิ้นไปแหงอะไร  ชนะทุกขทั้งปวง  พระองค  ตรัสตอบวา  “การ
ใหธรรมทาน  ชนะการใหทั้งปวง    รสแหงธรรม   ชนะรสทั้งปวงความยินในธรรม    ชนะความยนิดี
ทั้งปวง      ความสิ้นไปแหงตัณหา       ชนทุกขทั้งปวง”๑๐๘

  เพราะฉะนั้น  การใหธรรมทานเปนทานจากที่กลาวมามีอานิสงสพอสรุปได  ดังนี ้
  ๑.  ไดเขาใจอรรถ  ไดความเขาใจในธรรม 
  ๒.  ไดความรื่นเริง   
  ๓.  ไดความอิ่มใจ 
  ๔.  ไดความสบายกายสบายใจ 
  ๕.  จิตตั้งมั่นดวยดี๑๐๙

 
๕๔ 

 

 

 ๑๐๗ องฺ.ทสก.  (บาลี)  ๒๔/๑๗๗/๒๒๑–๒๒๕,   องฺ.ทสก.  (ไทย)  ๒๔/๑๗๗/๓๒๕–๓๒๘. 
 ๑๐๘ ขุ.ธ.   (บาลี)  ๒๕/๓๕๔/๗๘,   ขุ.ธ.   (ไทย)  ๒๕/๓๕๔/๑๔๔. 
 ๑๐๙ องฺ.ปฺจก.  (บาลี)  ๒๒/๒๖/๑,   องฺ.ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๒๖/๓๓ . 



 

                                                          

 การใหทานถือเปนหลักปฏิบัติอยางหนึ่งของพุทธศาสนิกชนและจากผลประโยชนของ
การใหทานที่กลาวมา  ยอมเอื้อประโยชน  ๓ประการ  ไดแก  

 ๑.  ประโยชนในปจจุบนั  ทฏิฐธัมมิกัตถะ  เปนประโยชนขั้นตนที่ผูใหทานจะพึงไดรับ  
เปนประโยชนที่คนทั่วไปมุงหมายกนัในโลกนี้  เปนตนวา  ทรัพย  ศิลปวิทยา  ยศ  ไมตรแีละ
ความสุข 
 ๒.  ประโยชนในเบื้องหนา  (สัมปรายิกัตถะ)  ทานในระดับนี้  อยูในระดับที่สูง  กวา
ระดับวัตถุหรือความสุขทางกาย  คือ  เปนจุดหมายที่เนนเรื่องจิตใจ  เปนการพัฒนาจิตใจเพื่อไปสู
ระดับที่สูงขึ้น  เพราะนอกจากทรัพยสมบตัิ    ช่ือเสียงเกียรติยศในปจจุบันนี้แลว  จะเปนการเตรียม
ความพรอมเพือ่การเขาถึงสุคติโลกสวรคอันเปนสัมปรายภพ  
 ๓.  ประโยชนสูงสุด  (ปรมัตถะ)  เปนประโยชนระดับสูงสุดที่สืบเนื่องมาจากระดับทั้ง  
แจงแหงสภาพของสรรพสิ่งตามความเปนจริง  อยูจบพรหมจรรย  ไมมีกิจตองทําอีกตอไปแลว๑๑๐   
 ๒  อยางขางตน   เปนอานิสงสขั้นสุดทายแหงการใหทาน  เปนขั้นที่จะบรรลุสาระแหง
ชีวิต  คือ   การดําเนินตามทางสายกลางที่เรียกวา  “มัชฌิมาปฏิปทา”  ก็คือ  การดําเนินชีวิตตาม
อริยมรรค  ๘  ประการ  เพื่อความหมดจด  ความบริสุทธิ์แหงอาสวะ  คือ 
  ๑.  สัมมาทิฏฐิ  ปญญาเห็นชอบ   
  ๒.  สัมมาสังกัปปะ  ดําริชอบ 
  ๓.  สัมมาวาจา  เจรจาชอบ     
  ๔.  สัมมากัมมันตะ  การกระทําชอบ 
  ๕.  สัมมาอาชีวะ  การประกอบอาชีพชอบ  
  ๖.  สัมมาวายามะ  ความเพียรชอบ   
  ๗.  สัมมาสติ  ระลึกชอบ    
  ๘.  สัมมาสมาธิ  ความตั้งใจชอบ๑๑๑

 
 
 
 

๕๕ 
 

 

 ๑๑๐ พระมหาบุญทัน    อานนโท ,     “การศึกษาวิเคราะหเรื่องเวสสันดรชาดก  :    ศึกษาเฉพาะทาน

บารมี”,   วิทยานิพนธ   ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,    (บัณฑิตวิทยาลัย   :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย),   ๒๕๔๕,   หนา  ๓๐–๓๑. 
 ๑๑๑ ม.มู  (บาลี)  ๙/๑๖๔/๒๖,    ม.มู  (ไทย)  ๙/๑๖๔/๓๙๔.   



 

๒.๑๒  ความสาํคัญของการใหทาน 
  
 ประเทศไทยเปนเมืองพุทธ   เปนสังคมที่มีความสงบรมเย็น   เพราะมีหลักธรรมตาง ๆ   
หลอเล้ียงจิตใจชาวพุทธ    โดยเฉพาะคําสอนเรื่องทาน   ทําใหพุทธศาสนิกชนมีจิตใจเมตตากรุณา  มี
ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ   ใจบุญสุนทาน   ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน    ในยามประเทศชาติประสบภัยพิบัติ   
เชน   อุทกภัย   ชาวพุทธก็จะชวยเหลือกันเอื้อเฟอแบงปนทรัพยส่ิงของ ๆ ตนใหแกผูที่ไดรับความ
เดือดรอน   ทําใหความทุกขเบาบางลงไป     นับวาทานมีความสําคัญตอวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชน
เปนอยางยิ่ง    แมพระพุทธเจากอนที่จะมาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา    ในอดีตชาติพระองคก็
ไดทรงบําเพ็ญบารมีทุกประการ    โดยเฉพาะทานบารมี     ทรงบําเพ็ญเปนอันดับแรก    ตอมาจึง
บําเพ็ญบารมีขออ่ืน  ๆ  ตอ ไป   จนบารมีเต็มเปยมแลวจึงไดบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเปน
พระพุทธเจา   การที่ทรงบําเพ็ญทานบารมีเปนอันดับแรก    เพราะเปนสิ่งที่ทําไดงายและเปน
อุปการะแกการบําเพ็ญบารมีขออ่ืน  ๆ  อีกดวย     ดังนั้น  การใหทานในพระพุทธศาสนา     จึงมี
ความสําคัญมาก   ซ่ึงสรุปได   ๓   ประการ    ดังนี้ 
 
 ๒.๑๒.๑  ความสําคัญตอปจเจกบุคคล 
 
 การใหทานนั้นเปนจุดเริ่มตนของการทําความดีเพื่อจะบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดของชีวิต
ในพระพุทธศาสนา   เพราะจิตใจของมนุษยมีกิเลสครอบงําอยู  ๓  อยาง  คือ  โลภะ  โทสะและ
โมหะ  เรียกวาอกุศลมูล  ตองปราบปรามดวย  ศีล  ทาน  ภาวนา  (บุญกิริยาวัตถุ  ๓ )   ทานเปนตัวแก
โลภะ  เมื่อโลภะถูกกําจัดเสียได  กิเลสที่เหลือคือโทสะและโมหะก็เบาบางลง   เปรียบเหมือนเกาอี้  
๓  ขา  ขาหนึ่งหักลง  อีก  ๒  ขา ก็ทรงตัวอยูไมได  ฉะนั้น   เมื่อกิเลสคอย ๆ  เบาบางลงไป  ในที่สุด
ก็หมดไปและเขาถึงเปาหมายของชีวิตคือพระนิพพาน 
 ในสมัยพุทธกาล       เมื่อพระศาสดาทรงแสดงธรรมแกบุคคลทั่วไป   จะแสดงอนุปุ
พพีกถาเปนอันดับแรก  ดังเชนในพรหมายุสูตรวา 
  พระศาสดาตรสัอนุปุพพีกถาแกพรหมายุพราหมณ   คือ   เร่ืองทาน   ศีล 
    สวรรค       ความต่ําทราม     ความเศราหมองแหงกามและอานิสงสในการออก 
 บวช      เมื่อทรงทราบวาพรหมายุพราหมณมีจิตควรบรรลุธรรม        สงบออน  
 

 

 

 

๕๖ 



 

                                                          

   
 ปราศจากนิวรณ     เบิกบาน    ผองใส    จึงทรงประกาศธรรมที่ลุมลึกลงไปตาม 
 ลําดับจนพราหมณไดบรรลุธรรม๑๑๒

 ดังนั้น  จะเห็นไดวาทานเปนเรื่องสําคัญทีเดียว  เปนเรื่องพื้นฐานที่ทุกคนจะตองเรียนรู
ใหเขาใจเพื่อจะไดปฏิบัติใหถูกตอง  จึงจะเรียนรูในเรื่องที่ละเอียดลึกซึ้งตอไป 
 อนาถบิณฑิกเศรษฐี  นางวิสาขามหาอุบาสิกา   เปนบุคคลตัวอยางของผูถวายทานเปน
จํานวนมากเพื่อทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา   จนไดรับการยกยองวาเปนผูเลิศทางดานถวายทาน  ทํา
ใหชีวิตมีความสมบูรณในทุกดาน  มีความสุขความสําเร็จจนในที่สุดไดบรรลุเปนพระโสดาบัน 
 การที่พระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีเพื่อจะเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  ทานจะตองเริ่มตน
จากการสรางทานบารมีกอนเปนปฐมบารมีแลวคอย ๆ  ส่ังสมบารมีอ่ืน ๆ  ไปจนกระทั่งบารมีเต็ม
เปยมไดบรรลุเปนพระพุทธเจา  ดังเชนตัวอยางพระพุทธเจาของเรา  พระองคเคยถวายทานเปน
จํานวนมาก   ทั้งทานบารมี  ทานอุปบารมี    และทานปรมัตถบารมีในภพชาติตาง ๆ  ดังที่ปรากฏใน
คัมภีรพระพุทธศาสนา 
 ทานนับวามีความสําคัญตอบุคคลทุกระดับไมวาจะเปนเศรษฐี  มหาเศรษฐี  พราหมณ
มหาศาล  กษัตริย  วณิพก  ยาจก   หากเขาไดบําเพ็ญทาน  ชีวิตของเขาก็จะไมอับจน     มีแตความ
อุดมสมบูรณ  จนกระทั่งไดบรรลุเปาหมายสูงสุดของชีวิตคือการเขาถึงพระนิพพาน   และเปาหมายที่
ยากยิ่งคือ  การไดบรรลุเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา   เปนที่พึ่งของสัตวทั้งหลาย 
 
 ๒.๑๒.๒  ความสําคัญของทานที่มีตอพระพุทธศาสนา 
 
  พระพุทธศาสนาดํารงอยูไดตลอดระยะเวลากวา  ๒,๕๐๐    เพราะพุทธบริษัทได
ชวยกันใหทั้งอามิสและธรรมะ      นับตั้งแตการถวายวัดเวฬวุันของพระเจาพิมพสิาร    การสราง
วัดเชตวันของทานอนาถบิณฑิกเศรษฐี  การสรางวัดบุพพารามของนางวิสาขา  จนมาถึงในสมัยของ
พระเจาอโศกมหาราช  พระองคมีความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา  ทรงสรางวิหารทั่ว
ประเทศอินเดยี  ๘๔,๐๐๐  แหง  ทรงทํานุบํารุงพระพทุธศาสนาอยางเต็มที่  ทรงสงพระธรรมทูต
จํานวน  ๙  สาย  ไปเผยแผพระพุทธศาสนายังที่ตาง ๆ    รวมทั้งดินแดนสุวรรณภูมซ่ึิงเปนที่ตั้งของ
ประเทศไทย  ทําใหประเทศไทยไดมพีระพุทธศาสนาอยูคูบานคูเมือง          มีความรมเย็นเปนสุขมา 
จนถึงทุกวนันี ้     หากไมมีหลักคําสอนเรื่องทาน   ก็ไมมีบุคคลเหลานี้ปรากฏในประวัติศาสตร   
พระพุทธศาสนาก็คงจะดํารงอยูไมนานมาจนถึงทุกวนันี ้   การใหทานจึงถือวาเปนการรักษาไวซ่ึง
พระพุทธศาสนาอยางแทจริง 

๕๗ 

 

 ๑๑๒ ม.ม.  (บาลี)   ๑๓/๓๙๕/๔๘๘,  ม.ม.  (ไทย)   ๑๓/๓๙๕/๔๘๘. 



 

                                                          

 
  การใหทาน   นับวาเปนรากแกวแหงพระพุทธศาสนาอยางแทจริง   ดังคําที่พระอุบาลี-
คุณูปมาจารย  (จันทร    สิริจนฺโท)    ไดกลาววา      
   แทจริงทานของทายกนีเ้องเปนรากแกวของพระพุทธศาสนา    ทายก 
  ผูไดบริจาคทานในพระพุทธศาสนา   นอยก็ตาม      มากก็ตาม     ก็ไดช่ือวา 
  อุปถัมภยกยองพระพุทธศาสนา   ตามกําลังของตน   พระพุทธศาสนาตั้งอยู 
  ไดถึง   ๒๕๐๐   ปเศษ      เปนมาไดดวยอะไร     พระสงฆสามเณรทําไรนา 
  คาขายอะไร   อาศัยแตทานของทายก   ทายกิา     เปนเครือ่งเลี้ยงชีพ    ไดมี 
  เวลาพากนัศึกษาเลาเรียน   รับศาสนทายาทมาจนบัดนี้    พิจารณาเห็นเทานี้ 
  ก็รูจักคุณของทาน    แมพระพุทธเจา     เมือ่พระองคยังทรงสรางบารมี   ๑๐    
  ประการ   กย็กทานบารมีขึ้นเปนบทหนาวา    ทานบารมี    สีลบารมีเปนตน 
    หมายความวา  ทรงยกทานบามีขึ้นเปนใหญกวาบารมีทั้งปวง๑๑๓

   
 ๒.๑๒.๓  ความสําคัญของทานที่มีตอสังคมสวนรวม 
    
 การใหทานนอกจากจะมีความสําคัญตอบุคคลและพระพุทธศาสนา  ยังมีความสําคัญ
ตอสังคมสวนรวม  เพราะคนเราจะอยูคนเดียวโดยลําพังในสังคมไมได  การใหทานจึงเปนเรื่องที่มี
ความสําคัญตอสังคม  ในสังคหวัตถุ  มีธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ  ๔ ประการ  คือ 
 ๑.  ทาน  การใหปนสิ่งของ 
 ๒.  ปยวาจา  วาจาเปนที่รัก 
 ๓.  อัตถจริยา  การประพฤติตนใหเปนประโยชน 
 ๔.  สมานัตตตา  การวางตนสม่ําเสมอ๑๑๔

 ทาน  การใหปน  การชวยเหลือจุนเจือ  ไมคิดเอาเปรียบกัน  เอาประโยชนตน  ไมวาจะ
เปนทางวัตถุ     ความรู    หรือความดี    เพื่อการดํารงอยูรวมกัน   หลักการขอนี้จะชวยใหเกิดลักษณะ
สมดุลทางเศรษฐกิจสังคม 
 
 

๕๘ 

 

 ๑๑๓ ร.ต.อ. นฤชิต   จุสะปาโล    “การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องทานในพุทธศาสนากับเศาะกะดะเกะฮ

ในศาสนาอิสลาม”,  ปริญญาอักษรศาตรมหาบัณฑิต,   (บัณฑิตวิทยาลัย   :     มหาวิทยาลัยมหิดล),  หนา  ๔๓. 
๑๑๔ องฺ.จตุกฺก.  (บาลี)   ๒๑/๓๒/๔๒,   องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)   ๒๑/๓๒/ ๕๐-๕๑.  

 



 

 
 ปยวาจา   การกลาวถอยคําที่เหมาะสมตอกัน   เปนหลักมนุษยสัมพันธ ที่ดีงามตอกัน   
ชวยใหทุกฝายประสานกันไดอยางสนิท    ไมเกิดชองวางระหวางกลุมบุคคลที่มีหนาที่ตางกันใน
สังคม    เปนเรื่องเสริสรางความมั่นคงตั้งแตระดับครอบครัว   จนถึงระดับชาติและระดับโลก 
 อัตถจริยา   การปฏิบัติใหเกิดประโยชนแกสังคม   อยูที่ใดอยาทําตนเปนคนไร
ประโยชน    การทําตนปนคนไรประโยชนนั้น    จัดวาเปนการมีชีวิตอยางประทุษรายสังคมเปนการ
เอาเปรียบสังคม    
 สมานัตตตา    การวางตนเหมาะสม    ไมเปนคนลุม ๆ  ดอน ๆ   แมใหของผูอ่ืน   ถาวาง
ตนเหมาะสม   เปนการชวยเสริมคุณคาของที่ใหนั้นใหสูงขึ้น   สวนการวางตนไมเหมาะสม   เปน
การทําลายของที่มีคามากใหกลายเปนมีคานอย   เปนการทําความดีและลบดีความดีเสียดวยตนเอง 
 หลักสงคมสงเคราะหทั้ง  ๔   อยางนี้  เปรียบเหมือนตัวสลักหรือนอตที่ทําหนาที่ยดึลอ
ไวใหติดกับตวัรถ    สังคมที่ขาดหลักการเหลานี้   เปรยีบไดกับรถที่ลอหลุด  และนัน้คือความไปไม
รอดของสังคม     อันตรายตาง ๆ        ยอมเกิดขึ้นอยางแนนอนเชนเดียวกับอุบัติเหตุทีสื่บเนื่องมาจา 
ลอหลุด   ผูรักความมั่นคงของชีวิตในสังคม   ควรไดเกื้อกูลกัน    มีมนุษยสัมพันธดีงามตอกัน   
อํานวยประโยชนแกกันและวางตนใหเหมาะสมอยูเสมอ 
 สังคมใดประพฤติตามธรรมดังกลาวมา  โดยเฉพาะการใหทาน  ถือวาเปนพุทธวิธีครอง
ใจคนที่สําคัญขอหนึ่ง  นอกจากการใหของกินของใชแลว  การใหอ่ืน ๆ  เชน  การใหที่นั่งใหทางเดิน  
ใหความรู  ใหยานพาหนะ  ใหพักอาศัย  ก็จัดเปนทานเหมือนกัน  เปนวิธีครองใจคนอื่นเหมือนกัน  
เพราะวาผูใหยอมเปนที่รักของผูรับ 
 สรุปวา    ทานในพระไตรปฎก  หมายถงึ    อามิสทานและธรรมทาน   การใหทานมี
จุดประสงค  ๒  อยาง  คือ  สวนตน    เพื่อกําจัดกิเลสคือความโลภและความตระหนี่ในจิตสันดาน   
และสวนรวม  คือ   การชวยเหลือผูอ่ืน    การใหทานสามารถผูกไมตรี    ความสามัคคีของกันและกนั
ได   สาเหตุทีพุ่ทธศาสนิกชนชาวไทยใหทาน   เชน  ใหเพราะหวังผลตอบแทน  ใหเชนนีไ้มถูกตอง
ตามหลักทางพระพุทธศาสนา     วิธีการใหทานที่ถูกตอง   คือ   ตองใหความสําคัญแกส่ิงของและตัว
ผูรับ   เชน  ใหทานดวยความเคารพ    ใหทานดวยศรัทธา    ใหทานโดยไมเบยีดเบยีนตนและผูตน  
ใหทานโดยมีจติอนุเคราะหอยากชวยเหลือผูอ่ืน   เปนตน   ทานจะมอีานิสงสนอยหรือมาก  ตอง
ประกอบดวยองคประกอบหลัก   ๓  ประการ   คือ    ผูให   ผูรับ   และวัตถุส่ิงของที่ให     ผูให   ตอง
มีเจตนาดกีอนจะให   กําลังให   และหลังใหทานแลวเปนสําคัญ    ผูรับตองเปนคนมีศีลธรรมอันงาม   
และส่ิงของที่ให      ไดมาโดยสุจริต   มีคุณภาพ     เปนประโยชนแกผูรับ     ทานนั้นกม็ีอานิสงสมาก  
ทานมีความสําคัญ  คือ   มีความสําคัญตอเฉพาะบคุคล   ทําใหบุคคลเมื่อปฏิบัติตามแลวบรรลุ
เปาหมายสูงสุดในชวีิต   ตอพระพุทธศาสนา   คือ    เปนการบํารุงพระพุทธศาสนา   พระพุทธศาสนา 
 

๕๙ 



 

 
ดํารงอยูไดจนถึงทุกวันนี้    เพราะอาศัยการใหทานของพุทธศาสนิกชน     ตอสังคม  คือ  เมื่อ
พุทธศาสนิกชนปฏิบัติตามธรรมคือการใหทานแลว   สังคมยอมมีความสามัคคี   มีมิตรไมตรีและมี
ความเอื้อเฟอตอกัน   สันตสุิขก็ยอมเกิดขึน้ในสังคมไทยแนนอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

บทท่ี  ๓ 
 

ศึกษาจริยาวัตรของพระโพธสิัตวเก่ียวกับทานบารม ี
  
 คําวาบารมี   มีที่มาจากหลายแหงทั้งในพระไตรปฎก  คัมภีรปกรณวิเสส   อรรถกถา
และคัมภีรอ่ืน ๆ   ทั้งความหมายในคัมภีรเหลานั้นก็ยอมจะแตกตางกันไป  ในวิทยานิพนธนี้จะศึกษา
เฉพาะความหมายของคําวาทานบารมีเทานั้น 
 ในอรรถกถาจริยาปฎก    กลาววา    บารมี    หมายถึง  คุณทั้งหลายมีทานเปนตน   อัน
พระโพธิสัตวเขาครอบครองแลวดวยพระกรุณา   และอุบายโกศล    อันตัณหามานะและทิฏฐิ   ไม
อาจทําลายได๑

 ทานบารมี    มาจากศัพทวา  ทาน+ปารมี   หมายถึง  การบําเพ็ญทาน           
 สวนในคัมภีรอปทาน   ทานบารมี  หมายถึง   การใหส่ิงที่ควรให๒   ในอรรถกถาพุทธ-
วงศ  หมายถงึ    ใหส่ิงทีต่นมีทั้งหมด   โดยไมจํากดั    เปนการสละความยึดถือในทรัพยสมบัติ
ทั้งหมดพรอมที่จะออกบวช  เปรียบการใหนี้เหมือนกับการคว่ําหมอ๓  และในอรรถกถาจริยาปฎก  
ทานบารมี  หมายถึง     การใหส่ิงที่ควรให๔

 ทานบารมีแบงเปน  ๓  ระดับ๕  คือ 
 ๑.  ทาน คือ  การบริจาคสิ่งของภายนอกที่เปนสวิญญาณกทรัพย  เชน  ชาง  มา  โค  
กระบือ  ที่เปนอวิญญาณกทรัพย  เชน  แกวแหวน  เงิน  ทอง  หรือราชสมบัติ  ใหแกคนอื่น  ช่ือวา
ทานบารมี 
 ๒. การบริจาคอวัยวะของตน  เชน  เนื้อ  เลือด  มือ  เทา  หู  จมูก  ใหแกผูอ่ืน   ช่ือวา   
ทานอุปบารมี 
 ๓.  การบริจาคชีวิตใหแกคนอื่น  ช่ือวา   ทานปรมัตถบารมี 
 

                                      
 ๑ ขุ.จริยา. อ.   (บาลี)  ๓๒๔,    ขุ.จริยา. อ.    (ไทย)    ๙/๓/๕๗๑. 
 ๒ ขุ.อปทาน.  (บาลี)   ๓๒/๑/๙,   ขุ.อปทาน.  (ไทย)   ๓๒/๑/๕. 
 ๓ ขุ.พุทฺธวํส. อ.  (บาลี)   ๑๕๕-๑๕๖,  ขุ.พุทฺธวํส. อ.  (ไทย)  ๙/๒ /๒๒๙. 
 ๔ ขุ.จริยา. อ.   (บาลี)  ๓๑๘,  ขุ.จริยา. อ.   (ไทย)  ๙/๓/๕๖๑.                                                                                             
 ๕ ขุ.อปทาน.อ.  (บาลี)   ๓๕,  ขุ.อปทาน.อ.  (ไทย)   ๘/๑/๕๘. 



 

                                     

๖๑ 
 

 การใหทานที่เปนการบําเพ็ญทานบารมี   จะตองเปนการใหทานที่ตองส่ังสมสืบเนื่อง
โดยตลอดไมขาดสาย   เพื่อเปนการบําเพ็ญที่เกิดจากการอธิษฐานจิต    มีการทําอภินิหาร     เพื่อ
มุงหวังพระสัพพัญุตญาณในอนาคตกาล   แลวปฏิบัติตามความตั้งใจจนกวาจะบรรลุถึงจุดหมาย
ปลายทาง 
 พระมหาไพฑูรย  อุทัยคาม ๖  ไดสรุปลักษณะของการบําเพ็ญของทานบารมี  ดังนี้ 
 ๑.  ใหแกคนหรือสัตว   เพื่อประโยชนแกเขาในชีวิตที่เปนจริง 
 ๒.  ใหดวยจิตเสียสละอยางแทจริง  โดยไมหวังอะไรตอบแทน 
 ๓.  การใหนั้น  เปนสวนหนึ่งของการกาวไปในกระบวนการฝกฝนพัฒนาตนใหปญญา
เจริญสมบูรณ  เพื่อจะไดบําเพ็ญประโยชนสุขแกสรรพสัตวไดบริบูรณ 
 ๔.  ผูใหจะเปนใครก็ได   ไมวาจนมี    ใหญโตหรือต่ําดอย   ขอสําคัญอยูที่วาความ
เขมแข็งเด็ดเดี่ยวมุงแนวแนไปในกระบวนการศึกษาพัฒนาตน 
 บุคคลที่จะบําเพ็ญทานบารมีเพื่อจะตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต  เรียกวา  พระ
โพธิสัตว คือ  บุคคลผูบําเพ็ญบารมีเพื่อจะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา    มีพระโพธิสัตวบําเพ็ญ
บารมีไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาไปแลวรวมทั้งหมด  ๒๘   พระองค   จะมาตรัสรูในอนาคต
อีก  ๑   พระองค  คือ  พระโพธิสัตวศรีอริยเมตไตย 
 พระโพธิสัตว  มาจากคําบาลีวา  โพธิสตฺโต   มีความหมาย  ๓  นัย  คือ 
 ๑.  เปนผูมีสติปญญาเฉียบแหลม  จะไดตรัสรู  
 ๒.  เปนผูที่อธิษฐานจิตดําเนินชีวิตตามอริยมรรคทั้ง  ๔  ประการ  กลาวคือหลักธรรมที่
จะเปนเหตุใหตรัสรู๗

 ๓.  เปนผูที่ควรจะตรัสรูสัมมาสัมโพธิญาณ๘

 
 
 

 
 ๖ พระมหาไพฑูรย  อุทัยคาม ,   “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องทานตามหลักจริยศาสตรกับความ
เขาใจเรื่องทานของชาวไทยพุทธ  :  ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธอักษรศาตรมหาบัณฑิต,  
(บัณฑิตวิทยาลัย  :   มหาวิทยาลัยมหิดล),   ๒๕๔๖,   หนา  ๑๔๘.   
 ๗ ที.ม.อ.  (บาลี)  ๒/๑๗/๒๑,   ที.ม.อ.  (ไทย)  ๒/๑/๙๔,    ม.มู.อ.  (บาลี)   ๑/๓๕/๑๒๒,      ม.มู.อ.  
(ไทย)    ๑/๑/๒๘๓,    อง. ฺติก.อ.  (บาลี)  ๒/๑๐๔/๒๕๗,    อง. ฺติก.อ.  (ไทย)  ๑/๓/๕๑๑. 
 ๘ ขุ.สุ.อ.  (บาลี)  ๒/๖๘๙/๓๑๗ ,   ขุ.สุ.อ.  (ไทย)  ๑/๖/๖๘๙ . 



 

                                     

๖๒ 
 

 การที่บุคคลตั้งความปรารถนาเพื่อตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  จะตองผานการ
บําเพ็ญตนเปนพระโพธิสัตวกอน  เพือ่ใหเกดิคุณธรรมเกิดความบริบูรณและแกกลาอันเปนการ
เตรียมความพรอมที่จะบรรลุพระสัพพัญุตญาณ   บุคคลจะไดช่ือวาพระโพธสัิตวนั้น  จะตอง
ประกอบดวยคุณสมบัติเบื้องตนแหงการทาํใหเปนพระโพธิสัตว        เรียกวา     “อัฏฐธัมมสโมธาน”   
ดังสุเมธดาบสไดกระทําความปรารถนาแทบบาทมูลของพระพุทธเจาทีปงกรประกอบดวยเหตุ  ๘ 
ประการ   คือ 
           ๑.  เกิดเปนมนุษย  คือ  ผูที่เกิดเปนมนุษยเทานั้น  เมื่อปรารถนาเปนพระพุทธเจา  ความ
ปรารถนาจึงจะสําเร็จ  ผูที่เกิดเปนนาคเปนครุฑเปนตน   ปรารถนายอมไมสําเร็จ  เพราะเขาไม
สมควรที่จะเปนพระพุทธเจา 
           ๒.  เปนบุรุษ  คือ  ผูที่จะเกิดเปนบุรุษ  จึงจะปรารถนาแลวสําเร็จ  สตรี  บัณเฑาะก เปน
ตน  ปรารถนาไดแตจะไมสําเร็จ    ในชาติที่ตนเปนสตรี   หรือบัณเฑาะวนั้น   เพราะไมมีลักษณะที่
ครบบริบูรณ   ดังที่พระพุทธเจาตรัสวา  “เปนไปไมไดเลยที่สตรีจะพึงเปนอรหันตสัมมาสัมพุทธ
เจา”๙  ดังนั้น  แมจะเกิดเปนมนุษย     แตดํารงเพศอยูในสตรีเพศ   ความปรารถนาก็จะไมสําเร็จ 
      ๓.  มีอุปนิสัย  คือ  ผูที่เกิดเปนบุรุษสมบูรณดวยอุปนิสัย   ความปรารถนาจึงจะสําเร็จ  
สวนผูที่ไมมีอุปนิสัย   จะไมสําเร็จ   เชนตองมีอุปนิสัยในการสรางคุณความดี    
  ๔. ตั้งความปรารถนาในสํานักพระพุทธเจาผูยังทรงพระชนมอยู   คือไดพบ
พระพุทธเจาอยูตอพระพักตรแลวปรารถนาเปนพระพุทธเจาในสํานักพระพุทธเจานั้น  ความ
ปรารถนาจึงจะสําเร็จ    แตเมื่อพระพุทธเจาปรินิพพานแลว  ปรารถนาในที่ตั้งแหงพระเจดีย    โคน
พระโพธิ์  พระปฏิมากร  หรือในสํานักพระปจเจกพุทธเจา  ในสํานักพระสาวกทั้งหลายยอมไมสําเร็จ  
เพราะเปนการกระทําที่ไมมีพลัง 
  ๕. ออกบวชเปนบรรพชิต คือ  ออกบวชเปนดาบสผูเชื่อกรรม  บวชเปนภิกษุใน
พระพุทธศาสนา ปรารถนาในสํานักของพระพุทธเจา  ยอมสําเร็จ   ดํารงอยูในเพศคฤหัสถ  ปรารถนา
ยอมไมสําเร็จ   เพราะเพศคฤหัสถ    ไมสมควรแกความเปนพระพุทธเจา        พระโพธิสัตวบวชแลว     
ยอมบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ  พระโพธิสัตวที่อยูในเพศคฤหัสถ  ยอมไมบรรลุ   ดังนั้น  ในกาล
ที่ตั้งปณิธาน  เพศบรรพชิตเทานั้น  จึงสมควร 

 
 ๙  องฺ .เอกก.  (บาลี)  ๒๐/๒๗๙/๒๙,   องฺ .เอกก.  (ไทย)  ๒๐/๒๗๙/๓๕. 
 
 
 



 

                                     

๖๓ 
 

  ๖.  ไดฌานและอภิญญา  คือ  ออกบวชเปนบรรพชิต  ไดสมาบัติ  ๘  ไดอภิญญา  ๕  
ความปรารถนาจึงจะสําเร็จ  ถาปราศจากคุณสมบัติดังกลาว  จะไมสําเร็จ  เพราะไมสามารถจะสั่งสม
บารมีได  มหาบุรุษผูสมบูรณดวยอุปนิสัยสมบัติและอภิญญาสมาบัติ  ไดกระทําความ   ปรารถนาไว  
จึงจะสามารถบําเพ็ญบารมีได 
  ๗.  ไดกระทําอุปการะอยางยิ่งถึงขนาดสละชีวิตเพื่อพระพุทธเจา  คือ  ผูที่สมบูรณดวย
คุณดังกลาวแลว   ไดสละชีวิตของตนเพื่อพระพุทธเจาทั้งหลาย   กระทําอุปการะอันยิ่งในกาลนั้น   
ความปรารถนาของเขาจึงจะสําเร็จ 
  ๘.  มีฉันทะในการสรางกุศล   คือ  บุคคลผูประกอบดวยคุณธรรมดังกลาวขางตนมี
ฉันทะ   ปรารถนาจะกระทํากุศลเพื่อบําเพ็ญธรรมที่กระทําความเปนพระพุทธเจา   ความปรารถนา
ของเขาจะสําเร็จ๑๐

 ธรรม  ๘  ประการนี้   เปนองคคุณที่จะทําบุคคลเปนนิยตโพธิสัตว   จะขาดเสียขอใดขอ
หนึ่งไมได   กลาวโดยสรุปก็คือ  บุคคลที่ไดช่ือวาเปนพระโพธิสัตวจะตองเร่ิมตนดวยความถึงพรอม
ดวยคุณสมบัติดังกลาวแลวจึงเริ่มดําเนินการบําเพ็ญบารมีธรรม(พุทธการกธรรม)  ๑๐  ประการเปน
ลําดับตอไป 
 นอกจากนี้   บุคคลที่ปรารถนาจะเปนพระพุทธเจาในอนาคต   ตองประกอบดวยปจจัย  
๔  ประการ  คือ 
  ๑.  ไดเห็นพระพุทธเจา 
  ๒.  ไดฟงขาวเกี่ยวกับพระพุทธเจา 
  ๓.  ไดฟงพระพุทธเจาทรงแสดงเรื่องเกี่ยวกับพุทธานุภาพ 
  ๔.  มีอัธยาศัยจะสืบตอพุทธวงศแลวนอมจิตไปในพระสัมมาสัมโพธิญาณ๑๑

 ประกอบดวยเหตุ    ๓  ประการ   คือ 
 ๑.  ไดสรางสมความดีในศาสนาของพระพุทธเจาองคกอน  
 ๒.  มีจิตใจเปยมดวยกรุณา 
 ๓.  เพียรพยายามชวยเหลือสรรพสัตวใหพนทุกข๑๒

 
 

 
 ๑๐ ขุ.จริยา. อ.  (บาลี)    ๓๒๙–๓๓๑,   ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)    ๙/๓/๕๘๐-๕๘๓. 

 ๑๑ ขุ.จริยา. อ.  (บาลี)   ๓๓๓,   ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)  ๙/๓/๕๘๕-๕๘๖.    
 ๑๒ ขุ.จริยา. อ.  (บาลี)    ๓๓๓–๓๓๔,  ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)  ๙/๓/  ๕๘๗. 



 

                                     

๖๔ 
 

 และประกอบดวยพละ  ๔  ประการ   คือ 
  ๑.  มีความพอใจอันเกิดจากตนเอง    
  ๒.  มีความพอใจอันเกิดจากผูอ่ืน 
  ๓.  มีความพอใจอันเกิดจากอุปนิสัย 
  ๔.  มีความสมบูรณในการประกอบความเพียรแลวบําเพ็ญจนบรรลุพระสัมมาสัมโพธิ
ญาณ๑๓

 พระโพธิสัตวเปนผูมีความเข็มแข็ง   มีปญญารอบรูอุบายวิธี   มีความตั้งใจที่ไมหวน
กลับในองคประกอบเพื่อพระโพธิญาณ  มีเมตตาภาวนาและกรุณาภาวนา   พระโพธิสัตวทั้งหลาย   
ยอมมีอัธยาศัย  ๖  ประการ  คือ 
 ๑.  พอใจในเนกขัมมะ   ๒.  พอใจในวิเวก 
 ๒.  ไมโลภ     ๔.  ไมโกรธ 
 ๕.  ไมหลงงมงาย    ๖.  มีอัธยาศัยที่จะสลัดออกจากภพ๑๔

 อัธยาศัย   ๖  ประการ   ที่กลาวมาขางตน  เรียกวาเปนลักษณะนิสัยที่เปนพื้นฐานของ
พระโพธิสัตว   เปนองคประกอบที่เอื้อเฟอเพื่อการบรรลุถึงพุทธภาวะไดงายขึ้น 
 บุคคล  ๓  ประเภทเทานั้นที่จะเปนพระโพธิสัตว   บําเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรูเปนพระ
สัมมาสัมพุทธเจา  คือ  อุคฆติตัญูบุคคล   วิปจิตัญูบุคคล  เนยยบุคคล  ทั้ง  ๓  ประเภทนี้   ถานอม
ใจไปในสาวกภูมิ  ก็สมารถบรรลุอรหัตตผลไดในศาสนาของพระพุทธเจาที่ตนไดพบ๑๕

 พระโพธิสัตวผูไดรับพยากรณแลว   จะเกิดเปนมนุษยมีอวัยวะสมบรูณนับชาติไมถวน   
เปนผูแนวแนตอพระโพธิญาณ   จะไมไปเกิดในนรก   ไมไปเกดิเปนเปรต   ไมเกิดเปนสัตวตัวเล็ก ๆ  
ไมเกิดเปนคนตาบอด  ไมเกดิเปนคนหูหนวก  ไมเกิดเปนคนใบ  ไมเกิดเปนกะเทย  ไมเกิดเปนสตรี   
ไมเกี่ยวของเรือ่งมิจฉาทิฏฐิ  เชื่อกรรมและผลของกรรม   จะเกิดในสวรรค      ไมไปเกิดในอสัญญี
ภพ  ไมไปเกิดในชัน้สุทธาวาส  ยอมเกิดเปนสัตบุรุษมีจิตใจนอมไปในเนกขัมมะ  ไมติดในภพ  
บําเพ็ญบารมี  ประพฤติประโยชนตอชาวโลก ๑๖

 
 

 
 ๑๓ ขุ.จริยา. อ.  (บาลี)  ๓๓๖-๓๓๗,   ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)  ๙/๓/๕๙๑-๕๙๒.     
 ๑๔ ขุ.จริยา. อ.  (บาลี)   ๓๓๘,   ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)  ๙/๓/๕๙๕.     
 ๑๕ ขุ.จริยา. อ.  (บาลี)  ๓๘๐–๓๘๑,  ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)   ๙/๓/๖๖๓-๖๖๔.     
 ๑๖  ขุ.จริยา. อ.  (บาลี)    ๓๘๑–๓๘๒,  ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)    ๙/๓/๖๖๕-๖๖๖. 



 

                                     

๖๕ 
 
 การบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว  จนกวาจะตรัสรูเปนพระพุทธเจา  เร็วที่สุด  ๔  
อสงไขย  ๑  แสนกัป   ปานกลาง  ๘  อสงไขย  ๑  แสนกัป  ชาที่สุด  ๑๖  อสงไขย  ๑     แสนกัป  ที่
ชา เร็วตางกัน     ก็ดวยอานภุาพแหงปญญา        ศรัทธา   และวิริยะ         พระโพธิสัตวผูที่มีปญญายิง่    
ศรัทธาจะออนแตปญญากลา   พระโพธสัิตวผูมีศรัทธายิ่ง  ปญญาปานกลางศรัทธาแกกลา  พระ
โพธิสัตวผูมีวิริยะยิ่ง  ศรัทธากับปญญาออน  วิริยะแกกลา๑๗

 พระโพธิสัตวผูไดรับพยากรณวาจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต  จะตองบําเพ็ญ
ธรรมที่จะทําใหเปนพระพุทธเจา(พุทธกรณธรรม)  หรือบารมี  ๑๐  ประการนี้  คือ  “ทาน   ศีล   
เนกขัมมะ  ปญญา  วิริยะ  ขันติ  สัจจะ  อธิษฐาน  เมตตา  อุเบกขา” ๑๘

 บารมี  ๑๐  ประการขางตน   จะตองบําเพ็ญดวยความเสียสละตนเองเปนสําคัญ  มีความ
เมตตากรุณาตอสัตวทั้งปวง  พระโพธิสัตวจะตองปฏิบัติใหไดเพื่อใหเกิดคุณธรรมแกกลาอันเปน
ปจจัยใหเกิดโลกุตรปญญาคือความเปนพุทธภาวะในที่สุด    และหากพระโพธิสัตวไมสามารถ
บําเพ็ญไดครบทั้ง  ๑๐  นี้ใหครบถวน  ก็ไมมีทางจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาได 
 การบําเพ็ญทานบารมีในจริยาปฎก    เปนพื้นฐานความคิดของเรื่องบารมีในสมัยหลัง  
จึงสมควรที่จะกลาวถึงการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตวแตละพระองค   เพื่อใหเห็นลักษณะพิเศษ
วาพระโพธิสัตวแตละองคมีความมุงหมายและลําดับในการบําเพ็ญทานบารมีแตกแตางกันอยางไร
บาง    เพื่อเปนตัวอยางใหอนุชนรุนหลังไดประพฤติปฏิบัติตามสืบตอไป  

 
๓.๑   การบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตวในพระไตรปฎก 
  
    บารมี  หมายถึง   คุณธรรมหลายอยางที่พระโพธิสัตวพึงบําเพ็ญ    เพื่อนําไปสูการ
บรรลุพระโพธิญาณเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา   หรืออาจจะกลาวไดวาเปนหนทางไปสูผลสุดทาย  
คือ  พระโพธิญาณ  และหนทางนี้ไมใชหนทางที่ใครจะปฏิบัติก็ได   แตเปนหนทางเฉพาะพระ
โพธิสัตว 
 ทานบารมีเปนพุทธการกธรรม(ธรรมที่กระทําความเปนพระพุทธเจา)  ที่สําคัญขอแรก
ซ่ึงพระโพธิสัตวทั้งลายจะตองบําเพ็ญ  แลวคอยไปบําเพ็ญบารมีขออ่ืน ๆ  ตอไป    
 
 

 
 ๑๗ ขุ. อป.อ.  (บาลี)  ๑/๑๖๖,   ขุ. อป.อ.  (ไทย)  ๘/๑/๒๖๕ . 
 ๑๘ ขุ.จริยา.อ.  (บาลี)  ๓๕,  ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)    ๙/๓/๕๗๒. 



 
 ๖๖ 

 ทานบารมีที่พระโพธิสัตวตองบําเพ็ญ  มี   ๓   ประการ   คือ 
 ๑. การบริจาควัตถุส่ิงของภายนอกที่เปนสวิญญาณทรัพย   เชน   มา  โค   กระบือ   ที่
เปนอวิญญาณกทรัพย   เชน   แกวแหวน    เงิน   ทอง   หรือราชสมบัติ    ใหแกผูอ่ืน    ช่ือวาทาน
บารมี 
 ๒.  การบริจาคอวัยวะในรางกายของตน    เชน   เนื้อ   เลือด   มือ  เทา  หู  จมูก  ใหแก
ผูอ่ืน   ช่ือวา   ทานอุปบารมี     
 ๓.  การบริจาคชีวิตของตนใหแกผูอ่ืน    ช่ือวาทานปรมัตถบารมี 
 พระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีอยางนี้มาตลอดจนถึงตรัสรูเปนพระพุทธเจา   ถาบําเพ็ญ
บารมี  โดยไมปรารถนาสัมมาสัมโพธิญาณ     คือไมทรงอธิษฐาน   เชนบําเพ็ญบารมีแลวไมอธิษฐาน
วาเพื่อสําเร็จเปนพระพุทธเจา    ผลก็ไมเปนไปเพื่อการบรรลุมรรคผลเพื่อเปนพระพุทธเจาได    
เพราะไมทรงอธิษฐาน   ฉะนั้น   พระโพธิสัตว     ในเวลาที่ทรงบําเพ็ญทานบารมีเพื่อสัมมาสัมโพธิ
ญาณ  ตองอธิษฐานเพื่อมุงพระโพธิญาณเทานั้น   ไมใชเพื่อลาภยศ   สักการะ  ช่ือเสียง ๆ   แตเพื่อ
พระโพธิญาณ 
 ในวิทยานิพนธนี้    จะศึกษาการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว  ทั้ง  ๑๐  องค    ที่
ปรากฏในพระไตรปฎกเทานั้น    ดังตอไปนี้ 
  
 
 ๓.๑.๑  อกิตติดาบส 
 
 เมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนดาบสชื่อวาอกิตติ    บําเพ็ญตบะอยูในปา  เมื่อนึ่งใบ
หมากเมาแลวกอนจะฉัน   จะตั้งจิตคิดบริจาคทานกอนจึงรับประทาน   ทาวสักกะเห็นการบําเพ็ญ
ตบะของทาน   ตองการจะทดลองดู         จึงแปลงกายเปนพราหมณมาขอภิกษาติดตอกันถึง   ๓  วัน    
ทานก็ยินดีใหทานทุกครั้งดวยความเต็มใจ  แมตนจะอดอาหารก็ตาม   ตั้งความปรารถนาเพียงพระ
สัพพัญุตญาณ     
 ทาวสักกะเกดิความเลื่อมใสจึงประทานพรให   ใหขอในสิ่งที่ตองการ   ทานจึงขอพรวา   
ขออยาเกิดความโลภในทรัพยสมบัติ   บุตร  ภรรยา  ชาง  มา  โค  ลา   อยาเกิดความโกรธ  เมื่อสมบัติ 
เหลานั้นหมดไป   ไมวาชาตนิี้หรือชาติไหน     ขออยาไดพบ       อยาไดเห็น   อยาไดนั่งใกล   อยาได 
 
 
 
 



 

                                     

๖๗ 
 

เจรจาปราศัยกบัคนพาลโดยเด็ดขาด       เพราะคนพาลยอมแนะนํา    และชักชวนไปในทางที่ไมดี   ... 
การไมคบคนพาลนั้นแหละดี   เมื่อไมขอพบคนพาลแลวขอใหพบบัณฑิตเถิด  ทาวสักกะทราบเหตุ
แลวกใ็หพรนัน้ตามประสงค๑๙

 การบําเพ็ญทานบารมีของอกิตติดาบส  ทานชอบบําเพ็ญตบะในปา  จนรอนถึงพระ
อินทรขนาดตองแปลงกายเปนพราหมณมาขออาหาร   แสดงวาทานตองการทดสอบดูและเปด
โอกาสใหอกิตติดาบสไดบําเพ็ญทานบารมีนั่นเอง   อาหารที่อกิตตดาบสใหแกพราหมนั้น  เปนใบไม
ไมมีน้ํามัน   และไมเค็ม  แสดงวาอกิตติดาบสเปนผูอยูงาย ๆ  เพียงประทังชีวิตเทานั้น  แตยังยินดีให
อาหารของตนใหเปนทาน  ไมคิดวาเมื่อใหไปแลวตนจะไมมีกิน   ในจริยาปฎกกลาววา  อกิตติดาบส
ทําเชนนั้นมิใชเพื่อหวังลาภยศ  แตบําเพ็ญเพราะปรารถนาพระสัพพัญุตญาณ๒๐

 สรุปวา    อกิตติดาบส    ไดใหใบไมแกพราหมณจนหมดสิ้น      ไมแสวงหาอาหารใหม
อีก    แสดงวาทานเปนผูสันโดษ      ยอมอดอาหาร   จนผอมซูบลง  แสดงวาทานยอมเสียสละอวัยะ
ราวงกาย  แตทานไมเสียดายชีวิต    และดํารงอยูไดดวยปติสุขในตบธรรม   การบําเพ็ญทานของทาน   
จัดเปนทานอุปบารมี    เพราะยอมเสียสละอาหารเพื่อผูอ่ืน   โดยมุงบําเพ็ญทานบารมี อยางเดียว      

 
 ๓.๑.๒  สังขพราหมณ 
 
 ในอรรกถกถาขุททกนิกาย   จริยาปฎก๒๑    มีเร่ืองวา   เมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติ
เปนสังขพราหมณ  อยูในโมลินีนคร   เปนผูมีอัธยาศัยพอใจในการบริจาคทาน   คร้ังหนึ่งคิดจะขาม
มหาสมุทรไปคาขายยังสุวรรณภูมิประเทศ   ขณะที่เดินทางไปสูทาเรือไดเห็นพระปจเจกพุทธเจาองค
หนึ่งเดินสวนทางมา   เวลานั้นเปนเวลาเที่ยงวัน   พระอาทิตยแผดแสงอันแรงกลา   พื้นดิน
แตกระแหง    อากาศก็รอนจัด  พระปจเจกพุทธเจาเดินดวยเทาเปลา    ทั้งรมก็ไมมี   สังขพราหมณ
ตามปกติเปนผูใครบุญอยูแลว    เมื่อไดเห็นพระผูเปนบุญเขตอันประเสริฐ    ทั้งมีโอกาสที่จะบําเพ็ญ
บุญไดเชนนี้    ก็มีจิตยินดี   ไดถอดรองเทาของตนที่สวมอยูเขาไปกราบเทาแลวถวายรองเทา   พรอม
ดวยรมของตนที่กั้นมาแดพระปจเจกพุทธเจานั้น 
 
 

 
 ๑๙ ขุ.ชา  (บาลี)  ๒๗/๘๓–๙๖/๒๘๐–๒๘๑,  ขุ.ชา  (ไทย)  ๒๗/๘๓–๙๖/๔๐๙-๔๑๒. 
 ๒๐ ขุ.จริยา. (บาลี)  ๓๓/๑๐/๗๒๘,  ขุ.จริยา. (ไทย)  ๓๓/๑๐/๗๒๘-๗๒๙.   
 ๒๑ ขุ.จริยา.อ.  (บาลี)  ๓๖–๓๘.,  ขุ.จริยา.อ.  (ไทย)   ๙ /๓/๕๘-๖๑. 



 

                                     

๖๘ 
 

 การถวายรมและรองเทาเปนทานนี้   นับเปนบุญอยางมาก    เพราะถาไมมีรมและ
รองเทา   สังขพราหมณเองจะตองลําบากมาก    แตก็ใหดวยจติตั้งมั่นวาจะบําเพ็ญทาน    การเสียสละ
ของสังขพราหณนี้แมจะเปนเล็กนอย    แตก็เปนเครื่องแสดงอัธยาศัยอันงามของพระโพธิสัตว       ที่
ยินดใีนการสละความสุขของตน     เพื่อความสุขของผูอ่ืนไดเปนอยางดี    การที่ผูรับทานเปนพระ
ปจเจกพุทธเจาซึ่งเปนทักขิเณยบุคคลอันไพบูลย         และผูใหคือสังขพราหมณนัน้เปนผูมีจิตศรัทธา 
เล่ือมใสบริสุทธิ์ทั้ง   ๓   กาล   ขอนี้เปนเครือ่งอุดหนุนใหทานของสังขพราหมณนั้นมีผลประจักษใน
ปจจุบัน 
 เมื่อสังขพราหมณถวายของเสร็จแลวก็โดยสารเรือตอไป   เรือที่โดยสารไปนั้น    คร้ัน
แลนไปในมหาสมุทรได  ๗  วัน    ก็อัปปางลง   แตดวยอานิสงสที่ไดถวายรองเทาแกพระปจเจกพทุธ
เจา    เทวดาไดเนรมิตเรือใหลําหนึ่ง    เปนเรือทิพยทําดวยแกว  ๗  ประการ    สังขพราหมณได
เดินทางกลับดวยเรือทิพยนั้น    ถึงโมลินีนครโดยสวัสดิภาพ   พรอมดวยโชคลาภมากมาย     ซ่ึง
เทวดาเนรมิตใหในเรือนั้น 
 สรุปวา   สังขพราหมณ     ไดบําเพ็ญทานโดยถวายรมและรองเทาแกพระปจเจกพุทธ-
เจา    เพราะการถวายรมและรองเทา   นับเปนการเสียสละเปนอยางมาก  เพราะถาไมมีรมและรองเทา   
สังขพราหมณเองจะตองลําบากมาก    แตถวายดวยมีจิตตั้งมั่นวาจะบําเพ็ญทาน    การบําเพ็ญทาน
ของสังขพราหมณนี้เปนเพียงการสละวัตถุภายนอก       เรียกวา  พาหิรทาน     และจัดเปนทานบารมี    
 
 ๓.๑.๓  ธนญชัยกุรุราช 
 
 เมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาธนัญชัย   อยูในกรุงอินทปตถ  ทรงบําเพ็ญ
กุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการ   ในกาลนั้น   มีพวกพราหมณชาวกาลิงคะมาขอพญาชางกะพระองค   
พวกพราหมณทูลวา  ในชนบท  ฝนไมตกเลย  เกิดทุพภิกขภัย   อดอยากมาก   ขอพระองคโปรด
พระราชทานพญาชางดวยเถิด   พระองคทรงดําริวา   “การหามยาจกที่มาถึงแลว  เปนการไมสมควร
เลย   กุศลสมาทานของเราอยาไดเสียหายเลย   เราจักใหชางตัวประเสริฐ”๒๒

 พระเจาธนัญชยั ไดจับงวงชางวางลงบนมือของพราหมณแลวจึงหล่ังน้ําในเตาทองลง
บนมือของพราหมณ   ตอมาพวกอํามาตยทูลถามพระองควา     เพราะเหตุไร   พระองคจึง
พระราชทานชางแกพวกยาจก    เมื่อพระองคพระราชทานพญาชางนั้นแลว    พระองคเปนพระราชา 
 

 
   ๒๒ ขุ.จริยา.อ.  (บาลี)  ๔๖,   ขุ.จริยา.อ.  (ไทย)   ๙/๓/๗๕. 



 

                                     

๖๙ 
 

จักทําอะไรได  พระองคตรัสวา    “แมราชสมบัติทั้งหมด    หรือชีวิต   ก็ทรงยินดีสละ  ถามีผูขอ   เรา
ก็ใหได   แตพระสัพพัญุตญาณเปนที่รักของเรา   ฉะนั้นเราจึงใหพญาชาง”๒๓  
 เมื่อนําพญาชางไปแลว   ฝนก็ไมตก     พระเจากาลิงคะจึงตรัสถามวา  มีอะไรเปนเหตุ
หนอ    ทรงทราบวา    ที่ฝนตกในแควนอินทปตถ  เพราะพระเจาธนญัชัยรักษาครธุรรม  (ศีล  ๕ )  
ตอมาพระองคจึงสงอํามาตยไปถามพระเจาธนัญชัย     พระองคบอกวา       “ใหพระเจากาลิงคะและ 
ชาวเมืองทั้งหมดรักษาศีล  ๕  ตั้งแตนั้นมาฝนก็ตกทั่วแควนกาลิงคะ  ภัย  ๓  (ทุพภิกขภัย  ฉาตกภัย  
โรคภัย)  อยางก็สงบลง”๒๔

 จากขอความทีก่ลาวมานี้    แสดงใหเห็นวา   การใหพญาชางแกชาวเมืองกาลิงคะของ
พระเจาธนัญชยัเปนการบําเพญ็ทานบารมีที่ควรเอาเปนเยีย่งอยาง   เพราะเปนการชวยเหลือชาวเมอืง
กาลิงคะซึ่งกําลังประสบปญหาฝนแลง   ขาดแคลนอาหาร  เปนบุญกุศลอยางยิ่ง   นับวาเปนตวัอยางที่
ดีของผูนํา   ถาบานเมืองใดผูนําขาดศีลธรรม  จริยธรรม   ไมทําเปนตวัอยางที่ดีใหเหน็  บานเมืองนั้น 
จะมีแตคนไรศีลธรรม   ไมมีความเอื้อเฟอจุนเจือกัน  มแีตคนคอยเอาเปรียบกัน   ประชาชนกจ็ะไรซ่ึง
ความสุขสงบ    มีแตความแหงแลงเกดิขึ้น   สวนเมืองใดมีผูนําด ี   ความอุดมสมบูรณยอมเกิดขึ้นใน
เมืองนั้น  ชาวเมืองก็อยูรมเยน็เปนสุขแนนอน 
 สรุปวา   พระเจาธนัญชัย   ไดใหพญาชางแกพราหมณชาวเมืองกาลิงคะ     ซ่ึงเปนสิ่งที่
หายากยิ่ง   โดยหวังพระสัพพัญุตกญาณ    จัดเปนทานบารมี 
 
 ๓.๑.๔  พระเจามหาสุทัสสนะ 
  
 เมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจามหาสุทัสสนะ    ครองราชสมบัติอยูในกรุง
กุสาวดี   ทรงบําเพ็ญมหาทาน  คือ  ใหตั้งโรงทาน  ๑๐๐   แหง    ประกาศใหคนมารับทุกวัน  วันละ   
๓  คร้ังวา   “ใครอยากไดอะไร  ตองการอะไร  ใครตองการ  ทรัพย   อาหาร  น้ําดื่ม   ผลไม   ดอกไม   
เครื่องลูบไล     เครื่องนุงหม   ผาสีตาง ๆ  รม  รองเทาอันงาม   ก็จงมารับเอาไป” ๒๕

 ใครจะมารับทานตอนไหนก็ตาม  พระองคก็จะใหโภคะตามความปรารถนาพอเต็มมือ
กลับไปเสมอ    พระองคบริจาคทานไป   มิไดมีความอาลัยในทานเลย   ใหทานเพราะหวังจะบรรลุ
พระสัมโพธิญาณเทานั้น 

 
๒๓ ขุ.จริยา.  (บาลี) ๓๓/๓/๕๕๓,    ขุ.จริยา.  (ไทย) ๓๓/๓/๓๗๒. 
๒๔ ขุ.จริยา.  (บาลี) ๓๓/๒๐-๒๗/๕๘๔-๕๘๕,   ขุ.จริยา.  (ไทย) ๓๓/๒๐-๒๗/๗๒๗-๗๓๐. 
๒๕ ขุ.จริยา.  (บาลี) ๓๓/๒๘-๓๑/๕๘๕-๕๘๖,   ขุ.จริยา.  (ไทย) ๓๓/๒๘-๓๑/๗๓๑. 



 

                                     

๗๐ 
 

 การบริจาคทานของพระเจามหาสุทัสสนะ   เปนการใหสละสิ่งของภายนอกเทานั้น  คือ  
สละสิ่งของอันเปนที่รัก    ชวยเหลือเกื้อกูลผูอ่ืน  ผูที่กําลังตกทุกข  มีความเดือดรอน   ทั้งผูใหก็มี
เจตนาที่ดีในการใหอยูแลว  ผูรับทานก็ตองการใชส่ิงของนั้น  การใหทานของพระองคนับวาเปน
ประโยชนหรือมีอานิสงสมากทีเดียว  ทั้งสวนตัวพระองคเองและสวนรวมดวย   ประโยชนสวนตัว   
ทําใหพระองคเปนที่รักที่ชอบใจของพระประชาชน   กิตติศัพทช่ือเสียงยอมขจรขจายทั่วทุกทิศ   และ
ประการสําคัญคือทานที่พระองคบําเพ็ญนี้จะเปนพื้นฐานสําคัญที่จะเปนปจจัยนําไปสูการบรรลุพระ
สัมมาสัมโพธิญาณตามที่พระองคปรารถนา   สวนประโยชนสวนรวม   ทําใหประชาชนอยูรมเย็น
เปนสุข      อยูดีกินดีมีสุขภาพพลานามัยแข็งแรง   มีความสมัครสมานสามัคคี 
 นอกจากนั้นพระองคยังเปนพระราชาที่ทรงธรรมเปนอันมาก  ดังที่ตรัสสอนพระนาง
สุภัททาเทวีและบริษัททั้งหลายใหเห็นความเปนจริงของชีวิตและสังขารวา  “สังขารทั้งหลายไมเที่ยง  
เกิดขึ้นแลวเสื่อมไปเปนธรรมดา   เกิดขึ้นแลวดับไป  การเขาไปสงบระงับแหงสังขารเหลานั้นเปน
สุข”๒๖

 สรุปวา   พระเจามหาสุทัสสนะ   บําเพ็ญมหาทาน   เพราะใครจะบรรลุพระโพธิญาณ   
วิธีการบําเพ็ญมหาทาน   คือ   โปรดใหตั้งโรงทาน   ๑๐๐  แหง   ประกาศใหคนมารับวันละ  ๓  เวลา   
ส่ิงของที่ใหมีทรัพย   อาหาร  น้ําดื่ม   ผลไม   เครื่องลูบไล   ผาสีตาง  ๆ   รมและรองเทาอันงาม   การ
ใหส่ิงเหลานี้   จัดเปนการบําเพ็ญทานบารมี 
 
 ๓.๑.๕  มหาโควินทพราหมณ 
 
 ในอรรถกถาจริยาปฎก ๒๗  มีเรื่องวา    พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนบุตรของโควิ
นท-พราหมณซ่ึงเปนปุโรหิตของพระเจาทสัิมบดี   เมือ่บิดาตายไป  พระองคก็ไดเปนปุโรหิตของ
พระราชา  ๗  องค  ไดถวายอนุศาสนแกพระราชา  พราหมณ  เทวดา   นาค  และคฤหบดี  เปนที่
เคารพนับถือของมหาชนมาก  ดังนั้น  ลาภจึงเกดิขึ้นแกทานมาก   มหาโควินทพราหมณดําริวา    
บัดนี้  ลาภและสักการะมากมายเกิดขึ้นแกเรา   ทาํอยางไรจึงจะใหสรรพสัตวเอิบอิ่มดวยลาภและ
สักการะนีแ้ลว   บําเพ็ญทานบารมีไดเต็มที”่  จึงใหสรางโรงทานขึ้นอีก  ๖  แหง  บริจาคทานทุก ๆ  
วัน   เมื่อพระมหาโควนิทพราหมณบริจาคอยางนี้ทุก ๆ  วนั  ก็เกิดความอิ่มใจ  ไมมีความเหนือ่ย
หนายในการใหทานเลย    ประชาชนที่มารบัทานกลับไป  ตางก็สรรเสริญคุณพระโพธสัิตว    จากนัน้ 

 
๒๖ ขุ.ชา  (บาลี)  ๒๗/๙๕/๓๙,  ข.ุชา  (ไทย)  ๒๗/๙๕/๓๙. 

 ๒๗  ขุ.จริยา. อ.   (บาลี)  ๕๗–๕๘,  ขุ.จริยา. อ.  (ไทย) ๙/๓/๙๔-๙๕.     



 

                                     

๗๑ 
 
ช่ือเสียงของทานก็ขจรขจายไปทุกที่  เหมือนกับมหาสมุทร  มีหวงน้ําเปนอันเดียวกัน  หมุนวนเพราะ
กระทบพายุใหญที่ตั้งขึ้นตลอดกัป  ฉะนั้น  
 แสดงใหเห็นวา   มหาโควินทพราหมณเปนผูมีอัธยาศัยในการบําเพ็ญทาน   ส่ิงของที่
ทานไดมามากมายนั้น   ก็เอาไปสรางโรงทาน  ๖  แหง  มหาโควินทพราหมณใหทานไปก็ไมเสียดาย  
มีความสุขกับการใหทาน   มหาโควินทบําเพ็ญทานบารมี  มีจุดมุงหมาย  ๒  อยาง   คือ  เพื่อ
ชวยเหลือประชาชนทั่ว ๆ ไป   และจุดมงหมายที่สําคัญเหมือนกับพระโพธิสัตวทั่ว ๆ  ไปก็คือการ
บรรลุพระโพธิญาณนั่นเอง 
 ตอมาไดกราบทูลลาพระราชาทั้ง  ๗  พระองค   ออกบวชประพฤติพรหมจรรย   
ประกาศธรรมแกประชาชนใหตั้งอยูในบุญกุศล   พระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีอยูตราบเทาอายุ  เมื่อส้ิน
อายุก็ไปเกิดในพรหมโลก 
 สรุปวา   มหาโควินทพราหมณ   บริจาคมหาทาน   ซ่ึงเปนบรรณาการของตนใหอาณา
จักทั้ง   ๗     เปนมูลคารอยลานแสนโกฏิ    มีทรัพย    ขาวเปลือก   เปนตน  อันเปนทรัพยภายนอก  
เพราะหวังสัพพัญุตญาณ   การบําเพ็ญเชนนี้    จัดเปนทานบารมี 
 
 ๓.๑.๖  พระเนมิราช 
  
 พระเนมิราชเสวยพระชาติเปนกษัตริยครองกรุงมิถิลา   แควนวิเทหะ   พระองคมีความ
ตั้งมั่นในการบําเพ็ญบุญอยางที่สุด   พระองคไดเสด็จจุตจิากพรหมโลกมาสูมนุษยโลก   ดวยประสงค 
จะสืบตอประเพณีในวงศของพระองค   ซ่ึงการครองบัลลังกของราชวงศนั้นเปนไปตามสัตยาธิษฐาน
วา    เมื่อเกษาหงอกเมื่อใด  ก็จะออกผนวช   และยกราชสมบัติใหพระราชโอรสตอไป 
 พระเนมิราชเปนกษัตริยไดช่ือวาเปนผูมีความตั้งมั่นในจริยาวัตรของพระองคคือการ
ทําบุญตอเนื่อง   พระองคบริจาคทานอยางกวางขวางควบคลุมทั้งมนุษยและสัตวเดรัจฉาน   ดัง
พระองคตรัสวา   “เราไดสรางโรงทานจตุรมุข  ๔  แหง   ไดบําเพ็ญทานที่ศาลานั้น   แกหมูเนื้อ  นก  
และคนเปนตน”๒๘

 เพราะพระองคมีความมุงมั่นในกัลยาณธรรม  จึงเกิดความปริวิตกวา  “การใหทานกับ
การรักษาศีลประพฤติพรหมจรรย   อะไรประเสริฐกวากัน” ๒๙  พระองคไมสามารถตัดสินความ
สงสัยของพระองคได   ทาวสักกะทราบวาพระเนมิราชไมสามารถแกความสงสัยนั้นได   จึงเสด็จมา 

 
 ๒๘  ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๔๑/๗๓๓,   ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๔๑/๗๓๓. 

 ๒๙ ขุ.จริยา. อ.  (บาลี)  ๖๘,  ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)   ๙/๓/๑๑๒. 



 

                                     

๗๒ 
 

บอกวาตนเปนทาวสักกะ  พรอมบอกถึงขอพระเนมิราชสงสัยวา  “การอยูพรหมจรรยมีผลมากกวา
ทาน  ตั้งรอยเทา   พันเทา  แสนเทา    เมื่อไดฟงดังนั้น   พระเนมิราชจึงเขาใจอยางแจมแจงวา  การ
บําเพ็ญทานอยางเดียว ไมพอ    ตองปฏิบัติในพรหมจรรยดวย” ๓๐

 ดวยความประสงคขอพวกเทวดา  ใหเชิญพระเจาเนมิราชเสด็จไปเยี่ยมเทวโลก  ทาว
สักกะเทวราชจึงสงมาตลิเทพบุตรมาเชิญ   และนําพระเจาเนมิราชเสด็จไปทอดพระเนตรนรกกอน
แลวจึงนําเสด็จไปเทวโลก   หลังจากไดทอดพระเนตรนรกและสวรรคแลว   พระเจาเนมิราชก็ทรง
เห็นวา  แมพระองคไดทรงบําเพ็ญทานอยางมากมายก็ตาม   แตพระองคก็ควรเสด็จออกผนวชเพื่อ
ประพฤติพรหมจรรย ดังนั้น     พระองคจึงเสด็จออกผนวชตามพระราชจริยาวัตรของกษัตริยองค
กอน ๆ 
 พระเนมิราชไดกลาวธรรมกถาแกเทวดาฟงแลวในเทวสภาชื่อธรรมสภา  เปนเวลา  ๗  
วัน  จึงทูลลาทาวสักกะมาสูมนุษยโลก  ใหเหตุผลวา  พระองคจะกลับไปบําเพ็ญบุญใหมากในโลก
มนุษย 
 จากประวัติของพระเนมิราช     แสดงใหเห็นวา   พระองคเปนผูมีอัธยาศัยในการให
ทานอยูเปนประจํา  ถึงขนาดใหสรางศาลา  ๔  แหง   บริจาคใหแกหมูเนื้อ  กา  และคนเปนตน  แต
พระองคมาคิดวา  การใหทานกับการประพฤติพรหมจรรยอันไหนดีกวากัน   ทายทีสุ่ดทาวสักกะก็มา
แกความสงสัยของพระองควา  การประพฤติพรหมจรรยมีผลมากกวาการใหทาน   ถึงอยางนี ้  
พระองคก็ยังมคีวามตั้งมั่นทีจ่ะบําเพ็ญทานตอไป  เพราะการใหทานเปนพืน้ฐานแหงการบําเพ็ญ
บารมีขออ่ืนตอไปไดอีก     ไมเฉพาะบําเพ็ญทานบารมีเทานั้น     พระองคยังบําเพญ็อธิษฐานบารมี
ดวย คือความตั้งใจมุงมั่นในเหตุที่จะทํา  และในผลที่พึงไดดวยปญญา       ดวยพระทัยที่มุงมั่นจึงได
ทรงพบผูวิสัชชนา   ซ่ึงไดถวายวิสัชชนาไดอยางแจมแจงเปดนรกสวรรคใหเหน็   ทําใหพระเจาเนมิ
ราชทรงไดรับความเขาใจแจมแจงวา เพยีงแตทานอยางเดียวที่ทรงบาํเพ็ญอยูหาเปนการเพยีงพอไม  
ตองปฏิบัติในพรหมจรรยดวย   จึงจะทาํใหพระองคสมปรารถนาในสิ่งที่พระองคมุงหมายคือพระ
โพธิญาณนั่นเอง 
 สรุปวา   พระเนมิราช    บริจาคมหาทาน   เพื่อหวังพระสพัพัญุตญาณ   ดวยการสราง
ศาลา  ๔  แหง   แจกขาว   น้ํา   เครื่องนุงหม    ที่นอน   โดยไมเลือกผูรับวาเปนคนหรือสัตว   การ
บําเพ็ญเชนนี้    จัดเปนทานบารมี 
 

 
 ๓๐  ขุ.จริยา.อ.  (บาลี)  ๖๘–๖๙,  ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)   ๙/๓/๑๑๓-๑๑๔.     
 



 

                                     

๗๓ 
 
 ๓.๑.๗  จันทกุมาร 
 
 เมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระจันทกุมารราชโอรสของพระเจาเอกราช   แหง
เมืองบุปผวดี    ถูกพราหมณปุโรหิตช่ือขัณฑหาละ  ผูมีจิตริษยา   ออกอุบายทูลยุยงใหพระเจาเอกราช
ปลงพระชนมเพื่อทําการบูชายัญดวยส่ิงที่สละไดยากแลวจะไดไปเกิดในสวรรค   พระจาเอกราชทรง
หลงเชื่อจึงรับสั่งใหจับพระจันทกุมารพรอมดวยคนอื่นอีกเปนจํานวนมาก   แลวใหนําไปมัดไวที่ปาก
หลุมบูชายัญ   แมพระมเหสีจะทูลวิงวอนขอชีวิตพระกุมาร   แตพระเจาเอกราชก็ไมทรงยินยอม   
ทาวสักกเทวราชจึงเสด็จลงมาชวยชีวิตจันทกุมาร  และทรงตําหนิการการะทําของพระเจาเอกราชวา
ไมใชทางที่ถูกตอง   
 เมื่อพระจันทกุมาทรงรอดพนจากความตายแลว   ประชาชนพากันรุมประชาทัณฑ
ขัณฑหาลปุโรหิตดวยกอนดินจนถึงความตาย    และปลดพระเจาเอกราชออกจากตําแหนงพระราชา  
ขับไลใหไปเปนคนจัณฑาลอยูนอกเมือง        พรอมทั้งอภิเสกพระจันทกุมารขึ้นเปนกษัตริยครองราช
สมบัติตอไป   “พระจันทกุมารทรงปกครองแผนดินโดยธรรม   ทรงยึดมั่นอยูในกุศล   และเสด็จไป
บํารุงพระบิดาซึ่งถูกขับไลใหไปอยูนอกเมืองเปนประจํา    เมื่อสวรรคตแลวจึงไปเกิดในสวรรค”๓๑

 สวนในกุมารจริยามีเร่ืองวา   “พระองคหลังจากพนจากการบูชายัญแลว    เกิดความ
สังเวช   จึงไดบําเพ็ญทาน   ถึงขนาดที่วา    ถาไมไดใหทานแกทักขิไณยบุคคลแลว   ก็จะไมดื่มน้ํา  
ไมเคี้ยวและไมบริโภคโภชนะ  แม  ๕-๖  ราตรี” ๓๒

 จันทกุมารนับวาเปนผูมีอัธยาศัยในการทําบุญใหทานเปนอยางมาก   เพราะคิดวาสิ่งที่
พระองคบริจาคไปใหแกผูอ่ืนนั้น  มีคามากกวาส่ิงที่พระองคใชเอง    ฉะนั้น  พระองคจึงใหทานแก
ผูอ่ืนกอน  อีกอยางหนึ่งพระองคใหทานไป  เพราะตองการบรรลุพระโพธิญาณ   จึงไมมีความ
ทอถอยในการใหทานแตอยางใด    ตอนทีพ่ระองคถูกนําไปบูชายัญ       ก็ทรงมีความอดทนเปนอยาง 
มาก  ไมหวั่นไหว  ไมกลัวแตประการใด   ดวยเหตุนี้  พระองคจึงรอดพนจากความตาย   ดวยการ
ชวยเหลือจากทาวสักกเทวราช    การบําเพ็ญอยางนี้  เรียกวา  ขันติบารมี 
 สรุปวา    จันทกุมาร   บริจาคมหาทาน   เพื่อพระสัมโพธิญาณ    แตมิไดระบุชัดลงไป
วา   บริจาคสิ่งใด    แตเนนวาของนั้นดีกวา     มีคุณคาและราคาแพงกวาที่พระจันทกุมารใชเอง  การ
บําเพ็ญเชนนี้   จัดเปนทานบารมี     
 

 
 ๓๑ ขุ.จริยา.อ.  (บาลี)   ๗๖,   ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)   ๙/๓/๑๒๕.     
 ๓๒ ขุ.จริยา. (บาลี)  ๓๓/๔๕–๕๐/๕๘๘,  ขุ.จริยา. (ไทย)  ๓๓/๔๕–๕๐/๗๓๓ . 



 

                                     

๗๔ 
 
 ๓.๑.๘  พระเจาสีวี 
 
 เมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาสีวี  ทรงปกครองดวยทศพิธราชธรรม  ใน
กรุงอริฏฐะ    ทรงมีเมตตาตอประชาราษฏร   ประชาชนจึงมีความจงรักภักดีและบูชาพระองค    ทรง
มีอุปนิสัยในการสรางกุศลเปนนิตย    โดยทรงรับสั่งใหสรางโรงทานขึ้น   ๖  แหง   ทรงบริจาคทาน
ดวยพระองคเอง  มีมูลคาวันละ   ๖   แสนกหาปณะ   ในทุกวันอุโบสถ 
 วันหนึ่ง   พระเจาสีวีราชประทับอยูในปราสาททรงดําริวา   “บรรดาทานทั้งหลายที่
มนุษยควรให   เราไดใหหมดแลวทุกอยาง   บัดนี้   หากมีใครมาขอจักษุ   เราก็จะใหเปนทานโดยไม
หวั่นไหว”๓๓

 ทาวสักกเทวราชทรงทราบความดําริของพระองคจึงแปลงเพศเปนพราหมณชราตาบอด   
มีกายสั่น  ศรีษะหงอก   หนังเหี่ยวยน   กระสับกระสายเพราะความชรา   เขาไปเฝาประณมกร   
ประคองอัญชลีเหนือเศียรเกลาแลวกลาววา 
           ขาแตพระมหาราชผูทรงธรรม      ผูทรงปกครองรัฐใหเจริญ   พระเกียรติ 
 คุณคือความยินดีในการใหทานของพระองค    ขจรไปในหมูเทวดาและมนุษย 
 ทั้งปวง     บัดนี้ดวงตาทั้งสองของขาพระองคบอดเสียแลว         ขอพระองคได 
 ทรงพระเมตตาพระราชทานพระเนตรขางหนึ่ง             แกขาพระองคดวยเถิด 
   สวนพระองคก็สามารถยังอัตภาพใหเปนไปดวยพระเนตรขางหนึ่งได๓๔

 เมื่อพระเจาสีวีราชไดสดับคําของพราหมณนั้นแลวก็ทรงโสมนัสและตรัสวา    
  เราคิดแลวลงจากปราสาทมาในที่นี้     ทานรูจิตของเราแลว    มาเพื่อขอ 
 ดวงตาของเรา          โอ..ความปรารถนาของเราสําเร็จแลว      ความดําริของเรา 
 บริบูรณแลว     วันนี้เราจะใหทานอันประเสริฐ        ที่เรายังไมเคยใหแกคนใด 
 เลยทรงนําพราหมณไปยังปราสาท        ทรงรับสั่งใหเรียกหมอสีวิกะมาเพื่อผา 
 เอาดวงพระเนตรทั้งสองขางใหพระราชทานวณิพก๓๕

 ตอมา  หมอสีวิกะไดทําการผาตัดเอาพระเนตรทั้งสองของพระเจาสีวิราชออกแลวใสให
พราหมณ   สวนพระองคก็ทรงมีพระเนตรบอดทั้งสองขาง   ทรงเสด็จเขาไปสูที่ประทับ   ตอมา
ภายหลังไดเพยีงสองสามวัน    พระเนตรทัง้สองของพระเจาสีวิราช      ก็มีเนื้องอกขึ้นเต็มสนิทดั่งเดมิ    

 
 ๓๓ ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๕๒/๕๘๙,   ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๕๒/๗๓๔.   
 ๓๔ ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๕๘–๕๙/๕๘๙,  ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๕๘–๕๙/๗๓๕. 
 ๓๕ ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๖๐–๖๓/๕๘๙–๕๙๐,  ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๖๐–๖๓/๗๓๕. 



 

                                     

๗๕ 
 
พระองคไดเสด็จไปสูพระราชอุทยานแทบฝงสระโบกขรณี  ณ  ที่นั้น     ทาวสักกเทวราชไดปรากฏ
และตรัสบอกใหทราบวา   พระองคคือทาวสักกเทวราชที่ไดแปลงเพศเปนพราหมณไปขอพระเนตร
จากพระองคและรับสั่งใหพระเจาสีวิราชเลือกเอาพรตามที่ปรารถนา   พระเจาสีวิจึงตรัสวา   “ขาแต
ทาวสักกะ   ทรัพยสมบัติของหมอมฉันมีเพียงพอแลว  คลังของหมอมฉันมีเปนอันมาก     บัดนี้
หมอมฉันเปนคนตาบอดพอใจแตความตายเทานั้น”๓๖

 ทาวสักกะทรงแนะนําพระเจาสีวิราชใหกระทําสัจวาจา    เมื่อพระองคตรัสสัจวาจาแลว
นัยนตาทั้งสองจะเกิดขึ้นอีก   พระองคจึงไดตรัสสัจวาจาวา   “เหลาวณิพกผูมีโคตรตางกัน    มาขอกะ
หมอมฉัน   แมวณิพกใดมาขอกะหมอมฉัน      แมวณิพกนั้น        เปนที่รักแหงใจของหมอมฉันดวย
การกลาวคําสัตยนี้    ขอจักษุจงบังเกิดขึ้นแกหมอมฉัน”๓๗

 พอกลาวสัจวาจาจบ   จักษุขางหนึ่งก็บังเกิดแกขาพระองค    จากนั้นพระองคตรัสสัจ
วาจาเปนคํารบที่สองวา   “พราหมณใดมาขอกะหมอมฉันวา   ขอจงพระราชทานพระเนตรเถิดหมอม
ฉันไดใหพระเนตรทั้งสองแกพราหมณผูนั้น     ความปติและโสมนัสเปนอันมากเกิดขึ้นแกหมอมฉัน     
ดวยการกลาวคําสัตยนี้    ขอจักษุดวงที่สองจงบังเกิดขึ้นแกหมอมฉัน”๓๘

 เมื่อพระองคตรัสดังนี้แลว   พระเนตรดวงที่สองก็บังเกิดขึ้น   พระเนตรทั้งคูเปนตาทิพย   
สามารถมองทะลุผานกําแพงและภูเขาไดเปนรอยโยชนโดยรอบ   จากนั้นพระองคเสด็จกลับพระ
นครและสั่งสอนประชาชนชาวสีพีที่มาประชุมกันดวยพระดํารัสวา   
  ในโลกอันเปนที่อยูของสัตวทั้งหลายนี้     ไมมีอะไรที่ยิ่งกวาการบริจาค 
 ทาน    เพราะการใหจักษุที่เปนของมนุษย   เราจึงใหจักษุอันเปนทิพย    ดูกอน 
 ชาวสีพีทั้งหลาย      ทานทั้งหลายเห็นจักษุที่เราไดนี้แลว     จงใหทานเสียกอน 
 จึงคอยบริโภค          ทานทั้งหลายใหทานตามสติกําลังและไดบริโภคทานแลว 
 จักไมมีใครติเตียนไดและจะเขาถึงสวรรคได๓๙

 สรุปวา    การบริจาคดวงตาของพระเจาสีวิราชเปนการบริจาคอวัยวะอันเปนสวนของ
รางกาย   นับเปนอัชฌัตติกทาน  คือ  ทานภายใน   แตยังจัดเปนทานอุปบารมี    ไมถึงชั้นปรมัตถ
บารมี        เพราะยังเปนการบริจาคสวนหนึ่งของรางกาย    ไมไดบริจาครางกายทั้งหมด    การบรจิาค 
 

 
 ๓๖ ขุ.ชา  (บาลี)  ๒๗/๗๒/๓๓๕,  ขุ.ชา  (ไทย)  ๒๗/๗๒/๔๘๒.  
 ๓๗ ขุ.ชา  (บาลี)  ๒๗/๗๓–๗๔/๓๓๕, ขุ.ชา  (ไทย)  ๒๗/๗๓–๗๔/๒๘๒. 

 ๓๘ ขุ.ชา  (บาลี)  ๒๗/๗๕–๗๖/๓๓๖,  ขุ.ชา  (ไทย)  ๒๗/๗๕–๗๖/๔๘๒. 
 ๓๙ ขุ.ชา  (บาลี)  ๒๗/๗๙–๘๒/๓๓๖,  ขุ.ชา  (ไทย)  ๒๗/๗๙–๘๒/๔๘๓. 



 
๗๖ 

 
รางกายทั้งหมด  คือ บริจาคชีวิตของพระโพธิสัตวจัดเปนทานปรมัตถบารมี   ดังมีการบริจาคชีวิต
ของสสบัณฑิตเปนตัวอยาง 

 
 ๓.๑.๙  พระเวสสันดร 
 
 พระเวสสันดรคือพระโพธิสัตวองคหนึ่ง  ไดทรงบําเพ็ญบารมีตามอุดมคติชีวิตแบบ
พระโพธิสั

                                     

ตวเชนเดียวกับพระโพธิสัตวทั้งหลาย   โดยท่ัวไปแลว  จะเขาใจกันวาพระเวสสันดรทรง
บําเพ็ญเฉพาะทานบารมีเทานั้น   แตความเปนจริงแลว  พระองคทรงบําเพ็ญบารมีครบทั้ง ๑๐  
ประการ  แตบารมีที่เดนชัดที่สุดก็คือ  ทานบารมี  การบําเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดร  พอสรุป
ได  ดังนี้ 
 การบําเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดรตามที่ปรากฏในเวสสันดรชาดก  ตามประวัติ
กลาววา  พระเวสสันดรทรงมีน้ําพระทัยในการบําเพ็ญทานแตยังทรงพระเยาว  ดังพุทธดํารัสที่
ปรากฏในเวสสันตรจริยาวา   “เมื่อเราเปนทารก    มีอายุ  ๘    ขวบ  เรานั่งอยูในปราสาท    คิดจะ
บริจาคทานวาเราจะพึงให      หัวใจ   ดวงตา   เลือด      เนื้อและรางกายหากมีใครมาขอ    เราก็ยินดี
จะใหเมื่อเราคิดถึงการบริจาคทาน    จิตของเราก็ไมหวั่นไหว”๔๐

 ในอรรถกถาแหงจริยาปฎก ๔๑ มีเร่ืองวา    เมื่อพระเวสสันดรประสูติจากพระครรภของ
พระมารดา  ทรงลืมพระเนตร  พอประสูติเทานั้น   ก็ทรงเหยียดพระหัตถทูลขอพระราชทรัพยจาก
พระมารดาเพื่อบําเพ็ญทาน  ลําดับนั้น   พระนางผุสดีไดพระราชทานทรัพยมีคา  ๑,๐๐๐  กหาปณะ  
ใหพระกุมาร  เพื่อบําเพ็ญทานตามพระอัธยาศัย   พระเจาสญชัย  ทรงรับสั่งใหชางทองคําทํา
เครื่องประดับอันมีคากวา  ๑๐๐,๐๐๐  กหาปณะ  เพื่อพระราชทานใหพระกุมาร   เมื่อไดรับ
พระราชทานแลวก็ทรงประทานใหพระพี่เล้ียง   แมพระพี่เล้ียงจะถวายคืนอยางไร   พระกุมารก็มิทรง
รับคืน   พระบิดาจึงตรัสวา  เครื่องประดับที่พระโอรสของเราให  เปนอันใหดีแลว    พระองคทรงให
ชางทําเครื่องประดับอยางอื่นอีก  พระกุมารก็ทรงใหอีก  ขณะที่เปนทารกนี้เองไดใหทานเชนนี้ถึง  ๙  
คร้ัง 
 
 
 

 
 ๔๐ ขุ.จริยา.  (บาลี)   ๓๓/๗๘/๕๙๒,    ขุ.จริยา.  (ไทย)    ๓๓/๗๘/๔๔๙. 
 ๔๑  ขุ.จริยา.อ. (บาลี)  ๙๖,  ขุ.จริยา. อ.  (ไทย)  ๙/๓/ ๑๗๐-๑๗๑.    



 

                                     

๗๗ 
 

 ในเวสสันตรจริยา๔๒   มีเรื่องวา  ทุกวันเพ็ญ  ๑๕  ค่ํา  (หรือทุกกึ่งเดือน)  พระเวสสันดร
จะทรงชางปจจัยนาคไปยังโรงทานเพื่อบําเพ็ญทาน  วันหนึ่ง  ขณะทีท่รงชางไปยังโรงทาน     ไดมี
พราหมณชาวกาลิงครัฐ    ๘  คน  เขามาขอชางปจจัยนาค   โดยอางเหตุผลวา   กาลิงครัฐนั้นฝนไมตก 
เกิดทุพภิกขภัย  ขาวยากหมากแพง  ประชนอดอยาก  พระองคไดโปรดพระราชทานชางมงคลตัว
ประเสริฐ 
 พระเวสสันดร  ไดฟงคํากราบทูลแลว  ก็ทรงมีพระศรัทธา  ไมทรงหวั่นไหว  มีพระทัย
นอมไปในการบริจาคและทรงบริจาคชางปจจัยนาคใหแกพราหมณ  ดวยพระดํารัสวา  “เราจะให
ชางพลายซับมันตัวประเสริฐนี้   ซ่ึงเปนชางพาหนะอันสูงสุดตามที่พราหมณทั้งหลายไดทูลขอ  ดวย
จิตอันไมหวั่นไหว”๔๓   หรือดังพุทธดํารัสที่ปรากฏในเวสสันตรจริยาวา    “พราหมณทั้งหลายขอสิ่ง
ใดกะเรา  เราก็จะใหส่ิงนั้น   ดวยจิตอันไมหวั่นไหวและเราไมซอนเรนของที่เรามีอยู      เพราะใจของ
เรายินดีในการใหทาน”๔๔     
 พระองคก็เสด็จลงจากชางพระที่นั่ง  ทรงจับงวงชางวางลงบนมือพราหมณแลวทรง
หล่ังน้ําเตาทองลงบนมือพราหมณ   พระราชทานชางปจจัยนาคใหแกพราหมณชาวกาลิงครัฐ  
ขณะนั้นไดเกิดเหตุอัศจรรยคือ  เขาสิเนรุและปาหิมพานตทั้งส้ินสั่นสะเทือนไปทั่ว๔๕

 ขาวการพระราชทานชางปจจัยนาคแพรไปทั่วเมืองสีพี   ชาวเมืองตางก็ไมเห็นดวย  พา
กันโกรธเคืองการกระทําของพระเวสสันดรเปนอยางมาก   จึงรวมตัวกันขับไลใหไปอยูที่เขาวงกต  
 แตกอนที่จะไปก็ทรงบริจาคสัตตสตกทาน   คือ    การบริจาคทาน  ๗  อยาง ๆ  ละ 
๗๐๐ ๔๖ คือ   
  ๑.  ทรงบริจาคชาง  ๗๐๐  เชือก  พรอมเครื่องอลังการทุกอยางและมีนายควาญชางถือ
หอกซัดและขอ  ขึ้นคอประจําการ 
  ๒.  ทรงบริจาคมา  ๗๐๐  ตัว  ซ่ึงเปนมาสินธพ  ชาติอาชาไนย  เปนมาที่มีฝมือดี  พรอม
ดวยเครื่องอลังการทุกอยางและมีนายสารถีถือทวนและธนูขึ้นขี่ประจํา 
 
 

 
 ๔๒ ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๘๓/๕๙๒,   ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๘๓/๗๓๘. 

 ๔๓  ขุ.ชา.   (บาลี)  ๒๘/๑๖๗๐/๓๑๐,  ขุ.ชา.   (ไทย)  ๒๘/๑๖๗๐/๔๕๐. 
๔๔  ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๘๔/๕๙๒,    ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๘๔/๗๓๘.  

 ๔๕  ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๘๖–๘๗/๕๙๒,  ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๘๖–๘๗/๗๓๙-๗๔๐. 
 ๔๖ ขุ.ชา.  (บาลี)  ๒๘/๑๗๙๖–๑๘๐๖/๓๒๒–๓๒๓,   ขุ.ชา.  (ไทย)  ๒๘/๑๗๙๖–๑๘๐๖/๔๖-๔๖๘.     



 

                                     

๗๘ 
 

  ๓.  ทรงบริจาครถ  ๗๐๐  คัน  ซ่ึงผูกสอดเครื่องรบ    ปกธงชัยครบครัน  และรถนั้นก็
หุมดวยหนังเสือเหลืองและเสือโครง  มีนายสารถีสวมเกาะถือธนูขึ้นขับขี่  พรอมดวยเครื่องอลังการ
ทุกอยาง 
  ๔.  ทรงบริจาคสตรี  ๗๐๐  คน  ใหนั่งประจําอยูในรถคันละ  ๑  คน  พรอมดวยเครื่อง
แตงตัวและเครื่องประดับทุกอยาง 
  ๕.  ทรงบริจาคแมโคนม  ๗๐๐  ตัว   พรอมภาชนะเงินสําหรับเงินรองน้ํานมทุกตัว 
  ๖.  ทรงบริจาคทาสชาย  ๗๐๐ คน 
  ๗.  ทรงบริจาคทาสหญิง  ๗๐๐  คน 
 ดร.  บุณย  นิลเกษ ๔๗ ไดใหขอสังเกตวา  การบําเพ็ญทานของพระเวสสันดรในครัง้นีว้า  
ในคัมภีรไมไดกลาวถึงทาสชาย-หญิงวา  พวกเขาพรอมที่จะเสียสละตามที่พระเวสสันดรตองการ
หรือไม  อยางไรก็ตาม  ในยุคสมัยนั้น  ฐานะของทาสชาย-หญิง   เปนเสมือนวัตถุที่ไรจิตวิญญาณที่
เจาของทาสจะกระทําอยางไรก็ได 
 หลังจากที่บําเพ็ญสัตตสตกมหาทานแลว  พระเวสสันดรพรอมดวยพระนางมัทรี  
พระกณัหาและพระชาลี  ไดเขาเฝาทูลลาพระเจาสญชยัและพระนางผุสดีเสด็จไปประทับรถมา ซ่ึง
เทียมดวยมาสินธพ  ๔  ตัว  ไปสูเขาวงกต   ระหวางทางที่จะเสด็จไปสูเขาวงกต   ก็มีพราหมณ  ๕  
คน  มาขอรถและมา  พระองคพระราชทานมา  ๔  ตัวใหแกพราหมณ  ๔  คน  สวนราชรถประทาน
ใหพราหมณคนที่ ๕  ในที่สุดทั้งส่ีพระองคจึงเสด็จพระราชดําเนินดวยพระบาท ๔๘  ผานเมืองเจตราช 
ไปถือเพศเปนฤษีอยู  ณ  บรรณศาลาที่เขาวงกตอันวิสสุกรรมเทบุตรเนรมิต  ตามบัญชาของทาว
สักกะ  เสวยผลหมากรากไมเปนอาหาร  เวลาผานไป  ๗  เดือน  พราหมณขอทานชื่อชูชกไดเดินทาง
ไปขอพระราชโอรสและพระธิดา  คือ  พระชาลีและพระกัณหา  เพื่อนําไปเปนทาสรับใช  พระองคก็
พระราชทานใหแกพราหมณชูชก    
 การบําเพ็ญทานโดยการบริจาคพระกัณหาและพระชาลีในครั้งนี้    เรียกวา  “ปุตตกทาน
บารมี  คือบารมีที่เกิดจากการใหพระโอรสและพระธิดาเปนทาน  ยังผลใหแผนดินหวั่นไหวและเกิด
เสียงบันลือล่ันไปทั่ว   เสมือนหนึ่งวาจักรวมรับรูและเปนสักขีพยานในการบริจาคทานของพระองค”  
 

 

 
 ๔๗  ดร.  บุณย  นิลเกษ,   อุดมการณชีวิตแบบพระโพธิสัตว    เลมท่ี   ๓   ตอนการบําเพ็ญทานบารมี, 
(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,   ๒๕๓๔),   หนา  ๔๖. 

 ๔๘ ขุ.ชา.(บาลี)  ๒๘/๒๑๑๗–๒๑๑๙/๓๕๓,    ขุ.ชา.(ไทย)  ๒๘/๒๑๑๗–๒๑๑๙/๕๑๒. 



 

                                     

๗๙ 
 

 วันรุงขึ้น  ทาวสักกะแปลงเปนเพศเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรีเปนภรรยา  พรอม
แจงความประสงคของตนดวยโวหารที่ชาญฉลาดวา  “หวงน้ํา    ยอมเต็มเปยมไมมีวันเหือดแหง     
ฉันใด     น้ําพระทัยของพระองค     ยอมเต็มเปยมไปดวยศรัทธา    ฉันนั้น    หมอมฉัน   ขอเขาเฝา
เพื่อกราบทูลขอพระมเหสีของพระองค   ขอพระองคกรุณาพระราชทานใหแกเกลากระหมอมเถิด”๔๙

 เมื่อพระเวสสันดร    ผูทรงมีน้ําพระทัยที่เปยมลนดวยศรัทธาที่จะบริจาค   ทรงมีพระทัย
อันไมหวั่นไหวและตรัสตอบพราหมณวา   “พราหมณ  เรายินดีที่จะใหโดยไมหวั่นไหว  ทานขอสิ่ง
ใด  เราก็จะใหส่ิงนั้นจะไมซอนเรนปดบังในสิ่งที่เรามีอยู     เพราะเรามีใจยินดีในการใหทาน”๕๐

 ลําดับนั้นพระเวสสันดรทรงกุมพระหัตถพระนางมัทรีดวยพระหัตถขางหนึ่ง  สวนขาง
หนึ่งทรงจับน้ําเตาเพื่อหลังน้ํา  พระราชทานนางมัทรีใหแกพราหมณ   พระนางมัทรีก็มิไดขวยเขิน
หรือกรรแสง  พระนางทรงเพงพระราชสามีดวยความเคารพและเชื่อถือวาเปนสิ่งที่ประเสริฐ  ดังพระ
ดํารัสของพระนางวา    “ขาพระบาทเปนพระมเหสีของพระองค      ตั้งแตยังแรกรุนสาว   พระองค
ทรงเปนใหญในขาพระบาท     ทรงปรารถนาจะพระราชทานขาพระบาทแกผูใด        ก็พึง
พระราชทานได      แมแตจะทรงปรารถนาจะขายหรือจะฆาก็ทรงขายและฆาได”๕๑

 จากพระดํารัสนี้   แสดงใหเห็นถึงน้ําพระทัยของพระนางมัทรีที่มีตอพระเวสสันดรและ
การบําเพ็ญทานบารมีดังกลาว      การบําเพ็ญทานดวยการใหพระชายาเปนทานของพระเวสสันดร  
เรียกวา    ทารทานบารมี    ขณะที่พระองคพระราชทานพระนางมัทรีนั้น  เปนเหตุใหเกิดอัศจรรยพื้น
พิภพก็หวั่นไหวสั่นสะเทือน  เกิดเสียงกัมปนาทกึกกองทั่วไป 
 พราหมณไดทราบถึงน้ําพระทัยอันเดด็เดีย่วในการบําเพญ็ทานบารมีของพระเวสสันดร  
ตลอดถึงน้ําพระทัยของพระนางมัทรี      กท็รงชื่นชมอนุโมทนา     ลําดับนั้น    พราหมณนัน้ไดกลาว 
แสดงตนวาเปนทาวสักกะและไดพระราชทานพระนางมัทรีคืนใหพระเวสสันดรตามเดิม  พรอมกัน
นั้นก็ไดพระราชทานพร  ๘  ประการ  แกพระเวสสันดรอีกดวย  
 ตอมาพราหมณชูชกพา  ๒  กุมาร  เดินทางไปเมืองสีพี  พระเจาสญชัยทรงเห็นเขา  จึง
โปรดใหนําพระราชทรพัยมาไถพระราชนดัดาทั้งสองไว   หลังจากนั้นก็ทรงไตถามถึงพระเวสสันดร
และพระนางมทัรี     พระชาลีก็ไดกราบทูลใหทรงทราบทุกประการ   เมื่อพระเจาสญชัยไดทราบ
ดังนั้น  ก็ทรงทุกขโทมนัสเปนอยางยิ่ง  จงึรับสั่งใหจัดกองทัพ   มีพลชาง  พลมา  พลรถ  พลเดินเทา  
มีอาวุธพรอมสรรพ     พรอมดวยชาวนิคม     พราหมณและปุโรหิตทัง้หลาย    ทรงนํากองทัพมุงสูเขา 

 
 ๔๙ ขุ.ชา. (บาลี)  ๒๘/๒๒๗๗/๓๖๘,  ข.ุชา. (ไทย)  ๒๘/๒๒๗๗/๕๓๓. 
 ๕๐  ขุ.ชา. (บาลี)  ๒๘/๒๒๗๘/๓๖๙,  ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๘/๒๒๗๘/๕๓๕. 
 ๕๑  ขุ.ชา. (บาลี)  ๒๘/๒๒๘๒/๓๖๙,  ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๘/๒๒๘๒/๕๓๖. 



 

                                     

๘๐ 
 
วงกตและอภิเสกพระเวสสันดรใหเปนกษัตริยและเชิญใหกลับพระนครสีพี  ปกครองไพรฟา
ประชาชนสืบไป 
 เมื่อพระเวสสันดร   เสด็จเขาสูพระนครสีพีแลว    ทาวสักกเทวราชทรงบรรดาลฝนเงิน
ใหตกลงมาในขณะนั้น    เพื่อใหพระเวสสันดรไดทรงบําเพ็ญทานบารมีตอไป    ถือเปนการทาน
ในชวงสุดทายแหงพระชนมชีพของพระเวสสันดร๕๒

 สรุปวา      การบําเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดร   แบงตามสิ่งที่สละ   เปนเพียงขั้น
บารมีสามัญเทานั้น   เพราะตามประวัติ  พระเวสสันดรมิไดทรงสละอวัยวะหรือแมที่สุด   คือ   ให
ชีวิตเปนทาน   จึงไมอาจจัดเปนขั้นอุปบารมีและปรมัตถบารมีได   แมวาจะทรงมีน้ําพระทัยอันแนว
แนที่จะบริจาค   แตก็มิไดทรงบําเพ็ญอยางนั้นจริง 
 แบงตามภูมิธรรมและการปฏิบัติ   พระเวสสันดร   ทรงบําเพ็ญทาน  นับตั้งแตทรง
บริจาคทรัพยสมบัติ  ส่ิงของ  และบริจาคใหยิ่งขึน้ดวยการบริจาคสัตตกมหาทาน  แมที่สุด  ทรง
พระราชทานพระโอรสพระธิดาและพระชายา  จัดไดวาเปน  “ขั้นอุปบารมี”   การสรางสมพระบารมี
เพื่อพระโพธญิาณในพระชาติตาง ๆ  จนถึงพระชาติสุดทายที่เสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร   พระ
บารมีที่ทรงบําเพ็ญมาจึงบริบูรณจนสามารถบรรลุพระโพธิญาณไดในพระชาติตอมา   จัดไดวาเปน
“ขั้นปรมัตถบารมี” 
  
 ๓.๑.๑๐  สสบัณฑิต 
  
 เมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนกระตาย   อาศัยอยูในปาแหงหนึ่ง   มีสัตวเปนสหาย
อยูดวยกันอีก   ๓   คือ   วานร  สุนัข  จิ้งจอก   และนาค     สัตวเหลานี้จะมาพบกันในเวลาเชาและเย็น
ทุกวัน   พระโพธิสัตวจะสอนสหายใหรูจักความดีและความชั่ว   ใหเวนจากความชั่วและใหตั้งอยูใน
ความดี 
 เมื่อถึงวันอุโบสถ    พระโพธิสัตวก็จะบอกใหสหายทราบวา    วันนี้เปนวนัอุโบสถ    
จงพากัตระเตรยีมทานเพื่อใหแกผูควรรับทาน    คร้ันไดใหทานแลวกจ็งรักษาอุโบสถศีล   สหาย
เหลานั้นกพ็ากนัตระเตรียมทานตาง ๆ     ตามสติและกําลังของตนแลว    แสวงหาผูควรรับทานของ
ตน   แมพระโพธิสัตวก็คิดถึงทานที่สมควรแกผูรับวา   ถาเราไดผูสมควรแกการรับทาน     เราจะให
อะไรเปนทาน   งา   ถ่ัวเหลือง   ถ่ัวเขียว   ขาวสาร    และเปรียงของเรากไ็มมี    เราเลี้ยงชีวิตดวยหญา     
 

 
 ๕๒  ขุ.ชา.  (บาลี)  ๒๘/๒๔๓๙–๒๔๔๐/๓๘๕,  ขุ.ชา.  (ไทย)  ๒๘/๒๔๓๙–๒๔๔๐/๕๖๐. 



 

                                     

๘๑ 
 

ไมอาจจะใหหญาเปนทานได   หากมีผูรับทานสักทานหนึง่มาสูสํานักของเราเพื่อที่จะขอ    เราควรจะ
ใหตวัตนของเรานี้เปนทานแกผูนั้น   เขาจะไดไมผิดหวังกลับไปมือเปลา 
 ทาวสักกเทวราชทรงทราบความดําริของพระโพธิสัตวจึงแปลงเพศเปนพราหมณ  มา
ทดสอบการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตวนั้น   คร้ันเห็นพราหมณมาสูสํานกัของตน    พระ
โพธิสัตวก็มีความยินดี   และกลาวตอนรับวา   ทานมาสูสํานักของเราก็ดีแลว   วันนี ้    เราจะใหทาน
อันเลิศ      อันใครๆ    ไมเคยใหแกทาน    ทานเปนผูมีศลี     การเบียดเบียนผูอ่ืน     ไมสมควรแกทาน    
มาเถิด    ทานจงนําเอาไมตาง ๆ    มากองและกอไฟข้ึน    เราจกัเผาตัวเองใหเปนอาหารอันอรอยแก
ทาน    พราหมณก็ทําตามนัน้    จากนั้น    พระโพธิสัตวไดสลัดตัวใหสะอาดแลว    กระโดดเขาไปใน
กองเพลิงนั้น           แตดวยแรงศรัทธาที่จะบําเพ็ญทานของพระโพธิสัตว      กองเพลิงกลับเย็นดังน้ํา   
 หาไดทําความเรารอนกระวนกระวายใหแกพระโพธิสัตวไม    “พระโพธิสัตวไดใหรางกาย    พรอม
หนัง   เนื้อ   เอ็น    กระดูก   และหทัยแกพราหมณ ๕๓   ถือเปนการสละชีวิตใหเปนทาน    จัดเปน
ปรมัตถบารมี 
 สรุปวา   ความประพฤติของกระตายบัณฑิตดังที่ไดกลาวมานี้     เปนตัวอยางที่ดีวา   
ทานบารมีนี้เมื่อบุคคลบําเพ็ญใหบริบูรณแลว    สามารถจะสละไดแมกระทั่งชีวิตของตนใหเปนทาน
แกผูอ่ืนได    นับวาสสบัณฑิตไดกระทําส่ิงที่บุคคลกระทําไดยากอยางยิ่ง    เพราะคนสวนมากรักชีวิต
ตนมากอยูแลว        จะมีใครที่จะสละอวัยวะหรือชีวิตใหแกผูอ่ืนนั้นเห็นไดยากมาก         การบําเพ็ญ
ทานของสสบัณฑิตนั้นนับวาเปนการเสียสละที่บุคคลทําไดยาก   ซ่ึงไดสละชีวิตของตนใหเปน
อาหารแกพราหมณ    เปนการใหทานภายใน   จัดเปนทานปรมัตถบารมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ๕๓ ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๑๒๕– ๑๓๓/๕๙๗–๕๙๙,     ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๑๒๕– ๑๓๓/๗๔๓-
๗๔๕. 



 

                                     

๘๒ 
 
๓.๒  ลําดับขั้นการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว 
  
 การแบงระดับขั้นของการบําเพ็ญทานบารมี     เกณฑการแบงก็มีอยู  ๒   วิธี  คือ  มีการ
แบงตามสิ่งที่สละ   และตามภูมิธรรมที่ไดปฏิบัติ   ดังนี้    
 
 ๓.๒.๑   แบงตามสิ่งท่ีทรงสละ 
 
 แบงตามสิ่งที่ทรงสละเปน   ๓  ระดับ  คือ 
  ๑.  ถาเปนการสละทรัพยส่ิงของ    ส่ิงอันเปนที่รัก   และคนรัก   จัดเปนบารมีระดับ
ตน   (ขั้นทานบารมี) 
  ๒.  ถาเปนการสละอวัยวะรางกายสวนใดสวนหนึ่ง   เชน   บริจาคหัวใจ  บริจาค
ดวงตา  เปนตน   จัดเปนบารมีระดับกลาง  (ขั้นทานอุปบารมี) 
 ๓.  ถาเปนการสละชีวิต  จัดเปนบารมีระดับบารมีระดับสูงสุด  (ขั้นทานปรมัตถ
บารมี)๕๔

 หากพิจารณาตามสิ่งที่สละ   การบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตวที่จัดเปนขั้นบารมี
สามัญ  เทาที่ศึกษามาก็มีสังขพราหมณ ทีไ่ดถวายรมและรองเทาแกพระปจเจกพุทธเจา  มหาโควนิท
พราหมณไดบริจาคมหาทานมีทรัพย   ขาวเปลือก  เปนตนแกประชาชนทั่วไป       พระเจาธนัญชัยได 
ใหพญาชางแกพวกพราหมณชาวกาลิงคะ   พระเจามหาสุทัสสนะ  ไดบาํเพ็ญมหาทานคือ  ใหตั้งโรง
ทาน  ๑๐๐  แหง  ประกาศใหคนมารับทานวันละสามเวลา  คือ  เชา  เย็น  กลางคืน    จันทกุมาร  
บริจาคมหาทาน  แตมิไดระบุชัดลงไปวา  บริจาคสิ่งใด   แตเนนวาของนั้นดีกวา   มคีุณคาและราคา
แพงกวาที่จันทกุมารใชเอง   เนมิราช  บริจาคมหาทาน   ดวยการสรางศาลา  ๔  แหง   แจกขาว  น้ํา  
เครื่องนุงหม   ที่นอน  โดยไมเลือกผูรับวาเปนคนหรือสัตว 
 สวนการบําเพ็ญทานบารมีของอกิตติดาบส  และพระเจาสีวิราช  จัดเปนทานอุปบารมี  
เพราะอกิตติดาบส  ไดใหใบหมากเมาแกอินทพราหมณ   ขณะที่ตนเองอดอาหาร สวนพระเจาสีวีได
บริจาคดวงตาแกทาวสักกะที่แปลงเพศเปนพราหมณแกตาบอด 
 สวนการบําเพ็ญทานของพระยากระตายบัณฑิต    จัดเปนทานปรมัตถบารมี  เพราะได
สละชีวิตของตนใหเปนอาหารแกทาวสักกะที่แปลงเปนพราหมณมาขออาหาร  

 
 ๕๔ พระธรรมปฎก   (ป.อ.  ปยุตฺโต) ,  พจนานุกรมพุทธศาสน     ฉบับประมวลศัพท,  (กรุงเทพ
มหา-นคร   :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๖),  หนา  ๔๒๙. 



 
๘๓ 

 
 การบําเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดร  เปนเพียงขั้นบารมีสามัญเทานั้น   เพราะตาม
ประวัติ  พระเวสสันดรมิไดทรงสละอวัยวะหรือแมที่สุด   คือ   ใหชีวิตเปนทาน   จึงไมอาจจัดเปนขัน้
อุปบารมีและปรมัตถบารมีได   แมวาจะทรงมีน้ําพระทัยอันแนวแนที่จะบริจาค   แตก็มิไดทรง
บําเพ็ญอยางนั้นจริง  
  

                                     

 ๓.๒.๒  แบงตามภูมิธรรมและการปฏิบัติ 
 
  หากจะแบงตามภูมิธรรมและการปฏิบัติ  ซ่ึงตามภูมิธรรมแบงเปน  ดังนี้ 
 ๑.  บารมี   เปนการสรางคุณความดีในชาติตาง ๆ  เหมือนคนปกติโดยท่ัวไป  มีดีบาง  
ช่ัวบาง  คละเคลากันไป 
 ๒. อุปบารมี   เปนการสรางคุณความดีใหยิ่ง ๆ  ขึ้นไป   ความดีก็เร่ิมจะสมบูรณขึ้น 
 ๓.  ปรมัตถบารมี  เปนขั้นบารมีที่เต็มเปยมจนสามารถบรรลุธรรมได 
 สวนการแบงตามการปฏิบัติ  มีดังนี้ 
 ๑.  บารมี   เปนการปฏิบัติปกติทั่วไป  มีการใหทาน  รักษาศีล   เปนตน  ถือวาเปนการ
กระทําความดีของคนทั่วไป 
 ๒.  อุปบารมี   เปนการปฏิบัติโดยการปลีกตัวออกจากเครื่องผูกพันตาง ๆ  เชน   ปลีก
ตัวออกจากเรือนไปรักษาศีล  เปนตน 
 ๓.  ปรมัตถบารมี   เปนการปฏิบัติเมื่อปลีกตัวออกจากเรือนแลวตองบําเพ็ญเพียรทางจิต
หรือที่เรียกวา   ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานจนไดบรรลุธรรมจึงจะเรียกไดวาเปนขั้นปรมัตถบารมี๕๕

 ถาพิจารณาตามภูมิธรรมและการปฏิบัติดังกลาวนี้   จึงจะกลาวไดวา   การบําเพ็ญทาน
บารมีของพระโพธิสัตวทั้ง ๑๐  องคนั้น  สมบูรณทั้ง  ๓  ระดับ 
 การแบงระดับบารมีตามภูมิธรรม   กลาวถึงการสรางความดีในชาติตาง ๆ  ของพระ
โพธิสัตวทั้งหลายกอนที่จะตรัสรูเปนพระพทุธเจา      ตามที่ปรากฏในชาดกตาง ๆ       เปนจํานวน
มาก   ซ่ึงแตละชาติก็ทรงสรางคุณงามความดีมากมายเปนลําดับมา   จัดไดวาเปน  “ขั้นบารมี”   
นอกจากนั้นกท็รงคุณงามความดีใหยิ่ง ๆ  ขึ้นไปในแตละชาติ  อยางเชน  การเสวยพระชาติเปนพระ
เวสสันดร   กท็รงบําเพ็ญทาน   นับตั้งแตทรงบริจาคทรัพยสมบัติ   ส่ิงของ   และบริจาคใหยิ่งขึน้ดวย 
 

 
 ๕๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ทศบารมี  ทศพิธราชธรรมพิมพ  คร้ังท่ี  ๓,   (กรุงเทพมหานคร  :  โรง
พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,   ๒๕๔๔),  หนา  ๒๕๗–๒๕๘. 



 

                                     

๘๔ 
 

การบริจาคสัตตกมหาทาน  แมที่สุด  ทรงพระราชทานพระโอรสพระธิดาและพระชายา  จัดไดวาเปน  
“ขั้นอุปบารมี”   การสรางสมพระบารมีเพือ่พระโพธิญาณในพระชาตติาง ๆ  จนถึงพระชาติสุดทายที่
เสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร   พระบารมีที่ทรงบําเพ็ญมาจึงบริบูรณจนสามารถบรรลุพระ
โพธิญาณไดในพระชาติตอมา   จัดไดวาเปนขั้นปรมัตถบารมี 
 
๓.๓  จุดมุงหมายของการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว 
  
 พระโพธิสัตวทั้งหลายที่ไดบําเพ็ญทานบารมี    ยอมมีความปรารถนาพระโพธิญาณเปน
เหตุปรารภ   ทําใหพระโพธิสัตวมีความมุงมั่นจริงใจตอวัตรปฏิบัติในทานบารมี   ในขณะเดียวกัน
บารมีธรรมทั้งหลายก็เปนเหตุแหงความสัมฤทธิ์  คือ  การบรรลุพระโพธิญาณ    จึงกลาวไดวา  การ
บําเพ็ญบารมีธรรมกับความปรารถนาพระโพธิญาณเปนเหตุปจจัยหนุนเนื่องแกกันและกันใหเกิดขึ้น 
 เมื่อกลาวถึงจุดมุงหมายแหงการบําเพ็ญทานบารมี   พระโพธิสัตวก็มีอุดมการณที่
แตกตางกันออกไป   เทาที่ไดศึกษามา   การสรางบารมีดวยวิธีการตาง ๆ  เชน   มีการบริจาคทาน  
เปนตน    ก็เปนอีกวิธีการหนึ่งที่พระโพธิสัตวทั้งหลายไดบําเพ็ญ     และมีจุดมุงหมาย  ๒  ประการ  
คือ 
 ๑. เพื่อการบรรลุพระโพธิญาณหรือพระสัพพัญุตญาณ  (ประโยชนสวนตน) 
 ๒. เพื่อชวยเหลือสัตวทั้งปวงออกไปจากทุกขในสังสารวัฏ  และเพื่อประโยชนเกื้อกูล
แกผูตองการอาหาร   และวัตถุอ่ืน ๆ  ที่เปนประโยชนแกผูรับ  โดยไมจํากัดเพศ  วัย  ฐานะ  หรือ
อะไรทั้งส้ิน  (ประโยชนสวนรวม)๕๖

 จุดมุงหมายทั้งสองอยางนี้  เปนสิ่งที่บุคคลผูเปนพระโพธิสัตวมีเหมือนกัน   เพราะพระ
โพธิสัตวทุกองคไดช่ือวาเปนนิยตโพธิสัตว       คือสัตวที่จะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาอยางแนนอน               
หากไมละทิ้งความพยายามเสียในระหวางและจะตองทําหนาที่ของพระโพธิสัตว   ผูกาวสูความเปน
โพธิสัตวจะตองอยูในระเบียบเหลานี้   
 การบําเพ็ญทานบารมี   พระโพธิสัตวมิไดหวังผลอยางอื่นเปนจุดมุงหมายหลัก  
นอกจากความปรารถนาพระสัพพัญุตญาณ   ทั้งนี้อาจกลาวไดวา   ความปรารถนาพระโพธิญาณก็
คือความปรารถนาความสุขใหเกิดมแีกมวลสรรพสัตว       เพราะการหวังที่จะไดบรรลุพระโพธิญาณ    
คือความตองการชวยเหลือสัตวทั้งมวลใหพนจากทกุขประจํา    คือ    ชาติ   ชรา   มรณะ    อยางถูกวิธี   

 
 ๕๖ ดร.  บุณย  นิลเกษ,      อุดมการณชีวิตแบบพระโพธิสัตว     เลมท่ี   ๓  ,    (กรุงเทพมหานคร   :  
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔),  หนา  ๒๙. 



 

                                     

๘๕ 
 

แตทั้งนี้พระโพธิสัตวมีความจําเปนที่ชวยเหลือตัวเองพัฒนาตนใหสามารถเปนที่พึ่งของตนได
เสียกอน  จึงจะสามารถแนะนําหรือชวยเหลือผูอ่ืนได   อุปมาเหมือนคนจะชวยผูอ่ืนขึ้นจากตมไดนั้น   
จะตองชวยเหลือตนใหขึ้นจากตมเสียกอน   ฉะนั้น 
 จุดมุงหมายสูงสุดในการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว  ๑๐  องค  เฉพาะในอกิตติ
วรรค จริยาปฎก   คือ  การไดบรรลุถึงพุทธภาวะคือการไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา   ตามที่ปรากฏดัง
คําที่พระโพธิสัตวทั้งหลายตั้งความปรารถนาไว  ซ่ึงพอจะสรุปได  มีดังนี้ 
 ๑.  อกิตติดาบส   เมื่อใหใบหมากเมาแกอินทพราหมณ  ไมมีจิตหวั่นไหว  ไมมีความยึด
มั่นไมเสียดายอาหาร   ก็มีปติสุขและความยินดี ที่ไดใหทานแกทักขิไณยบุคคล  ถึงอินทพราหมณจะ
มาขออาหารติดตอกันถึงสามครั้ง ทานก็ยินดีใหทานดวยความเต็มใจ   แมตนเองจะอดอาหารก็ตาม  
ก็ตั้งความปรารถนาเพียงพระสัพพัญุตญาณเทานั้น    ดังที่ทานกลาววา   “เมื่อเราใหทานแกอินท-
พราหมณนั้น   เราจะไดปรารถนายศละลาภก็หามิได   แตเราปรารถนาพระสัพพัญุตญาณเทานั้น    
เราจึงไดประพฤติกรรมเหลานั้น”๕๗

 ๒.  มหาโควิทพราหมณ   ก็เชนกันบําเพ็ญทานบารมีเพราะปรารถนาพระสัพพัญุต
ญาณ     ดังที่ทานกลาววา   “ทรัพยและขาวจะเปนสิ่งที่เราเกลียดชังก็หามิได      เราจะไมมีการสั่งสม
ก็หามิได    (แต)พระสัพพัญุตญาณ        เปนที่รักของเรา   เพราะฉะนั้น     เราจึงใหทรัพยที่ดี’”๕๘

 ๓.  พระเจาเนมิราช     ไดถวายมหาทาน     เพราะหวังพระสัพพัญุตญาณ  ดังที่ตรัสวา  
“เราไดใหมหาทาน   คือ   สรางศาลา   ๔  แหง   ใ  หแกเนือ้    นก    และนรชนเปนตน     และใหทาน  
คือ   เครื่องนุงหม   ที่นอน   ขาวและน้ํา    เปนประจํา    จักแสวงหาพระสัพพัญุตญาณ    ในภพทั้ง
ปวง   ยังสัตวทั้งหลายใหอ่ิมหนําดวยทานแลว   จึงปรารถนาโพธิญาณอันสูงสุด”๕๙

 ๔.  พระเจาธนัญชัยไดใหพญาชางแกพวกพราหมณชาวเมืองกาลิงคะ ก็เพื่อจะ
ชวยเหลือ  สวนรวมใหอยูสุขสบาย   แตส่ิงที่พระองคตองการนั้นก็คือ  พระสัพพัญุตญาณ  ดังที่
พระองคตรัสวา   “แมราชสมบัติเราก็ควรให     ถึงสรีระของตน   เราก็ควรให    แตพระสัพพัญุต
ญาณเปนที่รักของเรา    ฉะนั้น     เราจึงใหพญาชาง”๖๐

 
 

 
 ๕๗ ขุ.จริยา. (บาลี)  ๓๓/๑๐/๕๘๓,      ขุ.จริยา. (ไทย)  ๓๓/๑๐/๗๒๘. 
 ๕๘ ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๓๗–๓๙/๕๔๗,   ข.ุจริยา.  (ไทย)  ๓๓/๓๗–๓๙/๗๓๒. 
 ๕๙ ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๔๑–๔๔/๕๘๗,   ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๔๑–๔๔/๗๓๓. 
 ๖๐ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๒๗/๕๘๕,  ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๒๗/๗๓๐. 



 

                                     

๘๖ 
 

 ๕.  พระเจามหาสุทัสสนะ    ทรงบริจาคมหาทานทุกวัน    วันละ  ๓  ครั้ง  ใครตองการ
อะไรก็เอาไปได    พระองคไมหวงไมเสียดายเลย     แสดงวา      พระองคตองการบําเพ็ญมหาทานก็
เพื่อจะชวยเหลือประชาชนของพระองคใหไดรับความสุข     จุดหมายที่กลาวมานี้เปนจุดหมายรอง   
สวนจุดหมายหลักที่แทจริง              ก็เพื่อตองการบรรลุพระสัมโพธิญาณ         ดังที่พระองคตรัสวา   
“ เราไดใหมหาทานเห็นปานนี้ตลอดชีวิต      เราจะใหทรัพยที่นารังเกียจก็หาไม     เราจะไมมีการสั่ง
สมก็หาไม      เรารูอยู    เพื่อบําเพ็ญทานใหบริบูรณโดยไมมีสวนเหลือ    เพื่อทําใจที่พรองใหเต็มแลว    
จึงใหทานแกวณิพก      เรามิไดอาลัย     มิไดหวังอะไร    ไดใหทาน    เพื่อบรรลุพระโพธิญาณ”๖๑

 ๖.  จันทกุมาร  ทรงมีอัธยาศัยในการบําเพ็ญทานเปนอยางยิ่ง  ตราบใดที่พระองคยัง
ไมใหทาน   ตราบนั้นพระองคก็ยอมอดอาหาร   แสดงวา    พระองคทรงบําเพ็ญทานเพื่อเปน
ประโยชนแกผูรับจริง ๆ  โดยไมเสียดายวัตถุที่ตนบริจาคไป  แตเปาหมายที่แทจริงก็คือ  การบรรลุ
พระสัมโพธิญาณนั่นเอง      ดังที่พระองคตรัสวา   “เราควรใหทานแกผูอ่ืน ทานนั้นจักมีผลตั้งรอย    
เรารูประโยชนของทานนั้นแลว    จึงใหทาน   ในภพนอยภพใหญ     จักไมถอยกลับจากการใหทาน
เพื่อบรรลุสัมโพธิญาณ”๖๒

 ๗.  พระเวสสันดร    ทรงบําเพ็ญทานบารมี   เพราะมีจุดมุงหมายคือพระโพธิญาณ    ดัง
ปรากฎหลักฐานในเวสสันดรชาดกและเวสสันตรจริยาวา 
 ในกณัฑกุมาร   ตอนที่พระเวสสันดรพระราชทานพระกณัหาและพระชาลีลูกรัก   
ใหแกชูชก   พระกณัหาและพระชาลีนัน้   เปนเหมือนยานนาวาของพระองค   ทีส่งผลใหพระองค
ทรงถึงฝง  คือพระนิพพาน   ขามสาครคือภพ   ขามฝงคอืชาติ    ดังพระดํารัสของพระเวสสันดรตอน
หนึ่งวา      “พอชาลีลูกรัก    มานี่เถิด   ลูกทั้งสองจักเปนผูทําใหบารมีของพอเต็มเปยม...ขอเจาทั้งสอง   
จงเปนดังยานนาวาของพอ    อันไมหวั่นไหวในสาครคือภพ   พอจักขามฝง      คือชาติ    จักยังสัตว
โลกพรอมทั้งทวยเทพใหขามดวย  ...ลูกกัณหา  มานี่เถิด   เจาก็เปนธิดาที่รักของพอ  ทานบารมีก็เปน
ที่รักของพอ...”๖๓

 
 
 
 

 
 ๖๑ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๓๔–๓๖/๕๘๖,  ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๓๔–๓๖/๗๓๑-๗๓๒. 
 ๖๒ขุ.จริยา.  (บาลี)   ๓๓/๔๘–๕๐/๕๘๘,  ขุ.จริยา.  (ไทย)   ๓๓/๔๘–๕๐/๗๓๓-๗๓๔. 

๖๓ ขุ.ชา  (บาลี)  ๒๘/๒๑๑๓–๒๑๑๕/๓๕๒,   ขุ.ชา  (ไทย)  ๒๘/๒๑๑๓–๒๑๑๕/๕๑๑. 



 

                                     

๘๗ 
 

 ในกัณฑสักกบรรพ  มีขอความตอนหนึ่ง  ซ่ึงเปนพุทธดํารัสของพระพุทธเจา   ที่
กลาวถึงความมุงหมายในการบําเพ็ญทานของพระเวสสันดรไวอยางชัดเจนวาเมื่อตถาคตเปนพระ
เวสสันดร    “ เราบริจาคบาลีและกัณหา    ซ่ึงเปนพระโอรสและพระธิดา    และพระนางมัทรี...    เรา
มิไดเสียดายเลยเพราะเหตุแหงพระโพธิญาณเทานั้น” ๖๔

 อีกตอนหนึ่งในกัณฑสักกบรรพ   เชนเดียวกัน  ไดกลาวถึงพรที่ทาวสักกเทวราชได
ประทานใหแกพระเวสสันดร    ซ่ึงมีทั้งหมด  ๘  ขอ  ในขอที่  ๘  ไดแสดงใหเห็นจุดมุงหมายของ
พระเวสสันดรที่ทรงบําเพ็ญทานบารมีตลอดพระชนชีพวา  ทรงปรารถนาพระพระโพธิญาณเทานั้น  
ดังขอความแหงพระพรวา   เมื่อหมอมฉันสวรรคตไปแลว  ขอใหหมอมฉันไปถือกําเนิดในโลก
สวรรคช้ันดุสิต         คร้ันจุติจากชั้นดุสิตนั้นแลว      ขอใหมาถือกําเนิดเปนมนุษย   แลวไดบรรลุพระ
โพธิญาณ”๖๕

 ๘.  พระเจาสีวี  ทรงบริจาคดวงตา     มิใชเพื่อปรารถนายศฐาบรรดาศักดิ์  บุตรทรัพย
และแวนแควน     แตทรงปรารถนาพระสัพพัญุตญาณเพียงอยางเดียว    ดังที่ตรัสวา    “เราบริจาค
ดวงตา   เพราะยศก็หามิได   เราจะปรารถนาบุตรทรัพยและแวนแควนก็หาไม       ใจของเราจึงยินดี
ในการใหทาน ดวงตาทั้งสอง   จะเปนส่ิงที่เราเกลียดชังก็หามิได     แมตนของเราก็มิใชเปนส่ิงที่เรา
เกลียดชัง  แตพระสัพพัญุตญาณเปนที่รักของเรา    เพราะฉะนั้น         เราจึงบริจาคดวงตา”๖๖

 สวนการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว  ๒  องค  คือ 
   ๑.  สสบัณฑิต    บําเพ็ญทานบารมี  เพื่อตองการบุญเทานั้น   ไมปรารถนาพระ
สัพพัญุตญาณแตอยางใด    ดังคําที่ทานกลาววา   “เราไดใหรางกายทั้งสิ้น  คือ  ผิวหนัง   เนื้อ   เอ็น  
กระดูก   และชิ้นเนื้อหัวใจแกพราหมณ”๖๗

 การบําเพ็ญทานบารมีของสสบัณฑิตมุงบําเพ็ญทานบารมีเพื่อเปนประโยชนแกผูอ่ืน   
ไมเสียดายอาลัยในชีวิตของตนเอง   ยอมสละชีวิตใหเปนอาหารแกทาวสักกะ  ที่แปลงเพศเปน
พราหมณมาขอ   เปนที่นาสรรเสริญอยางยิ่ง  หาอยากมากที่ใคร ๆ  จะทําได  ไมไดมีจุดมุงหมายเพื่อ
บรรลุพระสัพพัญุตญาณแตอยางใด 
 
 

 
 ๖๔ ขุ.ชา.  (บาลี)  ๒๘/๒๒๘๑/๓๖๙,  ขุ.ชา.  (ไทย)  ๒๘/๒๒๘๑/๕๓๖. 

๖๕ ขุ.ชา.  (บาลี)  ๒๘/๒๓๐๐/๓๗๑,  ขุ.ชา.  (ไทย)  ๒๘/๒๓๐๐/๕๓๙. 
 ๖๖ ขุ.ชา. (บาลี)  ๒๗/๖๕/๓๓๔,   ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๗/๖๕/๔๘๑. 
 ๖๗ ขุ.จริยา  (บาลี)  ๓๓/๑๔๓/๕๙๙,  ขุ.จริยา  (ไทย)  ๓๓/๑๔๓/๗๔๕. 



 

                                     

๘๘ 
 

 ๒.   สังขพราหมณก็เชนกัน   ในขณะที่บําเพ็ญทานบารมี   ไมหวังอะไรมาก  นอกจาก
ตองการทําบุญและชวยเหลือผูอ่ืนเทานั้น   เพราะเชื่อวาเมื่อบําเพ็ญทานแลว  จะมีความสุขมากมาย  
และเปนสงเคราะห  อนุเคระห  หรือชวยเหลือผูรับทาน   ดังที่ทานกลาววา   
  บุญเขตนี้  มาถึงเราผูตองการบุญ        ถาไมทําสักการะในบุญเขตนั้นเรา 
 ก็ช่ือวาเปนผูไมตองการบุญ       เราเห็นทักขิไณยบุคคลที่ไพบูลยแลว      ถาไม 
 ถวายทานแกพระทักขิไณยบุคคล       ก็จักเสื่อมจากบุญครั้นแลว      เราจึงถอด 
 รองเทา         กราบเทาของทานแลว      ไดถวายรมและรองเทาฉะนั้น     เราจึง 
 เปนผูละเอียดออนเจริญสุขเปนรอยเทา๖๘

 เพราะฉะนั้น  กลาวสรุปไดวา   การบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตวใน
พระไตรปฎกนั้น  ทรงมีอุดมการณหรือจุดมุงหมายเปน  ๒  อยาง  คือ  เพื่อการบรรลุพระสัพพัญุต
ญาณหรือพระโพธิญาณ  และเพื่อประโยชนแกบุคคลอื่น  (ผูรับ)นั่นเอง 
 
๓.๔  สรุปการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตวในพระไตรปฎก 
  
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี    ทรงสรุปไวในพระราชนิพนธเร่ือง
ทสบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท วา  ในพระชาติตาง ๆ    ที่พระโพธิสัตวบําเพ็ญทานบารมี  ในจริยา
ปฎกนั้น เปนสิ่งที่ควรยกยอง   เพราะตองสละตน  สละชีวิต          สําหรับการบําเพ็ญทานบารมีของ
พระโพธิสัตวในอกิตติวรรคนั้น  มีขอควรสังเกต๖๙   ดังนี้ 
 ๑.  ทานบารมีที่พระโพธิสัตวบําเพ็ญ    และที่กลาวไวในจริยาปฎกนี้   สวนใหญจะเปน
การบําเพ็ญเพราะหวังพระสพัพัญุตญาณ  หรือโพธิญาณ   โดยไมไดหวัง  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ   สุข   
ในโลกธรรม   แตก็มิไดกลาววากระทําดวยเจตนาชวยเหลือผูอ่ืนใหพนทุกขโดยไมหวังผล      มีเพยีง  
เร่ืองราวของสังขพราหมณที่ทําทานเพราะหวังผลบุญ   และสสบัณฑิตซึ่งสละชีวิตใหเปนอาหารแก
พราหมณ 
 

  

 
 ๖๘ ขุ.จริยา.  (บาลี)  ๓๓/๑๕–๑๙/๕๘๔,    ขุ.จริยา.  (ไทย)  ๓๓/๑๕–๑๙/๗๒๙.  
 ๖๙ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี,   ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท, ( กรุงเทพ 
มหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย),  ๒๕๓๒,   หนา  ๕๙–๖๑. 
 



 
๘๙ 

 
 ๒.  เมื่อเปรียบเทียบความเห็นเกีย่วกับทานบารมีในคัมภีรจริยาปฎก  กับทานบารมีใน
คัมภีรอปทานและพุทธวงศ   จะมีความแตกตางกันเล็กนอย   คือ   ในคมัภีรอปาทาน    เนนหนักที่ส่ิง 
ของวาตองเลือกใหอยางดี   เปนสิ่งที่ควรให   สําหรับผูจําเปนตองใช   สวนในคัมภรีพุทธวงศเนน
การสละออกจากตัว    สวนในจริยาปฎกมไิดกลาวเปนหลักชัดเจนไววา     การใหตองมีลักษณะอยาง 
ไร   แตกพ็อสรุปได  เชน  เร่ืองอกิตติดาบส  ใหของทีด่ีสุดที่ตนมี  ซ่ึงก็มิใชของประณีตแตอยางใด   
แตเมื่อใหไปแลวตนก็จะไมบริโภค  สังขพราหมณก็เชนเดียวกนั   ความสําคัญของการใหมิไดวดัจาก
ราคาของ   แตจากความตั้งใจที่จะให  การใหส่ิงที่มีขณะนั้น   ตองเปนสิ่งจําเปนแกผูรับดวย   ในเรือ่ง
ของธนัญชัยกรุุราช   แสดงวาเปนการใหที่ยึดสิ่งใดเปนของตนเลย  พระเจาสุทัสสนะบริจาคมหา
ทานทุกสิ่งที่เปนของดี    มิใชของเหลือใช   ในเรื่องจันทกุมาร    ใหส่ิงของดีกวาของที่ตนใช   แสดง 
ใหเห็นถึงระดบัความสูงของการใหก็คือ   ความปรารถนาดีตอผูอ่ืนมากกวาตนเอง   ในคัมภีรจริยา-
ปฎกเนนเรื่องการสละทุกสิ่งทุกอยางเหมือนในพุทธวงศ   โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องสาธก  ๓  เร่ือง
หลัง  (พระเจาสีวี  พระเวสสันดร  สสบัณฑิต)  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาควรสละไดทั้งชีวติและรางกาย 
 ลักษณะในการใหทานในคมัภีรจริยาปฎกนั้น   ถาพิจารณาดูในระดบัความเขาใจของ
คนทั่วไป   การใหทานบางอยางดูไมเหมาะสม  เชน   การที่พระเจาธนญัชัย   และพระเวสสันดรยก
ชางคูบานคูเมืองใหแกชาวกาลิงครัฐ    โดยมิไดคํานึงถึงปญหาที่อาจเกดิขึ้นกับชาวเมอืงของพระองค 
เอง   หรือการที่พระเวสสันดรพระราชทานกัณหา  ชาลี  และพระนางมัทรีแกผูมาขอ   ก็ดเูปนการ
เห็นแกตวัที่ตดัสินยกชวีิตของผูอ่ืนใหผูรับที่ไมเหมาะสม   เพื่อตนเองจะไดบรรลุพระโพธิญาณเปน
พระพุทธเจาในอนาคต   อยางไรก็ตาม   เราสามารถพิจารณาเรื่องนี้ในทัศนคติของบุคคลในสมัยหลัง
พุทธกาล   ซ่ึงยึดถืออุดมคติของวิถีชีวิตช้ันสูง   การบรรลุพระโพธิญาณเปนพระพุทธเจานั้น  เปน
ภาวะที่มีคาสูงสุดที่มนุษยจะพึงได   ภาวะนี้จักนําประโยชนอันใหญหลวงมาสูสรรพสัตว      เมือ่
เทียบกับในคมัภีรพุทธวงศแลว    คัมภีรพุทธวงศยังเปนการบริจาคทานในขั้นปกต ิ   สวนในคัมภีร
จริยาปฎกเปนการเนนการใหทานในระดบัที่สูง   เพื่อหวังส่ิงสูงสุด  คือ  พระโพธิญาณ 
 ๓.  ผูมารับทานในจริยาปฎก   มี  ๓  ประเภท  คือ 
   ๑.  ประชาชนจํานวนมากทีม่ารับทาน   เมื่อมีผูมาบริจาคทาน  ตามเรือ่งที่สาธก   
มักเนนวาเปนคนจน  คนปวย  คนชรา   และคนเดนิทาง   ซ่ึงเปนผูตองการของที่ใหทานจริง ๆ  
     ๒. พระอินทรแปลงกายมารับบริจาค   เพื่อใหพระโพธิสัตวมีโอกาสบําเพ็ญทาน
บารมี 
     ๓.  พราหมณกาลิงครัฐมาขอชางมงคลเพราะแควนของตนเกิดภาวะแหงแลง 
 

  



 
๙๐ 

 
 ๔.  ทานในจริยาปฎกเปนสิง่ของหรือรางกาย   เปนเรือ่งรูปธรรมทั้งหมด  มิไดพดูถึง
เร่ืองนามธรรม   หรือธรรมทาน   เชน   การใหความรู 
 ๕.  ในอกิตตวิรรคนอกจากในนิคมคาถา  ไมไดกลาวถึงคาํวาบารมีเลย 
 
 
 
 



 
 
 
 

บทท่ี  ๔ 
 

ศึกษาอิทธิพลแนวความคดิเรื่องทานที่มีตอสังคมไทย 
 
 พระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทย  และมสีวนในการสรางเอกลักษณใน
ความเปนไทยใหมีลักษณะเฉพาะตัว   โดยเฉพาะความเปนคนมักทาํบุญสุนทาน  มีนิสัยโอบออม
อารี  เอื้อเฟอเผ่ือแผ   เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน  ลักษณะเหลานี้สวนใหญมาจากคําสอนในพระพุทธศาสนา
เปนหลัก  นอกจากนั้น  สวนหนึ่งมาจากความเชื่อดังเดิมมาแตบรรพกาลและจากศาสนาอื่น ๆ  
ผสมผสานกัน  ดังนั้น  การใหทานที่เกี่ยวของกับชีวิต  สังคม  วัฒนธรรม  ประเพณี  และพิธีกรรม
ตาง ๆ  จึงมาจากแนวคิดพืน้ฐานทาดานศาสนาและลัทธิความเชื่อดังกลาว  
 ในบทนี้ผูวจิัยจะไดศกึษาประเด็นตอไปนี ้
 ๑.  วรรณกรรมพุทธศาสนาที่วาดวยเรื่องทาน 
 ๒.  ประเพณีการทําบุญในภาคตาง ๆ   ที่เกี่ยวกับเรื่องทาน 
 กอนจะกลาวถึงการที่ทานมีอิทธิพลตอสังคมไทยอยางไร  และประเดน็อื่น ๆ  ตอไป  
ควรศึกษาเรื่องศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ซ่ึงศรัทธานี้เองเปนพื้นฐานทางความคิดทีท่ําใหคนไทยมี
ความเชื่อในเรื่องกรรม  ผลกรรม   ความที่สัตวมีกรรมเปนของตนและทําใหคนไทยมีความเกรงกลัว  
และละอายตอบาป 
 พระพุทธศาสนาวางหลกัศรัทธาไว  ๔  ประการ  คือ 
 ๑.  กัมมสัทธา  เชื่อกรรม  เชื่อกฏแหงกรรม  เชื่อวากรรมมีอยูจริง  กรรมใดที่กระทาํ
โดยเจตนา  กรรมนั้น  ยอมเปนอันทํา  ไมวาจะเปนกรรมด ี หรือกรรมชั่ว  ยอมเปนปจจยัใหผลดแีละ
ไมดีสืบตอกันไป  นอกจากนั้นยังรวมไปถึงความเชื่อที่วาผลที่ตองการจะสําเร็จไดดวยการกระทาํ  
มิใชดวยการออนวอน  เซน สรวง  บูชา 
 ๒.   วิปากสทัธา  เชื่อผลของกรรม  เชื่อวาผลของกรรมมีจริง  กรรมทําแลวตองมผีล
และตองมีเหต ุ   ผลดีเกิดจากกรรมดี  ผลช่ัวเกดิจากกรรมที่ช่ัว 
 ๓.  กัมมัสสกตาสัทธา  คือเชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของตน  ใครทํากรรมใดไว  จะตอง
เปนเจาของกรรมนั้นและจะตองเสวยวิบากของกรรมนัน้ 
 
 



  

                                                          

๙๒ 
 

 ๔.  ตถาคตโพธิสัทธา  คือเชื่อความตรัสรูของพระพระตถาคตเจา  เชื่อมัน่ในความเปน
ผูตรัสรูดีของพระพุทธเจา๑

 จากอิทธิพลความเชื่อ  ๔  ประการนี้  คนไทยสวนใหญจึงมักกระทาํความดี  ละเวน
ความชั่ว    อันจะสงผลกรรมที่ไมดีในปจจบุันและในโลกหนา     
 แตในปจจุบันสังคมสมัยเปลี่ยนแปลงไป  การตีความตามคัมภีรในบริบทของสังคม
แตกตางกนั  และในกระแสสังคมที่เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  ยอมทําใหเกิดการผิดพลาดขึ้นได 
 พระพุทธองคทรงวางแนวตรวจสอบหลักศรัทธา  เพื่อปองกันความคลาดเคลื่อนจาก
การตีความ  และความเชื่อตาง ๆ   ดวยกาลามสูตร ๑๐   ประการดังนี ้
            ๑.   มา  อนุสฺสเวน  อยาปลงใจเชื่อ  ดวยการฟงตามกันมา 
            ๒.  มา  ปรมฺปราย  อยาปลงใจเชื่อ   ดวยการถือสืบ ๆ  กันมา 
            ๓.  มา  อิติกิราย  อยาปลงใจเชื่อ  ดวยการเลาลือ 
  ๔.  มา   ปฏกสมฺปทาเนน อยาปลงใจเชื่อ  ดวยการอางตําราหรือคัมภรี 
  ๕.  มา  ตกฺกเหต ุ  อยาปลงใจเชื่อ  เพราะตรรกะ 
  ๖.  มา  นยเหต ุ  อยาปลงใจเชื่อ  ดวยการอนุโลม 
  ๗.  มา  อาการปริวิตกฺเกน     อยาปลงใจเชื่อ  ดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
  ๘.  มา ทิฏฐินิชฺฌานกฺขนฺตยิา อยาปลงใจเชื่อเพราะเขากนัไดกับทฤษฎทีี่พินิจไว 
  ๙.  มา  ภพฺพรูปตาย  อยาปลงใจเชื่อ  เพราะมองเหน็รูปลักษณะนาจะเปนไปได 
  ๑๐  มา  สมโณ  โน  ครุ  อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวา ทานสมณะนี้เปนครูของเรา 

   เมื่อใด      ทานทั้งหลายพึงรูดวยตนเองวา       ธรรมเหลานี้เปนอกุศล 
    ธรรมเหลานี้มีโทษ    ธรรมเหลานี้ผูรูติเตียน    ธรรมเหลานี้ใครสมาทานให 
  บริบูรณแลว       เปนไปเพื่อเพื่อส่ิงที่ไมเปนประโยชน       เพื่อทุกขเมื่อนั้น 
     ทานทั้งหลาย    ควรละธรรมเหลานั้นเสีย     ทานทั้งหลายพึงรูดวยตนเองวา 
    ธรรมเหลานี้เปนกุศล      ธรรมเหลานี้ไมมโีทษ     ธรรมเหลานี้        ทานผูรู 
  สรรเสริญ     ธรรมเหลานี้     ใครสมาทานใหบริบูรณแลว     เปนไปเพื่อประ- 
  โยชนเพื่อสุข      เมื่อนั้น      ทานทั้งหลาย     ควรเขาถึงธรรมเหลานั้นอยู  
   กาลามชนทั้งหลาย      อริยสาวกนั้น      มจีิตไมมีเวรอยางนี้       มีจิต 
  ไมมีความเบยีดเบียนอยางนี้         มีจิตไมเศราหมองอยางนี้     มีจิตผองแผว 
  อยางนี้     ยอมไดรับความอุนใจ  ๔  ประการ    ในปจจบุันวา 

 

 ๑ พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท.  พิมพครั้งที่  ๙.  

(กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,   ๒๕๔๓),  หนา  ๓๒๓. 



  

                                                          

๙๓ 
 

 ๑.   ถาปรโลกมีจริง    ผลวิปากของกรรมทําดีทําชั่วมีจริง    เหตุนี้เปนเครื่องใหเราเมื่อ
แตกกายไป  จกัเขาถึงสุคติโลกสวรรค 
 ๒.  ถาปรโลกไมมี  ผลวบิากของกรรมทําดี  ทําชัว่ไมมี  เราไมมีเวร  ไมความ
เบียดเบยีน  ไมมีทุกขเปนสขุ  บริหารตนอยูในปจจุบันนี้ 
  ๓.  ถาเมื่อบุคคลทําอยู       ช่ือวาทําบาป    เราไมไดคิดความชั่วใหแกใคร   ๆ  ไหนเลย
เลยทุกขจักมาถูกตองเราผูไมไดทําบาปกรรมเลา 
  ๔.  ถาเมื่อบุคคลทําอยู  ไมช่ือวาทําบาป  เราก็ไดพจิารณาเห็นตนวาเปนคนบริสุทธิ์แลว
ทั้งสองสวน ๒  
  
๔.๑  วรรณกรรมพุทธศาสนาวาดวยเรื่องทาน 
 
 เมื่อทราบแนวทางการศึกษาเรื่องศรัทธาและแนวทางการปฏิบัติตอศรัทธาแลว   ตอไป
จะไดศกึษาเกีย่วกับวรรณกรรมพุทธศาสนาและประเพณีการทําบุญในภาคตาง ๆ  ของคนไทยวามี
อิทธิพลเกี่ยวของกับการใหทานอยางไรบาง 
 วรรณกรรมหรือวรรณคดี  ในความหมายกวาง  หมายถึง  หนังสือที่แตงขึ้นทุกชนิด  
แตในความหมายอยางแคบ  หมายเฉพาะหนังสือที่แตงขึ้นโดยนยิมกันวาเปนศิลปกรรม  กลาวคือ  
นักประพนัธจะตองเปนชางผูชํานาญงานในการใชถอยคาํ  เพื่อประกอบขึ้นเปนรอยแกว  หรือรอย
กรองตามหลักของภาษา  และฉันทลักษณตาง ๆ  และตองแตงบทประพันธตามความรูสึกนึกคิดของ
ตน  เพื่อใหวรรณคดีที่แตงนัน้เปนสิ่งสวยงามนาพึงชม๓

  ดร. วิทย   ศวิศริยานนท  ใหทรรศนะวา  วรรณคดีเปนคําบัญญัติขึ้นใชเทียบกับคําวา  
Literature  และหมายถึง   บทประพันธที่รัดรึงตรึงใจผูอาน  ปลุกมโนคติ  ทําใหเพลิดเพลินและเกดิ
อารมณตาง ๆ   ละมายคลายคลึงกับอารมณของผูประพนัธ    วรรณคดีอาจสอนใจเราทางออม    แต
มิใชหนังสือเทศน   และอาจเปดหูเปดตาเราได   ใหเราเหน็ชีวิตและแงของชีวิตแปลก  ๆ  ตาง ๆ  แต
วรรณคดีไมใชตํารา๔

 

 

 ๒ องฺ . ติก. (บาลี)   ๒๐/๖๖/๑๘๔–๑๘๘,    องฺ . ติก. (ไทย)   ๒๐/๖๖/๒๖๑-๒๖๒.  

 ๓พระยาอนุมานราชธน, การศึกษาวรรณคดีแงวรรณศิลป, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน,  
๒๕๐๗),  หนา  ๔-๕. 
 ๔ วิทย   ศิวศริยานนท,  วรรณคดีและวรรณคดีวิจารย, พิมพครั้งที่  ๔,   (กรุงเทพมหานคร   :   
สมาคมภาษาและหนังสือ,  ๒๕๑๔ ),  หนา  ๑. 



  

                                                          

๙๔ 
 

  วรรณคดีมีคณุคาตอผูอานทั้งทางตรงและทางออมหลายประการ  คณุคาทางตรงที่
ผูอานไดรับคือ  คุณคาทางอารมณหรือสุนทรียศาสตร   ผูอานจะไดประจักษรสความไพเราะและ
ความสวยงามของภาษา  สํานวนโวหาร  ตลอดจนความงดงามของจนิตภาพทีก่วีสรางขึ้น  สวน
คุณคาทางออมนั้น  ผูอานจะไดเกร็ดความรูตาง ๆ   เกี่ยวกับวัฒนธรรม  ศิลปะ  สภาพสังคมที่ผูเขียน
สะทอนใหเหน็  และรวมถึงคติธรรมที่สอดแทรกอยูในวรรณคดีดวย๕

 หลักธรรมคําสอนในพระพทุธศาสนา   นอกจากจะเปนหลักที่พึ่งพิง   และเปนทีย่ึด
เหนีย่วทางดานจิตใจแลว   ยังเปนเครื่องมืออันสําคัญอยางหนึ่งที่ใชปกครองคนในสังคมใหอยู
รวมกันอยางสงบสุข   เพราะมีคําสอนที่มุงใหคนใหคนประพฤติดี  ละเวนความชัว่  และทําจิตใจให
ผองแผว   อันเปนหลักสําคัญของการอยูรวมกัน   ดวยเหตแุหงความนับถือศรัทธา   และความ
เชื่อมั่นในหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนานี้เอง   ที่เปนแรงบันดาลใจใหกวีเกดิความปรารถนา
ที่จะสรางสรรควรรณคดีอันมีเนื้อหาเกี่ยวของกับพุทธศาสนาที่คนนับถือข้ึนมา   ผลงานทางดาน
วรรณคดีประเภทนี้นับวาเปนสิ่งที่มีคุณคา  ในฐานะทีท่าํหนาที่เผยแผพระพุทธศาสนาในอีกรูปแบบ
หนึ่ง  และยิ่งไปกวานัน้    ยงัชวยย้ําความสําคัญของหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาใหเดนชัด
ยิ่งขึ้น 
 สนิท   ตั้งทวี  ไดใหความหมายของวรรณคดีพุทธศาสนาไววา   “วรรณคดีที่เขียนขึน้
โดยอาศัยเนื้อหาสาระ  หรือหลักธรรมทางศาสนา   ตลอดจนบุคคลตาง ๆ  ไดแก  ศาสดา  สาวก  
และผูที่เกีย่วของมาเปนแกนเรื่องหรือโครงเรื่อง  หรืออาจจะรวมทั้งเรื่องราวที่คิดแตงขึน้ใหมใหเปน
อยางเรื่องในศาสนา   ทั้งนี้โดยมีจดุประสงคเพื่อจะกลอมเกลาจิตใจของบุคคลใหดีขึ้น”๖

 วรรณคดีศาสนามีลักษณะสําคัญ  ดังนี้ 
 ๑.  เปนเรื่องที่แตงขึ้นโดยมีจุดประสงคเพื่อใชเปนเครื่องมือในการอบรมสั่งสอน
เพื่อใหผูอานเขาใจ  และเขาถึงแกนแทของศาสนา   ตลอดจนเพื่อใหเกิดความศรัทธา  และความ
เชื่อมั่นยิ่งขึ้น 
 ๒.  เปนเรื่องที่อธิบายขยายเนื้อความในคัมภีรทางศาสนาใหเปนทีเ่ขาใจชัดเจนและงาย
ขึ้น  เชนคัมภีรอรรถกถาตาง ๆ 
 ๓.  เปนเรื่องที่แตงขึ้นเพื่อแสดงคําสอน  หรือบันทึกหลักธรรมของพระศาสดา  และ
พระสาวก  เชน  ไตรภูมิพระรวง  พระมาลัยคําหลวง   ฯลฯ 

 

 ๕ พิชิต  อัคนิจ,  วรรณกรรมไทย  สมัยกรุงสุโขทัย – กรุงศรีอยุธยา, (กรุงเทพมหานคร     :  โอเดียน 
สโตร,  ๒๕๓๖),  หนา  ๑๓. 
 ๖ สนิท  ต้ังทวี,  วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา,  (กรุงเทพมหานคร :  โอเดียนสโตร,  ๒๕๒๗),  
หนา ๘๕. 



  

 ๙๕ 
 

 ๔.  เปนเรื่องที่เกี่ยวกับบุคคลทางศาสนา  เชน  ปฐมสมโพธิกถา   มหาเวสสันชาดก  
มหาชาติคําหลวง 
 ๕.  เปนบทสวดออนวอนหรือสดุดี  เชน  บทสวดสรรเสริญพระพุทธคุณ  พระ
ธรรมคุณ  พระสังฆคุณ  ฯลฯ  
 ๖.  เปนเรื่องที่มีเนื้อหาแสดงถึงความรุงเรืองของศาสนา   ลักษณะเชนนี้มักจะแทรกอยู
ในวรรณคดีเร่ืองตาง ๆ  เชน   ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง  ฯลฯ 
 ๗.  เปนเหตุการณที่เกี่ยวของกับศาสนา    มีบันทึกเปนทํานองประวัติศาสตร  เชน  
รัตนพิมพวงศ  ฯลฯ 
 ๘.  เปนเรื่องที่แตงขึ้นใหเปนบันเทิงคดี  โดยนําเคาเรื่องตอนใดตอนหนึ่งจากศาสนา
หรือนําหลักธรรมคําส่ังสอนทางศาสนามาเปนโครงเรื่อง  แลวสอดแทรกจินตนาการของผูเขียนลง
ไป  เชน  กฏแหงกรรม  ของ  ท.  เลียงพิบูลย  ฯลฯ๗

 วรรณคดีพุทธศาสนา   โดยยึดตามลักษณะความสัมพันธโดยตรงและโดยออม  แบงได  
๗  ประเภท  คือ 
 ๑.  วรรณคดีเกี่ยวกับศาสนธรรม  เปนวรรณคดีที่แสดงถึงคําสอนทางพุทธศาสนา
โดยตรง  เชน  ไตรภูมิพระรวง  ไตรภูมิวินิจฉัย 
 ๒.  วรรณคดีเกี่ยวกับศาสนประวัติ  เปนวรรณคดีที่แสดงเนื้อหา   ความเปนมา  หรือ
ความเจริญรุงเรืองของศาสนาในสมัยตาง ๆ  ประวัติพุทธศาสนาจะมีสอดแทรกอยูใน    วรรณคดี
บางเรื่อง  และบางตอน  เชน    ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง  นางนพมาศ  ชินกาลมาลีปกรณ   เปน
ตน 
 ๓.  วรรณคดีเกี่ยวกับศาสนพิธี   เปนวรรณดีที่แสดงพิธีกรรมทางพุทธศาสนาไว
โดยตรง เชน  พระราชพิธีสิบสองเดือน  หรือสอดแทรกไวเปนบางตอน  เชน  นางนพมาศ เปนตน 
 ๔.  วรรณคดีที่เกี่ยวกับศาสนวัตถุสถาน  เปนเรื่องที่กลาวถึงปูชนียวัตถุ  หรือปูชนีย
สถานทางพุทธศาสนา  เชน    นิราศภูเขาทอง  เปนตน 
 ๕.  วรรณคดทีี่เกี่ยวกับศาสนนิทานหรือชาดก  เปนวรรณคดีที่เกีย่วกบันิทาน  หรือ
เร่ืองในคัมภีรพุ

                                                          

ทธศาสนา  อาจเขียนโดยตรง  หรือดัดแปลงมาเปนวรรณกรรมอิงศาสนา  เชน  
มหาชาติคําหลวง  ปญญาสชาดก   เปนตน 
 
 
 

 

 ๗ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๘๕–๘๖. 



  

                                                          

๙๖ 
 

 ๖.  วรรณคดีเกี่ยวกับสาวกประวัติ   เปนวรรณคดีที่กลาวถึงประวัติ  หรือขอประพฤติ

ปฏิบัติของสาวก  เร่ืองที่กลาวถึงประวัติของสาวกโดยตรง  เชน   พระมาลัยคําหลวง  หรือท่ีกลาวถึง
ขอประพฤติปฏิบัติของสาวก  เชน  นันโทปนันทสูตรคําหลวง 
 ๗.  วรรณคดีเกี่ยวกับพุทธประวัติ  เปนวรรณคดีที่กลาวถึงประวัติของพระพุทธเจา  
เชน  พระปฐมสมโพธิกถา  เปนตน๘

 วรรณคดีไทยเกือบทุกเรื่อง  มีความเกี่ยวของกับพุทธศาสนาในลักษณะ  ๗  ประการนี้   
ไมลักษณะใดก็ลักษณะหนึ่ง   ไมโดยตรงก็โดยออม   ทั้งนี้เพราะกวีไทยนับถือพระพุทธศาสนา   จึง
สอดแทรกคําสอนทางพุทธศาสนาลงในบทกวีของตน   จะเปนไปโดยเจตนาหรือไมก็ตาม     
 ในวิทยานิพนธนี้  ผูวิจัยจะศึกษาเฉพาะวรรณคดีพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับเรื่องทานใน
วรรณคดีไทย  ๔  เร่ือง  คือ  
  ๑.  ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง   
 ๒.  ไตรภูมิพระรวง     
 ๓.  มหาเวสสันดรชาดก   
 ๔.  พระมาลัยคําหลวง   
  
 ๔.๑.๑  ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง 
     
 เปนจารึกที่แสดงเหตุการณในรัชกาลของพอขุนรามคําแหง   ศิลาจารึกพอขุน-
รามคําแหงมีอิทธิพลตอสังคมไทย    ดานประวัติศาสตร   เปนหลักฐานเอกสารเกาแกของกรุง
สุโขทัย  ที่เหลือตกทอดมาถึงสมัยปจจุบัน   ทําใหทราบจริยาวัตรสําคัญ ๆ  ของพอขุนรามคําแหง  
และการปกครองในสมัยของพระองค      ดานภาษาศาตร     เปนเอกสารภาษาไทยเกาแกที่สุดที่
เหลือมาจนสมัยปจจุบัน    เปนหลักฐานแสดงกําเนิดอักษรไทยแบบที่ใชกันในปจจุบัน    และดาน
ทางสังคมศาตร  เปนหลักฐานบันทึกจารีตปะเพณีสําคัญ ๆ  เชน  การไตสวนคดีและการสืบมรดก  
เปนหลักฐานบันทึกเรื่องราวความเชื่อถือและศรัทธาในพุทธศาสนาของประชาชนอีกดวย   
 
 
 
 
 

 

 ๘เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๘๖–๘๘.  



  

๙๗ 
  

   ในที่นี้จะมุงศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับเรื่องทานที่ปรากฏในหลัก
ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหงมีอิทธิพลตอสังคมไทย(ในสมัยสุโขทัย)     ดังขอความวา 
 “คนในเมืองสุโขทัยนี้  มักทาน  มักทรงศีล  มักโอยทาน”๙

  ชาวสุโขทัยชอบใหทาน  รักษาศีล   แสดงใหเห็นวา  คนสุโขทัยชอบคุณงามความดี   
เปนคนใจบุญสุนทรทาน   
 หลักธรรมที่ปรากฏ  คือ  บุญกิริยาวัตถุ    ๓  คือ  หลักการทําความดี   มี  อยู  ๓ 
ประการ  คือ   ทานมัย   (บุญสําเร็จดวยการให )  สีลมัย  (บุญสําเร็จดวยการรักษาศีล)   ภาวนามัย  
(บุญสําเร็จดวยการเจริญภาวนา)๑๐

     “พอขุนรามคําแหงกระทําโอยทานแกมหาเถร  สังฆราชปราชญเรียนจบปฎกไตร”๑๑  
และขอความวา  “คนใดขี่ชางมาหา   พาเมืองมาสู   ชอยเหนือเฟอกู   มันบมีชางบมีมา   บมีปวบมี
นาง  บมีเงินบมีทอง   ใหแกมัน  ชอยมันตวงเปนบานเปนเมือง”๑๒

 จากหลักฐานในจารึกนี้  ทําใหทราบวา  ชาวสุโขทัยชอบใหทาน  รักษาศีล  ชอบถวาย
ทานแดพระสงฆ  และบริจาคทรัพยส่ิงของเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน  เปนการเสียสละ  เพื่อเอาชนะความ
โลภ  ความเอาแตได  ความตระหนี่  และความเห็นแกตัว  เปนตน    

                                                          

และขอความวา 
  เมื่อออกพรรษากรานกฐิน   เดือนณึ่งจิ่งแลว   เมื่อกรานกฐิน  มีพนมเบี้ย 
   มีพนมหมาก    มีพนมดอกไม      มีหมอนนั่งหมอนโนน   บริพารกฐินโอยทาน 
 แลปแลญิบลาน       ไปสูดญัติกฐินถึงอรัญญิกพูน      เมื่อจักเขามาเวียงเรียงกัน 
 แตอรัญญิกพูนเทาหัวลาน       ดํบงคํกลองดวยเสียงพาดเสียงพิณ       เสียงเอิ้น 
 เสียงขับ  ใครจักมักเลน  เลน  ใครจักมักหัว   หัว   ใครจักมักะเลื้อน   เล้ือน๑๓   
 เมื่อออกพรรษาแลวเดือนหนึ่งก็หมดเขตทอดกฐิน  (เขตกฐิน  คือ  ตั้งแตแรม  ๑  ค่ํา  
เดือน  ๑๑  ถึง  ขึ้น  ๑๕  ค่ํา  เดือน  ๑๒)   เมื่อทอดกฐินก็มีบริวารกฐินไปถวายดวย  เชน  พุมประดับ
ดวยเบี้ย  พุมหมากพลู  พุมดอกไม  มีหมอนอิง  หมอนสําหรับหนุนนอน  ในแตละปใหทานปละ  ๒  
ลาน  และไปทอดกฐินถึงวัดอรัญญิก 
 

 

 ๙ กรมศิลปากร,  จารึกสมัยสุโขทัย,   (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพศิลปากร,   ๒๕๒๗) ,   หนา  

๑๒. 
 ๑๐ ที.ปา.  (บาลี)    ๑๑/๓๐๕/๑๙๕,   ที.ปา.  (ไทย)    ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 

 ๑๑ อางแลว,     หนา  ๑๓. 
 ๑๒ เรื่องเดียวกัน,    หนา  ๑๐. 
 ๑๓ เรื่องเดียวกัน,   หนา  ๑๒–๑๓.   



  

                                                          

๙๘ 
 

 จากหลักฐานนี้แสดงใหเห็นวา   ชาวสุโขทัยเมื่อออกพรรษาแลวนิยมทําบุญถวายผา
กฐิน  และยังนิยมถวายของอื่น ๆ  อีกดวยจํานวนมาก  เรียกวา  บริวารกฐิน  การถวายกฐินและ
บริวารกฐินนี้   สืบทอดประเพณีมาจนถึงปจจุบันนี้ 
 หลักธรรมที่ปรากฏ  คือ  กฐินทาน  หมายถึง  การถวายผากฐิน  ซ่ึงจัดเปนสังฆทาน๑๔   
เปนธรรมขอหนึ่ง  ในทาน   หมายถึง  การให    การเสียสละ   การบริจาค  มี   ๒  ประการ   ไดแก  
ปาฏิบุคลิกทาน   การใหเจาะจงบุคคล    สังฆทาน  การใหแกสวนรวม      
 ในทาน  ๒  อยาง  นี้     พระพุทธเจาตรัสสรรเสริญสังฆทานวาเปนเลิศ   มีผลมากที่สุด  
ดังที่ปรากฏในทานสูตร    ขุททกนิกาย   อิติวุตตกะวา    “เราไมกลาววาทานมีผลมากกวาของที่
ใหแกสงฆ    ไมวาโดยปริยายใด ๆ”๑๕  
 นอกจากนี้    ผูวิจัยไดพบวา  ในสมัยพอขุนรามคําแหงแหงกรุงสุโขทัยไดมีการบําเพ็ญ
ทาน   สรางพระเจดียบรรจุพระธาตุ   ดังขอความวา   “ใหขุดเอาพระธาตุออก…จึ่งเอาฝงลงในกลาง
เมืองศรีสัชชนาลัย  กอพระเจดียเหนือหกเขาจึ่งแลว  ตั้งเวียงผาลอมพระมหาธาตุสามเขาจึ่งแลว”๑๖   
 มีการบําเพ็ญทานในดานสรางสถาปตถยกรรมที่เปนศาสนสถาน  ประกอบดวยโบสถ  
วิหาร  เจดีย  พระปรางค  สรางพระพุทธรูปเปนพุทธบูชาและอื่น ๆ    ดังปรากฏหลักฐานในศิลา
จารึกวา  “กลางเมืองสุโขทัยนี้  มีพิหาร  มีพระพุทธรูปทอง  มีพระอัฎฐารศ  มีพระพุทธรูปอันใหญ  
มีพระพุทธรูปอันราม   มีพิหารอันใหญ   มีพิหารอันราม”๑๗ “เบื้องตะวันตกเมืองสุโขทัยนี้มีอไรญิก  
...   ในกลางอรัญญิก  มีพิหารอันณึ่งมนใหญ   สูงงามแกกม  มีพระอัฏฐารศอันณึ่งลุกยืน  เบื้องตะวนั
โอกเมืองสุโขทัยนี้   มีพิหาร  ...” ๑๘  “และเบื้องหัวนอนเมืองสุโขทัยนี้  มีกุฎี  พิหาร  ปูครูอยู”๑๙  
 จากหลักฐานในศิลาจารึกที่ยกมานี้  ในกลางเมืองสุโขทัยมีวหิารหรือวัดหลายขนาด  
ทั้งขนาดใหญ   ขนาดพอดงีามพอเหมาะ  หรือพอสมควร  แสดงใหเหน็วา  ชาวเมืองสุโขทัยมีความ
เล่ือมใสในพระพุทธศาสนา   จึงไดอุปถัมภพระสงฆดวยปจจยัส่ี  ทั้งสรางถาวรวัตถุ  คือ  ศาสน-
สถาน  เสนาสนะ  ถวายไวในพระพุทธศาสนา  คือ  กระทําความสนับสนุนในพระศาสนานี้เปน
เบื้องตน   หมายถึง    การใหความอุปถัมภบํารุงพระพทุธศาสนา    เชน    การถวายปจจัย    ๔    แด 
 

 

 ๑๔ ม.อู.  (บาลี)   ๑๔/๓๗๙-๓๘๐/๓๒๓-๓๒๕,   ม.อู.  (ไทย)   ๑๔/๓๗๙-๓๘๐/๔๒๗-๔๓๐.    

 ๑๕ ขุ.อิติ.  (บาลี)   ๒๕/๙๘/๓๑๙,   ขุ.อิติ.  (ไทย)   ๒๕/๙๘/๔๗๓.       

 ๑๖ กรมศิลปากร,  จารึกสมัยสุโขทัย,    หนา  ๑๙. 

 ๑๗เรื่องเดียวกัน ,   หนา  ๑๓. 
 ๑๘ เรื่องเดียวกัน,   หนา  ๑๓–๑๔. 

 ๑๙ เรื่องเดียวกัน.  หนา  ๑๖.  



  

                                                          

๙๙ 
 

พระสงฆ  ไดแก  ผานุงหม  (จีวร) อาหาร  (บิณฑบาต)  ที่อยูอาศัย  (เสนาสนะ)  ยาบําบัดโรค  
(คิลานเภสัช)  เปนตน 
 นอกจากนี้     การฟงธรรมในวันพระ   ซ่ึงเปนหลักธรรมขอหนึ่งในทาน  คือธรรมทาน   
ที่ชาวพุทธไทยปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบันนี ้     สวนหนึ่งไดรับอิทธิพลมาจากสมัยสุโขทยั      
ดังปรากฏหลักฐานวา   “๑๒๑๔   ศก  ปมะโรง   พอขุนรามคําแหงเจาเมืองศรีสัชชนาลัยสุโขทัยนี ้   
ปลูกไมตาลไดสิบสี่เขา    จึงใหชางฟนขดานหิน   ตั้งหวางกลางไมตาลนี้    วันเดือนดบั    เดือนโอก
แปดวนั  วันเดอืนเต็ม   เดือนบางแปดวัน   ฝูงปูครู   เถร  มหาเถร    ขึ้นนั่งเหนือขดานหินสูดธรรม
แกอุบาสก”๒๐

 “หาเปนครูบาอาจารยส่ังสอนไทยทั้งหลายใหรูบุญรูธรรมแท”๒๑

 พอขุนรามคําแหง    นอกจากทรงเปนพระเจาแผนดนิแลว   ยังเปนครูอาจารยส่ังสอน
ชาวเมืองใหรูจกับุญและใหตัง้อยูในธรรม  เปนการนําหลักธรรมในทางพุทธศาสนาไปประยุกตใช
ในใหเกดิประโยชนแกพระองคและสวนรวม    คือ   ธรรมทาน  (การใหความรูและแนะนําส่ังสอน )  
 ในเมืองสุโขทัย  นอกจากพระสงฆ  เชน   ปูครู   พระเถระ    และพระมหาเถระคอย
อบรมสั่งสอนธรรมแกชาวเมืองสุโขทัยแลว    พอขุนรามคําแหงยังสั่งสอนประชาชนของพระองค
ใหเปนคนดีมธีรรม   รูจักบาปบุญคุณโทษ     เมื่อพระราชาเปนผูทรงธรรม   ปกครองโดยธรรม   
ประชาชนเปนคนดี   มีศีลธรรม    ชอบใหทาน    รักษาศีล  และฟงธรรม   บานเมืองปราศจากศกึ
สงคราม  สังคมก็รมเย็น     เกิดสันติสุข 
 ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง   มีอิทธิพลตอสังคมไทยในหลายดาน   โดยเฉพาะที่
เกี่ยวของกับทาน  แมในปจจบุันก็สามารถเห็นถึงอิทธิพลของศิลาจารึกหลักนี้  ดังพอสรุปได ดังนี ้
 ๑.  พระพุทธศาสนาเถรวาท  (แบบลังกา)   ที่พอขุนรามคําแหงทรงนําเผยแผในสุโขทัย   
จึงทําใหพุทธศาสนาแบบลังกาเจริญรุงเรือง   มั่นคงแพรหลาย    และไดรับการสืบทอดมาจนถึง
ปจจุบัน 
 ๒. ประเพณีการทําบุญทอดกฐิน  และในระหวางทําบุญก็มีการละเลนรื่นเริง
สนุกสนานไปดวย   ยังเปนประเพณีที่ไดรับการสืบทอดมาจนถึงปจจุบันนี้ 
 ๓.  การทําบุญถวายทาน  รักษาศีล  และการฟงธรรมในวนัพระ   ยังคงมีการปฏิบัติสืบ
ทอดมาจนถึงปจจุบัน 
 
 

 

 ๒๐ เรื่องเดียวกัน, หนา   ๑๖. 

 ๒๑ เรื่องเดียวกัน,    หนา  ๑๙. 



  

                                                          

๑๐๐ 
 

 ๔.   การรักษาศีลในชวงเทศกาลเขาพรรษา   ยังคงมีการสืบทอดมาจนถงึปจจุบัน    
ถึงแมวาในสังคมเมืองจะมีผูปฏิบัตินอย   แตในตางจังหวดัตามชนบทตาง ๆ  ยังคงมีผูปฏิบัติตาม
เปนจํานวนมาก๒๒

 
๔.๑.๒  ไตรภมิูพระรวง 

 
 ไตรภูมิพระรวง  เปนวรรณคดีทางพระพทุธศาสนาที่สําคัญมากเลมหนึ่งของไทย  ที่
แสดงขอคิดเหน็เต็มไปดวยสารัตถะประโยชนเกี่ยวกับหลักธรรมทางพุทธศาสนา        ตลอดจนชี้ให 
เห็นถึงผลบุญที่คนทั้งหลายไดกระทําไวในชีวิต เปนพระราชนิพนธของพระมหาธรรมราชาลิไท   
กษัตริยแหงกรุงสุโขทัย   
 โดยสรุปไตรภมูิพระรวงมีจดุมุงหมายคือ  สอนใหคนเวนชั่ว  รูกฎความเปนจริงของ
สรรพสิ่งและชีวิต (กฎไตรลักษณ)  ลวงพนวัฏสงสาร  เพื่อเขาถึงนิพพานอนัเปนแกนสารและ
จุดมุงหมายสูงสุดของชีวิต  
 ไตรภูมิพระรวงมีอิทธิพลตอสังคมไทย  เปนหนังสือที่กลาวถึงพุทธปรัชญาที่เกี่ยวกับ
เร่ืองโลก  ชีวิตจักรวาลวิทยา  แสดงเรื่องนรกสวรรค   เพื่อใหเกิดความกรงกลัว   แตตองทําความดี
เพื่อจะไดไปเกิดในสถานที่ดี  สอนใหมีความเชื่อเร่ืองนรกสวรรค  บาปบุญคุณโทษ   ใครทําความดี
ยอมไดดี   ใครทําความชั่วยอมไดช่ัว   ไมมีผูใดหลีกหนีเวรกรรมได   ประดุจรอยเกวียนยอมเวียน
ตามรอยโค  ฉะนั้น   คนที่ทําบาปตายไปตองตกนรก   ทนทุกขทรมานในนรกอันรอนแรง  หรือมืด
มิดไมไดเห็นแสงสวางเปนเวลาชานานชั่วกัปชั่วกัลป   สวนผูที่ประกอบแตคุณงามความดีทําบุญ
กุศล  ตายไปก็จะไดเสวยสุขบนสวรรค 
 เชื่อวา  บาปกรรมที่ทําใหมนุษยตองเปนเปรตนั้นมีสาเหตุหลายอยาง   เชน  ความ
ตระหนี่  การไมใหทาน  เห็นคนอื่นใหทานก็หามปราม  เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหไปเกิดเปนเปรต     
มีแตความเจ็บปวดทนทุกขเวทนา   อดอยากนักหนาไมมีอาหารจะกิน  เพราะบาปกรรมที่ตนไดทํา
ไวเมื่อคร้ังยังเปนมนุษยนั้น   ยอมตกลงไปในนรก  ดังมีตัวอยางที่ปรากฏในไตรภูมิพระรวงตอน
หนึ่งวา   
 
 

 

 ๒๒ พระมหาสนิท   อนุจารี  (สุมหิรัญ) ,   “พระพุทธศาสนากับวรรณคดีไทยสมัยสุโขทัย  :  ศึกษา
เฉพาะกรณี  ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหงและสุภาษิตพระรวง”,   วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  (บัณฑิต
วิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, )  ๒๕๔๖,  หนา  ๓๙๕. 



  

                                                          

๑๐๑ 
 
   คนผูใดเกิดมาแล       บอรูจักบาปบุญจักบุญ         แลบรูจักคุณพระพุทธ 
     พระธรรม     พระสงฆ       แลบมิใหทาน    ตระหนี่ทรัพย        และเมื่อทานจะ 
 อวยทานไสมักหามปรามทาน    ..อันวาผูกระทํารายฉันนี้ไซร    คร้ันวาตายไป 
   ก็ไดไปเกิดในนรกอันใหญ      ๘       อันนั้นแล       อันวาความอันเขาเจ็บปวด 
 ทนทุกขเวทนาแหงเขานั้น  จักกลาวบมิไดเลย๒๓

 และขอความอีกตอนหนึ่งวา 
  เปรตจําพวกหนึ่งมีตนใหญสูงเพียงลําตาล        แลมีผมนั้นหยาบนักแล 
   มีตัวนั้นเหม็นนักหนา      หาที่จะดีบมิไดสักแหง    เขานั้นอดอยากเผ็ดเร็ดไร- 
 นักหนา     แมนวาเขาเมล็ดหนึ่งก็ดี   น้ําหยอดหนึ่งก็ดี     ก็มิไดเขาทองเลยสัก- 
 นอย       แลเปรตฝูงนี้เมื่อกําเนิดเกิดกอนเขานี้ตระหนี่นักแล        เขาบมิไดมัก- 
 กระทําบุญใหทานเลย    เขาเห็นทานทําบุญใหทานไส         มันยอมหามปราม 
 เสีย            มิใหทานทําบุญใหทานได       ดวยบาปกรรมอันตนตระหนี่แลมิมัก 
 กระทําบุญใหทานดั่งนั้น    เขาไดไปเปนเปรตแลอดอยากนักหนา   อาหารจะ- 
 กินไสก็หาบมิไดสักอันนั้น  เพราะบาปและกรรมอันเขาไดกระทําบมิดีนั้นแล๒๔

 การทําบุญดวยการถวายของเหลือเดนแดพระสงฆผูทรงศีล  ก็เปนสาเหตุหนึ่ง  ทําให
เกิดเปนเปรต  ดังขอความวา   
  แลยังมีเปรตจําพวกหนึ่ง  ไส    ยอมกินแตเศลษมแลรากแลน้ําลาย    กิน 
 ไคกินน้ําเหนาน้ําหนอง  ...เปรตนั้นเมื่อชาติกอนนั้น     เขากินขาวและน้ําอัน- 
 เปนอาหารเดนเปนชานนั้นไส  แลเอาไปใหแกพระผูทรงศีล    ดวยบาปกรรม 
 อันเขาไดใหขาวแลน้ําอาหารที่เปนเดนนั้นแกพระสงฆเจาฉันนั้น           ครั้น- 
 วาเขาตาย  จึงไดเปนเปรต๒๕

 มีขอความในไตรภูมิพระรวงเปนเครื่องยืนยัน  และสนับสนุนการใหทานวาเปนการ
กระทําความด ี  และผลจากการใหทานจะไดไปเกิดในภพชาติที่ดหีรือแมแตการเขาถึงพระนิพพาน
อันเปนแดนเกษมจากโยคะ  ก็ดวยการบําเพ็ญทาน  ดังนี ้
 
 

 

 ๒๓ พญาลิไท,  ไตรภูมิพระรวง    พิมพครั้งที่ ๘,    (กรุงเทพมหานคร   :    จักรานุกูลการพิมพ,  
๒๕๔๓ ),      หนา  ๑๙ -๒๐.   
 ๒๔ เรื่องเดียวกัน ,   หนา  ๕๒. 
 ๒๕ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๕๗. 



  

                                                          

๑๐๒ 
 

 ความเชื่อเร่ืองสวรรคมีเทวดานางฟา     คอยดูแลทุกขสุขของมนุษย    ไมวาใครจะทําดี
ทําชั่ว   แมคนดวยกันไมเห็น  เทวดาก็ยอมเห็น    บนสวรรคมีแตความสวยงามความสุขสบาย  
ตองการสิ่งใดเพียงแตไปอยูใตตนปาริชาติกัลปพฤกษแลวนึกเอา    ก็จะไดสมความปรารถนาทุก   
จึ งพากันทํ าบุญใหทาน      เพื่ อจะได ไป เกิดในสวรรค        ดั งขอความตอนหนึ่ งว า                        
“ผูใดแลปรารถนาไปเกิดในเมืองสวรรคไส       อยาไดประมาทลืมตน    ควรเรงขวนขวายกระทํา
บุญกุศลบุญธรรมใหทานรักษาศีล     เมตตาภาวนาอุปฎฐากรักษาศีล    บิดามารดาผูเฒาผูแก   ครู
อุปชฌายแลสมณพราหมณผูมีศีลไส   ก็จะไดไปเกิดในสวรรค”๒๖

 ขอความนี้ แสดงใหเห็นวา คนที่จะไปเกิดในสวรรคนั้นจะตองเปนคนไมประมาท   
ควรทําบุญกุศลตาง  เชน  ใหทาน  รักษาศีล  เจริญเมตตาภาวนา  บํารุงบิดามารดา  ครูอุปชฌาย  และ
สมณพราหมณผูมีศีล   เปนประจําก็จะไปเกิดในสวรรค 
 ไตรภูมิพระรวงมีอิทธิพลอยางมากมายและมั่นคงในอุดมการณของคนไทย  ในสวนที่
เกี่ยวกับลักษณะคนมีบุญบารมีเปนที่นิยมยกยองของบุคคลในสังคม     คือ     คนมีบุญตองมีใจ
เมตตากรุณา  เอื้อเฟอเผ่ือแผ    นําบุคคลอื่นใหบําเพ็ญทาน  และเสียสละทรัพยสิน  สรางถาวรวัตถุ
สาธารณประโยชน  และศาสนสถาน 
 มีขอความอีกตอนหนึ่งที่มีความเชื่อวา  การที่คนเราเปนมหาเศรษฐี  มีฐานะการงาน
ตําแหนงที่ดีนั้น   เปนคนมีบารมี  เปนผูที่สังคมยกยอง เชื่อวาไดรับอิทธิพลมาจากอานิสงสการ
ทําบุญ (บุญกิริยาวัตถุ  ๑๐)  นั่นเอง   ดังขอความวา 

  ฝูงคนทั้งหลายอันเกิดในมนุษยอันไดมลากเปนดีมีสรรทรัพยแล   วาได 
 เปนทาวเปนพญา   แลทานผูเปนทาวเปนพญามหาจักรวรรดิราชนั้น    ไดกระ- 
 ทําบุญดั่งฤาศีลแลทาน     จิงเปนมลากเปนดีดั่งนั้น      แตบุญทั้งหลายอันมีใน 
 กามภูมินี้ได     ๑๑๗,๒๘๐   ฉันใด  ...อัน  ๑๐    อันโสด    อันใดสิ้น    อันหนึ่ง 
 บุญบันดาลไปดั่งกลาวนี้แล      จิงอวยทานมีตนวาเขาน้ําหมากพลู     (ทานมัย)     
 อันหนึ่งจําศีล   ๕    อันก็ดี   ๘   อันก็ดี    ๑๐   อันก็ดี  (สีลมัย)   อันหนึ่งภาวนา 
 เปนตนวาสวดมนต     แลสวดพระพุทธคุณ     แลระลึกถึงคณุพอคุณแมเจาไท- 
 ทานผูมีคุณแกตนแล         ภาวนาอนิจจังสังขารแล    (ภาวนามัย)         อันหนึ่ง 
   คัลนาบุญญานิสงส        อันไดกระทําแกเทพามนุษย       สัตวทั้งหลายอันมีคุณ 
 แกตน     (ปตติทานมัย)      อันหนึ่ง     อนุโมทนาดวยทานแหงทานใหทานแล 
 กระทําบุญ    แลมีใจยินดี  (อนุโมทนามัย)   ...อันหนึ่ง   เอาใจลงปลงใจเชื่อแก 
 พระพุทธ    พระธรรม    พระสงฆ      พอแม     ครูอาจารยเจาไท     ผูไดเล้ียงตน 

 

 ๒๖ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๒๒๙. 



  

                                                          

๑๐๓ 
 

 ดวยใจอันซ่ือตรง(ทิฏุชุกัมม)     บุญทั้ง  ๑๐      จําพวกนี้แลอันแลอันมีบุญอัน- 
 เปนอารมณแล๒๗

 ผูใดอยากจะร่าํรวยมีฐานะด ี  ใหสังคมยกยอง   ผูนั้นกต็องทําบุญเปนนิตย    เชน  ให
ทาน  รักษาศลี  ๕,   ๘,  ๑๐, สวดมนตเจริญเมตตาภาวนา  อุทิศไปใหญาติและสรรพสัตวที่ลวงลับ
ไปแลว    ยนิดีในทานที่บริจาคไป ….   มีความเชื่อศรัทธาตอพระพุทธ  พระธรรมและพระสงฆ   
พอแม   ครูอาจารย   (ทิฏุชุกัมม)  โดยหวงัวาทานที่ตนใหไปแลว  จะสงผลใหตนไปเกิดในภพภมูิที่
ดี  มีสวรรค  เปนตน   หรือ  เกิดเปนคนร่ํารวย  มีฐานะดดีังกลาว 
 ไตรภูมิพระรวง   นอกจากจะกลาวถึงการสรางโลก  กําเนิดจักรวาล  กําเนิดมนุษย     
ดาราศาสตร   เปนตน   ส่ิงที่สําคัญที่สุดประการหนึ่ง  คือ  มีอิทธิพลดานจริยธรรม คือ   เปนเรื่องที่
สอนใหคนรูจักบาป   และละเวนบาปและสรางกุศล   ดังขอความบางตอนดังนี้ 
 ความรูเกี่ยวกับบาป   ไดกลาวไวอยางนาสนใจ       และทันสมัยอยูเสมอ   ดังความวา  
“…  ฝูงสัตวอันเไปเกิดในที่รายที่เปนทุกขลําบากใจเขานั้น   เมื่อใจเขาราย  และทําบาปดวยใจอัน
รายมี   ๑๒  อันแล ฯ   อนึ่ง  คือ      “ใจนี้มิรูวาบาป  และกระทําบาปดวยใจกลาและยินดี”๒๘    
 หมายความวา   ผูที่ทําบาปนั้น  กระทําบาปดวยความรูเทาไมถึงการณ  ดังนั้นจึงเกิด
ความกลา  และความยินดีในการทําบาป    คือ  “ ใจอันหนึ่รูวาบาปและกระทําดวยใจตนเองอันกลา
แข็งและยินดี”๒๙

 หมายความวา   คนเราบางคน  กระทําบาปทั้ง ๆ ที่รูวาเปนบาป  
 และขอความวา   “    ใจอันหนึ่งรูวาบาปและยินดีในการทําบาป  เมื่อมีผูมาชักชวน” ๓๐   
หมายความวา   คนเราบางคนทําบาป  เพราะมีคนชักชวน       และขอความวา  “ฝูงคนทั้งหลายอัน
เกิดในมนุษยอันไดมลากเปนดีมีสรรทรัพยแลวาไดเปนทาวเปนพญา  แลทานผูเปนทาวเปนพญา
มหาจักรวรรดิราชนั้น  ไดกระทําบุญดั่งฤาศีลแลทาน   จิงเปนมลากเปนดีดั่งนั้น    แตบุญทั้งหลาย
อันมีในกามภูมินี้ได  ๑๑๗,๒๘๐  ฉันใด  อนึ่ง  รูจักบุญแลบาป  แลกระทําบุญดวยใจรัก”๓๑

 หมายความวา   คนเราบางคน   ทําบุญดวยความฉลาด   เพราะไดรูจักแลววาอะไรคือ
บุญ  อะไรคือบาป  ดังนั้น  จึงตั้งใจเลือกทําบุญ 
 

 

 ๒๗ เรื่องเดียวกัน,   หนา  ๑๖๘–๑๗๐. 

 ๒๘เรื่องเดียวกัน,    หนา  ๑๒. 
 ๒๙เรื่องเดียวกัน,   หนา  ๑๒-๑๓. 
 ๓๐เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๑๓. 

 ๓๑ เรื่องเดียวกัน,    หนา  ๑๖๘. 



  

                                                          

๑๐๔ 
 “บรูจักบุญแลบาปแท  มิใจจะมักระทําบุญ’’๓๒  
 หมายความวา   คนเราบางคน  ทําบุญโดยรูเทาไมถึงการณหรือทําบุญไมรูตัว 
 “อนึ่ง   มิรูจักบุญแลบาปแท    หินใจตนกันมิโสด    เพื่อเห็นทานทําบุญแลกระทําดวย
ทาน”๓๓

 หมายความวา   คนเราบางคน  ทําบุญเพราะเห็นคนอื่นทํา   จึงเลียนแบบถือเปน
ตัวอยาง  
 ไตรภูมิพระรวงตามที่กลาวมาขางตนนี้   แสดงใหเห็นวาทําใหมีอิทธิพลในดาน 
จริยธรรม   สอนใหรูจักความดีและความชั่ว   รูจักใชวิจารณญาณตัดสินวา   อะไรจัดอยูในประเภท
ความชั่ว  (บาป)  อะไรจัดอยูในประเภทความดี   (บุญ)   และสอนใหมีศีลธรรม  รักษาความดีและมี
ความรับผิดชอบ 
 สรุปวา  วรรณกรรมเรื่องไตรภูมิพระรวง   สอนใหเชือ่เร่ืองนรกสวรรค  ผูทําความดี
ยอมไปสูสุคติ   ผูทําความชั่วยอมไปนรก   เมื่อคนมีความเชื่อในเรื่องเหลานี้แลว  ยอมเกิดความเกรง
กลัวตอบาป   จึงพากันทําบญุ  เชน  การใหทาน  รักษาศีล  เจริญภาวนา   ไตรภูมิพระราวงมี
จุดมุงหมายคือ  สอนใหคนเวนชัว่  รูกฎความเปนจริงของสรรพสิ่งและชีวิต (กฏไตรลักษณ)  ลวง
พนวัฏสงสาร  เพื่อเขาถึงนิพพานอันเปนแกนสารและจดุมุงหมายสูงสุดของชีวิต   
 
 ๔.๑.๓  มหาเวสสันดรชาดก 
 

 มหาเวสสันดรชาดก  เปนวรรณคดีที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยนิยมเรียกและเปนที่รูกัน
มาตั้งแตสมัยสุโขทัย  เพราะปรากฏตามศลิาจารึกสมัยสุโขทยัหลักที่  ๓  ที่เรียกวา  “จารึกนครชุม”  

ซ่ึงจารึกไวเมื่อ  พ.ศ.  ๑๙๐๐   ในรัชสมัยของพญาลิไท (พระมหาธรรมราชาที่  ๑)  มีกลาวไววา  
“ธรรมเทศนาอันเปนตนวา  พระมหาชาตหิาคนสวดมไิดเลย”  แสดงใหเห็นวา  การมีเทศนมหาชาติ   
พุทธศาสนิกชนชาวไทยนยิมมีเทศนกันมานานแตสมัยสุโขทัยเปนราชธานีเปนอยางนอย   แตบางที่
ก็เรียกวา  “เทศนมหาเวสสันดร”   บางที่ก็เรียกวา  “เทศนมหาชาต”ิ   เพราะในสมัยของพญาลิไทย
ไดปรากฏในศลิาจารึกหลักที ่ ๖  วัดปามะมวง  กลาวถึงพระมหาธรรมราชาที่  ๑  ทรงผนวชเมื่อ  

พ.ศ.  ๑๐๙๕   กลาวสรรเสริญวา   ทรงประกอบไปดวยทานบารมีคลายกับพระเวสสนัดร   และใน
จารึกวดัเขมาหลักที่  ๑๔  ซ่ึงเชื่อวาจารึกใน  พ.ศ.  ๒๐๗๙   สมัยตอมากลาวถึงการบาํเพ็ญกุศลตางๆ  

 
 

 

 ๓๒ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๑๖๘. 
๓๓ เรื่องเดียวกัน,   หนา ๑๖๙ . 



  

                                                          

 ๑๐๕ 
 

ก็มีกลาวถึงเวสสันดรชาดกวา   “สายปกผืนหนึ่ง  คาตําลึงหนึ่ง  อําแดงหอมซือ้ไวรอง  มหา
เวสสันดร   อําแดงแสนบูชามหาเวสสันดรจารสํารับหนึ่งหนึ่งบาท”๓๔

 เทศนมหาชาติ  แบงเปน  ๑๓  กัณฑ   ประดับดวยคาถา   ๑,๐๐๐  คาถา  ในเวลาเทศนก็
มีดนตรีปพาทยบรรเลงประกอบในแตละกัณฑ 
 การจัดเครื่องบูชากัณฑเทศนที่เรียกวา  เครื่องกัณฑนั้น    ไมมีแบบแผนที่ตายตัว   
เครื่องไทยธรรมสําหรับกัณฑ  จะจัดตั้งโออวดไวใหสัปบุรุษทั้งหลายอนุโมทนา   เครื่องกณัฑนัน้มกั
มีเครื่องสรรพาหาร  ผลไม  กับวัตถุปจจัย  คือ  เงินตรา  และผาไตร  ซ่ึงเปนธรรมเนียมที่ขาดไมได  
ที่มีเครื่องบริขารอื่น ๆ  เพิ่มเติมอีกดวยก็มีมาก   บริหารสําหรับมหาชาติก็ถือกันวาถูกแบบแผนนั้น   
มักจัดเปนจตุปจจัย    คือ    ผาไตร (จีวรปจจัย)    ผลไมตาง ๆ   (บิณฑบาตปจจัย)  เส่ือสาดอาสนะ  
ไมกวาด   เล่ือย  ขวาน  (เสนาสนะปจจัย)  ยาและเครื่องยาตาง ๆ  น้ําผ้ึง น้ําตาล  (คิลานปจจัย)  
เครื่องไทยทานเทศนมหาชาตินี้  มักมีมากกวาเทศนสามัญที่เรียกวา  เทศนธรรมวัตร   และมีเครื่อง
บูชาเทศนาอยางหนึ่งเรียกวา  “หมากพนม”   ประกอบดวยหมากพลู  เปนรูปทรงฝาชีตั้งอยูบนพาน
แวนฟาสองชั้น  มีใบตองเจิมรอบประดับดวยฟกทอง มะละกอ  เครื่องสด  แกะบาง  ทองอังกฤษ
กระจกมีบาง  มีดอกไมสดปนดวย  แตบางแหงก็ไมมีหมากพนมเชนนี้มีแตจัดหมากพลูลงพานเปน
เครื่องตั้งอังคาส   หรือบูชาเฉย ๆ  ก็มี  ไมเปนของจําเปน  เหมือนดังฉัตรธงธูปเทียน  และดอกไม
อยางละพันหนึ่ง   ฉากรูปภาพประจํากัณฑอีกอยางหนึ่ง  เพื่อจะไดพบพระศาสนาพระศรีอาริย  จะ
ไดสมบูรณดวยความสุขอันประเสริฐ 
 ธรรมเนียมในการเทศนมหาชาติ    มักเรียง   ๑๓   กัณฑ    กอนหลังตามนี้   คือ 
 ๑.   กัณฑทศพร    ๒.  กัณฑหิมพานต 
 ๓.  ทานกัณฑ    ๔.  กัณฑวนประเวศ 
 ๕.  กัณฑชูชก    ๖.  กัณฑจุลพน 
 ๗.  กัณฑมหาพน    ๘.  กัณฑกุมาร 
 ๙.   กัณฑมัทรี    ๑๐. กัณฑสักกบรรพ 
 ๑๑. กัณฑมหาราช    ๑๒. กัณฑฉกษัตริย 
 ๑๓.  นครกัณฑ 
 
 

 

 ๓๔ รศ.  ประทีป  ชุมพล,   จิตกรรมฝาผนังภาคกลาง    :    ศึกษากรณีความสัมพันธกับวรรณคดี

และอิทธิพลที่มีตอความเชื่อประเพณีและวัฒนธรรม,   (กรุงเทมหานคร  :  สํานักวิจัยแหงชาติ,   ๒๕๓๙), หนา  
๑๖๔–๑๖๕. 



  

                                                          

๑๐๖ 
 

 อนึ่ง  ถือกันวา  เมื่อพระพุทธเจาไดทรงแสดงชาดกเทศนาจบแลงแลว   ยอมทรงแสดง
จตุราริยสัจตอไปทุก ๆ  เร่ือง  จึงปรากฏเปนธรรมเนียมที่ใครมีมหาชาติแลว  ยอมเทศนาจตุราริยสัจ
ตอไปในวันรุงขึ้น   แทจริงจตุราริยสัจนั้น   เปนอนุตรธรรมสมควรจะศึกษาและสดับตรับฟง   
ยอมจะเกิดบุญราศรีแกผูฟงโดยมิตองสงสัย   ฉะนั้น  การนําจตุราริยสัจมารวมลงเปนกัณฑหนึ่งไว
ทายเวสสันดรชาดกนี้ดวยตามประเพณีที่ชอบ๓๕

 การเทศนมหาชาติ  เปนธรรมเทศนาที่ชาวพุทธไทยนิยมฟงกันมาก  เพราะมีคติธรรม
นิยมที่สอนไปในตัว      ชาวพุทธไดนําเอาหลักคําสอนที่แฝงอยูในเนื้อเร่ืองมาเปนแบบในการ
ดําเนินชีวิต   จนกลายเปนนิสัยฝงแนนอยูในจิตใจ  การบําเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดรไดมี
อิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของชาวพุทธเปนอยางมาก การเทศนมหาชาติเปนการสั่งสอนคน
ใหรูจักบาปบุญคุณโทษ   ประโยชนและมิใชประโยชน  จึงทําใหคนสวนใหญที่ไดฟงเทศนมหาชาติ
แลวมีอุปนิสัยจิตใจออนโยน  มีศรัทธาปสาทะในพุทธศาสนา  ยินดีในการใหทาน  รักษาศีลและ
เจริญภาวนา  ตามจริยาวัตรของพระเวสสันดร  นั่นคือ  สามารถทําใหความเห็นแกตัวหรือความยึด
มั่นถือมั่นวา  นั่นเรา  นั่นของเรา   คอย ๆ  เบาบางลง  จนกระทั่งหมดสิ้นไปในที่สุด  

 การเทศนมหาชาติมีอิทธิพลตอสังคมไทย  ในดานความเชื่อ  คือ  เชื่อวาผูใดไดฟง
เทศนมหาชาติขึ้นครบคาถาพันหนึ่งหรือครบ  ๑๓  กัณฑจบภายใน  ๑ วัน  ผูนั้นจะไดรับอานิสงส  
๕  ประการ  คือ 
 ๑.จะไดไปเกิดในศาสนาของพระศรีอาริยเมตไตรยซึ่งจะมาอุบัติเปนพระพุทธเจาใน
อนาคต 
 ๒.  จะไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค  เสวยทิพยสมบัติอันโอฬาร 
 ๓.  จะไมไปเกิดในอบาย  ทุคติ  วินิบาต 
 ๔.  จะเปนผูมีลาภ  ยศ  ไมตรี   และความสุข 
 ๕.  จะไดบรรลุมรรค  ผล  นิพพาน  เปนพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา 
 นอกจากนี้  ยังมีอิทธิพลตอสังคมไทยในดานตาง ๆ  เชน  ศีลธรรม  จริยธรรม  
ขนบธรรมเนียมประเพณี   วรรณกรรม  จิตรกรรม  การศึกษา  ตลอดถึงการเมืองการปกครองของ
ไทยอีกดวย 
 
 
 
 

 

 ๓๕เรื่องเดียวกัน,   หนา  ๒๑๖. 



  

                                                          

๑๐๗ 
 
 ๔.๑.๔  พระมาลัยคําหลวง 
 
 ชฎาลักษณ  สรรพานิช๓๖  กลาววา    พระมาลัยเปนที่รูจักกันแพรหลายในทุกภาคของ
ประเทศไทย   ในภาคกลางมีวรรณคดีแบบฉบับเรื่องพระมาลัยคําหลวง   ซ่ึงเปนพระนิพนธของเจา
ฟาธรรมธิเบศร  และยังมีเร่ืองพระมาลัยสํานวนอื่น ๆ  ที่แตกตางกันไปในแตละทองถ่ินซึ่งนิยม
สรางกันหลายสํานวน   เพื่อเปนการสั่งสอนอบรมผูฟงใหรูจักบาป   บุญ  คุณ  โทษ  และใหสราง
ความดี   เวนการประพฤติช่ัว   จึงถือวาผูสรางหนังสือพระมาลัย  จะไดกุศลผลบุญอยางสูงในชาตินี้ 
 มาลัยสูตร  เปนพระสูตรนอกพระไตรปฎก  ที่แพรหลายอยูในหมูพุทธศาสนิกชนชาว
ไทยมาเปนเวลาชานาน   ดังปรากฏหลักฐานอยูในวรรณคดีศรีอยุธยาตอนปลาย  คือ  เร่ืองพระมาลัย
คําหลวง   เร่ืองมาลัยสูตร   ไมเพียงเปนที่รูจักกันแพรหลายในประเทศไทยเทานั้น   แตยังเปนที่รูจัก
กันดีในประเทศใกลเคียง  เชน   พมา  ลาว  และเขมร 
 ความมุงหมายของการแตงพระมาลัยคําหลวง  มี   ๓  ประการ  คือ 

๑. เพื่อจะไดพบพระศรีอาริยเมตไตรยในกาลภายหนา 
๒. เพื่อความสุขสวัสดิ์และความเปนสิริมงคลแกตน 
๓. เพื่อลางอกุศลกรรมที่พระองคลอบทํารายเจาฟากรมขุนสุเรนทรพิทักษ  ๓๗  

 พระมาลัยคําหลวงเปนวรรณคดีเกี่ยวกับสาวกประวัติ   ที่มีบทบาทสําคัญตอชีวิตและ
ความเปนอยูของคนไทยในเรื่อง  บาป   บุญ  นรกสวรรค  เชนเดียวกับเรื่องพระไตรภูมิพระรวง   
เมื่อเวลาคนเฒาคนแกทําบุญสุนทาน     ก็มักจะอธิษฐานใหไดไปเกิดในยุคพระศรีอาริย  นั่น
หมายความวา    อิทธิพลของพระมาลัยคําหลวงไดครอบคลุมความรูสึกนึกคิดของคนไทยสมัยกอน  
ซ่ึงแสดงออกมาในความเชื่อเกี่ยวกับโลกนี้โลกหนา   เพราะสมัยพระศรีอาริยเปนสมัยที่จะมาใน
อนาคต    ผูที่จะพบพระศรีอาริยไดจะตองตั้งมั่นอยูในความดี     การกรวดน้ําไปใหผูตายเขาใจกันวา
คงไดเคามาจากเรื่องนี้      ในเรื่องพระมาลัยคําหลวงไดกลาวถึงตอนที่พระมาลัยกลับขึ้นมาจากนรก
นั้น  ฝูงเปรตในนรกฝากใหพระมาลัยมาบอกญาติพี่นองใหทําบุญ  แผสวนกุศลลงไปให  
 เร่ืองพระมาลัยคําหลวงเนนใหเห็นผลของการทําความด ี  มากกวาจะพรรณาถึงการทํา
ความชั่ว       จงึไดพรรณาถึงความรื่นรมยไวอยางละเอียดมากกวาการกลาวถึงความนาเกลียดนากลวั 
 

 

 ๓๖ ชฎาลักษณ   สรรพานิช,     “พระมาลัย  :  การศึกษาเชิงวิเคราะห ”.  วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต,     (คณะโบราณคดี   :  มหาวิทยาลัยศิลปากร,  ๒๕๒๔),  หนา  ๑๔.   
 ๓๗ สนิท   ต้ังทวี,   วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา,     (กรุงเทพมหานคร   :  โอเดียนสโตร   

๒๕๒๗)   หนา ๑๙๘. 



  

                                                          

๑๐๘ 
 

ในนรก  เหมือนไตรภูมิพระรวง   และเนนเรื่องการใหทานไวมากมาย  จึงชี้ใหเห็นวา  ทานเปนบุญ
กริยาวัตถุอยางหนึ่งที่ทําใหบุคคลไปสูสวรรคนั่นเอง 
 แตเดิมนัน้มีพธีิสวดมาลัยสูตร  กันในงานพิธีมงคลสมรส   ขณะที่เจาบาวไปนอนเฝา
หอฝายเจาสาวและเจาบาวจะหาชายที่เปนบณัฑิตฝายละ  ๒  คน  มาสวดคัมภีรมาลัยสูตร  เปน
ทํานองออนหวาน    เพื่อเปนการสั่งสอนเจาบาวเจาสาวใหรูจักบาปคณุโทษ      ประพฤติแตส่ิงที่เปน 
ประโยชนบริสุทธิ์     ประเพณีตามที่วามานี้    ถาจะมีมาแตเดิมก็คงจะเลือน ๆ  กันไปบางแลว  
เพราะการสวดมาลัยในบัดนี้ใชแตในการสวดหนาศพ    แตกระนั้นทุกวันนี้  การสวดมาลัยหนาศพ  
แมมักมีเหลืออยูตามหัวเมือง  สวนในกรุงเทพฯ  โดยปกติมีแตการสวดทํานองอภิธรรมมัตถสังคหะ  
นาน ๆ  จึงจะพบการสวดมาลัยสักครั้งหนึ่ง๓๘   
 เรื่องพระมาลัยคําหลวง  มีอิทธิพลเหนือจิตใจคนไทยในเรื่องบาปบุญนรกสวรรค    
โดยเฉพาะจะมีอิทธิพลในดานการบริจาคทาน   จะเห็นไดวา   เวลาทําบุญทําทาน  คนเรามักจะ
อธิษฐานขอใหพบพระศรีอาริย     ดังคําตอนทายเรื่องที่ผูนิพนธไดอธิษฐานไววา 
  เดชะกุศลมูลนี้ไซร    จงพบพระเมตไตรยวรนาถ   อยาแคลวคลาดบาท- 
 บท     จงเกิดในบงกช     บริสุทธิ์จงเปนบุรุษโดยอิทธิ์       ไดเอหิสิทธิบรรพชา 
      ฉะเพาะภักตราวิมลพรรณ        แหงบรมธรรมพระเมตไตรย      ไดธรรมพิศมัย 
 เสร็จอรรถ       จงทรงอรหัตถสําเร็จ        แลวจงเสด็จนฤพาน    เมื่ออวสานนั้น 
 ไซร   ประนิธานนี้จงไดดุจน้ําใจปอง ๓๙  
 หมายความวา   ดวยเดชแหงกุศลที่ขาพเจาไดบําเพ็ญมานี้   จงไดพบพระศรีอาริย
เมตไตรย   เกิดเปนผูชายขอไดบวชในศาสนาพระศรีอาริย   บรรลุพระอรหันต  อันเปนที่ส้ินกิเลส  
คือการบรรลุพระนิพพานเทอญ 
 การใหทานเปนอีกวิธีหนึ่งที่มนุษยนิยมบําเพ็ญในเวลาทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหญาติ
ผูลวงลับไปแลว   โดยเชื่อวาทานที่อุทิศใหนั้นจะทําใหญาติผูลวงลับไปไดรับบุญกุศล   พนจากทุกข
ทั้งปวง  ในพระมาลัยคําหลวง  ก็กลาวถึงทานเชนกัน   คือ  ขณะที่พระมาลัยไปนรก    พวกสัตวนรก
สงความใหพระมาลัยชวยบอกญาติพี่นองของตนดวยวา   ตนไดรับความลําบากขอใหทําบุญอุทิศ
สวนกุศลไปใหดวย     พระมาลัยจึงนําความมาบอกชาวมนุษยวา 
 
 

 

 ๓๘ เรื่องเดียวกัน,   หนา  ๑๙๕. 

 ๓๙ เจาฟาธรรมาธิเบศ,   พระมาลัยคําหลวง,   (กรุงเทพมหานคร  :  มหามกุฏราชวิทยาลัย,   ๒๕๐๙) 

,    หนา  ๔๔. 



  

                                                          

๑๐๙ 
 
   คร้ันฝูงชนยินดีพระศาสน   วาฝูงญาติทุกขวิบัติ    ก็โทมนัสรํ่าไร ไดฟง 
  ภัยในนรก      ก็ตื่นตระหนกประพรั่น     อภิวันทพระตรัยสรณา     ทําทานาทิ- 
  กุศล      บําเพ็ญผลบุญญา      แลวพงศาจึ่งอุทิศ       กุศลอิฏฐสงให      ขอจงได 
  พงศพันธุ        พนจากสรรพทุกขา        ดวยเดชาเราแผผล        กุศลทักษิโณทก  
    คร้ันตกเมธนีสาร     ฝายนรกกานตปรีดา     อนุโมทนาสวนกุศล...๔๐

 จากขอความนี ้   จะใหเหน็วา   พวกญาติของสัตวนรกพอรูวา  พวกญาติที่ตายไปแลว
ของตนตกนรก   ก็เกดิความเสียใจ   สงสารพวกสัตว  ดวยการกรวดน้ําไปให  ดวยอานิสงสของ 
บุญที่พวกเขาไดบําเพ็ญนี้   ขอใหพวกญาติของตน  พนจากทุกขทั้งปวง   พวกเปรตก็อนุโมทนาสวน
บุญที่พวกญาติอุทิศไปให 
 การทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหญาติผูที่ลวงลับไปนี้   ไดรับอิทธิพลจากเรื่องพระมาลัย  
จะเห็นไดวา   ในปจจุบันชาวพุทธไทยก็ยังทําอยูเปนนิตย  เปนประเพณีหนึ่งที่ชาวพุทธ ควรรักษา
สืบทอดใหคงอยูตลอดไป 
 เร่ืองพระมาลัย   เนนใหเห็นผลการทําความดีแลวจะไดรับความสุขบนสวรรค   จึง
พรรณาใหเห็นความรื่นรมยของสวรรคอยางละเอียดเพื่อชักชวนใหทําความดี   ในเร่ือง  พระมาลัย
ไดขึ้นไปบูชาพระเจดียจุฬามณี  และในโอกาสนั้นไดเฝาพระศรีอาริย   ขณะคอยเฝาพระศรีอาริย  ได
พบพระอินทรและเทวดาที่มาไหวเจดียจุฬามณีดวย       พระอินทรไดเลาใหพระมาลัยฟงวา  เทวดา
แตละองคไดทําบุญกุศลแตคร้ังที่เกิดเปนมนุษยอยางไร  จึงสงผล(อานิสงส)ใหไดขึ้นมาเสวยสุขอยู
บนสวรรค   เชน 
 อานิสงสจากการเผาผีไมมีญาติ    และการทําบุญ      ดังขอความวา    “วาเทเวศนนี้ไซร  
เมื่ออยูในอนุราชบุรีนารถประไพ   ชางหูกไหมทอผา  เผากเฬวรากผูอนาถ   ถวายบิณฑบาต
จีวรปจฐรณเสนาสนทาน   แกสงฆญาณยิ่งพน   อุทิศผลสงไป  แดผูกษัยสุดสกนธ   เดชะกุศลอัน
กระทํา   เที่ยงแทนําศุไข   สมบัติในปรโลก๔๑

 เทพบุตรนี้แตกอนเปนชางหูกและชางชุน   อาศัยอยูในแควนอนุราชบุรี   ไดทํากุศล
ตาง  ๆ เชน  ใหทาน  รักษาศีล   เจริญเมตตาภาวนา  และชวยเผาศพไมมีญาติ  ดวยบุญกุศลนี้  จึงเกิด
เปนเทพบุตร  มีบริวารสามหมื่น 
 

 
 

 

 ๔๐เรื่องเดียวกัน,   หนา  ๖ . 

 ๔๑ เรื่องเดียวกัน,   หนา  ๑๔ .  



  

                                                          

๑๑๐ 
 

 อานิสงสจากการถวายปจจัยส่ี     และการรักษาศีล     ดังขอความวา   “วาเทวาผูนี้    
เปนเศรษฐีบุรพกาล  ช่ือหริบาลสมญา   มีศรัทธาศีลวัตร  ในตรัยรัตนนิจกาล   สรรพทานทุกสิ่งโสด   
ผาพรรณโภชนโอสถ  ชลารสไตรจีวร  ถวายสงษร     มนัศา   ดวยเดชผลานิสงสไซร    สงสืบให
สมบัติสวรรค    บริวารมหันตสามหมื่น  สําราญรื่นรมยา”๔๒

 เทวดานี้แตกอนเปนเศรษฐีช่ือวาหริบาล   มีจิตศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาได
ถวายจตุปจจัย  มีจีวรเปนตน    แกพระสงฆ   และรักษาศีล  ๘  เปนประจํา  ดวยอานิสงสแหงการ
ทําบุญเหลานี้    เมื่อตายไป   จึงไปเกิดในสวรรค  มีบริวารสามหมื่น 
 อานิสงสการใหขาวแกเพื่อนเลี้ยงโค    ดังขอความวา   “วาเทพาแตกอนกาล  เปน
โคบาลกลางไร  เอาโภชนะไปใหทาน  เพื่อนโคบาลดุจกันกุศลนั้นเพียงนี้  ใหผูบมีศีลคุณ  ผูอับบุญ
บสืบไว  ถาผูใดใหทาน  ใหบริวารพันหนึ่ง รูปโฉมพึงพอใจ”๔๓

 เทพองคนี้มีบริวารนับพัน   ในมนุษยชาติเปนโคบาลไดเกื้อกูลเพื่อนโคบาล    (คนเลี้ยง
วัว) ดวยกัน    ดวยขาวสุกเพียงนิดหนอย   กุศลเพียงนั้นไดนําความสุขอันสมควรบนสวรรค  
 อานิสงสการใหขาวแกกา  ดังขอความวา  “เทพนี้อยูมนุษย  ประดาษสุดทลิททา  เที่ยว
เกี่ยวหญานิรันดร   ขายเลี้ยงชีวันอาตมา  ใหทานกาบหึงส    ขาวกอนหนึ่งเทานั้น    มวยดลสวรรค
เสวยสวัสดิ์  มีบริษัทรอยองคดวยผลสงสืบสรรค”๔๔

 เทพบุตรนี้เมื่อครั้งเปนมนุษย   เปนคนยากจน   มีอาชีพเกี่ยวหญาเลี้ยงชีวิต  ครั้นถึง
เวลากินขาวกลางวัน  จึงแกหอขาวออก     ไมทันจะกินขาว   เห็นกาตัวหนึ่งบินมาจับอยูที่ใกลตน  
คิดวา  กาตัวนี้แสบทองหิวขาวเหมือนเรา   จึงปนขาวใหกา   เวลาใกลตาย   ระลึกถึงทานที่ตนใหแก
กา  เมื่อตายไปแลวเกิดเปนเทพบุตรบนสวรรคมีบริวารพันหนึ่ง 
 อานิสงสจากการบํารุงพุทธศาสนา  ดังขอความวา 
   เทพนี้ทาวอภัยทุษฐ   เปนจอมมกุฏในลังกา    เปนทานาธิปไตย    รัตน- 
  ไตรอุปถัมภ      เธอยอยกพระศาสนา       คารวตาพระตรัยรัตน      ดวยสักกัจจ- 
  ศรัทธา          โพธิรุกขาก็บํารุง      พระสถูปผดุงผดานิตย       มารดรบิตุอุปถัมภ 
   อาวาศกรรมมกุฏาคาร     จตุปจจัยทานนิตยภัตร   ถวายสังฆัสดิลก     พรรณิพพ 
  ก็พึ่งพา           สรรพยาจกนาเนก        ทานอดิเรกรวดเมื่อ       บบายเบื่อบุญบาล   
 
 

 

 ๔๒ เรื่องเดียวกัน  หนา  ๑๓. 
 ๔๓ เรื่องเดียวกัน,   หนา  ๑๒. 
 ๔๔ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๑๑. 



  

                                                          

 ๑๑๑ 
 

  ทั้งผลทานก็ประสัฏฐ   ทั้งศีลวัตก็ประเสริฐ   จึงบังเกิดสวรรคา    บริวาราเปน- 
  ขนัด  แสนสมบัติเหลือขนาด๔๕

 เทพบุตรองคนี้แตกอนเปนพระกนิฎฐาของพระเจาอภัยทุฏฐคามินี    ช่ือวาดิศราช เมื่อ
พระองคไดครองราชย    ไดมีศรัทธาแกกลาในพระพุทธศาสนา  บริจาคทรัพยใหเปนทานแกคนยาก 
จนเข็ญใจ   และเปนผูตั้งมั่นอยูในศีลบําเพ็ญกิจในทางธรรม   กระทําการอุปถัมภบํารุงพระศาสนา   
มีความเคารพพระรัตนตรัย    ตั้งอยูในศีล ๕   รักษาอุโบสถศีลตามปกษ   บริจาคทานแกวณิพก  
ถวายทานแกพระภิกษุสงฆ   และสรางสถูปเจดีย   เมื่อตายไปแลวไดไปเกิดเปนเทพบุตรในสวรรค
ช้ันดาวดึงส    มีนางอัปสรหาหมื่นเปนบริวาร 
 อานิสงสการเปนไวยาวัจกร  ดังขอความวา   
   วาเทวราชนี้ไซร   อุบัติในทลิททา    เห็นสมณอายาจน   เที่ยวบิณฑบาต 
  โดยสกล    เอาโภชนตนแตงถวาย    เอาภาชนผายตามตรอก        ตักเตือนบอก 
  บานอื่น   รองเครงครื้นปาวชน   ทานขวายขวนตามได    ใสบาตรไทถวายทาน 
    ชนชาวบานปรีดา    คือโภชนามามาก    บางใฝฝากทลิทชาย    ไดโภชนหลาย- 
  เหลือแหล        เพื่อเผ่ือแผผลทั่ว           บทําตัวเตือนทาน      กุศลปานฉะนี้ไซร    
  จึงอุบัติในวิมาน  มีศฤงคารสมบัติ๔๖

 เทพบุตรนี้อยูในอนุราชบุรี   เปนไวยาวัจกรแกพระภิกษุสงฆในพุทธศาสนา   ครั้น
เวลาภิกษุเที่ยวบิณฑบาตไปตามลําดับตรอก    เจาของเรือนไมรูวามีพระภิกษุมายืนรออยู   จึงรอง
บอกใหเจาของเรือนออกมาใสบาตรเปนประจํา   สวนตนอยากจะใหทาน  แตขัดตรงที่ยากจน   จึง
ไดทําหนาที่ไวยาวัจกรรองปาวมิไดขาด    ถาแมตนไดทําไทย   ควรจะทําสักการะบูชาแดพระสงฆ   
ก็ถวายทานตามกําลังของตนที่หามาไดโดยชอบธรรม   ดวยอานิสงสนี้   จึงมาเกิดในวิมานมีทรัพย
สมบัติมากมาย 
 อานิสงสการถวายดอกบัวแกพระมาลัย   
 วันหนึ่งพระมาลัยไปบิณฑบาตในหมูบาน   มีชายยากจนคนหนึ่งเปนผูมีความกตัญู
ตอบิดามารดาเปนนิตย   ชายคนนี้ไดลงที่สระน้ํา  แลวบรรจงเด็ดดอกบัวมาแปดดอก  ตอจากนั้นจึง
เดินทางไปพบพระมาลัย  แลวไดถวายดอกบัวพรอมกับอธิษฐานวา  “เดชขาพเจาไดถวาย  อุบล
พรายพรรณรัตน  แมนจักอุบัติชาติใด  อันความไร หฤชาติ  อยามีในอาตมแหงขา  ไดสหัสสาแสน
ชาติ  ขอทรัพยกลาดเกลื่อนตา  อยาทลิททาทุกภพ”๔๗

 

 ๔๕ เรื่องเดียวกัน ,   หนา  ๑๕. 

 ๔๖เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๑๖–๑๗ 
 ๔๗เรื่องเดียวกัน ,   หนา  ๗. 



  

                                                          

๑๑๒ 
 

 จากขอความที่กลาวมานี้   แสดงใหเห็นวา   การใหทาน  เปนบุญอยางหนึ่งในบุญกิริยา
วัตถุ  ๓   (ทาน  ศีล  ภาวนา)  ที่มนุษยกระทําเปนอันดับแรก  เพราะทํางาย  เห็นผลทันตาในปจจุบัน   
เปนบันไดขั้นแรกที่เชื่อมตอศีล  ภาวนา  ตอไป  และมีความเชื่อวา  การใหทานจะสงผลใหผูบําเพ็ญ
ทานไดไปเกิดในสวรรค   อันเปนสถานที่  ๆ  มนุษยปรารถนา 
 จะเห็นไดวา    ความเชื่อในเรื่องการถวายทานเหลานี้แลว   ยอมมีอิทธิพลในดานจิตใจ  
ทําใหมนุษยพากันแตคุณงามความดี   หวังจะไดไปเกิดในภพภูมิสุคติ 
 พระมาลัยคําหลวงจึงมีอิทธิพลตอคนไทยในดานพุทธศาสนา  โดยเฉพาะในดานการ
บริจาคทาน    เปนสิ่งที่ เห็นไดงายและทํางายในสังคมในยุคปจจุบัน    แตการใหทานใน
พระพุทธศาสนา    จะตองประกอบดวยเจตนาทั้ง  ๓  อยาง  คือ  กอนให  กําลังให  และหลังใหทาน
แลว   มีจิตใจดียินดีในทานที่ตนใหไปแลว  รวมทั้งไทยธรรมตองเปนของที่ไดมาโดยสุจริตเปน
ประโยชนตอผูรับและผูรับตองเปนผูศีลบริสุทธิ์   ทานนั้นจึงจะมีอานิสงสมาก 
 
๔.๒  ประเพณีการทําบุญในภาคตาง ๆ  ท่ีเก่ียวกับเร่ืองทาน 
 
 เสฐียร   โกเศศ    ใหคําจํากัดความของคําวา    ประเพณี  หมายถึง  ความประพฤติที่ชน
หมูหนึ่งอยูในที่แหงหนึ่ง   ถือเปนแบบแผนกันมาอยางเดียวกัน   และสืบตอกันมานาน   ถาใครใน
หมูประพฤตินอกออกแบบก็ผิดประเพณี   หรือผิดจากจารีตประเพณี๔๘    และประเพณี  คือ  นิสัย
สังคม  หรือ  ความประพฤติของสังคมที่กระทําซํ้า ๆ  อยูบอย ๆ จนเกิดความเคยชิน๔๙

 ประเพณี    คือ ส่ิงที่นิ ยมถือประพฤติปฏิบัติ สืบ  ๆ   กันมาจนเปนแบบแผน  
ขนบธรรมเนียม  หรือ  จารีตประเพณี๕๐

 การทําบุญ   หมายถึง   การทําความดี,   ทําส่ิงที่ดีงาม,  ประกอบกรรมดี  ดังที่ทาน
แสดงในบุญกิริยาวัตถุ  ๓  หรือ  บุญกิริยาวัตถุ  ๑๐  แตที่พูดกันทั่วไป   มักเพงที่การเลี้ยงพระตัก
บาตร   ถวายจตุปจจัยแกพระสงฆ  บริจาคบํารุงวัดและการกอสรางในวัดเปนสําคัญ๕๑

 

 ๔๘ เสฐียรโกเศศ,   วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ  ของไทย,   (กรุงเทพมหานคร :  คลังวิทยา,  
๒๕๑๖),   หนา   ๓๗–๓๘. 
 ๔๙ เสฐียรโกเศศ,   การศึกษาเรื่องประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยกอน,   (กรุงเทพมหานคร  :
คลังวิทยา,  ๒๕๒๑),  หนา   ๓๗–๓๘. 
 ๕๐ ราชบัณฑิตยสถาน,   พจนานุกรม   ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,   (กรุงเทพมหานคร  :  อักษรเจริญ-
ทัศน,     ๒๕๓๐),   หนา  ๕๐๘. 
 ๕๑  พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต) ,   พจนานุกรมพุทธศาสตร,    ฉบับประมวลศัพท,   หนา  ๙๔. 



  

                                                          

๑๑๓ 
 

 ฉะนั้น    ประเพณีการทําบุญ    จึงหมายถึง      การทําความดีที่สังคมประพฤติปฏิบัติ
สืบ ๆ  มาตามแบบแผนหรือจารีตประเพณี 
 ในวิทยานิพนธนี้   จะไดศึกษาประเพณีการทําบุญในภาคตาง ๆ  คือ 
 ๑. บุญตานกวยสลาก  ภาคเหนือ  ๒.  บุญวันสารท  ภาคกลาง  
 ๓.  บุญชิงเปรต  ภาคใต   ๔.  บุญผะเหวด   ภาคอีสาน   
 ดังตอไปนี้ 
 
 ๔.๒.๑  บุญตานกวยสลาก  (ภาคเหนือ) 
 
 ประเพณีการทําบุญภาคเหนือของไทย   คือ   ตานกวยสลาก   คําวา  “ตานกวยสลาก”    
เปนภาษาพื้นเมืองของไทยลานนาหรือภาษาเหนือของไทย   มีความหมายตรงกับภาษาไทยภาค
กลางวา  “การทําบุญสลากภัตร”     ซ่ึงประเพณีนี้ของชาวลานนา   นิยมจัดทําในชวงฤดูสารทคือ
เดือนสิบเชนเดียวกับการชิงเปรตของภาคใต    เดือนสิบของทางภาคใตตรงกับเดือนสิบสองทาง
ภาคเหนือ 
 ประเพณีการตานกวยสลาก    เปนประเพณีที่ทํากันมานานแลว  เปนประเพณีที่ใหญ
และทุกคนใหความสําคัญเปนพิเศษ   สังเกตไดจากการจัดเตรียมสิ่งของตาง ๆ     นับเปนหลายวัน    
บางแหงเปนเดือนก็มี 
 สวนความเปนมาของประเพณีตานกวยสลากลานนา     ตามที่ปรากฏตํานานทางลาน
นาซึ่งเปนความเชื่อดั้งเดิม    มีมูลเหตุมาจากขุททกนิกาย  ธรรมบทอรรถกถา๕๒วา 
 เมื่อคร้ังพุทธเจา    ยังทรงพระชนมอยู    ขณะที่กําลังแสดงธรรมอยูในวดัพระเชตวัน  
ไดมีหญิงคนหนึ่งอุมลูกชายวิง่หนีนางยักษณิี     นางเห็นจวนตวัจึงไดวิ่งตรงเขาไปกราบแทบพระ
บาทของพระพุทธองคแลว    ไดขอความชวยเหลือ   ซ่ึงพระพุทธองคทรงชี้ใหนางทั้งสองใหเห็น
โทษในการจองเวรซึ่งกันและกัน      และในความรับผิดชอบชั่วดี     พรอมทั้งนางยกัษิณเีองก็ไดรับ
ศีล   ๕    จากพระพุทธองค    จากนั้น   นางยักษณิีไดรํ่าไหกราบทูลพระพุทธองควา  นางเมื่อรับศีล  
๕   แลว    กไ็มทราบวาจะไปทํามาหากนิอะไร   นางกุมาริกาเหน็ดงันั้น  จึงรับอาสาพานางไปอยู
ดวย    นางยักษิณี    เมื่อไดรับอุปการะจากนางกุมาริกา ก็มีความคิดอยากจะตอบแทนบุญคุณ  โดย
ไดชวยเปนผูพยากรณเกีย่วกบัเรื่องฤดูตาง ๆ     คือ  ใหทํานาในที่ดอนในปที่ฝนมาก   และทํานาในที ่
 

 

 ๕๒ ขุ.ธ.อ.  (บาลี)  ๑/ ๔๖–๔๙. 
 



  

๑๑๔ 
 

ลุมในปฝนแลง     นางกุมาริกาไดปฏิบัตติามคําแนะนํา   ทําใหมีฐานะร่ํารวยกวาคนอื่น ๆ     ใน
ละแวกนั้น    คนทั้งหลายจึงพากันมาสอบถามนาง      นางเองก็ไดบอกวานางยักษณิีชวยเหลือนาง   
คนเหลานั้นจึงพากันไปขอใหนางยกัษณิีชวยเหลือบาง   นางยักษณิีก็ชวยทําใหคนเหลานี้มีฐานะ
ความเปนอยูดขีึ้น    ตางพากันสํานึกในบญุคุณที่ไดรับจากนางยกัษณิี     จึงไดพากันนําเอาอาหาร
เครื่องใชตาง ๆ  ไปถวายให     แตเนื่องจากอาหารและเครื่องใชที่นํามาถวายมีมาก  นางยกัษณิีจึง
นําเอามาทําโดยใหพระสงฆจับสลากตามเบอรดวยหลักของอุปโลกนกรรม    คือ  ของที่ถวายนัน้จะ
มีราคานอยมากตางกัน     ใครจะไดอยางไหนก็สุดแตโชคของพระสงฆรูปนั้น 
 นี้เปนมูลเหตุของประเพณีตานกวยสลากของภาคเหนือของไทยเรา    สําหรับประเพณี
ตานกวยสลากนี้     นิยมจัดทํากันในชวงเดือน  ๑๑- ๑๒   ของภาคกลาง   หรือในราวเดือน  
กันยายน-ตุลาคม     ทั้งนี้สืบเนื่องมากจากเปนชวงที่ชาวบานวางจากการทํานา    ผลไมหลายชนิด
กําลังสุก      ชาวเมืองสวนใหญหยุดพักในการเดินทางออกนอกบานเพราะเปนชวงฤดูฝน   พระสงฆ
เองก็อยูในชวงจําพรรษาอยางพรอมเพรียงมีโอกาสหาเงินเขาวัด     และมีโอกาสสงเคราะหคน
ยากจนเปนสังฆทาน  เวนแตวัดใดมีการตั้งธรรมหลวง(เทศนมหาชาติ)  วัดนั้นจะเวนจาการทําบุญ
สลากภัตรดังกลาว 
 พิธีกรรมในประเพณีตานกวยสลาก  มีดังนี้ 
 กอนทําพิธีตานกวยสลาก   ๑  วัน   เรียกวา”วันแตงดา”   เปนวันจัดเตรียมส่ิงของเพื่อ
ใสในกวยสลาก  ผูชายจะตดัไมมาจักตอกสลากตานกวย(ชะลอม)   ไวหลาย ๆอัน  หญิงจะจัดเตรียม
ส่ิงของที่จะนํามาบรรจุในกวย  เชน  ขาวสาร  พริกแหง  หอม  กระเทยีม  เกลือ  กะป  น้ําปลา  ขนม  
เมี่ยง  บหุร่ี  ไมขีดไฟ  เทยีนไข  สียอมผา  บรรจุลงในกวยสลากที่กรุดวยใบตอง   ใบหมากผูหมาก
เมีย   ใสยอดคือธนบัตร   ผูกติดไม  เสยีบไวในกวยใหสวนยอดหรอืธนบัตรโผลมาแลวรวบปาก
หรือธนบัตรที่ใสนั้นไมจํากดัวาเปนจํานวนเทาใด  สวนสลากโชคหรือสลากกวยใหญ   ของทีน่ํา
บรรจุในกวยเชนเดียวกับสลากนอยแตปริมาณมากกวาหรือพิเศษกวา    สมัยกอนจะทําเปนรูปเรือ
หลังเล็ก  มีขาวหมอแกง  ถวยแกงถวยชาม  เครื่องนอน   เครื่องนุงหม    อาหารสําเร็จรูปใสไวดวย    
มีตนกลวย   ตนออยผูกติดไวยอด  หรือธนบัตรจะใสมากกวาสลากนอย    กวยสลากทุกอันตองมี
เสนสลาก   ซ่ึงทําจากใบลานหรือปจจบุันใชกระดาษมาตัดเปนแผนยาว ๆ  เขียนชื่อเจาของไว         
และยังบอกอีกวาจะอุทิศไปใหใคร  เมื่อเขียนเสร็จก็จะนําไปไวหนาพระประธานในวหิาร  โดยมี  ปู
จาน  อาจารยวัด(มรรคทายก) เปนผูจัดให   จากนั้นกจ็ะนับจําวนภกิษุสามเณรทีม่ารวมงาน  โดยมี
สวนของพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  และปูจาน 
 
 

  



  

๑๑๕ 
 
 ก อ นที่ จ ะ มี ก า ร ถ ว า ย ส ล า กนั้ น     จ ะ ต อ ง มี ก า ร ทํ า เ ส น ส ล า ก ขึ้ น ก อ น   
จากนั้นก็จะนําเอาจํานวนพระภิกษุสามเณรที่นิมนตมามาจับสลากกัน  เมื่อภิกษุสามเณรไดรับสวน
แบงแลว     ก็จะหาที่แหงใดแหงหนึ่งในบริเวณลานวัด      ประกาศพรอมจัดการออกสลากพรอม
อานเรื่องเจาของสลากที่จับไดดัง ๆ   หรือบางรูปก็ใหเด็กวัด  เปนผูตะโกนให  โดยเจาของก็หิ้ว
ตานกวยสลาก       ตามหาเสนชื่อของตน  เมื่อพบก็จะนํากวยสลากเขาถวายพระภิกษุหรือสามเณร
ตามแตจับได   ทานก็ใหศีลใหพร   พรอมกับอนุโมทนา  พรอมกับคืนเสนสลากให   เจาของก็จะนํา
สลากไปกองไวในวิหารเมื่อเสร็จงาน   มัคคทายก    ก็จะเปนผูเก็บรวบรวมเอาไปเผา    เปนอันเสร็จ
พิธี 
 
 ๔.๒.๒  บุญวันสารท  (ภาคกลาง) 
 
 คําวา   สารท เปนรูปภาษาบาลีมาจากคําวา  สรท    แปลวา  ฤดูใบไมรวง  เปนชื่อ
เทศกาลทําบุญในวันส้ินเดือน  ๑๐    ที่เรียกวา  ทําบุญสารท  เพื่ออุทิศสวนกุศลใหแกญาติที่ลวงลับ
ไปแลว  เพราะเชื่อวาเดือน  ๑๐  ตั้งแตวันเพ็ญ(ขึ้น  ๑๕  ค่ํา)  ถึงส้ินเดือน  ๑๐    ญาติ ๆ  ที่ไปเกิดเปน
เปรตจะไดรับการปลดปลอยใหมารับสวนกุศลจากญาติ  ๆ  ของตนในโลกมนุษย  ชาวไทยบางถิ่น  
เชน  ชาวภาคใตนิยมทําบุญสารท  ๒  วัน  คือ  วันแรม  ๑  ค่ําเดือน  ๑๐  เรียกวา  วันตอนรับเปรต  
และวันแรม  ๑๕  ค่ําเดือน  ๑๐  เรียกวา  วันสงเปรต  ประเพณีสารทเดิมเปนของพราหมณ   ซ่ึงนิยม
นํารวงขาวกําลังทอง  (ที่เปนน้ํานม) มาทําเปนขาวยาคูและกวนเปนขาวปายาสสําหรับเลี้ยงพราหมณ  
คนไทยนําวิธีการนี้มาใชกวนขาวทิพย  แตโดยทั่วไปนิยมทํากระยาสารทเปนขนมหลักของประเพณี
สารท 
 สารทเปนพิธีพราหมณมาแตเดิม  เรียกวา  พิธีภัทรบทลอยบาป   ดังปรากฏในพระราช
พิธีสิบสองเดือนที่รัชกาลที่  ๕  ทรงอางตําหรับทาวศรีจุฬาลักษณมาตอนหนึ่งวา  
 คร้ันเดือน  ๑๐    ถึงการพระราชพิธีภัทรบทเปนนักขัตฤกษ     มหาชนทํามธุปายาส
ทาน   และจะเด็ดรวงขาวสาลีเปนปฐมเกบ็เกี่ยว  พอพราหมณทั้งปวง  กเ็ร่ิมการพลีกรรม  สรวง
สังเวยบูชาพระโพสพ  (แมโพสพ)   ตั้งปญจสาครเต็มดวยน้ําในเทวสถาน            อบรมน้ําดวย
เครื่องสุคนธชาติและบุปผชาติ        ใหมกีล่ินหอมเปนอนัดีแลว       จงึเชิญพระเทวรูป  ๑๖    ปาง    
ลงสรง    อานพระเวท    เพื่อจะใหบําบดัอุปทวจัญไร    ภัยพยาธิทกุขโทษตาง ๆ    อันวาหมูพร
หามณบรรดาซึ่งไดเลาเรียนไตรเพท    ยอมถือลัทธิวา  เดือน  ๑๐  เปนปฐมคัพภสาลี     มหาชนเก็บ
เกี่ยวมาทํามธุปายาสยาคูเล้ียงดูพราหมณ     เพื่อจะใหเปนมงคลแกขาวในนา         อันเมล็ดรวงขาวนี ้
 



  

                                                          

๑๑๖ 
 

เปนปางพระโพสพ        แมชาติพราหมณผูใดยังมิไดลอยบาปจะพึงบรโิภคมธุปายาสและยาคู     อัน 
บุคคลกระทําดวยปฐมคัพภชาติสาลี     ก็ยังเกดิทุกขโทษอุปทวจัญไรแกตน   ทัง้ปราศจากความ
สวัสดิมงคลแกนรชาติทั้งหลาย     เหตุดังนั้น   พราหมณาจารยผูรูเพทางคศาสตร  จึงกระทําพิธีภทัร
บทลอยบาป๕๓   
 นี้เปนพิธีที่มีมาแตสุโขทัยเปนแบบพราหมณแทไมมีพุทธเจือปน  เปนพิธีเกี่ยวกับการ
ใหความสําคัญของธัญพืช  คือขาวสาลีนั่นเอง    จึงพอสรุปไดวา  ขาวแรกไดหรือผลแรกไดของ
ธัญพืช     พราหมณก็ใหความสําคัญจนตองมีพิธีทางศาสนา     เพราะอยางนอยก็เปนพืชที่เล้ียงชีวิต
มนุษยใหยืนยาวมา     นี่คือประวัติความเปนมาของสารทฝายพราหมณในประเทศไทย 
  สําหรับในอินเดียตนกําเนิดศารทธพราหมณ    เสฐียร  โกเศศ  ไดใหขอสันนิษฐานวา  
นาจะไดตนเคามาจากชาวฮินดู   เพราะมีลักษณะทําบุญใหผูตายและทําในเดือนภัทรบท  (เดือนสิบ)   
พิธีมีการเชิญพราหมณมาประกอบพิธีดวยการถวายของสังเวย  เชน  ขาวสุก  เงิน  นมเปรี้ยว  ผัก  
พืชผล  และอาหารคาวหวานอื่น ๆ  เพื่อสงดวงวิญญาณของผูตายสูสวรรคตามความเชื่อของชาว
ฮินดู  ลูกชายเปนผูที่เปลื้องพอแมใหพนจากขุมนรกชื่อปุตตะ  หรือขุมนรกปุตตะได    ดังนั้นจึงมีพิธี
ที่ช่ือวา  ปณฑะ  คือเซนสังเวยดวงวิญญาณดวยกอนขาว (ปณฑะ)     เพื่อใหดวงวิญญาณมีกําลัง
สามารถเดินทางไปสูปรโลกได 
 พิธีสารทจะมีมูลเหตุมาแตอันใดก็ไมปรากฎชัดที่จะหามูลเหตุใหเขารอยทาง
พระพุทธศาสนา  แตก็มีเคามูลอยูที่เรื่องบุรพชาติของพระอัญญาโกณฑัญญะ   ซ่ึงพอจะยกมาเปน
มูลเหตุแหงการทําบุญวันสารทได    มีเรื่องอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนาวา 

 ในสมัยที่พระปุสสะพุทธเจาเปนพระโอรสของพระเจาชยัเสน  พระเจาชัยเสนถือวา
พระพุทธเจาเปนพระโอรสของตน            จึงทรงผูกขาดการบํารุงเลี้ยงพระพุทธเจาและพระสงฆแต
ผูเดียว    ตอมาปุสสกุมารและนองชายตางมารดา  ๒  องค    คิดอุบายสรางสถานการณใหเกิดกบฏ
ขึ้นในชนบทชายแดน    เมื่อพระบิดาทรงมอบหมายใหไปปราบกบฏ   ก็ทรงปราบไดสําเร็จ   และ
เมื่อบิดาออกพระโอฏฐประทานพรใหเลือกไดตามความปรารถนา   ราชบุตรทั้ง  ๓  จึงทูลขอ
พระราชานุญาตบํารุงพระพทุธเจาและพระสงฆตลอด  ๗  ป  พระบิดาไมทรงอนุญาต  ไดตอ
รองลงมาเรื่อย ๆ  จนตกลงกันไดที ่  ๓  เดือน   ราชบตุรทั้งสาม   ทรงมอบหมายใหนายอําเภอคน
หนึ่งเปนผูจดัการทั้งหมด     รวมทั้งการหาคน       และขาวของมาบํารุงเลี้ยงพระตลอด      ๓   เดือน     
คนที่นายอําเภอชักชวนมารวมงานนั้นมีจํานวนหมื่นคน          และในจาํนวนนั้นมีคนจํานวนหนึ่งไม 

 

 

 ๕๓ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา ฯ,   พระราชพิธีสิบสองเดือน,   (กรมศิลปากร,    บรรณาคาร ,  

๒๕๑๓),  หนา  ๕๙๓–๕๙๔. 



  

                                                          

๑๑๗ 
 

ศรัทธา   จึงแอบกินอาหารที่เตรียมถวายพระแตละวัน     ขโมยไปใหลูกและเมีย     หรือทําใหไฟ
ไหมโรงอาหาร    คนพวกนี้    เมื่อตายจึงไปเกิดเปนเปรตทนทุกขทรมานอยูในเปรตวิสัยถึง  ๙๒  
กัปป   มาในภัทรกัปนี้     สมัยพระพุทธเจาพระนามวากัสสปะ   เปรตพวกนี้ไดมีโอกาสขึ้นมายังโลก
มนุษยอีกเพื่อขอสวนบุญจากญาติ   แตไมมีผูใดอุทิศสวนกุศลใหเลย   จึงเขาไปเฝาพระกัสสปะพุทธ
เจาและไดรับพยากรณวาจะมีญาติอุทิศสวนกุศลใหในสมัยของพระโคดมพุทธเจา   ญาติผูนั้นคือ
นายอําเภอสมัยโนน  มาเกิดเปนพระเจาพิมพิสาร   ในสมัยพุทธกาล  เปรตพวกนั้น   เมื่อมีโอกาสจึง
ขึ้นมาคอยรับสวนบุญจากพระเจาพิมพิสาร   แตเพราะไมทรงทราบ  พระเจาพิมพิสารจึงมิไดทรง
อุทิศพระราชกุศลสงใหเปรตพวกนี้   เปนเหตุใหรูสึกผิดหวังและสําแดงอาการตาง ๆ  ออกมา   พระ
เจาพิมพิสารเสด็จไปทูลถามพระผูมีพระภาค      จึงทรงทราบเรื่อราวทั้งหมด   แลวทรงจัดพิธีถวาย
ทานอุทิศผลใหแกพวกเปรตพวกนี้   ตามที่พระพุทธองคทรงแนะนํา   เมื่อพระพุทธองคเสวยพระ
กระยาหารเสร็จแลว  ก็ทรงอนุโมทนา๕๔

 จะเห็นไดวา  พิธีบุญสารทถือวาเปนพิธีเดมิของพราหมณมากอน   โดยมีจดุประสงค
คือ  เมื่อรวงขาวสาลีเร่ิมตั้งทองเปนน้ํานม  มหาชนก็จะทํามธุปายาสโดยจะเด็ดรวงขาวสาลีนั้น   คือ
เปนการเก็บเกีย่วครั้งแรก  เหลาชีพราหมณก็จะเริ่มการพลีกรรม  บวงสรวงบูชาไฟ   และเปนการ
บูชาตัวบุรพชนมี  ปูยาตายายและบดิามารดา  เปนตน   ที่ลวงลับไปแลว 

 พิธีสารทนี้เมื่อปะปนอยูกับพระพุทธศาสนาดังที่กลาวมาแลวตั้งแตตนนั้น  พิธีกรรม
ตาง ๆ  เบื้องตนก็ทําอยางพราหมณ  แตแลวเบื้องปลายก็จะจบลงดวยพระพุทธศาสนา  อยางที่กลาว
เอาไวตอนหนึ่งในเรื่องที่นางนพมาศกลาวไววา   “แลวอุทิศสวนกุศลใหแกญาติอันไปสูปรโลก....”    
ขอความนี้หมายถึงญาติที่ลวงลับไปแลวสูโลกอ่ืน  อาจจะไปเกิดเปนเปรตหรือสัตวนรกอยางใด
อยางหนึ่งตามกรรมที่ตนทําไวในขณะอยูโลกมนุษย  เมื่อตายจึงตองไปรับผลของกรรมนั้น  และ
ญาติผูอยูเบื้องหลังก็ทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให  เร่ืองนี้ก็ไดมูลเหตุมาจากเรื่องราวในสมัยพุทธกาล  
โดยเฉพาะ   เร่ืองของเปรตของพระเจาพิมพิสารสันนิษฐานกันวาเปนประเพณีทําบุญสารทมาจากติ
โรกุฑฑสูตร  ที่พระผูมีพระภาคทรงแสดง  เพื่อนุโมทนาทานของพระเจาพิมพิสารกษัตริยแหงมคธ
รัฐ  ในโอกาสที่ทรงทําบุญอุทิศพระราชกุศลสงใหพระญาติของพระองคในอดีตชาติ  พระองคก็ทํา
อนุโมทนาดวยพระคาถาที่ปรากฏในติโรกุฑฑสูตร๕๕      

 จากที่ไดยกเอาเรื่องของพระอัญญาโกณฑัญญะและเรื่องของพระเจาพิมพิสารถวาย
ทานแดพระพุทธเจา  รวมทั้งพระสาวกแลวอุทิศสวนกุศลไปใหพระญาติของพระองคที่ตองไป
บังเกิดเปนเปรต    สรุปไดวา  ทั้งสองเรื่องนี้     เปนบอเกิดแหงการทําบุญสารทในพระพุทธศาสนา          

 
๕๔ ขุ.ขุ.อ.  (บาลี)   ๑/๑๗๗–๑๘๑. 
๕๕ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ขุ.  (บาลี)  ๒๕/๑–๑๒/๑๐–๑๑. 



  

๑๑๘ 
 

ถึงแมวาเดิมทีเดียวพิธีนี้  จะรับคติจากพราหมณก็ตาม   แตพระพุทธเจาก็ทรงรับเอามาประยุกตใช
กับพระพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืน  และพิธีนี้ยังสามารถมั่นคงมาจนถึงปจจุบัน 

 สวนพิธีกรรมการทําบุญวันสารทมีดังนี้ 
 เมื่อถึงวันสารท  ชาวบานจะไปทําบุญที่วดั  ตกับาตรเปนประเพณี  ในการตักบาตร
ทําบุญครั้งนี้    จะเห็นวามกีระยาสารทหอใบตองหรือหอพลาสติกใสลงในบาตร   และมีกลวยไข
เสมอ  กระยาสารทเปนขนมกวนชนิดหนึง่   ซ่ึงสวนผสมประกอบดวยขาวเมา  ขาวตอก  ถ่ัว  งา  
มะพราว  น้ําผ้ึง  และน้ําตาล  มากวนรวมกัน   ในปจจุบันเอาน้ําผ้ึงขาวมากวนกับน้ําตาลใหเหนยีว
เปนยางตูมเสยีกอน    แลวจึงใสสวนผสม  เมื่อไดที่แลวยกลง  จัดทําเปนแผน  และตดัเปนชิ้นเลก็  ๆ 
 ในสมัยโบราณจะกวนกนัทกุบาน  และถือวาเปนการโชวฝมือของแตละบาน  จึงมีการแลกเปลีย่น
กันทั่วไป  กระยาสารทที่ดี  มีรสหวานแหลม  มัน  เหนยีว   แตในปจจุบัน  การกวนกระยาสารทนั้น
ไมคอยมี  เนือ่งจากตองมีขัน้ตอนตาง ๆ    ถากวนไมดีก็อาจตกทรายซึ่งไมจับกอนแกกลับรวนซุย    
อีกทั้งถาทําเพยีงทําบุญก็จะเสียเวลา   และสิ่งของที่เตรียมไวบางอยางอาจจะเหลือ   และไมสะดวก
ตอการทํา   เมื่อจะทําบุญจะใชวิธีการซื้อหาในทองตลาดเปนสวนใหญ  และสามารถเลือกซื้อจาก
ผูขายที่มีช่ือเสียงอีกดวย   เหตุนี้จึงทําใหผูกวนกระยาสารทมีนอยลง 
 กระยาสารทเปนขนมที่มีรสหวานจดั  ดงันั้น   จึงตองรับประทานกบักลวยไข   ซ่ึงเปน
ผลไมไทยที่ออกผลสุกในชวงระยะเวลานีพ้อดี   เมื่อนําไปทําบุญถวายพระ  นิยมถวายกระยาสารท
พรอยกลวยไขเสมอ   พระจะฉันเปนของหวาน  และสามารถเก็บไวไดนานไมเสียงาย   
 เมื่อทําบุญดวยกระยาสารทและกลวยไขแลว   จะมีการอุทิศสวนกศุลใหกับญาตผูิ
ลวงลับ   ซ่ึงเปนการปฏิบัติสืบทอดกันมาของคนไทย   ถือกันวาถาในปหนึ่งไมทําบุญตักบาตรดวย
กระยาสารท  ผีปูยาตายายจะอดอยาก  ไดรับความเดือดรอน  เหมือนกับลูกหลานละทิ้งทาน  เพราะ
ขาดความกตญัู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

                                                          

๑๑๙ 
  

 ๔.๒.๓  บุญชิงเปรต  (ภาคใต) 
 
  บุญชิงเปรต  คือการทําบุญวันสารทเดือนสิบของภาคใต  เปนการทําบญุเพื่ออุทิศสวน
กุศลใหกับบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว   กําหนดทํา  ๒  คร้ัง  คือ  วันแรม  ๑  ค่ํา  เดือน  ๑๐  เปนวัน
รับตายาย  หรือวันรับเปรต   สวนวันแรม  ๑๕  ค่ํา   เดือน  ๑๐  เปนวันสงตายายหรือวันสงเปรต  
เชื่อกันวาในวนัแรม  ๑  ค่าํ   เปนวันทีย่มบาลจะปลอยใหเปตชนมาเยี่ยมลูกหลาน  ลูกหลานก็จะ
ทําบุญเล้ียงตอนรับครั้งหนึ่ง   เมื่อถึงวันแรม  ๑๕  ค่ํา  เปนวันที่เปรตชนตองกลับไปยมโลก  
ลูกหลานก็จะทําบุญเล้ียงสงอีกครั้งหนึ่ง๕๖  เปนประเพณีที่รับมาจากอินเดียเหมือนกับประเพณีอ่ืน
หลาย ๆ  ประเพณีที่ชาวจังหวัดทางภาคใตรับมา  ทั้งนี้  เพราะดินแดนแถบนี้ของไทย   ไดตดิตอกบั
อินเดียมานานกอนดินแดนสวนอื่น ๆ  ของประเทศไทย   วัฒนธรรมและอารยธรรมของอินเดียสวน
ใหญ   จึงถายทอดมายังเมืองนครศรีธรรมราชเปนแหลงแรกแลวคอย ๆ  ถายทอดไปยังเมืองอื่น ๆ  
และภูมภิาคอืน่ ๆ  ในประเทศไทย   ในศาสนาพราหมณมีประเพณีอยูอยางหนึ่งเรียกวา  “เปตพลี”  
เปนประเพณทีี่จัดขึ้นเพื่อทําบุญอุทิศแกผูตาย   ประเพณนีี้ตอเนื่องกนัมากอนพุทธกาล   คร้ันถึงสมัย 
พุทธกาล  พระพุทธองคทรงพิจารณาเห็นวา  ประเพณดีังกลาวมีคณุคาควรแกการรักษาไว  จึงทรง
อนุญาตใหอุบาสกอุบาสิกากระทํากันตอมา 
 ประเพณีสารทเดือนสิบของภาคใต    คงจะเกิดขึ้นตามพุทธานุญาตของพระพุทธเจา   
และดวยเหตุในทํานองเดียวกันกับที่ชาวอินเดียมีประเพณีเปตพลี  เพื่อเปนการแสดงความกตัญูตอ
บุพพการีอีกประการหนึ่ง 
 พอถึงวันแรม  ๑๓  ค่ํา   กอนจะถึงวันทําบุญ  ชาวบานจะเตรียมซื้อาหารแหง   พืชผักที่
เก็บไวไดนาน   ขาวของเครื่องใชในชีวิตประจําวัน  และขนมที่เปนสัญญลักษณของสารทเดือน  ๑๐    
คือ  ขนม  ๕  อยาง  คือ  ขนมพอง  ขนมลา  ขนมไขปลา  ขนมดีซํา  ขนมบา  (ขนมเผา)   นํามาจัดลง
ในชะลอม  ทําเปนรูปเจดียเจดียยอดแหลมดวยขนมและตกแตงประดับประดาใหสวยงามเรียกวา      
หฺมฺรับ   (สํารับ) 
 ในวันรุงขึ้น  คือวันแรม  ๑๔  ค่ํา   เดือน  ๑๐   ชาวบานจะยกสํารับที่จัดเตรียมไวไปวัด
และนําภัตตาหารไปถวายพระดวย  โดยเลือกวัดที่อยูใกลบานหรือวัดที่บรรพบุรุษนับถือเมื่อนํา
สํารับไปวัดแลว  จะมีการฉลองสํารับ   และทําบุญเล้ียงพระเสร็จแลว  จึงมีการบังสุกุล 
 
 

 

 ๕๖ รศ. สมปราชญ,   ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย,   (กรุงเทพมหานคร :  โอเดียนสโตร,  

๒๕๓๖) ,  หนา  ๙๑. 



  

๑๒๐ 
  
 เสร็จจากการฉลองสํารับแลวชาวบานจะนําขนมอีกสวนหนึ่งไปไปวางไวบริวเณลาน
วัด  ขางกําแพงวัด  โคนไมใหญ  เรียกวา  ตั้งเปรต  เพื่ออุทิศสวนบุญใหแกเปรตที่ไมมีญาติ การชิง
เปรตจะทําตอนตั้งเปรตเสร็จแลว   เพราะเชื่อวาถาหากใครไดกินของเหลือจากการเซนไหว
บรรพบุรุษแลวจะไดกุศลแรง   เปนสิริมงคลแกตนเองและครอบครัวอยางยิ่ง 
 บางวัดนิยมสรางศาลาเปรต    เพื่อสะดวกแกการตั้งเปรต   บางวัดสรางศาลาเปรตไว
บนเสาสูงเพียงเสาเดียว   เกลาและชะโลมน้ํามันเสาจนลื่น  เมื่อเวลาชิงเปรต  ผูคนจะแยกกันปนขึ้น
ไป  ขณะที่ปนขึ้นไปก็มักตกลงมาเพราะเสาลื่น  กวาจะขึ้นถึงเสาเปรตตองใชความพยายามมาก   จึง
สนุกสนานและตื่นเตน      เมื่อเสร็จจากการชิงเปรต       ชาวบานจะนําอาหารมารับประทานรวมกัน   
เสร็จแลวชาวบานบางทองถ่ินจะนิมนตพระไปบังสุกุลกระดูกบรรพชนที่เก็บไวในสถูป  หรือนํา
กระดูกที่เก็บไวมาบังสุกุลรวมกัน 
 สรุปไดวา  ประเพณกีารทําบุญวันสารทของไทย  ลวนไดรับอิทธิพลของพิธีศารทของ
ศาสนาพราหมณและฮนิดู      เมื่อพราหมณสวนหนึ่งหันมานับถือพระพุทธศาสนา ก็มิไดละทิ้งพิธีนี้
ไปเลยทีเดยีว   ก็คงทํากับพระสงฆในศาสนาพุทธ  แทนที่จะทํากับพวกพราหมณดวยกัน  ซ่ึงตอมา
พระพุทธเจากท็รงอนุญาตใหรับพิธีนี้เขากบัทางพระพุทธศาสนาได  แลวไดปฏิบัติสืบตอกันมาถึง
ปจจุบันนี้   จากความเชื่อนี ้   จึงทําใหมีอิทธิพลตอวีชีวิตของชาวพุทธ  จนกลายมาเปนวัฒนธรรม
พื้นฐานของชาวพุทธไทย ซ่ึงมีเกือบทุกจงัหวัดของทกุภาคของประเทศไทย  โดยเฉพาะอยางยิง่มี
อิทธิพลตอความคิดและความเชื่อในเรื่องการเวียนวายตายเกิด      นรก    สวรรค  
กฏแหงกรรม  จากความเชื่อดังกลาว   ทําใหคนไทยเกิดความกลัววาตนจะตกนรก   กลัวกรรมที่ตน
ไดกระทํา   จึงรีบทําบุญใหทาน       
 การทําบุญวันสารท   ชาวพุทธไทยไดสืบทอดกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน   แตละ
ภาคจะเรียกชื่อแตกตางกันไปบาง ในการทําบุญวันสารทนั้นเปนประเพณีที่มีมีอิทธิพลในดานพุทธ
ศาสนาโดยเฉพาะคติธรรมคําสั่งสอนเรื่องทานและเรื่องอื่น  ๆ      อีกมากมาย   ซ่ึงเปนความฉลาด
ของบรรพชนที่สามารถซอนปริศนาธรรมและคําส่ังสอนไวในพิธีกรรมหรือประเพณี       ดังเชนคํา 
สอนเรื่องสังคหวัตถุ  โดยเฉพาะเรื่องทานนั้น   เปนการสงเสริมการสงเคราะหแกคนที่เดือดรอนกวา  
นอกเหนือจากทําบุญตอพระสงฆแลว  ก็ไดสงเคราะหคนยากจนที่มาในงานดวย  เปนหลักธรรมที่
ชาวพุทธไทยกระทําอยูเปนประจํา   จนเปนนิสัยที่ติดอยูในจิตใจของชาวพุทธไทยโดยไมรูตัว     
การทําบุญวันสารทในภาคตาง ๆ  ที่กลาวมาไดมีอิทธิพลตอชีวิตและจิตใจของชาวพุทธไทยเปน
อยางมาก   สวนหนึ่งไดกลายเปนหลักในการดํารงชีวิตหรือเปนวิถีชีวิตของชนชาวพุทธไทยทั้งสาม
ภาค  ที่ปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน 
 
 



  

๑๒๑ 
 
 ๔.๒.๔  บุญผะเหวด  (ภาคอีสาน) 
 
    บุญพระเวส(ผะเหวด)  หรือเรียกโดยทั่วไปวา   “บุญมหาชาต”ิ    เปนประเพณีบญุ
ตามฮิต  ๑๒   ของชาวอีสาน  นิยมทํากันในเดือน  ๖   ของทุกป    แตบางจังหวัดกน็ิยมทํากนัเมื่อ
ออกพรรษาแลว    หรือนิยมทําราวเดือน  ๔  เมื่อทําบุญนี้ก็มีการฟงเทศนเร่ืองพระเวสสันดรดวย   
วัดใดที่จะทําบญุพระเวสก็ประชุมทายกทายกิา   คือ   เมื่อตกลงกันเรียบรอยแลว    กจ็ะบอกบุญไป
ยังหมูบานใกลเคียง   หรือรานคาตาง ๆ    ตามทองตลาดในตัวเมือง    โดยแจกกณัฑเทศนเปนกณัฑ 
ๆ ไป        
 กอนถึงวันกําหนดงานรวม  ๗  วัน    ชาวบานที่อยูในเมืองเปนเจาศรัทธา   คือ    ผูรับ
เล้ียงดูในการอยูฉันของพระสงฆ    และแขกผูมารวมพิธี    พวกเจาศรัทธาเหลานี้ตองเตรียมอาหาร
ไวเล้ียงดูอยางพอเพียงสําหรับพระสงฆและแขก    ชาวบานเรียกพิธีตอนรับเล้ียงอาหารนี้วา   “การ

ค้ํายอ”    และเจาศรัทธาทั้งหลายตางก็ไปปลูกปะรําเล็ก ๆ     ลักษณะคลายเพลิง   ทําดวยไมไผเรียง

รายรอบวัด     เรียกตามภาษาพื้นเมือง  “ตูบ”     gเพื่อใหลูกศิษยศรัทธาที่ติดตามพระสงฆวัดตาง ๆ    

ไดพักผอนหลับนอนเปนบาน ๆ    และจะมีชาวบานตอนรับโดยตีกลองใหญตอนรับ     เปนการกุศล
ใหเกียรติแกพวกแขกที่มาในงาน    หลังจากนั้นคนแกในคุมหนึ่งเปนผูนําพรอมดวยชายฉกรรจ
ประมาณ   ๕๐-๖๐   คน   พากันเดินไปกินเขาและดื่มเหลาตามบานที่ใกลเคียง   และพวกชาวบาน
ทุกครัวเรือนจะตองแชขาวทําขนมจีนกันเปนอันมาก    ตลอดจนอาหารตาง ๆ    ไวตั้งแตววันรวม
พวกญาติพี่นองก็จะไปรับประทานอาหาร          ซ่ึงวันนี้เปนวันเริ่มทําบุญใหญกันอยางสนุกสนาน
ครึกครึ้นรื่นเริงทั้งหมูบาน 
 สวนทางวดัก็จะแบงกณัฑ     เพื่อใหภิกษุสามเณรเปนผูเทศน      งานทําบุญทางวัดจะ
ใหจดัเครื่องสักการะบูชา(เครื่องรอยเครื่องพัน)   ตั้งบูชาที่หนาธรรมาสน  และผูกแขวนหอยยอยไว

ตามพื้นเพดานศาลาการเปรียญที่จัดไวสําหรับงานนี้        กําหนดเอาตามคาถาพันเปนเกณฑ     และ
เครื่องประดับประดาบูชานานาประการ   ดังพรรณาไวพอสังเขป   เชน   มีพานตัง้  หรือขันกระ
หยอง  สําหรับบรรจุชอธงชัยและชอดอกไมแหงตาง ๆ  มีธงผืนใหญหอยยอยตามตนเสา  มี
พวงมาลัย  มดีอกไม  มีขาวตอกยอมสีตาง ๆ  ตั้งบูชาหนาธรรมาสน  นอกจากนี ้  ยังจดัประดับ ดวย
กระดาษสี     ธงทิวตาง ๆ   พรอมกับนําเอากลวย   ออย   กานมะพราว  มาประดับเปนซุมเปนปาใน
ศาลาอีก  กลวยเปนตน ๆ ทั้งเครือ   มะพราวเปนทะลาย ๆ  ออยเปนลํา ๆ  พรอมทั้งยอดผูกติดเปน
เสา ๆ  ทุกเสา  แลวก็มีฉัตรเงนิ  ฉัตรทอง  ผูกติดตามเสาธรรมาสนส่ีเสา  นอกจากนัน้  ยังมภีาพแผน
ผาวาดวยภาพเรื่องมหาชาติตั้งแตกณัฑทศพร – นครกัณฑ   ติดรอบโรงฟงธรรม     มีฆองผูกแขวนตี 

 



  

๑๒๒ 
 

เมื่อจบแตละกัณฑแตละผูก   ขึงสายสิญจนรอบโรงธรรม   ดานนอกทิศตะวันออกโรงธรรม    มี
ปลูกศาลเพียงตา  มีกลดกางกั้นไว  บนศาลมีบาตร  กาน้ํา  กระโถน  กระถางธูป    เรียกตามคํานิยม
วา “หออุปคุต”  สําหรับปองกันอันตราย       โดยเฉพาะวันรวม(กอนเทศน  ๑  เดือน)    ชาวบานจะ

ชวยกันที่วัดตั้งแตบาย  ๑๕.๐๐  น.       เพื่อนิมนตพระอุปคุตและทําพิธีแหพระเวสสันดรกบัพระนาง
มัทรีเขาเมือง 
 

 การแตงกายของชาวพวกชาวบาน 
 
 ในงานประเพณีบุญพระเวสนี้   ชาวบานสวนมากจะแตงกายดวยผาไหมหรือ
ผาหางกระรอกสีตาง ๆ   สวมเสื้อหลากสี      ผาโพกศรีษะโดยมากเปนสีมวงและเทา  ปลอยชายผา
ยาวเฟอยลงมาขางแกมขวาหรือซายตามความถนัด    มือทุกนิ้วสวมกรวยมือ    หรือภาษาพื้นเมือง    
เรียกวา   “ตวยมือ”      ซ่ึงพันดวยสีตาง ๆ    
 
 การจัดขบวนแห 
  
 เครื่องประกอบของขบวนแหที่จะเตรียมไปทําบุญในครั้งนี้     ใชกลอง   ๒  หนา   
(กลองจิ๋วหรือกลองเส็ง)       พรอมดวยฆอง   ฉาบ   และมาลอ    เปนเครื่องบรรเลงตีใหจังหวะเวลา
รําหรือฟอน    นอกจากนี้ก็มีบั้งไฟหาง    บั้งไฟดอกและบั้งไฟตะไล     เมื่อขบวนพิธีเรียบรอยแลว   
ผูนําก็จะเดินนําหนาอกไปเกินตามถนนสายตาง ๆ    สวนชายฉกรรจอ่ืน  ๆ   ก็จะเดินเปนแถวหนา
กระดาน     และซอนกันเปนตับ ๆ     หางกันพอฟอนไดถนัด     เครื่องประโคมตาง ๆ  อยูกลาง
ขบวน    ถาขบวนนี้แหไปถึงบานผูใด   เจาของบานนั้นจะตองออกมาตอนรับพรอมกับจัดสุรา
อาหารออกมาเลี้ยงดู    เมื่อเสร็จคนหนึ่งในจํานวนที่มานั้นก็จะกลาวคําอวยพรเจาของบาน    แลว
ขบวนพิธีก็เคล่ือนตอไป     ไปถึงบานอีกบานหนึ่งก็ทําเหมือนบานหลังแรกและเคลื่อนตอไปเรื่อย ๆ 
 ตามปกติจัดขบวนแหแยกประเภทดังนี้    คือ    พวกที่แตงกายเปนผี    โขน  สวม
หัวโขนนําหนาขบวน     เหมือนพระเวสสันดร     ไดเสด็จเขาเมอืง    พวกขบวนแหพรอมดวย
พระสงฆในวดัตาง ๆ    ตามชนบทพรอมดวยญาติโยมทั้งหญิงและชายไดออกเดินทางมายังที่ซ่ึงผูมี
ศรัทธาเตรียมไวแลว     ในตอนเย็นเวลาประมาณ   ๑๖.๐๐-๑๗.๐๐  น.    ก็มีการแหพระเวสสนัดร
เขาเมือง     โดยสมมติเอาที่ใดที่หนึ่งนอกเมืองเปนทีร่วม    มีภกิษุรูปหนึ่งเปนผูเทศนเชิญพระ
เวสสันดรและพระนางมัทรีเขาเมือง      เมื่อจบแลวกเ็อาชางแหเขามายงัวัด         ในขบวนแหนี้มีชาย 
 



  

๑๒๓ 
 

หญิงหนุมสาวและเด็กเปนจํานวนมากเกิดปติยินดีแกชาวเมือง    ตลอดจนภูติผีปศาจ(พวกที่แตงกาย
เปนผีตาโขน)ทั้งหลาย     ดังนั้นพวกเหลานี้จึงเขามารวมแหในขบวนแห    และจะรวมรํารองเพลง
ไปดวย     ตอนกลางขบวนมีพานดอกไมนําไปดวย     สําหรับอัญเชิญพระเวสสันดรลงจากหลังชาง
ไปบนศาลาการเปรียญ     เวลา  ๑๙. ๐๐  น. พระสงฆเจริญพระพุทธมนต  เสร็จแลวมีเทศนมาลัย
หมื่น  มาลัยแสน  บางทองถ่ิน     หากเทศนมาลัยหมื่น  มาลัยแสน    จบแลว  มีมหรสพสมโภชนก็มี  
บางทองถ่ินก็ไมมีพวกฟอนรําก็ฟอนเลยและเลียบตามตูบเพื่อดูสาว ๆ   ที่จะมาจากถิ่นตาง ๆ   ใน
วันนี้หนุมสาวจะแตงตัวเต็มที่    สวนบั้งไฟก็เร่ิมจุดแขงขันกัน   ตีกลองแขงกันกลางคืนมีงาน
สมโภชอยางสนุกสนาน 
 เวลา  ๐๔.๐๐  น.  วันตอมา  จะมีพิธีแหขาวพันกอน  และจะมีการอานประกาศเชญิ
เทวดา  แลวพระเร่ิมเทศนบอกสังกาศ (บอกศักราช)  แลวเร่ิมเทศนกณัฑทศพร – หิมพานต -  จนถึง
นครกัณฑ  อานิสงสมหาชาติ  เปนเสร็จพิธีการเทศนมหาชาติอีสานเพียงเทานี ้   การทําบุญพระเว
สนับวาเปนประเพณีอันดีงามของชาวบานอีกประเพณีหนึ่ง 
 บุญผะเหวด   หรืองานบุญมหาชาติเปนงานมหากุศล  ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ คือ
ความดีอันยิ่งยวดที่ชาวพุทธไทยอีสานสืบทอดเปนประเพณีมา  จึงถือเปนเทศกาลที่ประชาชน
ทั้งหลายพึงสนใจรวมบําเพญ็บุญ  และถือวาไดอนุรักษสืบทอดเปนวฒันธรรมประเพณีสืบไป     
 สรุปความวา  การทําบุญผะเหวด  มีอิทธพิลตอชาวพุทธภาคอีสานมากเหมือนกับชาว
พุทธภาคอื่น ๆ  เหมือนกนั   คือ  มีความเชื่อวา  ถาผูใดฟงเทศนมหาชาต(ิผะเหวด) ครบทั้ง  ๑๓  
กัณฑจบภายในวันเดียว   ผูนั้นจะไดรับอานิสงสมาก  เพราะในเนื้อเร่ืองบุญผะเหวดเปนเรื่องที่เราใจ
ใหผูฟงปลูกนสัิยเมตตากรุณา    ใหรูจักเสียสละ   มีความโอบออมอารี   ไมเหน็แกตวั  ดังพระ
เวสสันดรเปนตัวอยาง  คนสวนใหญเมือ่ฟงเทศนผะเหวดแลวก็จะเกิดอุปนิสัยโนมเอียงตามจรรยา
ของพระเวสสนัดร  คือ  ความเห็นแกตวัจะคอยเบาบางลงเพราะ 
 สรุปวา  ประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเปนรากฐานทางวัฒนธรรมของสังคม    ฉะนั้น   
วิถีชีวิตของคนไทยสวนใหญจึงอยูในกรอบแหงศาสนา     พระพุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลตอการ
ดําเนินชวีิตของคนไทยอยางมาก   เปนเครื่องกลอมเกลาจิตใจมนุษย    ทําใหมนษุยอยูรวมกันเปน
สังคมที่มีแตความสามัคคีเอื้อเฟอตอกัน    วรรณคดีไทยสวนใหญไดรับอิทธิพลมาจากคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา   เพราะศาสนาเปนสถาบันทางจิตใจของคนไทยมาแตอดีตกาล   กวไีทยที่มี
ความคิดฝงใจเกี่ยวกับความเชื่อและศรัทธาในคําสอนของพระพุทธศาสนาลงสูวรรณคดี    ซ่ึงเปน
งานดานวรรณศิลป   พุทธศาสนาและวรรณคดีมีลักษณะเหมือนกัน   คือ   ตองการกลอมเกลาจิตใจ
ของบุคคลใหดีและประณีตขึ้น   พุทธศาสนามีสวนชวยทําใหเกิดวรรณคดี   และวรรณคดีก็มีสวน
ชวยจรรโลงพทุธศาสนาดวยวิธีการแหงศิลปะคือทําใหผูอานเขาถึงธรรมโดยไมรูสึกตัว   วรรณคดี
ไทยทั้ง   ๔  เร่ือง   ยอมมีคําสอนเรื่องทานสอดแทรกอยูดวยเสมอในรปูแบบตาง ๆ   เชน   ความคิด 



  

๑๒๔ 
 

ทางพระพุทธศาสนาในศิลาจารึกพอขุนรมคําแหง    จากหลักฐานทางวรรณคดทีําใหเห็นวา   คน
ไทยในยุคนัน้ลวนเปนผูมวีฒันธรรมทางจิตใจสูง   มีน้ําใจเอื้อเฟอเผ่ือแผ   เมตตาปราณี   รักสงบ    
ตางยึดมั่นในพระพุทธศาสนาเปนหลักในการดําเนนิชวีิตของตนโดยสม่ําเสมอ     เมืองสุโขทัยจึง
เปนสังคมที่มีความสงบรมเย็น    ไตรภูมพิระรวง   เปนวรรณคดีที่สะทอนใหคนเหน็ถึงวิธีการอบรม
จิตใจของชาวเมืองดวยอุบายชาญฉลาดยิ่งนกัของพอเมืองสุโขทัย    มหาเวสสันดรชาดก   เปน
วรรณคดีที่มีอิทธิพลตอสังคมไทยในเรื่องทาน  เพราะคนสวนใหญเมือ่ไดอานหรือฟงมหาเวสสันดร
ชาดกแลว    ยอมมีอุปนิสัยออนโยน   มีศรัทธาปสาทะในพระพุทธศาสนา   ยินดีในการใหทาน   
ตามพระจริยาวัตรของพระเวสสันดร    คอื   สามารถทําใหความเห็นแกตวัหรือความยึดมั่นถือมั่นวา  
“นั่นเรา  นั่นของเรา”   คอย ๆ  เบาบางลง   จนกระทั่งหมดสิ้นไปในทีสุ่ด       พระมาลัยคําหลวง  
เปนวรรณคดทีี่แสดงถึงความเชื่อเร่ืองบุญและบาป   นรกและสวรรค    เมื่อมคีวามเชื่อในเรื่อง
ดังกลาวแลว   ก็เกิดความกลัวตอบาป    จึงพากนัทําบญุใหทาน  กรวดน้ําแผบุญกศุลใหแกสรรพ
สัตว       
 สวนประเพณกีารทําบุญทั้ง  ๔ ภาค  เปนประเพณีทีพุ่ทธศาสนิกชนชาวไทยไดยึดถือ
และปฏิบัติตามบรรพบุรุษที่เคยทํามา     ทําใหมีอิทธิพลตอสังคมไทยอยางมาก โดยเฉพาะคําสอน
เร่ือทาน   เพราะสังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรมที่นับถือพระพุทธศาสนา    ชีวิตความเปนอยูของ
บุคคลในสังคมจึงดําเนนิไปภายใตระเบยีบขอบังคับที่ถูกกําหนดขึ้นโดยจารีตประเพณี      คําสอน
เร่ืองทานก็เขามาแทรกซึมในวัฒนธรรมไทย  และการดําเนินชวีิตของชาวไทยอยางกวางขวางและ
ลึกซึ้ง   เหน็ไดจากในเทศกาลกาลประเพณีตาง ๆ  มกัจะมีการใหทาน  เชน  บุญชิงเปรต   บุญผะ
เหวด   บุญวนัสารท  การโปรยทานในงานบวช  เทกระจาด เปนตน   การที่ชาวพทุธในสงัคมไทย
ชอบใหทานนัน้    เกิดจากความเชื่อเร่ืองกฎแหงกรรม  โดยเชื่อวา     เหตุที่บุคคลหนึ่งมีสภาพความ
เปนอยูดกีวาบคุคลอื่น   เพราะเขาไดส่ังสมกรรมดีมาแตชาติปางกอน   ดังนั้น   บคุคลที่ทําบุญไว
มาก   ผลบุญนั้นยอมสงผลใหเขามีฐานะดีขึ้นในชาตหินา    ชาวพุทธเชื่อวา     การใหทานเปนวิธีที่ดี
ที่สุด    เพราะทําไดสะดวกและสามารถทําไดงาย ๆมากกวาการใหกับคนหรือสัตว  การใหทานแก
พระ  เรียกวา  การทําบุญ  ใหทานแกคนขัดสนหรือสัตวทั่วไป  เรียกวา ทําทาน  ซ่ึงตามลักการที่
แทจริงของพทุธศาสนาแลว   การใหทั้ง ๒ อยางจัดเปนทานมัยเหมือนกนั 
         อยางไรก็ตาม  พื้นฐานความคิดเรื่องทาน  ในสังคมไทยยงัยึดมั่นใหทานเปนหลัก  เมือ่
ถึงเทศกาลตางๆ เชน วันขึน้ปใหม วันทอดกฐิน  ชาวพุทธไมเคยละเลยการทําบญุ  ยังคงมีการ
บริจาคทานเพือ่สรางถาวรวัตถุทางพระพทุธศาสนา        และจัดงานทําบุญดวยการใชจายฟุมเฟอย    
โดยนําอบายมขุตางๆ  เชน ภาพยนตร ลิเก วงดนตรี  มารวมฉลอง  นอกนั้นยังฆาสัตวเพื่อนํามาเลี้ยง
ผูรวมงาน   ส่ิงเหลานี้กลายเปนคานิยมผิดของคนไทย  แทนที่จะไดบุญกลับไดบาป 
 



  

๑๒๕ 
 

 อนึ่ง  ผลจากความเชื่อเร่ืองกรรมและสังสารวัฏ  มีผลตอการยึดตดิบุญของชาวพุทธใน
สังคมไทย  จนเปนเหตุใหสนใจเฉพาะเรื่องบุญ  ไมสนใจที่จะปฏิบัติหลักธรรมอื่น ๆ  นอกจากนั้น
เชื่อวาการบริจาคทาน  สรางโบสถวิหาร  ไดบุญมาก  จึงใหทาน   สังเกตไดวา  เมื่อกลาวถึงการ
ทําบุญ   มักนึกถึงแตการใหทานเทานั้น     และการใหทานในสังคมไทยมีลักษณะฟุมเฟอย   ใหทาน
เพื่ออยากได   และหวังผลตอบแทนเชิงการคา   
 แมชาวพุทธจะนิยมใหทานในทางพระพทุธศาสนา  แตการใหทานของชาวพุทธไทย
ยังมีความคําสอนคลาดเคลื่อนไปจากวัตถุประสงคของการใหทานในพระไตรปฎก  เพราะยังไมมี
การศึกษาถูกหลักตามหลักการทางพุทธศาสนา 
 วัตถุประสงคของการใหทานที่ถูกตอง  คือ  เพื่อชําระกเิลส  เปนการกําจัดความโลภ
และการเห็นแกตัว  แมสวนใหญจะใหทานเพื่อบูชาคุณ   สงเคราะห  และอนุเคราะห  แตการใหทาน
มีเจตนาไมบริสุทธิ์  ใหโดยมุงหวังตอบแทน  การใหทานที่ถูกตองคือ  ใหโดยไมหวังผลตอบแทน
ใด ๆ  ทั้งส้ิน  พระพุทธเจาไมทรงยกยองการใหเชนนี้  เพราะมีผลเสียมากกวาผลดี  ทานที่ควรยก
ยองคือ  ตองเปนทานเพื่อประโยชนสวนรวมเทานั้น 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  
บทท่ี  ๕ 

 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
 

การศึกษาเรื่องทานในพระไตรปฎกที่มีตอสังคมไทย    มีผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 ทาน   หมายถึง   การใหวัตถุส่ิงของ  และการใหธรรมเปนทาน  มี  ๒  ประเภท  คือ  

อามิสทานและธรรมทาน   มี  ๓   ระดับ    คือระดับตน  ไดแกอามิสทาน  ระดับกลาง  ไดแก  ทาน
วิรัติ (การงดเวนจากศีล  ๕)   ระดับสูง  ไดแก    ธรรมทานและอภัยทาน     ทานหมายถึง  การ
เสียสละสิ่งของเพื่อทําบุญ  โดยหวังผลตอบแทน  สวนจาคะ  หมายถึง  การสละกิเลสหรือสละ
ความสุขสวนตัวเพื่อสวนรวม แตมีจุดมุงหมายอยางเดียวกันคือกําจัดกิเลสคือความตระหนี่   วิธีให
ทานที่ถูกตอง  ตองใหความสําคัญแกส่ิงของที่ใหและตัวผูรับ  เชน  ใหทานโดยเคารพ  ใหดวย
ศรัทธา  ใหดวยไมกระทบผูอ่ืน  เปนตน  นิยมใหทานโดยเปดเผย  และมีผลบุญคือการอนุโมทนาบุญ   
เปนการรวมแสดงความยินดีในทานของบุคคลอื่น  การใหทานที่มีผลมาก   คือ  ผูให มีเจตนาดี    มี
ความบริสุทธิ์ของจิตให  มีจิตศรัทธาเลื่อมใส    ใหทานโดยไมคิดเบียนเบียนตนและผูอ่ืนไดรับความ
เดือดรอน   ผูรับ  เปนคนมีศีลธรรม   และผูรับตองการสิ่งของนั้น ๆ   และส่ิงของที่ให  ไดมาโดย
ชอบธรรม    เปนของมีคุณภาพ  และเปนประโยชนแกผูรับ       

สาเหตุที่คนนิยมใหทาน  คือ   ใหเพราะหวังผลตอบแทน   เพราะมุงหวังจะไดรับ
ความสุขหลังจากตายไป  คือ  การไปเกิดในสวรรค  หรือ  ใหทานเพื่อยกจิตของตนใหสูงขึ้น คือ  
กําจัดความตระหนี่และความโลภใหหมดสิ้นไป เปนตน   และใหทานเพราะมีเปาหมาย  ๒  อยาง  
คือ  สวนตน   เพื่อกําจัดความตระหนี่  อันเปนปฏิปกษของทาน  และสวนรวม คือการชวยเหลือผูอ่ืน    
เมื่อใหทานแลวทานยอมมีอานิสงสมากมาย  เชน  เปนที่รักของคนมากมาย  มีช่ือเสียงเกียรติฟุงขจร
ไป  เปนตน   แตทานจะมีอานิสงสเพียงใดนั้น  ขึ้นอยูกับความบริบูรณของเจตนาทั้งในขณะกอนที่
จะให   ขณะกําลังให   และขณะที่ใหแลวเปนสําคัญ  ถาเจตนาทั้ง  ๓  กาลบริสุทธิ์  ของที่ให  บุคคล
ผูรับทาน  ส่ิงของที่ใหก็บริสุทธิ์  มีประโยชนแกสวนรวม  ทานก็มีอานิสงสมาก 

 
 
   



  

 ๑๒๗ 
 

ทานมีความสําคัญตอปจเจกบุคคลทําใหบรรลุเปาหมายสูงสุดในชีวิต   ความสําคัญตอ
สังคมคือ    ทําใหสังคมสงบสุข    และความสําคัญตอพุทธศาสนา     คือ     เปนการบํารุงพุทธศาสนา
ใหคงอยูตลอดไป  เมื่อพุทธศาสนาคงอยู  การปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนามีอยู   และผลที่ไดรับจาก
การปฏิบัติคือการบรรลุเปาหมายชีวิตและความสุขสงบในสังคมนั่นเอง  
 ในการบําเพ็ญบารมีเพื่อความเปนพระพุทธเจา   ตองบําเพ็ญบารมีใหครบทั้ง ๑๐  
ประการ  อันดับแรกตองบําเพ็ญทานบารมีแลวจึงบําเพ็ญบารมีขออ่ืน ๆ ตอไป   ทานบารมีที่
พระโพธิสัตวบําเพ็ญ    และท่ีกลาวไวในจริยาปฎกนี้     สวนใหญจะเปนการบําเพ็ญเพราะหวังพระ
สัพพัญุตญาณ  หรือโพธิญาณ   โดยไมไดหวัง  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ   สุข   ในโลกธรรม   แตมิได
กลาววากระทําดวยเจตนาชวยเหลือผูอ่ืนใหพนทุกขโดยไมหวังผล    มีเพียงเร่ืองราวของสังข
พราหมณที่ทําทานเพราะหวังผลบุญ  และสสบัณฑิตซ่ึงสละชีวิตใหเปนอาหารแกพราหมณ 
 การใหทานมีความสําคัญตอการสืบทอดอายุของพระพุทธศาสนาใหคงอยูตลอดไป   
เนื่องจากพุทธศาสนาเปนศาสนาที่มีนักบวชคือพระสงฆ   มีศาสนสมบัติ  คือวัด   พุทธศาสนิกชนมี
หนาที่จะตองทะนุบํารุงรักษาพระพุทธศาสนาใหดํารงอยูตลอดไป 
 เมื่อสังคมไทยนับถือพุทธศาสนา  คําสอนเรื่องทานก็แผเขามาแทรกซึมในวัฒนธรรม
และการดําเนินชีวิตของชาวไทยอยางกวางขวางและลึกซ้ึง    และมีความเชื่อเร่ืองกฎแหงกรรมตาม
หลักพระพุทธศาสนา   ชาวพุทธไทยมีความเชื่อวา   เหตุที่บุคคลหนึ่งมีสภาพความเปนอยูดีกวา
บุคคลอื่น   เพราะเขาไดส่ังสมกรรมดีมาแตชาติปางกอน   ดังนั้น   คนที่ใหทานไวมาก  ผลบุญยอม
สงผลใหเขาเลื่อนฐานะสูงขึ้นไดในชาติหนา   เช่ือวาการถวายทานแกพระสงฆไดบุญมากกวาใหกับ
คนหรือสัตวทั่วไป   ตามหลักที่แทจริงนั้น   การใหทั้งสองอยาง  ก็จัดเปนบุญที่สําเร็จดวยการใหทาน
เหมือนกัน    ลักษณะการใหทานในสังคมไทย   มีลักษณะฟุมเฟอย   ใหทานเพื่อโออวดและหวัง
ผลตอบแทนเชิงการคา 
 แมในสังคมจะนิยมใหทานซึ่งเกิดจากอิทธิพลคําสอนเรื่องทาน   แตการใหทานของ
ชาวพุทธไทยยังมีความผิดพลาดและคลาดเคลื่อนไปจากวัตถุประสงคของการใหทานใน
พระพุทธศาสนา   วัตถุประสงคของการใหทานในทัศนะของพระพุทธศาสนาที่สําคัญที่สุดคือใหเพื่อ
ชําระกิเลสอันเปนการกําจัดความโลภและความเห็นแกตัว 
 การใหทานของชาวพุทธไทยสวนใหญ    ไมไดใหทานเพื่อชําระกิเลส  แมบางสวนจะ
ใหทานเพื่อบูชาคุณ  เพื่อสงเคราะหและอนุเคราะหก็ตาม   แตการใหนั้นมีเจตนาที่ไมบริสุทธ์ิ    
เพราะเปนการใหโดยหวังผลตอบแทน   การใหทานที่ถูกตองนั้นตองไมหวังผลตอบแทนใด ๆ  
ทั้งส้ิน 
 
 



  

๑๒๘ 
 

 อนึ่ง   ความผิดพลาดชาวพุทธในสังคมไทย  คือ  ใหทานยึดติดตัวบุคคลผูรับทาน
เกินไป   การใหเชนนี้   พระพุทธองคไมทรงสรรเสริญ   เพราะมีผลเสียมากกวาผลดี     การใหทานที่
ทรงยกยอง  คือ  ใหเพื่อประโยชนสวนรวมเทานั้น 
 
๕.๒   ขอเสนอแนะ 
  
 การใหทาน     เปนการทําบุญอยางหนึ่งที่ชาวพุทธในสังคมไทยนิยมทํากัน    จะ
สังเกตเห็นได   คือ    เมื่อจะทําบุญในวาระหรือโอกาสใดก็ตามสวนใหญจะมีการใหทานเสมอ     
เนื่องจากเชื่อวาจะไดบุญมาก   และเปนการทําบุญที่ทําไดงาย   อีกทั้งสอดคลองกับวิถีการดําเนินชีวิต
ของคนชาวพุทธในสังคมไทยในปจจุบันนี้ 
 จากการวิจัยแนวคิดของชาวพุทธเกี่ยวกับเรื่องทาน    สวนมากเขาใจการใหทาน
คลาดเคลื่อนจากคําสอนทางพุทธศาสนา   จึงนําไปสูการปฏิบัติที่ผิดพลาดอันเปนเหตุทําใหผลที่พึง
ไดรับจากการใหทานไมบรรลุตามวัตถุประสงค    
 วัตถุประสงค สําคัญของการใหทาน    คือ    เพื่อบํา รุงอุปถัมภคณะสงฆและ
พระพุทธศาสนา     ทําใหคณะสงฆและพระพุทธศาสนาดํารงอยูได     เมื่อพระสงฆและ
พระพุทธศาสนาดํารงอยูได     ธรรมอันเปนหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาก็ดํารงอยู     เพื่อ
ประโยชนสุขแกสังคมไทยตอไป 
 ดังนั้น      พทุธศาสนิกชนชาวไทย     ควรศึกษาเรื่องทานที่ปรากฏในพระไตรปฎก   
อรรถกถา   และหนังสืออ่ืน ๆ     ใหถูกตองตามหลักการที่แทจริงทางพระพุทธศาสนา 
 สําหรับพระสงฆ     ในฐานะที่เปนศาสนทายาท      ควรศึกษาเรื่องทานและธรรมขออ่ืน 
ๆ        และนํามาเผยแผแกชาวพุทธทั่วไปโดยใหถูกตองตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยตรง 
ควรจะอธิบายเรื่องการใหทานในพระไตรปฎกใหเกิดความเขาใจแกชาวพุทธโดยทัว่ไปวา   ทาน  
หมายถึง   วัตถุทาน    ธรรมทาน    และอภยัทาน     
 สําหรับคฤหัสถ    ควรเขาใจวา   การใหทาน    เปนวิธีการทําบุญอยางหนึ่งใน
พระพุทธศาสนา    โดยมีเปาหมาย    ๒      อยาง     คือ    เพื่อทําลายกิเลสคือความตระหนี่  
(ประโยชนสวนตน)     และ บํารุงคณะสงฆและพระพุทธศาสนาใหดํารงอยูได  (ประโยชนสวนรวม)  
เมื่อคณะสงฆและพุทธศาสนาดํารงอยูได    ประโยชนสุขยอมเกิดขึ้นแกสังคมสวนรวม 
 ในวิทยานิพนธนี้    ผูวิจัยจึงเสนอใหมีการวิจัยเร่ืองที่เกี่ยวกับเรื่องทานที่เปนประโยชน
ตอสังคมไทย  เพื่อใหชาวพุทธมีความเขาใจเรื่องการใหทานอยางถูกตองตอไป    คือ 

  
 



  

๑๒๙ 
 

     ๑.  ศึกษาเรือ่งการบําเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตวในพุทธศาสนาเถรวาทกับ
มหายานวาตางกันอยางไร 
    ๒.  ศึกษาเรื่องการถวายสงัฆทานกับธรรมทานมีอิทธิพลตอสังคมไทยอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

๑๓๐ 
 

บรรณานุกรม 
 

๑.  ภาษาบาลี  : 
 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาบาลี.     ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ,    ๒๕๐๐.   กรุงเทพ- 
 มหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาไทย.     ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ,    ๒๕๐๐.   กรุงเทพ- 
 มหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 
-------------.   อรรถกถาภาษาบาลี.  ฉบับมหาจุฬาอฏกถา. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลง- 
 กรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 
มหามกุฏราชวทิยาลัย.   พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล.    ชุด  ๙๑  เลม.   กรุงเทพมหานคร    :   
  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย ,    ๒๕๓๗. 

 
 ข.  ขอมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ 
กรมศิลปากร.  วรรณกรรมสมัยสุโขทัย.  กรุงเทพมหานคร  :   หัตถศิลป,   ๒๕๒๘. 
----------------.  จารึกสมัยสุโขทัย.   จัดพิมพเนื่องในโอกาสฉลอง  ๗๐๐  ป    ลายเสือไทย.   กรุงเทพ- 
 มหานคร  :  กรมศิลปากร,   ๒๕๒๗. 
จํานงค  ทองประเสริฐ.   พระยาธรรมิกราชาธิราช.   กรุงเทพมหานคร  :    มหาจุฬาลงกรณราช-    
 วิทยาลัย ,  ๒๕๔๒. 
ชลธิชา  กลัดอยู.  วรรณคดีปวงชน.  กรุงเทพมหานคร :  กรุงสยามการพิมพ  ๒๕๑๙. 
นิพนธ  สุขสวัสดิ์,  ผ.ศ.   วรรณคดีเก่ียวกับพุทธศาสนา.   กรุงเทพมหานคร       :     โรงพิมพพิฆเนศ,  
 ๒๕๒๑.  
นาฏวิภา  ชลิตานนท.  ประวัติศาสตรนพินธไทย.  กรุงเทพมหานคร   : ธรรมศาสตร,   ๒๕๒๔. 
บุณย  นิลเกษ.  อุดมการณชวีิตแบบพระโพธิสัตว  เลมท่ี  ๑ - ๓.     กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพมหา- 
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔.  
ประสิทธิ์  ศรีสมุทร.  วรรณคดีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร  :  สหธรรมมิกจํากัด,   
 ๒๕๔๖. 
 



  

๑๓๑ 
 
พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต).     พจนานุกรมพุทธศาสน.    ฉบับประมวลศัพท.     พิมพคร้ังที่  ๙. 
 กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๓. 
----------------. พุทธธรรม.  (ฉบับปรับปรุงและขยายความ),  พิมพคร้ังที่  ๖.  กรุงเทพมหานคร  :  โรง 
 พิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔. 
พระญาลิไท.     ไตรภูมิพระรวง.     พิมพคร้ังที่    ๘.    กรุงเทพมหานคร  :      จักรานกุูลการพิมพ,    
 ๒๕๔๓. 
พระยาอนุมานราชธน.  การศึกษาวรรณดีเชิงวรรณศิลป.   กรุงเทพมหานคร   :   ราชบัณฑิตยสถาน  ,   
 ๒๕๐๗. 
พิชิต  อัคนิจ.   วรรณกรรมไทย  สมัยกรุงสุโขทัย – กรุงศรีอยุธยา.   กรุงทพมหานคร   :   โอเดียน- 
 สโตร,  ๒๕๓๖. 
ไพโรจน  สโมสร และคณะ.  จิตรกรรมฝาผนงัอีสาน.   กรุงทพมหานคร   :   อมรินทรพินดริง  กรุฟ   
 จํากัด,   ๒๕๓๒. 
มหามกุฏราชวทิยาลัย,  มงคลตฺถทีปนี  ทุตโิย  ภาโค .   พิมพคร้ังที่    ๑๓.   กรุงเทพมหานคร  :  โรง 
 พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔. 

-------------.  ธมฺปทฏฐกถา  ปฐโม  ภาโค - อฏฐโม  ภาโค.    พิมพคร้ังที่    ๒๙.   กรุงเทพมหานคร   

: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙. 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง.  วรรณคดีวิจารณมหาเวสสันดรชาดก.  กรุงเทพมหานคร  :  มหาวิทยาลัย- 

 รามคําแหง,  ๒๕๒๖. 

ราชบัณฑิตยสถาน.    พจนานุกรม    ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.     กรุงเทพมหานคร  :       อักษรเจริญ- 
 ทัศน,  ๒๕๓๐. 
วิทย  ศวิศริยานนท.  วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ.  พิมพคร้ังที่  ๔.  กรุงเทพมหานคร :    สมาคม 
 ภาษาและหนังสือ,   ๒๕๑๔. 
สมเด็จพระญาณสังวร.  ทศบารมี  ทศพิธราชธรรม.   พิมพคร้ังที่  ๓.    กรุงเทพมหานคร :    โรง 
 พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๔. 

ส. ธรรมภักดี.  ประเพณีไทยอีสาน.  กรุงเทพมหานคร  :  ลูก  ส.  ธรรมภักด,ี   ๒๕๑๑. 
สนิท  ตั้งทว.ี    วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา.      กรุงเทพมหานคร :    โอเดียนสโตร,   ๒๕๒๗. 
สมหมาย  เปรมจิตร. มหาเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม.   เชียงใหม   :  มิ่งเมือง 
 ,   ๒๕๔๔. 
สิทธา  พินิจภูวดล.   วรรณกรรมสุโขทัย .   กรุงเทพมหานคร   :  มหาวิทยาลัยรามคําแหง,    ๒๕๑๖. 

 



  

๑๓๒ 
 
สุภาพรรณ  ณ บางชาง.  มหาชาติและประเพณีการเทศนมหาชาต.ิ  กรุงเทพมหานคร  :  จุฬาลงกรณ- 
 ราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔. 

------------.     ขนบธรรมเนียมประเพณี        ความเชื่อและแนวการปฏิบัติในสมยัสโุขทัยถึงสมัย 

 อยุธยาตอนกลาง.   กรุงทพมหานคร    :  สถาบันไทยศึกษา   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 
   ๒๕๓๕. 
สุมาลี   มหณรงคชัย.    ทาน   สังฆทาน  ฉบบัคูมือชาวพุทธ.      กรุงเทพมหานคร      :     อมรินทร, 
 ๒๕๔๗. 
เสฐียรโกเศศ.    วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ ของไทย.    กรุงเทพมหานคร  :  คลังวิทยา ,  ๒๕๑๖. 

-----------. การศึกษาเรื่องประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยกอน.   กรุงเทพมหานคร: คลังวิทยา,    

 ๒๕๒๑. 
 
(๒ )    วิทยานิพนธ  : 
 
ชฎาลักษณ สรรพานิช .     “พระมาลัย การศึกษาเชิงวิเคราะห”.      วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต. 
 แผนกวิชาภาษาไทย   คณะโบราณคดี   มหาวิทยาลัยศิลปากร,   ๒๕๒๔. 
พระมหาไพฑรูย    อุทัยคาม,    การศึกษาวิเคราะหแนวคดิเรื่องทานตามหลักจริยศาสตรกับความเขาใจ 
  เรื่องทานของชาวไทยพุทธ     :   ศึกษาเฉพาะกรณใีนกรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธ 

  อักษรศาตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๖. 
พระมหาสนิท  อนุจารี.      “พระพุทธศาสนากับวรรณคดีไทยสมัยสุโขทัย  :    ศึกษาเฉพาะกรณีศลิา- 
 จารึกพอขุนรามคําแหงและสุภาษิตพระรวง”.    วิทยานิพนธปริญญาพทุธศาสตรมหา- 

 บัณฑิต.   บัณฑิตวิทยลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๖.  

ร.ต.อ.  นฤชิต  จุสะปาโล.  “การศึกษาเปรยีบเทียบเรื่องทานในพระพุทธศาสนากับเศาะกะดะเกะฮใน 
 ศาสนาอิสลาม    :    ศึกษาเฉพาะกรณีชาวพุทธและชาวมุสลิมในเขตกรุงเทพมหานคร”.  

 ปริญญาอักษรศาสตรมหาบณัฑิต.    สาขาศาสนาเปรียบเทียบ    บัณฑติวิทยาลัย   มหา- 
 วิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๓. 

 

 (๓)  ภาษาองักฤษ  
Dayal , Har.  The  Bodhisattva  Doctrine  in  Buddhist  Sanskrit  Literature.  Delhi :   
 Motilal  Banarasidass.  1970. 
David,  T.W  Rhis.  History  and  Literature  of  Buddhism. Calcutta :  Ranisree  Dress,  1962. 



  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๔ 
 

ปโม  ปริจฺเฉโท 
 
 

นิทานกถา 
 
 

โย   หิ    วิจยการินา    มยา    สาฏกถาปาลิยมาคตํ     สารตฺถํ     อุปาทาย     เหฏา    
ทานอตฺถวเสน    ทยฺยิกานํ    จิตฺตํ    อภิภวิตุ   สมตฺโถ    เตปฏเก    ทานกถาวิจโย   กโต.    โส   พุทฺธ-
สาสเน  อตฺถธมฺมูปนิสฺสิโต   โหติ   นานานเยน   ทานวตฺถุทีปโก.   นิคมคาถา   ปเนตฺเถวํ    ทฏพฺพา.       
 
วิจยารมฺโภ   
  
 ทานฺจ   พุทธฺสาสเน      นิพฺพานสงฺขาตํ    ปรมตฺถํ     ปตฺตุ      กสุลสฺสูปสมฺปทาย   
อาทิการณํ  โหติ.    ยถาห    พุทฺธวํสวณณฺนาย     “อถ   สุเมธตาปสกาเล    อมฺหากํ    พุทฺโธ    ทีปงฺกร-
พุทฺธสฺส   พฺยากรณํ        อนาคเต   พุทฺโธ   ภวิสฺสสีติ    สุตฺวา    ภยิฺโยโส     มตฺตาย  สฺชาตุสฺสาโห   
หุตฺวา     “พุทฺธา    นาม    อโมฆวจนา    นตฺถิ    พุทฺธานํ    กถาย    อฺถตฺตนฺติ   จินฺเตตวฺา     พุทฺธ-
การกธมฺเม   อุปธาเรตุ         “กห ํ   น ุ  โข    พุทฺธการกา    ธมฺมาติ    อนุกฺกเมน    สกลํ   ธมฺมธาตุ   
วิจินนฺโต    ปพฺุเพ   โปราณเกหิ  โพธิสตฺเตหิ   อาเสวิตนิเสวิตํ    ปมํ  ทานปารมึ   ทสฺิวา       “สุเมธ   
ตฺวํ    อิโต    ปฏาย     ปมํ    ทานปารมึ    ปูเรตฺวา   ปจฺฉา    สีลาทิปารมิโย   ปูเรยฺยาสี”ติ     เอวํ   
อตฺตานํ   โอวทิ.    ตสฺมา   โพธิสตฺเตหิ    ทานปารมี   ปมํ   ปูเรตพฺพา. 
 กิฺจาป   พุทฺธสาสเน  ทานํ   มหานิสํสํ   โหติ   มหปฺผลํ,   อิทมฺปน  กุสลสฺสูปสมฺปทาย  
เจว   สจติฺตปริโยทปนตฺถาย   จ   สํวตฺตต.ิ   ทานานิสํสา    ตุ     ปจฺงฺคุตฺตเร   ทานสุตฺเต   วุตตฺา   
โหนฺติ       “ปฺจิเม    ภกิฺขเว    อานิสํสา    กตเม   ปฺจ    พหุโน    ชนสฺส    ปโย   มนาโป    สนฺโต  
สปฺปุริสา    ภชนฺติ    กลฺยาโณ   กิตฺติสทโฺท    อพฺภุคฺคจฺฉติ    คิหิธมฺมา    อนปคโต  โหติ   กายสฺส  
ปรมฺมรณา    สุคตึ   สคฺคํ   โลกํ  อุปปชฺชติ    อิเม   โข    ภิกฺขเว    ปฺจ   ทาเน   อานิสํสา”ติ. 
 ยถาวุตฺตสุตฺเตน    หิ    อตฺตตฺถปรตฺถวเสน   เทฺว    ทานานิสํสา   โหนฺติ.    อตฺตตฺโถ   
ปเนตฺถ    ทฏพฺโพ       “เย    หิ    ปุคฺคลา    นิจฺจํ    ทานชฺฌาสยา   โหนฺติ   ปเรสํ    ทานสํวิภาครตา   
อุฬารชฺฌาสยา    เต    ธมฺมมิกา    โหนฺติ    โภคาทิสมฺปตฺติสมปฺปตา    กายสฺส   เภทา    ปรมฺมรณา   
สุคตึ   สคฺคํ   อุปปชฺชนฺต”ีติ.     ปรตฺโถ  ตุ    ทฏพฺโพ     “เย   หิ     นิจฺจํ   อนฺนาทีนิ    ทานวตถฺูนิ   
ปเรสํ     เทนฺติ    เต   ปเรสํ   ปยา    โหนฺติ    มนาปา   ปเรสํ   จิตฺตํ   คณหฺิตุ    สกฺโกนฺตี”ติ. 
 

 



๑๓๕ 
 
 พุทฺธา   จ   นาม   ปเรสํ    ธมฺมํ   เทเสนฺตา    สรณปพฺพชฺชาทีนํ   อุปนิสฺสยํ   โอโลเกตฺวา  
อชฺฌาสยวเสน    ธมฺมํ     เทเสนฺติ    ตสฺมา    เตสํ       อุปนิสฺสยํ   โอโลเกตฺวา    ธมฺมํ      เทเสนฺตา   
อนุปุพฺพีกถํ   กเถสุ.   เสยฺยถีทํ    ทานกถํ   สีลกถํ   สคฺคกถํ   กามานํ   อาทีนวํ   สงฺกิเลสํ    เนกฺขมฺเม   
อานิสํสํ   ปกาเสสุ.    ยทา   พุทฺธา  ชานนตฺิ    ธมฺมํ   สุณนฺตํ    มุทุจิตตฺํ   วินีวรณจิตตฺํ   อุทฺธคฺคคจิตฺตํ    
ปสนฺนจิตฺตํ   ตทา    ยา   พุทฺธานํ   สามุกฺกํสิกา   ธมฺมเทสนา   อตฺถิ    ตํ     ปกาเสสุ    ทุกฺขํ   สมุทยํ   
นิโรธธมฺมํ    มคฺคํ.   เสยยฺถาป    นาม   สุทฺธํ   วตฺถํ    อปคตกาฬก ํ  สมฺมเทว   รชนํ   ปฏิคฺคณฺเหยยฺ  
เอวเมว   ธมฺม ํ  สุณนฺตาน ํ    วิรชํ   วีตมลํ  ธมฺมจกฺขุ    อุทปาทิ    ยงกฺิฺจิ  สมุทยธมฺมํ    สพฺพนตฺํ  
นิโรธธมฺมนฺติ. 
 ตสฺมา   พุทฺธสาสนิกา   นิจจฺํ    อนนฺาทีน ิ  ทานวตฺถูนิ     เทนฺติ.    ตตถฺ   จ   เย   สุฏ ุ    
ทานวิธึ   ชานนฺติ    เต   ธมฺเมน   สเมน   ยถาสตฺติ    ยถาพลํ    ปเรสํ    อตฺตโน   สนฺตกานิ  ทานวตฺถูนิ    
เทนฺติ    อตฺตโน   เจว   ปเรสํ   จ   หิตาย    สุขาย   กรณยีานิ    ปยฺุชนตฺิ.    เย  ตุ    สพฺพทานวิธึ    น  
ชานนฺติ   เต    อทาตพฺพวตฺถูนิ   เทนตฺิ    เตสํ   ทานํ    น  โหติ  มหปฺผลํ.      อิมสฺมึ  ห ิ  โลกสนฺนิวาเส    
มนุสฺสา   อิทานิ   นานาชวีิกา   โหนฺติ   นานาจิตฺตา    ตสฺมา    “ยํ    ปุพฺพาจิณณฺํ   โหติ   กตํ    ตํ   
นิรตฺถกํ   นิสฺสารนฺ”ติ   มฺนฺติ.   เตน  จ   การเณน   น    ทยฺยิกา    อตฺตโน   ทานวตฺถูสุ    
โวสฺสคฺครตา   โหนฺติ   ยาจโยคา   ปยตปาณี   ทายชฺฌาสยา.   
 ตสฺมา    ปเนตฺถ   ทฏพฺพํ     “อิทานิ    หิ    พุทฺธสาสนิกา    ทยฺยิกา    สพฺพโส   ทานวิธึ     
ชาเนยยฺุ.   เย    ตุ    ทายชฺฌาสยสมนฺนาคตา    เอวํ   ชานนฺตา   นิจฺจํ     ทานํ  เทนฺติ   เตสํ    ทานํ   
กุสลสฺสูปสมฺปทาย    เจว     สจิตฺตปริโยทปนตฺถาย    จ    สํวตฺตตี”ติ.      อถวา    เตสํ     ทานํ   พุทฺธ-
สาสนสฺส    อุปตฺถมฺภนตฺถาย   เจว    ธมฺมวินยสฺส    จ   สณฺปนตฺถาย    วิตฺถารณตฺถาย   จ  สํวตฺตต.ิ 
 อิมินา   หิ   การเณน    ทานวิจย ํ   กาตกุาโมมฺหิ    กถํ    เตปฎเก  ปากฎํ  ทานตฺถปเภทํ    
เจว     เตปฎเก     ปากฏํ    โพธิสตฺตานํ    ทานปารม ึ    จ    ทยยฺิกานํ     จติฺตํ    อภิภวิตุ   สมตฺถํ          
ทานกถํ    จ  วมีสิํตุ.  
  
วิจยวิสโย 
 
 ๑.    เตปฎเก   ปากโฏ  ทานตฺถปเภโท. 
 ๒.   เตปฏเก   ปากฏา   โพธิสตฺตานํ  ทานปารมี. 
 ๓    ทยฺยิกานํ   จิตฺตํ     อภภิวติุ    สมตฺถา   ทานกถา   ปากฎา  .    
 

 
 



 ๑๓๖ 
 

วิจยสทฺทตฺโถ 
 
   ทานนฺต ิ    อตฺตโน    สนฺตกานํ    พาหิรทานานํ   เจว   อชฺฌตฺติกทานานํ  จ   ปเรสํ    
ทานํ. 
   
 ธมฺมทานนฺติ    พุทฺธปฺปเวทิตสฺส   ธมฺมสฺส   ปเรสํ   หิตกามตาย   เทสนา. 
 อภยทานนตฺิ    สกลสตฺตสฺส    นิกายสฺส     ภยาภาวสฺส   ทานํ. 
 สงฺฆทานนตฺิ    สงฺฆสฺส   ทานํ. 
 ปาฏปิุคฺคลิกทานนตฺิ    ปุคฺคลํ    อุทฺทิสฺส    ทานํ. 
 ปารมีต ิ   ทส  พุทฺธการกา   ธมฺมา   อตฺถิ     ทาน ํ  สีลํ  เนกฺขมฺมํ   ปฺา  วีริยํ    ขนฺติ    
สจฺจํ   อธิฏานํ    เมตฺตา   อุเปกฺขา   จาติ. 
 อานิสํสาติ   กสุลธมฺมานํ    ผลํ. 
 อฎกถาติ     เตปฏกตฺถโชติกา   คนฺถา    อถวา    ปาลิอตฺเถ    วิสฺสชฺชิตุ   ปจฺฉา    รจิต-
ปกรณํ. 
 
รจิตปกรณาน ิ
  
 ตตฺถ   ปมํ   ปกรณ ํ สงฺฆรฺา   าณสวํรนาเมน   รจติํ    ทสปารมีทสพิธราชธมฺมนฺติ  
ปากฏํ.   ตํ    ทกฺุขีนํ   ชนานํ   กายกิเจตสกิทกฺุขานํ    วิโนทนสมตฺถกํ   ธมฺมามิสทานกถาวาจก ํ   โหติ.   
ตตฺถ    ปน   กถํ     อามิสทานํ    กายิกทุกฺขํ    วิโนเทตุ    สกฺโกติ.    ชิคจฺฉาภิภูโต   ปน    ปุคฺคโล    
อนฺนาทีนิ   ภฺุชิตฺวา   อตฺตภาวํ  ยาเปตุ   สกฺโกติ.  ธมฺมทานํ   ตุ   เจตสิกทุกฺขํ   วิโนเทตุ    สกฺโกต.ิ    
ยทา     ยสฺส    จิตฺตํ   ผนฺทนํ โหติ   จปลํ   ทุรกฺขํ  ทุนฺนวิารยํ,  ตทา   ตสฺส   ตํ   สชฺฌายนฺตสฺส    ธมฺม-
ปติสุขํ   อุปฺปชฺชติ    ธมฺมํ   โยนิโส   มนสิกโรนฺตสฺส   อุปสมสุขํ   อุปฺปชฺชติ.   
 ทุติยํ    ปกรณํ   ทยฺยภาสาย    พระมหาจรัล   การบรรจง   อิติ   นาเมน    ภิกฺขุนา  รจิตํ     
พุทฺธสาสนิกทยฺยิกานํ   ทิฏยา   สงฺฆทานกถาวีมํสาติ   ปากฏํ.  ตฺหิ  ทานสฺส   ติกงคฺสมนฺนาคตตฺตา    
มหปฺผลภาววาจกํ   โหติ.   ตํ   ทานํ   ติกงฺคิกํ   มหปฺผลํ  โหติ  มหานิสํสํ.   กถํ.  สทฺธาธิกสฺส  ทา
ยกสฺส   เทยยฺธมฺมสฺส   ทกฺขิเณยยฺานํ     จ   สมฺมุขีภาวา   สทฺธา   ทายิกา     ชนา    พหุ  ปฺุ   ปสวนฺ
ติ   อิเมสํ  โข   ติณฺณํ    สมฺมขุีภาวา   สทฺธา   ชนา     ชนา    พหุ  ปฺุ   ปสวนฺต”ีติ. 
 

 



๑๓๗ 
 
 ตติยํ   ปกรณ ํ   ทยฺยภาสาย    พระมหาสงา    ไชยวงศ   อิติ   นาเมน    ภิกฺขุนา  รจิตํ     
พุทฺธสาสนเถรวาเท    ทานกถาวีมํสาติ   ปากฏํ.    ตํ    ทานปเภทลกขฺณวาจกํ   โหติ.   พุทฺธสาสเน   
ปเนตฺถ   ทานปเภโท   ธมฺมามิสทานวเสน   ทุวิโธ    โหติ.    ธมฺมทานํ  เหตฺถ      อามิสทานโต    อคฺคํ   
โหติ   เสฏ.   ลกฺขณโต  ปเนตํ   ทานํ     ปาฏิปุคฺคลิกสงฺฆทานวเสน    ทุพฺพิธํ   โหติ.    ตตฺถ          
สงฺฆทานํ     พุทฺธปสตฺถํ   โหติ    มหานิสํสํ     มหปฺผลํ    ปเรสํ    อตฺถหิตาวหนโต . 
 
วิจยวิธิ 
 
 อหํ   ปเนตฺถ     เตปฏเก   ปากฏํ   ทานตฺถปเภทํ   เจว    เตปฎเก     ปากฏํ    โพธิสตฺตานํ    
ทานปารมึ    จ    ทยยฺิกานํ    จิตฺตํ   อภิภวิตุ   สมตฺถํ   ทานกถํ    จ    วีมํสิตุกาโม.    ตสฺมา    สาฏกถา-
ฎีกาเตปฏเก   เจว     นานาปกรเณสุ  จ    คเหตพฺพ ํ    อตฺถํ     วิโลเกตฺวา    สารตถฺเมว   สํหริตวฺา    
รจนาวิสยํ    ทสฺเสสฺสามีติ   เอวํ    วิจยวิธิ   โหติ. 
 
อธิปฺเปตพพฺตโฺถ 
 
 ๑.    เตปฏเก    ปากโฏ    ทานตฺถปเภโท   ทิสฺสติ.    
 ๒.   เตปฎเก     ปากฏา    โพธิสตฺตานํ    ทานปารมี   ทิสฺสติ.    
 ๓.   ทยฺยิกานํ     จิตฺตํ    อภภิวิตุ   สมตฺถา   ทานกถา    ทิสฺสติ. 
 

นิทานกถา  นฏิตา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๑๓๘ 
 

ทุติโย    ปริจฺเฉโท 
 

เตปฏเก   ปากโฏ   ทานตฺถปเภโท 
  
 อิทานิ   หิ    อายตึ     พหุชนานํ   ทิฏานุคติภาวาย   เตปกเก    ปากฎํ   ทานตฺถปเภโท  
สํวณณฺิยเต. 
 ทานํ   จ   นาเมตํ    จาคเจตนาวิรติเทยฺยธมฺมวเสน   ตวิธํิ   โหติ.   เตนฏกถายํ    ทิยฺยเต   
อิมินาติ   ทาน ํ    อตฺตโน   สนฺตกํ    ปรสสฺ   ปฏิปาเทตตีิ   อตฺโถ   ปรํ   อุทฺทิสฺส     สุพุทฺธิปุพฺพิกา   
อนฺนาทิทสวตถฺุกา   ทานปริจฺจาคเจตนา   ตํสมฺปยุตฺโต   วา   อโลโภติ   วุตฺตํ. 
 อปโร   นโย.   ทานํ  นาม   ธมฺมามิสวเสน  ทุวิธํ    โหติ.    วุตฺตํ   เหตํ   ทุกงฺคุตฺตเร  
ตติยปณณฺาสกสฺส   ตติยวคฺเค      “เทฺวมานิ     ภกิฺขเว    ทานานิ    กตมานิ   เทวฺ       อามิสทาน ฺจ  
ธมฺมทาน ฺจ    อิมานิ   โข   ภิกฺขเว   เทฺว  ทานานิ    เอตทคฺค   ภิกฺขเว    อิเมส     ทฺวินฺน  ทานาน  
ยทิท   ธมฺมทานน”ฺติ.   จริยาปฏกวณณฺนาย  ต ุ  ทานํ  อามิสทานํ   อภยทานํ   ธมฺมทานนฺติ   
ทาตพฺพวตฺถุวเสน    ติวิธํ   โหตีติ   วุตฺตํ. 
 ตตฺถ    อามิสทานนฺติ    จตฺตาโร   ปจฺจยา   ทิยฺยนกวเสน    อามิสทานํ  นาม.   เต   หิ  
ตณฺหาทหีิ  อามสิตพฺโพ    อามิสนฺติ    วุจฺจนฺติ.   เตสํ   วา   ปริจฺจาคเจตนา   อามิสทานํ. 
 ธมฺมทานนฺติ  อิธโลกปรโลกทุกฺขกฺขยสขุาวหนสฺส  ปน  สมฺมาสมฺพุทฺธปเวทิตสฺส   
ธมฺมสฺส   ปเรสํ   หิตกามตาย   เทสนา. 
 อภยทานนฺติ    ภยาภาโว. 
 ทานปเภโท  ตุ   พุทฺธสาสเน   สงฺฆทานปาฏิปุคฺคลิกทานเสน    ทุวธํิ    โหติ.   ตตฺถ   
สงฺฆทานํ     ตโต   มหปฺผลํ   โหติ   มหานสํิสํ    พุทฺธปสตฺถํ.     เตนาห   ภควา   “ น    เตฺวาหํ  อานนฺท    
เกนจิ   ปริยาเยน    สงฺฆคตาย     ทกฺขิณาย    ปาฏิปุคฺคลิกทานํ    มหปฺผลตรํ   วทาม”ีติ.    
 ทานวิธิ  ปน   เตปฏเก    สปฺปุริสาสปฺปุริสทานวเสน    ทพฺุพิโธ  โหติ.    ตตถฺ   สปฺปุริส-
ทานํ      “ปฺจิมานิ    ภิกฺขเว    สปฺปุริสทานานิ    กตมานิ  ปฺจ    สทฺธาย  ทานํ   เทติ   สกฺกจฺจํ  ทาน ํ  
เทติ    กาเลน   ทานํ   เทติ    อนุคฺคหิโต    ทานํ    เทติ   อตฺตานฺจ    ปรฺจ    อนุปหจฺจ   ทานํ   เทติ   
อิมานิ  โข   ภกิฺขเว   ปฺจ  สปฺปุริสทานานี”ติ   เอวํ    ปฺจงฺคุตฺตเร    วุตฺตนยวเสน    เวทิตพฺพํ. 
 
 
 
 
 



๑๓๙ 
 

 อสปฺปุริสทานํ   ตุ   ปจฺงฺคุตฺตเร   อสปฺปริุสทานสุตฺเต   ภควตา    วุตตฺนเยน   เวทติพฺพํ    
“ปฺจิมานิ   ภิกฺขเว    อสปฺปุริสทานานิ    กตมาน ิ   ปฺจ   อสกฺกจจฺํ    ทาน ํ   เทติ    อจิตึ    กตฺวา    
ทานํ   เทติ    อสหตฺถา    เทติ    อปวิฏ   เทติ    อนาคมนทิฏโก    เทติ     อิมานิ   โข   ภิกฺขเว   ปฺจ  
  อสปฺปุริสทานาน”ีติ. 
 พุทฺธสาสนิกา   ปน  ชนา    นานาทานทิฏกา   โหนตฺิ.   ตสฺมา  หิ   เอกจฺเจ   “อาสชฺช  
ทานํ   เทติ   ภยา  ทานํ  เทติ     อทาสิ   เมติ   ทานํ   ทสฺสติ  เมติ  ทาน ํ  เทติ     สาห ุ ทานนฺติ  ทานํ   
เทติ     อหํ   ปจามิ    อิเม   น    ปจนฺติ   นารหามิ   ปจนฺโต   อปจนฺตานํ  ทานํ    น    ทาตุนฺติ   ทานํ   
เทติ    อิท ํ  เม    ทาน ํ  ททโต   กลฺยาโณ    อพฺภุคฺคจฺฉตีต ิ  ทานํ   เทต ิ   จิตฺตาลงฺการจติฺตปริกฺขารตฺถํ    
ทานํ    เทตี”ติ     จินฺเตตฺวา    ทานํ    เทนฺติ.    ตตฺถ     หิ    อฏมทานการณํ    สพฺพเสฏ  โหติ   
สจิตฺตปริโยทปนเหตุตาย. 
 พุทฺธสาสนิกา    ปน    ชนา    นิจฺจ ํ    อนนฺาทีนิ    ทานวตฺถูนิ    ปเรสํ    เทนฺต ิ  ปูชาย  
เจว    สงฺคหานุสงฺคหณตฺถาย   จ   ปเรสํ     สาธารณาย     ปารมีปูรณตฺถาย   จ.    อถโข    เตสํ    ทานํ 
อตฺตตฺถปรตฺถาย   สํวตฺตติ.    ตตฺถ   ปน    อตฺตตฺโถ    เอวํ    เวทิตพฺโพ    “ปุคฺคลา    ทายกภตูา   
มลมจฺฉริยสงฺขาเต   อชฺฌตฺตกิกิเลเส   วิทฺธํเสนฺติ   นิลฺโลลุปฺปจารา  โหนฺติ  วิทฺธํสิตโลภกฺกิเลสา”ติ.    
ปรตฺโถ   ตุ   เอวํ   เวทิตพฺโพ   “ทานชฺฌาสยา   ชนา   ปเรสํ   สงฺคหานุสงฺคหณตฺถาย   ทานํ   เทนฺต”ีติ. 
 ตมฺปเนต   ทาน   ฉฬงฺคิก ฺเว   มหปฺผล   โหติ.    เตนาห   ภควา   กถ ฺจ     “ภิกฺขเว   
ฉฬงฺคสมนฺนาคตา   ทกฺขิณา   โหติ    อิธ   ภิกฺขเว   ทายกสฺส   ตีณงคฺานิ   โหนฺติ   ปฏิคฺคาหกาน   
ตีณงฺคานิ    กตมานิ   ทายกสฺส   ตีณงฺคานิ.     อิธ   ภิกฺขเว   ทายโก   ปุพฺเพว   ทานา สุมโน    โหติ    
ทท    จิตฺต   ปสาเทติ    ทตฺวา   อตฺตมโน     โหติ      อิมานิ    ทายกสฺส      ตีณงฺคานิ.     กตมานิ    
ปฏิคฺคาหกาน  ตีณงฺคานิ.    อิธ   ภิกฺขเว   ปฏิคฺคาหกา   วตีราคา  วา  โหนฺติ  ราควนิยาย  วา ปฏิปนฺนา    
วีตโทสา    วา   โหนตฺิ   โทสวินยาย    วา    ปฏิปนฺนา    วีตโมหา    วา    โหนฺติ    โมหวินยาย    วา   
ปฏิปนฺนา   อิมานิ   ปฏิคฺคาหกาน   ตีณงคฺานิ.     อิติ  ทายกสฺส  ตณีงฺคานิ  ปฏิคฺคาหกาน  ตีณงฺคานิ    
เอว  โข  ภิกฺขเว     ฉฬงฺคสมนฺนาคตา   ทกขฺิณา  โหต”ีติ. 
 อปจ    ตํ    ทานํ   ตีณงฺคิกํ    มหปฺผลํ   โหติ   มหานิสํสํ.   เตนาห    ติกงฺคุตฺตเร   สมฺมุขี-
ภาวสุตฺเต      “ติณฺณํ   สมฺมุขีภาวา    สทฺธา   ชนา    พหุ  ปฺุ   ปสวนฺติ.    กตเมสํ   ติณฺณํ.   สทฺธาย   
เทยฺยธมฺมสฺส   ทกฺขิเณยฺยานํ     จ   สมฺมุขีภาวา   สทฺธา   ชนา     ชนา    พหุ  ปฺุ   ปสวนฺติ   อิเมสํ  
โข   ติณฺณํ    สมฺมุขีภาวา   สทฺธา   ชนา     ชนา    พหุ  ปฺุ   ปสวนฺต”ีติ. 
 
 
 
 



๑๔๐ 
 

  ทายโก  ปเนตถฺ     ยถาวุตฺตวเสน  ตีสุ   กาเลสุ   ทานเจตนาปยุตฺโต    โหติ.   เทยฺยธมโฺม    
ตุ     “อนฺนํ    ปานํ    วตฺถํ    ยานํ   คนฺธํ   วเิลปนํ    เสยฺยาวสถํ    ปทีเปยยฺํ     อิเม   ทส    ทานวตฺถูน”ีติ    
เอวํ    มชฺฌิมนกิาเย   มูลปณณฺาสกสฺส     สงฺคีติสุตฺเต   เวทิตพฺโพ.    
 จตฺตาโร    ปน     ปจฺจยา    ทาตพฺพา       ปณฑฺปาตํ   จีวรํ    เสนาสนํ    คิลานเภสชฺชํ   
จาติ.    จตุปฺปจฺจยทายโก     หิ   หิตสุขํ    วนิฺทติ    ตสฺมา    ทานํ    สยํป   ปวตฺเตตพพฺํ. 
 ทสวตฺถูนิ   ตุ   สาวชฺชานิ    โหนฺติ    อทาตพฺพานิ.   ตสฺมา   ปน   ตานิ     “มิลินฺทราชา   
นาคเสนตฺเถรํ   อทาตพฺพวตถฺูนิ   ปุจฺฉิ     อตฺถิ  มหาราช   โลเก   ปตํ  ทานํ   ยฺจ  ทกฺขิเณยฺเย   
อนุปฺปนฺเน   ตํ   น   ทาตพฺพนฺติ.    ทส   โข   ปนิมานิ   ภนฺเต   นาคเสน  ทานานิ   ยานิ  โลเก    
อทานสมฺมตานิ    โย    ตาน ิ  ททาติ   โส   อปายคมนิโย   โหติ.    กตมานิ    ทส.     อิตฺถีทานํ    อุสภ-
ทานํ    มชฺชทานํ    จิตฺตการทานํ   สตฺถทานํ    วิสทานํ    สํขลิกทานํ    กุกฺกุฏทานํ    สูกรทานํ   มาน-
กุฏตุลากุฏนาฬิกกุฏทานํ.     อิมานิ   โข   ภนฺเต   นาคเสน   ทส   ทานานิ   โลเก     อทานสมฺมตานิ   
ปณฺฑิเตหิ   โย   ตานิ   เทติ     โส   อปายคมนีโย    โหต”ีติ     มิลินฺทปฺหปกรเณ     วตฺุตานิ. 
 ทกฺขิเณยฺยา   ปน   วีตราคา   โหนฺติ   วตีโทสา   วีตโมหา   สีลวนตฺา  ธมฺมานุธมฺม-
ปฏิปนฺนา     อนุธมฺมจารี .   ตสฺมา   เตสุ   ทินฺนทานํ     มหานิสํสํ    โหติ   มหปฺผลํ.   
 ตํ   จ   ทานํ   พหุชนสฺส    ปยตาทีนํ    ทิฏธมฺมิกสมฺปรายิกาน ํ   ผลวิเสสานํ   อธิคมน-
เหตุโต   มงฺคลํ   โหติ.     
     ทานานิสํสา  หิ    อเนกปฺปกาเรน  โหนฺต.ิ    วิตฺถารโต  ปน   กเถตุ    น  สกฺกา.    ตสฺมา   
ทานานิสํสา      “ปฺจิเม  ภกิฺขเว   อานิสํสา.    กตเม  ปฺจ.  ทายโก  พหุโน   ชนสฺส  ปโย   โหติ   
มนาโป   สนฺโต   สปฺปุริสา   ภชนฺติ   กลฺยาโณ   กิตฺติสทฺโท   อพฺภุคฺคจฺฉติ    คิหิธมฺมา   อนปคโต   
โหติ  กายสฺส     เภทา    ปรมฺมรณา     สุคตึ    สคฺคํ    โลกํ    อุปปชฺชติ     อิเม   โข   ภิกฺขเว   ปฺจ   
ทาเน   อานิสํสา”ติ    ปฺจกงฺคุตฺตเร   สีหสุตฺตาทิวเสน    เวทิตพฺพา.   
 อทานโทโส     สรูเปน   เวทิตพฺโพ    “นีจกุเล    ชาโต    อปฺปโภโค    โหติ      ทุคฺคโต   
ทุรูเปโต     ปรวินาสโก  โหต ิ    วิกลสรีโร   โหติ   วิรูโป   ทุกฺโข   ทุมฺมโน  จา”ติ. 
   ธมฺมทานํ   ปน  สพฺพํ  อามิสทานํ  ชิตตฺตา   อคฺคํ  เสฏ  โหติ.  เตนาห   ภควา  
ธมฺปทสส   ตณฺหาวคฺเค  สกฺกสฺส   เทวินฺทสฺส  ธมฺมํ   เทเสนฺโต   สพฺพทานํ  ธมฺมทานํ   ชินาตีติอาทิกํ    
วจนํ.      ธมฺมทานํ  หิ   ธมมฺานุธมฺมปฏิปนฺนานํ     มหปฺผลํ  โหติ   สพฺพทานานํ   อคฺคํ.  วุตฺตํ   เหตํ   
ทุกงฺคุตฺตเร    ตติยปณณฺาสกสฺส    ตติยวคฺเค     “เทฺวมานิ     ภิกฺขเว    ทานานิ    กตมานิ   เทฺว       
อามิสทาน ฺจ   ธมมฺทาน ฺจ    อิมานิ    โข    ภิกฺขเว    เทฺว     ทานานิ    เอตทคฺค    ภิกฺขเว    อิเมส     
ทฺวินฺน    ทานาน    ยทิท    ธมฺมทานน”ฺติ. 
 
 



๑๔๑ 
 

 อปโร   นโย.   ทานฺจ    นาเมตํ   ปจฺเจกปคฺุคลสฺส    เจว   พุทฺธสาสนสฺส   จ   ปเรสํ  จ   
อตฺถาวห ํ โหติ.   กถํ.   ทานชฺฌาสยา   ชนา   นิจฺจํ    ทานํ    ปเรสํ    เทนฺติ    นิลฺโลลุปฺปจารา  โหนฺติ  
วิทฺธํสิตโลภกกฺิเลสา.  เตสํ   ปน   ทานํ     สีลาทิปารมิยา    ปทฏานํ  โหต.ิ  
 ยสฺมา    หิ   พุทฺธสาสนํ    ทายกภูตานํ  ชานํ    ทานํ   อาคมฺม   ยาวชฺชตฺตนา   จิรฏติกํ   
โหติ.   ตสฺมา   ทานํ    พุทฺธสาสนสฺส   อตฺถาวหํ   โหติ. 
 เย   ปน   ปเรสํ   สงฺคหานุสงคฺหสมฺปนฺนา  โหนฺติ    ทานสํวิภาครตา   จ   อุฬารชฺฌาสยา    
จ.   ตปฺปจฺจยา   เต   ปยา  โหนฺติ   มนาปา. พหู    าติมิตตฺาทโย   ชนา   เต  ภชนฺติ   เสวนฺติ   มาเนนฺติ     
ปูเชนฺต.ิ   อนฺตมโสป    อฺาตกา   ชนา    อตฺตโน   ปยาตกา   วิย   เต  มาเนนฺติ     ปยายนฺติ.   
มนุสฺสา   นาม    เย   คุณธมฺเม   ปฏิจฺจ   อฺมฺ   สงฺคณฺหนฺติ    อนุคฺคณฺหนฺติ.     เต  
สงฺคหวตฺถุธมฺมาติ  วุจฺจนฺติ.  ตสฺมา   เจเต   สงฺคหวตฺถุธมฺมา   ทานํ   ปยวาจา   อตฺถจริยา   สมานตฺตตา   
จาติ   จตุพฺพิธา   เทสิตา. 
 

ทุติโย   ปริจฺเฉโท   นิฏโต 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 
 
 



๑๔๒ 
 

ตติโย    ปริจฺเฉโท 
 

เตปฏเก   ปากฏา    โพธิสตตฺานํ  ทานปารม ี   
 

 ตสฺมึ  ปน  า เน   ตฺวา    มหาโพธิานปฏิปตฺติยํ     อุสฺสาหชาตานํ     กุลปุตตฺานํ   
โพธิสมฺภาเรสุ   นานปฺปการโกสลตฺถํ    เตปฏเก     โพธิสตฺตานํ      ทานปารมิยา    ปกิณฺณกกถา   
กเถตพฺพา. 
 อิทานิ   ปน   ทานปารมีกถํ    สิกฺขากาเมหิ      ชเนห ิ     “ทานสีลาทิคุณวิเสสโยเคน    
สตฺตุตฺตมตาย   ปรมา  มหาสตฺตา   โพธิสตฺตา   เตสํ   ภาโว   กมฺมํ    วา   ปารมี  ทานาทิกิริยา.    อถวา  
ปรตีติ   ปรโม     ทานาทิคุณานํ   ปูรโก  ปาลโก   จาติ    โพธิสตฺโต     ปรมสฺส    อยํ   ปรมสฺส   วา   
ภาโว    กมฺมํ  วา   ปารมี  ทานกิริยาว.   ปรมํ   ปาเปตีติ    ปารมี”ติ   อิมินา   นเยน    ปารมีสทฺทตฺโถ   
ตาว    เวทิตพโฺพ.    ทานปารมีสทฺทตฺโถ   ตุ     ทานํ      ปูเรตีติ   ทานปารมีติ      เอว ํ   เวทิตพฺโพ. 
 ตสฺมา   ปริจจฺาคลกฺขณา   ทานปารมี    เทยยฺธมฺเม   โลภวิทฺธํสนรสา    อนาสตตฺิ-       
ปจฺจุปฏานา     ภววิภวสมฺปตฺติปจฺจุปฏานา   วา    ปริจจฺชิตพฺพวตฺถุปทฏานา.    
 เตปฏเก   จ    โพธิสตฺตานํ    ทานปารมิโย    ติพฺพิธา   โหนฺติ   ทานปารมี  ทานอุปปารมี    
ทานปรมตฺถปารมีติ.  ตตฺถ   หิ    พาหิรกภณฑฺปริจฺจาโค   ทานปารมีนาม   องฺคปริจฺจาโค  ทานอุป-
ปารมี   นาม   ชีวิตปริจฺจาโค     ทานปรมตฺถปารมี    นาม.    
 โพธิสตฺเตหิ   ปน  พุทฺธการกธมฺมํ    ปตฺเถนฺเตหิ   “ทานํ   สีลํ   เนกฺขมฺมํ    ปฺา  วริิยํ  
ขนฺติ    สจฺจํ     อธิฏานํ     เมตฺตา    อุเบกฺขา”ติ    เอวํ   โพธิปริปาจนา    ทส   ปารมิโย   ปูเรตพฺพา.   
ทานปารมี   ต ุ   ปมํ    ปูเรตพฺพา   พหชุเนสุป  ปวตตฺิยา   สพฺพสตฺตสาธารณตฺตา   อปฺปผลตฺตา    
สุกรตฺตา   จ.   สีลาทิปารมิโย    ตุ   อนุปุพฺเพน    ปูเรตพพฺา.  
 ตสฺมา    สงฺเขปโต   เตปฏเก   ปากฏํ    โพธิสตฺตานํ   ทานปารมีกถํ    วุจฺจเต    อายตึ    
สิกฺขากามานํ    ชนานํ    ทิฏานุคติยา. 
 โพธิสตฺตา  ปเนตฺถ   เตปฏเก    อกิตฺติ  สงฺขพราหฺมโณ   กุรุราชา    มหาสุทสฺสโน         
มหาโควินฺโท    เนมิราชา     จนฺทกุมาโร    สีวิราชา    เวสสฺนฺตโร      สสปณฺฑิโต   จาติ    ทส   ทาน-
ปารมึ   ปูเรสุ.  
 ตตฺถ    จ     โพธิสตฺตา   อฏโลกธมฺเม   น   ลาภยสปสสําสุขตฺถาย   ทานปารมึ    ปูเรสุ.  
 
 
 

 



๑๔๓        
  

 อฏ  ปน   โพธิสตฺตา  โพธิาณตฺถาย   ทานปารมึ   ปูเรสุ.    ทานชฺฌาสยา  ตุ    เทฺว    
โพธิสตฺตา     สงฺขพฺราหฺมโณ    เจว    สสปณฺฑิโต   จาต ิ   น   โพธิาณตฺถาย     ทานปารมึ      ปูเรสุ.   
ตตฺถ    จ   อุฬารทานชฺฌาสโย    สงฺขพฺราหฺมโณ   ปฺุตฺถายเอว   ปจฺเจกพุทธสฺส     ฉตฺตุปาหน ํ  
อทาสิ.   น   สพฺพฺ ุตาณตฺถาย   อทาสิ.        
 สสปณฺฑิโต   จ   อตฺตโน   สรีรชีวิตนิรเปกโฺข   พฺราหฺมณสฺส   ปริโภคโยคฺคํ   อตฺตานํ   
กตฺวา   อทาสิ    ปเรสํ   สตฺตานํ  อนุคฺคหณตฺถาย.    
 เอตฺถ   หิ   เปตวฺา   สสปณฺฑติจริยํ    เสสาสุ     นวสุ    จริยาสุ   ยถารหํ   ทานปารมีทาน-
อุปปารมิโย    เวทิตพฺพา.   สสปณฺฑิตจริเยน   ปน    ทานปรมตฺถปารมี    เวทิตพฺพา.       เตน    วุตฺตํ   
   ภิกฺขาย   อุปคตํ   ทิสฺวา      สกตฺตานํ   ปริจฺจชึ 
   ทาเนน   เม  สโม   นตฺถิ     เอสา   เม  ทานปารมีติ. 
 ตสฺมา   ปเนตฺเถวํ    สรูปตฺโถ  เวทิตพฺโพ  “ จริยาปฏเก   ปน   โพธิสตฺตานํ  ทานปารมี    
สพฺพฺ ุตาณตฺถาย   เจว   ปเรสํ   จ   อตฺถาย   หิตาย    สุขาย   ปูเรตพฺพา”ติ. 
 
 

ตติโย  ปริจฺเฉโท  นิฏโต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๑๔๔ 
 

จตุตฺโถ    ปริจฺเฉโท 
 

จิตฺตํ   อภภิวิตุ   สมตฺถา    ทานกถาวีมํสา 
 
 อิทานิ     ปน   ยสฺมา   พุทฺธสาสนํ    ทยฺยิเกหิ    สกฺกตํ   โหติ   ครุกตํ   มานิตํ   ปูชิตํ   
อปจิตํ    ตสฺมา     ทยฺยกิา    พุทฺธสาสเน    ทานวเสน    ปเรสํ   สงฺคหานุสงฺคหา   โหนฺติ   ยาคโยคา   
ทานาภิรตา.   อถวา    โปราณเกหิ     ปุพฺพาจิณณฺํ    ปฏิปตฺติตนฺตึ    เจว    อฺลทฺธึ   จ    สทฺทหิตฺวา  
นิจฺจํ    ทานํ   ปเรสํ     เทนฺติ.     
 พุทฺธสาสเน   ปน   จตุพฺพิธา   สทฺธา   โหนฺติ    กมฺมสทฺธา   วิปากสทฺธา   กมฺมสฺสกตา- 
สทฺธา   ตถาคตโพธิสทฺธา  จาติ.  อิทานิ  ปน   ทยฺยกิา   พทฺุธสาสเน    จตุพฺพิธสทฺธาวเสน    อนฺนาทีนิ  
ทานวตฺถูน ิ   ปเรสํ     ปริจจฺชนฺติ.   สทฺธา   หิ  ทยยฺิกา   กมฺมผลํ  เจว   สตฺตาน ํ   จ    กมฺมสฺสกตฺตํ    
สทฺทหิตฺวา    อกุสลํ    อกตฺวา   อภิณหฺํ   สพฺพสตฺตานํ    อามิสทานํ    อภยทานํ    เทนตฺิ. 
  ทิฏธมฺเม    ปน    ทยฺยกิา     เตปฏเก   ปากฏํ    ทานกถปริยาปนฺน ํ      พุทฺธสาสนํ      น   
วีมํสนฺติ.    เต    นานาทานทฏิกา   โหนฺต ิ     ตตฺถ   มจิฉฺาปฏิปนฺนา   โหนฺติ.    เตนาห   ภควา   ตตถฺ   
มิจฺฉาปฏิปตฺติยา   ปฏิพาหนตฺถาย   ติกงฺคุตฺตเร   “ทส   กาลามสุตฺตานิ   ตุมฺเห    ภิกฺขเว     มา  
อนุสฺสเวน   มา   ปรมฺปราย   มา    อิตกิิราย    มา  ปฏกสมปฺาทเนน   มา    ตกกฺเหตุ    มา   นยเหต ุ  มา   
อาการปริวิตกฺเกน   มา    ทฏินิชฺฌานกฺขนฺติยา   มา   ภพฺพรูปตาย    มา   สมโณ   โน    ครู”ติ   
สทฺทหถาติ. 
 อิโต    ปรํ   ทานกถาปริยาปนฺนํ    พุทฺธสาสนวณณฺกมฺมํ    เจว    จตูสุ    จ    ภาเคสุ   
ทยฺยิกานํ     ปฺุกรณตนฺติ   วุจฺจนฺเต.   
 ตตฺถ  ปน   ทานกถาปริยาปนฺนํ    พุทธฺสาสนวณณฺกมฺม ํ    จตพฺุพิธํ   โหติ   “ทยฺยภาสาย   
ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง   อิติ   นามโต   ปากฏํ    ปกรณํ     เจว     เตภูมิกถา    มหาเวสฺสนฺตรชาตกํ   
มาลยเถรวตฺถุ     จา”ติ.     
 จตูสุ   จ   ภาเคสุ   ทยฺยิกาน ํ     ปฺุกรณตนฺติ    เอวํ   เวทิตพฺพา.   อุตฺตรทิสาวาสีนํ  
ทยฺยภาสาย     บุญตานกวยสลาก   อิติ    นาเมน   ปากฏา     ปฺุกรณตนฺติ    เจว  ปริมณฺฑลภาค-วา
สีนํ    สารทกาโล    ทกฺขิณวาสีนํ    ทยฺยภาสาย     บุญชิงเปรต    อิติ    ปากฏา   ปฺุกรณตนฺติ    ปุพฺ
พุตฺตรทิสาวาสีนํ     มหาชาติ   จาติ.  
 

 
 
 



๑๔๕ 
 

 พุทฺธสาสนวณณฺกมฺมํ     จตพุพฺิธํ    เจว   จตสุู     จ   ภาเคสุ   ทยฺยิกานํ     ปฺุกรณตนตฺิ     
ทยฺยิกานํ   จิตตฺํ   อภิภวิตุ   สกฺโกนฺติ.   กถํ.   ทยฺยิกา  ปน   พุทฺธสาสนิกา   หุตฺวา   ทานกถาปริยาปนนฺํ   
 จตุพฺพิธํ   พุทธฺสาสนวณฺณกมฺมํ    เจว   ทยยฺิกานํ   ปฺุกรณตนฺตึ  จ  โยนิโสมนสิกาเรน   วีมํเสนตฺา 
ตํ     กโรนฺติ.   เต   ปน  ตตถฺ    ธมฺมานุธมฺมปฎิปนฺนา   โหนฺติ   อนุธมฺมจารี   ปเรสฺจ   สงฺคหา-
นุสงฺคหสมฺปนฺนา    ทานสํวิภาครตา   จ   อุฬารชฺฌาสยา    จ.   ตปฺปจฺจยา   เต   ปยา   โหนฺติ   มนาปา  
.   พหู     าติมิตฺตาทโย    ชนา    เต   ภชนตฺิ   เสวนฺติ   มาเนนฺติ     ปูเชนฺติ    วิสฺสสาสมาปชฺชนฺติ.   
 ลกฺขณโต  ปเนตํ   ทานํ   อนุคฺคหปูชาวเสน   วา    ปาฏิปุคฺคลิกสงฺฆทานวเสน   วา   
ทุพฺพิธํ   โหติ.     
 ทานํ   จ    นาเมตํ     มงฺคลมุตฺตมนฺติ   วุตฺต ํ โหติ    มหานิสํสํ   มหปฺผลํ   อติทุกฺกรํ     จ.  
ตํ   ห ิ   สาธุนา  สกฺกา   สุเขน    กาตุ.     ตตฺถ   ย ํ   ทานํ   ปาฏิปุคฺคลิกํ  โหติ    น  มหปฺผลํ    โหติ 
มหานิสํสํ      วิปฺผารฺจ.    สงฺฆทานํ     พุทฺธปสตฺถํ       โหติ    มหานิสํสํ     มหปฺผลํ    ปเรสํ    อตฺถ-
หิตาวหนโต .  เตนาห   ภควา    “น    เตฺวาหํ  อานนฺท    เกนจ ิ  ปริยาเยน    สงฺฆคตาย     ทกฺขณิาย    
ปาฏิปุคฺคลิกทานํ    มหปฺผลตรํ   วทาม”ีติ.    
 ตสฺมา   หิ  ทยฺยิกา   น   เกวลํ   ทานํ  ปริจฺจชติ  นาม    อถโข   เต  อตฺตโน   มลมจฺฉริย-
สงฺขาเต   อชฺฌตฺติกกิเลเส     วิทฺธํเสนฺติ   นาม.   ตโต   จุตฺตรึป   นิลฺโลลุปฺปจารา   โหนฺติ    วิทฺธํสิต-
โลภกฺกิเลสา.    อยํ    ทาเน  อธิปฺเปตพฺพตโฺถ.  เอวํ    ตสฺมา    ทยฺยกิานํ    จิตฺตํ     อภิภวิตุ  สมตฺโถ    
เตปฏเก    ทานกถาวิจโย   สรูเปน   เวทิตพฺโพ.  
 
 

จตุตฺโถ  ปริจฺเฉโท  นิฏโต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๖ 
 

ปฺจโม   ปริจฺเฉโท 
 

นิคมนปริกปฺปนกถา 
 
นิคมนกถา 
  
 เอตฺตาวตา    หิ     ยา   ทานกถาติกวีมํสา   เต   สาฏกถาเตปฏกสงฺขาเต   ปาลิคนฺถสมุเห  
อาคตํ    สารตฺถํ    อุปาทาย   เหฏา     ทานกถาวีมํสาอาทิวเสน   สํวณฺณิตา.   สา   พุทฺธสาสนมฺหิ   
อตฺถมธมฺมูปนิสฺสิตา   โหติ     ทานกถาทีปกา.   นิคมนกถา   ปเนตฺเถวํ   ทฏพฺพา. 
 ยาวตา   ทุตยิปริจฺเฉเท   เตปฏเก  ปากโฏ   ทานตฺถเภโท   วุตฺโต  โหติ.   ตาวตา   
ทานตฺถปเภโท    เอวํ   เวทิตพฺโพ. 
 ทานนฺติ  อตฺตโน    สนฺตกานํ    พาหิรทานานํ   เจว   อชฺฌตฺติกทานานํ  จ   ปเรสํ    ทานํ. 
 ทานฺจ   ปเภทวเสน   นาม   อามิสทานํ   อภยทานํ    ธมมฺทานํ   จาติ   ติพฺพิธํ. 
 ตาย    จ   ทานเจตนาย    สมนฺนาคโต    ปุคฺคโล    ปเรสํ     หิตาย    สุขาย    อตฺตโน   
อนฺนาทีนิ   ทานวตฺถูนิ    อาทเรน   เทติ  ปริจฺจเชติ   วิสฺสชฺเชติ.   โลกสนฺนิวาเส   หิ  มนุสฺสา   ยาวตา  
อฺมฺสฺส   ทานเจนา   โหติ   ตาวตา  สุเขน  ชีวิตํ   กปฺเปนฺติ  โน   จ  กสิเรน  ชีวนฺติ.   ลกฺขณโต  
ปเนตํ   ทานํ   อนุคฺคหปูชาวเสน   วา    ปาฏิปุคฺคลิกสงฺฆทานวเสน   วา   ทุพฺพิธํ   โหติ.   
 ทานํ   จ    นาเมตํ     มงฺคลมุตฺตมนฺติ   วุตฺต ํ โหติ    มหานิสํสํ   มหปฺผลํ   อติทุกฺกรํ     จ.  
ตํ   ห ิ   สาธุนา  สกฺกา   สุเขน    กาตุ.     ตตฺถ   ย ํ   ทานํ   ปาฏิปุคฺคลิกํ  โหติ    น  มหปฺผลํ    โหติ 
มหานิสํสํ      วิปฺผารฺจ.      สงฺฆทานํ    พุทฺธปสตฺถํ     โหติ    มหานิสํสํ     มหปฺผลํ    ปเรสํ     อตฺถ-
หิตาวหนโต .  เตนาห   ภควา    “น    เตฺวาหํ  อานนฺท    เกนจ ิ  ปริยาเยน    สงฺฆคตาย     ทกฺขณิาย    
ปาฏิปุคฺคลิกทานํ    มหปฺผลตรํ   วทาม”ีติ.    
 ตสฺมา   หิ  ทยฺยิกา   น   เกวลํ   ทานํ  ปริจฺจชติ  นาม    อถโข   เต  อตฺตโน   มลมจฺฉริย-
สงฺขาเต   อชฺฌตตฺิกกิเลเส     วิทฺธํเสนฺติ   นาม.   ตโต   จุตฺตรึป   นิลฺโลลุปฺปจารา   โหนฺติ    วิทฺธํสิต-
โลภกฺกิเลสา.    อยํ    ทาเน  อธิปฺเปตพฺพตฺโถ. 
 
 
 
 
 
 



  ๑๔๗ 
 
 ตติยปริจฺเฉเท   ปเนตฺถ  สรูปตฺโถ  เวทิตพโฺพ   วุตฺตนเยน   โพธิสตฺเตหิ   ปน  พุทฺธ-กา
รกธมฺมํ    ปตฺเถนฺเตหิ    ทานํออ  สีลํ   เนกฺขมฺมํ    ปา v วิริยํ  ขนตฺิ    สจฺจํ     อธิฏานํ     เมตฺตา    
อุเปกฺขาติ    เอวํ    โพธิปริปาจนา     ทส   ปารมิโย    ปูเรตพฺพา.    ทานปารมี    ตุ    ปมํ     ปเูรตพฺพา   
 พหุชเนสุป    ปวตฺติยา   สพพฺสตฺตสาธารณตฺตา    อปฺปผลตฺตา    สุกรตฺตา   จ.     สีลาทิปารมิโย    ตุ   
อนุปุพฺเพน    ปูเรตพฺพา.  
 เตปฏเก   จ    โพธิสตฺตานํ    ทานปารมิโย    ติพฺพิธา   โหนฺติ   ทานปารมี  ทานอุปปารมี    
ทานปรมตฺถปารมีติ.  ตตฺถ   หิ    พาหิรกภณฑฺปริจฺจาโค   ทานปารมีนาม   องฺคปริจฺจาโค  ทานอุป-
ปารมี   นาม   ชีวิตปริจฺจาโค     ทานปรมตฺถปารมี    นาม.    
 อฏ  ปน   โพธิสตฺตา  โพธิาณตฺถาย   ทานปารมึ   ปูเรสุ.    ทานชฺฌาสยา  ตุ    เทฺว    
โพธิสตฺตา  สงฺขพฺราหฺมโณ   เจว    สสปณฺฑิโต   จาติ    น   โพธิาณตฺถาย     ทานปารมึ      ปูเรสุ.     
ตตฺถ    จ   อุฬารทานชฺฌาสโย    สงฺขพฺราหฺมโณ   ปฺุตฺถายเอว   ปจฺเจกพุทธสฺส     ฉตฺตุปาหน ํ  
อทาสิ.   น   สพฺพฺ ุตาณตฺถาย   อทาสิ.        
 สสปณฺฑิโต   จ   อตฺตโน   สรีรชีวิตนิรเปกโฺข   พฺราหฺมณสฺส   ปริโภคโยคฺคํ   อตฺตานํ   
กตฺวา   อทาสิ    ปเรสํ   สตฺตานํ  อนุคฺคหณตฺถาย.    
 เอตฺถ   หิ   เปตฺวา   สสปณฑฺิตจริยํ    เสสาสุ     นวสุ    จริยาสุ   ยถารหํ   ทานปารมทีาน-
อุปปารมิโย    เวทิตพฺพา.   สสปณฺฑิตจริเยน   ปน    ทานปรมตฺถปารมี    เวทิตพฺพา. 
 ตสฺมา   ปเนตฺเถวํ    สรูปตฺโถ  เวทิตพฺโพ   “จริยาปฏเก   ปน   โพธิสตฺตา   สพฺพฺ ุตฺ-
าณตฺถาย   เจว   ปเรสํ   จ   อตฺถาย   หิตาย    สุขาย   ทานปารมึ   ปูเรสุนฺ”ติ. 
 จตุตฺถปริจฺเฉเท   ปเนตฺถ    สรูปตฺโถ  เวทติพฺโพ    ยสฺมา   ทยฺยกิา   พุทธฺสาสนกิา  หตฺุวา   
“ปุพฺเพกตปฺุภาวโต   ชนา   สุชีวิกา   โหนฺติ   มหทฺธนา   เสฏกุเล   ชาตา”ติ   เอวํ   สทฺทหติวฺา  
นิจฺจํ   ปเรสํ   สงฺคหานุสงฺคหสมฺปนฺนา  โหนฺติ  ทานสํวภิาครตา   จ   อุฬารชฺฌาสยา   จ.   ตปฺปจฺจยา   
เต   ปยา   โหนฺติ   มนาปา.   พห ู  าติมิตฺตาทโย    ชนา    เต   ภชนฺต ิ  เสวนฺติ   มาเนนฺติ     ปเูชนตฺิ    
วิสฺสสาสมาปชฺชนฺติ.   
    ทยฺยิกา   จ  เตปฏเก     ปากฏทานกถํ   โยนิโสมนสิกาเรน    น   สิกฺขึสุ.   กิฺจาป   เต   
ทานชฺฌาสยา     ทานสาสนวเสน     ทานํ    เทนฺติ    เตสํ   ปน   ทานํ   เตปฏเก   ปากฏพุทฺธสาสนโต    
วิรุชฺฌติ.   ตสฺมา    เตหิ    สุฏ ุ    ทานกถา    สิกฺขิตพฺพา    อายตึ   ทาเน   อธิปฺเปตพฺพตฺถาย.  
 ทานกถาย   ตุ  อธิปฺเปตพฺพตฺถา   มลมจฺฉริยสงฺขาเต   อชฺฌตฺติกกิเลเส   วิทฺธสิตุ   เจว  
ปเรสํ   จ   หิตํ   สุขํ   อุปฺปาเทตุ   สํวตฺตติ.   
 
 
 



๑๔๘ 
 
ปริกปปฺนกถา 
 
 ยา   ปนายํ    เตปฏเก    ปากฏา    ทานกถาวีมํสา   นิฏงฺคตา.  ตปฺปจฺจยา   มยฺหมทิํ
ปริกปฺปนํ   อโหสิ. 
 สาสนทายาทภูตา   ปน    ภิกฺขู    สาฏกถาเตปฏกสงฺขาเต    ปาลิคนฺถสมุเห     เจว   
อฺเสุ   จ     คนฺเถสุ     ปากฏํ     ทานกถํ   โยนิโสมนสิกาเรน    วีมํเสยฺยุ.      ตโต     เต   ทานกถา-
ปริยาปนฺนํ   พทฺุธสาสนํ    ทยฺยิกานํ   ปกาเสสุ   เจว    เต    สฺาเปสุ   จ.   
 พุทฺธสาสนิกา   ตุ   ทยฺยิกา     เตปฏเก    ปากฏํ    ทานกถํ    สุฏ ุ   สิกฺเขยยุ.    เต  ปน    
โยนิโสมนสิกาเรน   วีมํเสนตฺา      “ทานํ    พุทฺธสาสเน   ทสสุ  ปฺุกิริยาวตฺถูสุ   ปฺุนฺติ  สงฺขํ   
คจฺฉตี”ติ   ชานนฺติ.     เต   ปน    มลมจฺฉริยสงฺขาเต   อชฺฌตฺติกกิเลเส   วิทฺธสิตุ   เจว   พุทฺธสาสนํ  
ภิกฺขุสงฺฆํ     อุปตฺถมฺเภตุ    จ     นิจฺจํ    ทาน ํ   เทนฺติ.  
 ตตฺเถวํ     ปนิทํ    สิกฺขิตพฺพวตฺถุ.   เถรวาทภูตพุทฺธสาสเน   เจว   มหายานลทฺธิยา   จ   
ปาฏกา    โพธิสตฺตานํ   ทานปารมี   รจิตพฺพา   โหติ.    ตถา     ทยยฺกิานํ    จิตฺตํ   อภวิตุ  สมตฺถา   
สงฺฆทานธมฺมทานกถาวีมํสาติ. 
 

นิคมนกถาปริกปฺปนกถา   นฏิตา 
    
   
 
 
   
 
 
 
   
 
 
      
 
  
  



   ๑๔๙ 
 

ประวัติผูวิจัย 
 
 

ช่ือ   พระมหาอานนท     ชวนาภภิู   (แสนแป) 
เกิด   วันที่   ๒๘  มกราคม   พ.ศ.  ๒๕๑๘ 
สถานที่เกิด   บานเลขที่  ๑๓๒   บานโคกปากุง   หมูที ่ ๑   ตําบลสีชมพู 
   อําเภอสีชมพู    จังหวดัขอนแกน   ๔๐๒๒๐ 
บรรพชา   วันที่   ๔   พฤษภาคม   พ.ศ.  ๒๕๓๑   ณ  วัดศรีชมชื่น  ตําบลสีชมพู 
   อําเภอสีชมพู    จังหวดัขอนแกน 
อุปสมบท   วันที่  ๒๑   มนีาคม   พ.ศ.  ๒๕๔๑   ณ  วดัศรีชมชื่น  ตําบลสีชมพู 
   อําเภอสีชมพู    จังหวดัขอนแกน 
วุฒิการศึกษา      เปรียญธรรม   ๙   ประโยค   ณ  วดัพระพุทธบาท    จังหวดัสระบุรี   พ.ศ.   
   ๒๕๔๓ 
ประสบการณ  ครูสอนปริยัติธรรมวัดราชคฤห   กรุงเทพมหานคร  พ.ศ. ๒๕๔๗-ปจจุบัน 
ทิ่อยูปจจุบนั   วัดราชคฤห    แขวงบางยี่เรือ    เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  ๑๐๖๐๐ 
เขาศึกษาตอเมือ่  พ.ศ.  ๒๕๔๕ 
วันสําเร็จการศกึษา ๒๖   ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๔๘ 
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