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บทคัดยอ 

 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลและ ๓) เพ่ือศึกษา
ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ดําเนินการวิจัยโดยวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
กับกับกลุมตัวอยางท่ีเปนประชาชนในนักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จํานวน 
๒๕๔ คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคา
ความเช่ือมั่น เทากับ ๐.๗๓๕ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถ่ี
และคารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และ
สถิติเชิงอนุมาน คือ สถิติทดสอบคาที (t-test)  สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  
(One-Way Analysis of Variance : ANOVA) และทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการ
ผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) 

 
ผลการวิจัย พบวา   
          ๑. ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ในภาพรวมอยูในระดับมากและเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาอยูในระดับมากทุกดาน ตามลําดับ



 
 (๒) 

คาเฉล่ีย คือ ดานความเช่ือ ๓.๗๒ ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๕ ดานความตองการ ๓.๖๓ และดาน
สภาพสิ่งแวดลอม ๓.๕๙ 

 ๒. ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล พบวา นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็น
ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษาแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ สวนนักศึกษาท่ีมีอายุตางกัน นักศึกษาท่ีระดับชั้นตางกัน นักศึกษา
ท่ีแผนกวิชาตางกัน และนักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัวตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษาไมแตกตางกัน 
   ๓. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ๑) ควรปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในวัดหรือสถานท่ีปฏิบัติธรรมใหสะอาด 
รมรื่นและสวยงาม ปรับปรุงการเดินทางใหสะดวกสบายในการเขารวมพิธีกรรมทางพุทธศาสนา                
๒) ควรดําเนินพิธีกรรมอยางมีข้ันตอนและประสิทธิภาพ ควรบรรยายธรรมใหเขาใจเก่ียวกับ
ความสําคัญของวันสําคัญทางพระพุทธศาสนานั้นๆ ๓) ควรชี้แนะนักศึกษาใหเห็นถึงผลของกรรมดี
ในการเขารวมพิธีกรรมทางพุทธศาสนาและควรแนะนําการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ๔) ควรสงเสริมใหนักศึกษาจัดกิจกรรมในการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา วิทยาลัยการอาชีพควรเผยแพรความรูเกี่ยวกับเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ี
ถูกตองใหแกนักศึกษาอยาสมํ่าเสมอ 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research are i) to study the factors that affect 
participation in Buddhist Holy Days: A case study of students in College of professional 
Community in Maha rat District, Ayutthaya Province, ii) to compare the attitudes toward 
participation in Buddhist Holy Days, classified by the personal factors and iii) to study 
the suggestions of guideline to promote participation in Buddhist Holy Days. The 
research is survey research. Data collections are conducted using questionnaire with 
254 targets of normally students in College of professional Community in Maha rat 
District, selected by purposive sampling technique. Data analysis was conducted using 
Statistical Program for analysis of Social Science data. Statistical values of Frequency, 
Percentage, Average and Standard Deviation were described. t-test was used for two 
variables. F-test with One-way ANOVA was employed for at least three variables. 
Statistical significance was conducted using Least Significant Difference (LSD) with 
0.735 level of significance. 
 
The findings of this research are as follows: 

1) The overall the factors that affect participation in the Buddhist Holy Days: 
A case study of students in College of professional Community in Maha rat District, 
Ayutthaya Province was found at the high level. When considered in each aspects,  



 
 

(๔) 

it was also noticed at the high levels in all aspects, namely i) the faith (= 3.72) ii) the 
form of worship (  = 3.65) iii) the requirements (  = 3.63) and iv) the environment  
(  = 3.59). 

2) With regard to comparison of the factors that affect participation in the 
Buddhist Holy Days: A case study of students in College of professional Community  
in Maha rat District, Ayutthaya Province, classified by the personal factors, it was found 
that the factors that affect participation in the Buddhist Holy Days: A case study of 
students in College of professional Community in Maha rat District, Ayutthaya Province 
with the different of sex, and age of students was statistically different at .01 level of 
significance, therefore the hypotheses were accepted. However, the factors that affect 
participation in the Buddhist Holy Days: A case study of students in College of 
professional Community in Maha rat District, Ayutthaya Province with  the different  
of  level of  Studies class and department  was not statistical significance, therefore the 
hypotheses were rejected. 

3) For the suggestions of guideline to promote about the factors that affect 
participation in the Buddhist Holy Days: A case study of students in College of 
professional Community in Maha rat District Ayutthaya Province, it was found that:  
the  suggestions of guideline to promote participation in the rituals of Buddhism offers 
the following guidelines: i) there should improve the internal environment in the temple 
or place of practice to clean, green and beautiful, to improve transportation assistance  
to participate in the Buddhist Holy Days, ii) there should be a process and performance, 
there should be described Dhamma to understand about the importance of the 
Buddhism, iii) there should guide students to see the results of good karma  
to participate in the Buddhist Holy Day and there should advice practical for important 
of Buddhism, iv) there should encourage students for activities to participate in religious 
rituals day. College of Professional should disseminate knowledge for students about 
participation in religious rituals day rightly and regularly. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดวยความเมตตาของคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  ไดแก พระมหาอํานวย อํสุการี,ดร. พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์  กิตฺติปญฺโญ  
และ อาจารยเดช ชูจันอัด ท่ีไดกรุณาอนุเคราะหใหคําปรึกษาแนะนําชวยเหลือในการปรับปรุงแกไข
วิทยานิพนธจนสําเร็จดวยดีตลอดมา 

 ในการสอบวิทยานิพนธขอขอบพระคุณ พระครูปริยัติกิตติธํารง, ผศ.ดร.ประธานกรรมการ 
อาจารย ดร.สุภกิจ โสทัด กรรมการผูทรงคุณวุฒิ และคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธท้ัง ๓ รูป/คน   
รวมท้ัง ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุรพล สุยะพรหม ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
รัฐประศาสนศาสตร และคณะกรรมการบริหารหลักสูตรทุกทาน  ท่ีไดประสิทธิ์ประสาทวิชาการตาง  ๆ อยาก
บอกวา ภูมิใจท่ีไดมีโอกาสเขามาศึกษาในมหาวิทยาลัยแหงนี้ และไดเปนลูกศิษยของอาจารยท้ังหลาย 

 ขออนุโมทนาขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.โกนิฏฐ ศรีทอง ผูชวยศาสตราจารย  
ดร.ภัทรพล ใจเย็น อาจารย ดร.พิเชฐ ท่ังโต อาจารย ดร.ยุทธนา ปราณีต อาจารยวันชัย  
สุขตาม ท่ีกรุณาเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจแบบสอบถาม ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธัชชนันท 
อิศรเดช ตรวจบทคัดยอ นายธิติวุฒิ หม่ันมี นางสาวสุกัญญา แจงนคร ชวยเดินเรื่องเอกสาร  
 ขออนุโมทนาขอบคุณ นายพีระพล พูลทวี ผูอํานวยการวิทยาลัยเทคนิคอางทอง ท่ีให
ความอนุเคราะหแจกแบบสอบถาม อาจารยมาลีรัตน เทียมฉัตร ชวยเก็บเอกสาร และนายมนัส พานทอง 
ผูอํานวยการวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช ท่ีใหอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัยอยางดี 
พรอมดวยนายเจนวิทย ครองตน อดีตผู อํานวยการวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  
นายมนตรี หาเรือนทรง และนายปริญญา บุงทิม รองผูอํานวยการวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  
คุณกรองแกว ฟองสินธุ นางสาวนันทิดา พุทธวาร ชวยอนุเคราะหหาเอกสารและเก็บขอมูลตางๆ      
 สุดทายนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ พระเดชพระคุณทานเจาคุณพระสุวรรณศีลาจารย 
(พระอุปชฌาย) พระเดชพระคุณทานเจาคุณพระบวรรังษี ทานพระครูวิมลธรรมธาดา ผูชวยเจา
อาวาสวัดระฆังโฆสิตาราม ท่ีเมตตาตอผูวิจัยเสมอมา นอกจากน้ี ผูวิจัยขอขอบคุณเพ่ือนๆ นิสิต
พุทธศาสตรมหาบัณฑิตทุกรูปคุณโยมไพศาล แสงจันทร เภสัชกรหญิงนิธิกาญจน ขันติวรพงศ  
นางสาวสุทธิรัก ศรีจันทรเพ็ญท่ีไดชวยเหลือชี้แนะแนวทางในการดําเนินการทําวิทยานิพนธ ครั้งนี้  
 คุณคาและประโยชนใดๆ อันพึงมีจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอนอมถวายเปน
พุทธบูชา ธรรมบูชา สังฆบูชา และมอบบูชาเปนกตเวทิตาคุณ แกบิดามารดา และพ่ีๆนองๆ
ครอบครัวมีมาก ครูอาจารย รวมท้ังคณะญาติโยมผูมีอุปการคุณทุกทาน ซ่ึงไมสามารถจะเอย
นามไดท้ังหมด ท่ีไดอุปถัมภ กําลังทรัพย กําลังใจ สนับสนุน ดวยดีเสมอมาโดยตลอด ๑๐ กวาป
ท่ีผานมา ขอยํ้าวา “ไมเคยลืม”  จึงเปนท่ีมาของการทํางานวิจัยครั้งนี้ ใหประสบผลสําเร็จดวยดี 
 
     พระใบฎีกาวินัย ปสนฺโน (มีมาก) 
         ๒๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๕ 



 สารบัญ  
 

เร่ือง                                                                                                                    หนา    
บทคัดยอภาษาไทย (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๓)
กิตติกรรมประกาศ (๕) 
สารบัญ   (๖)
สารบัญตาราง   (๙) 
สารบัญแผนภาพ (๑๑) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๑๒) 

บทที่  ๑  บทนํา  

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   ๑ 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย   ๔ 
๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย   ๔ 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ   ๔ 
๑.๕  สมมติฐานการวิจัย   ๕ 
๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย   ๕ 
๑.๗  ประโยชนท่ีไดรับจากการวจัิย    ๗ 

บทที่  ๒  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ   ๘ 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีการเขารวม   ๘ 
๒.๒ ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม  ๑๐ 
๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา ๒๙ 
๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๔๑ 
๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีของนักศึกษา ๔๘ 
๒.๖ สภาพการจัดการกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของวิทยาลัยการอาชีพอําเภอ 

                  มหาราช  ๕๒ 
๒.๗ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๕๔ 
๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๖๘ 

 

 



 

(๗) 

สารบัญ(ตอ) 
 

เร่ือง                                                                                                                  หนา    

บทที่  ๓  วิธีการดําเนินการวิจัย       ๖๙ 

 ๓.๑   รูปแบบการวิจัย        ๖๙ 
 ๓.๒   ประชากรและกลุมตัวอยาง ๖๙ 
 ๓.๓   เครื่องมือในการวิจัย ๗๐ 
 ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูล ๗๒                     
 ๓.๕   การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวเิคราะหขอมูล ๗๓ 

บทที่  ๔  ผลการศึกษา ๗๕ 

 ๔.๑   ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ๗๕ 
๔.๒   ขอมูลเกี่ยวกับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ๗๘ 
๔.๓   ขอมูลเกี่ยวกับระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 

  พระพุทธศาสนา ๘๐ 
 ๔.๔  ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยตอการเขารวมพิธีกรรม 
  ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล ๘๕ 
 ๔.๕  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 
  พระพุทธศาสนา ๙๐ 

บทที่  ๕  สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ๙๒ 

 ๕.๑   สรุปผลการวิจัย ๙๒ 
 ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย ๙๖ 

๕.๓   ขอเสนอแนะในงานวจัิย                                                              ๑๐๔
บรรณานุกรม                                                                                            ๑๐๖            
ภาคผนวก  ๑๑๑ 
 ภาคผนวก   ก  หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ 
  เครื่องมือวิจัย ๑๑๒ 
 ภาคผนวก   ข  ผลการหาคาความเท่ียงตรงของเครื่องมือ (IOC)    ๑๑๘  
 ภาคผนวก   ค  หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพ่ือตรวจสอบความเท่ียง 
  ตรงของแบบสอบถาม (Try-out) ๑๒๔ 
 ภาคผนวก   ง  ผลการหาคาความเช่ือม่ันของเครื่องมือ (Alpha) ๑๒๖ 



 

(๘) 

 ภาคผนวก   จ  หนังสือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถามเพื่อการวิจัย ๑๒๙  
   ภาคผนวก   ฉ  แบบสอบถามเพื่อการวจัิย ๑๓๑ 
 ภาคผนวก   ช  ประวตัิวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช ๑๔๑ 
ประวัติผูวิจัย                                                                                             ๑๔๕ 

 

  
  
 



 
(๙) 

สารบัญตาราง 
 

  ตารางที่                                              หนา 

 ๓.๑    ประชากร และกลุมตัวอยางของนักศึกษาภาคปกติท่ีศึกษาอยูในระดบั              
ปวช. วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  ๗๐ 

 ๔.๑    จํานวน และคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม       ๗๖ 
๔.๒   คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการเขารวมพิธีกรรมและการ 
  ปฏิบัติตนในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา       ๗๘ 
๔.๓   คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการเขารวมพิธีกรรมและการ 
  ปฏิบัติตนในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา            ๗๙ 
๔.๔  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และความคิดเห็นของนักศึกษาตอปจจัยท่ี 
  มีผลตอการเขารวมพิธีกรรม ในวันสําคัญทาง พระพุทธศาสนา ท้ัง ๔ ดาน 
  คือ  ดานสภาพสิ่งแวดลอม ดานรูปแบบพิธีกรรม ดานความเช่ือ และดาน 
  ความตองการ         ๘๐ 
๔.๕   คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี 
  กรรม ในวันสาํคัญทางพระพุทธศาสนา ดานสภาพสิ่งแวดลอม   ๘๑    

๔.๖   คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี 
  กรรม ในวันสาํคัญทางพระพุทธศาสนา ดานรูปแบบพิธีกรรม   ๘๒ 
๔.๗  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี 
  กรรม ในวันสาํคัญทางพระพุทธศาสนา ดานความเช่ือ    ๘๓ 
๔.๘  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี 
  กรรม ในวันสาํคัญทางพระพุทธศาสนา ดานความตองการ    ๘๔ 
๔.๙    การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญ 

ทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษา จําแนกตามเพศ    ๘๕ 
๔.๑๐  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 

พระพุทธศาสนาของนักศึกษา จําแนกตามอายุ             ๘๖ 
๔.๑๑  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 

พระพุทธศาสนาของนักศึกษา จําแนกตามระดับชั้นปท่ีกําลังศึกษา ปวช.   ๘๗ 
 
 
 
 



 
(๑๐) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

  ตารางที่                                              หนา 

๔.๑๒  คิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ของนักศึกษา จําแนกตามแผนกวิชาท่ีศึกษาอยู            ๘๘ 

๔.๑๓  คิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
  ของนักศึกษา จําแนกตามรายไดของครอบครัวเดือน           ๘๙ 
 



 (๑๑) 

สารบัญแผนภาพ 
 

แผนภาพท่ี                                          หนา 

๒.๑   กรอบแนวคิดในการวิจัย                   ๖๘ 



 (๑๒) 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

๑. คํายอชื่อคัมภีรพระไตรปฎก 
 
 อักษรยอในวิทยานิพนธเลมนี้ ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬา
เตปฎกํ และพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เปนหลัก 
โดยใชระบบยอคํา ดังตอไปนี้ 
 

พระสุตตันตปฎก 
 

ขุ.ชา.   (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺกนิกาย  ชาดกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.มู.   (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก  มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม.   (ไทย) = สุตฺตนฺตปฏก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู.   (ไทย) = สุตฺตนฺตปฏก  มชฺฌิมนิกาย  มูลปณฺณาสก (ภาษาไทย) 
 
๒. การระบุเลขหมายพระไตรปฎก 
 

ในงานวิจัยฉบับนี้ ใชพระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ ๒๕๐๐ และ
พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เปน
การอางอิงพระไตรปฎกฉบับภาษาบาลีใชระบุ เลม/ขอ/หนา เชน ขุ.ชา.(บาลี)๓๔/ ๒๐๔๓ / 
๔๑๓.หมายความวา การอางอิงนั้นระบุถึง สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺกนิกาย ชาดกปาลิ ฉบับภาษาบาลี 
พระไตรปฎกเลมท่ี ๓๔ ขอท่ี ๒๐๔๓ หนาท่ี๔๑๓ สวนพระไตรปฎกฉบับภาไทยจะระบุ เลม / 
ขอ / หนา  เชน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๐/๕๕๔ หมายความวา สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย มหาวรรค เลม
ท่ี ๑๐ ขอท่ี ๕๐ หนาท่ี ๕๕๔ เปนตน    
 



บทที่ ๑ 
 บทนํา  

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 พระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตวัฒนธรรมและความรูสึกนึกคิดของคนไทย
อยางแนบแนนและลึกซ้ึงเรามองพระพุทธศาสนาไดสองดาน คือดานวิชาการ และดานปฏิบัติ
ทางดานปฏิบัติน้ันมีสถาบันสงฆซ่ึงไดทําการสืบทอดและเผยแพรพุทธธรรมภาคปฏิบัติแกคน
ท่ัวไปไดเปนอยางดี  นับไดวาประเทศไทยเปนศูนยกลางการปฏิบัติพุทธธรรมท่ีสําคัญท่ีสุดแหง
หน่ึง ในโลกการศึกษาพระพุทธศาสนาเปนหลักดานวิชาในประเทศไทยนั้นไดเร่ิมมาชานานแลว  
แตยังไมอาจกลาวไดวาการศึกษาดานนี้ของเรากาวหนาย่ิงกวาท่ีทํากันในท่ีอ่ืน ๆ ท้ัง ๆ  
ท่ีพระพุทธศาสนาเปนหลักสําคัญท่ีสุดหลักหน่ึงของสังคมไทยในประเทศตะวันตก และใน 
ศรีลังกา พมา อินเดีย และท่ีอ่ืนๆ การศึกษาและวิเคราะหพระพุทธธรรมเปนไปอยางกวางขวาง  
และมีผูพยายามมองปญหาตาง ๆ ของโลกและของสังคมจากมุมของพุทธธรรม มากขึ้น  
แมพระพุทธศาสนาจะเปนรากฐานของสังคมไทยมาชานานแตการศึกษาทางสังคมเก่ียวกับ
พฤติกรรม และความเช่ือท่ีเกิดข้ึนจริงในหมูชาวพุทธยังไมกวางขวางนัก พฤติกรรมและความ
เช่ือทางศาสนาของชาวพุทธมีความสัมพันธกับพฤติกรรมและความเชื่อทางเศรษฐกิจ การเมือง  
และสังคม  วัฒนธรรม แตการศึกษาเรื่องเหลาน้ียังไมไดรับความสนใจเทาท่ีควรท้ังๆท่ีการเขาใจ
เรื่องเหลาน้ีใหประโยชนอยางมากในการเขาใจและพัฒนาสังคมไทย๑ 

สังคมไทยเรา ถือวาเปนสังคมของชาวพุทธเน่ืองจากประชาชนสวนใหญนับถือ
พระพุทธศาสนา และพระพุทธศาสนาก็เปนสวนหน่ึงในสถาบันหลักคือ ชาติ ศาสนา  
และพระมหากษัตริย สังคมไทยเราจึงเปนสังคมชาวพุทธอยางแทจริง แมแตพระมหากษัตริยก็
ทรงนับถือพระพุทธศาสนา เม่ือมีพระชนมายุครบผนวชตามพระราชประเพณีก็ทรงผนวชเปน
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา ตามพระราชประเพณีประเทศไทยไมไดมีพระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาประจําชาติ แตก็เปนสถานบันหลักของประเทศสถาบันหนึ่ง หลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนาไดสอนใหใชเหตุผลในการคิดและปฏิบัติ ซ่ึงจะชวยพัฒนากําลังคนใหมีคุณภาพ
เปนพลเมืองดี เปนผูมีคุณลักษณะอันเปนประโยชนตอตนเองและสวนรวมกลาวคือพุทธศาสนา
สอนใหคนเคารพเหตุผล  เพราะพระพุทธเจาทรงเชื่อวาเหตุผลเปนสิ่งม่ันคงทําใหมนุษยพนจาก
ความงมงาย  ดังคําสอน 

                                   
๑ ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, วารสารพุทธศาสนศึกษา, ปที่ ๑๐, ฉบับที่ 

๑, (มกราคม ๒๕๔๖),: ๕๗. 



 

๒ 

กาลามสูตรท่ีทรงสอนชาวกาลามะพุทธศาสนาสอนบุคคลใหมีมนุษยธรรมเม่ือมนุษย
ปฏิบัติตามเบญจศีลและเบญจธรรมจะทําใหมนุษยรูจักตัวเองและเพ่ือนรวมงานพุทธศาสนาสอน
ใหรูจักหนทางแหงความเจริญ  ซ่ึงปรากฏในหลักธรรมจักร ๔ ไดแกการอยูในสภาพแวดลอมท่ีดี    
การอยูรวมกับคนดี  การวางตนโดยชอบและเปนผูไดกระทําความดีไวแตปางกอนพุทธศาสนา
สอนใหรูจักรักการประสานประโยชน พุทธศาสนาสอนใหมนุษยสามัคคีกลมเกลียวกัน มีความ
พรอมเพรียงกันของหมูคณะและรูจักประนีประนอม    

นอกจากหลักคําสอนดังกลาวแลว พิธีกรรมทางศาสนาก็เชนเดียวกันเปนส่ิงท่ีชวย
หลอเล้ียงแกนแทของพระพุทธศาสนาไว เหมือนเปลือกของตนไมคอยปกปองแกนไมไวพุทธ
ศาสนามีความสําคัญตอประเพณีและวัฒนธรรมทางสังคม วัฒนธรรมทางพุทธศาสนามีบทบาท
สําคัญในสวนท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคม ในการกําหนดแนวทางตาม
ความสัมพันธและการปฏิบัติระหวางสมาชิกในสังคมและยังทําหนาท่ีเปนกลไกลควบคุม
พฤติกรรมของสมาชิกในสังคมอีกดวย๒ 

คําสั่งสอนของพระพุทธเจาเปนอัศจรรย คือ ใครก็ตามเม่ือนอมนําไปประพฤติปฏิบัติ
แลวจะไดประโยชนตามสมควรแกการประพฤติปฏิบัติ ท่ีเรียกวา ธรรมานุธรรมปฏิบัติ  
ซ่ึงผูปฏิบัติยอมจะไดรับผลสมควรแกการปฏิบัติอยางแนนอน เพราะฉะนั้นจะเห็นไดวา 
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงตรัสรูแลวนํามาสั่งสอนพุทธสาวกของ 
พระพุทธองคก็เพื่อใหไดนําไปประพฤติเพ่ือผลคือการแกปญหาชีวิติตางๆ ในสังคมน้ันเอง๓ 

ในปจจุบันสังคมและวัฒนธรรมไทยไดเปล่ียนแปลงและพัฒนา ไปตามอิทธิพลของ
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีการไหลเขามาของวัฒนธรรม
ตางชาติและการสื่อสารโทรคมนาคมทันสมัย กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงตอแบบแผนพฤติกรรม  
คานิยมและทัศนคติของนักศึกษาระดับชั้น ปวช. เปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางย่ิงคานิยมทาง
วัฒนธรรมไทยนักศึกษาระดับช้ัน ปวช. ซ่ึงอยูในวัยเรียนและเปนวัยท่ีมีอิสระในการเปดรับขอมูล
ขาวสาร  ไดซึมซับเอาคานิยมและวัฒนธรรมตะวันตกท่ีไมเหมาะสม  ซ่ึงทําใหเกิดปญหาสังคม
มากมาย  เชน การสูบบุหรี่ ดื่มสุราการใชสารเสพติด การอดอาหารเพื่อลดนํ้าหนัก การมี
เพศสัมพันธกอนวัยอันควร รักรวมเพศ การม่ัวสุมเสพยาเสพติด  การขายตัวของนักศึกษาเพ่ือ
หาเงินเท่ียวเตรและนิยมซื้อของใชราคาแพงเปนตน ประกอบกับสังคมและเศรษฐกิจในปจจุบัน
ไมเอ้ืออํานวย  ทําใหพอแมไมมีเวลาใหแกลูก  ทําใหลูกขาดความรักขาดความอบอุน  จึงตอง 

                                   
๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๔๗), หนา ๘. 
๓ คูณ  โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียน 

สโตร, ๒๕๓๗), หนา ๑๒๗.    



 

๓ 

หันหนาไปหาคนอ่ืน  เชนเพ่ือน  เปนท่ีพ่ึงซึ่งอาจจะชักจูงไปในทางเสื่อมเสียพอแมบางคนประพฤติ
ตนไมดี  เชนเปนนักการพนัน นักเลงสุรา ไมสนใจเร่ืองศาสนาไมประพฤติตนตามหลักธรรมของ
ศาสนา  พอแมเหลาน้ีเปนตัวอยางท่ีไมดีแกลูก และเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดปญหา ทําใหขาดท่ี 
ยึดเหนี่ยว  กอใหเกิดการหางเหินศาสนาประพฤติตนไมเหมาะสมมีสุขภาพจิตท่ีไมดี บกพรองใน
ศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงาม นอกจากนี้ความเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมและสังคม ทําใหบทบาท
ของวัดและพระสงฆท่ีมีตอสังคมลดลงในอดีตโรงเรียนกับวัดอยูในสถานท่ีเดียวกัน พระสงฆมีสวน
ชวยอบรมใหเด็กเปนผูท่ีมีความประพฤติท่ีดีงามอยูในศีลธรรมควบคูกับการศึกษาวิชาความรู
วิทยาการตางๆ ทางโลกดวยแตในปจจุบันสถานศึกษาสวนมากไดออกจากวัด พระสงฆไมมีโอกาส
ไดสั่งสอนอบรมเด็กในวัยนี้เหมือนเชนแตกอน ทําใหหางเหินจากวัดและศาสนา เปนสาเหตุหน่ึงท่ีทํา
ใหความประพฤติและจิตใจของนกัศึกษาระดับช้ัน ปวช. มีความประพฤติและสภาพจิตใจท่ีแยลง 

สาเหตุของการดอยพัฒนาทางจิตใจและเส่ือมทางศีลธรรม ท่ีกลาวมาท้ังหมดนี้จะ
พบวาสวนหนึ่งมาจากไมเขาใจในการนําหลักธรรมหรือการนําคําสั่งสอนของพระพุทธเจามาใช
ปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ทําใหนักศึกษาในวัยนี้มีพฤติธรรมท่ีเปนปญหาตอสังคมและสวนรวม 
จนกลายเปนปญหาและภาระของสังคม ดังนั้นถานักศึกษาไดเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
ศาสนา เชน การทําบุญตักบาตร การสมาทานศีล การปฏิบัติสมาธิภาวนา การปลอยนก 
ปลอยปลา ฟงเทศน ฟงธรรม และเวียนเทียนเปนตน ก็จะทําใหพฤติกรรมของนักศึกษาท่ีมีตอ
สังคมดีข้ึน จะไดเปนบุคคลท่ีมีแนวคิดและแนวปฏิบัติท่ีพัฒนาท้ังรางกายและจิตใจโดยมีศีลธรรม
คือการรักษาศีลและปฏิบัติเปนหลักเกณฑ จากการศึกษาคนควาหลายแหง พบวานักศึกษามี
ความคิด เ ห็นว าพระ พุทธศาสนา มีคุณค า ยึด เห น่ียว จิต ใจช วยให บุคคล มี คุณภาพ  
สวนใหญจะปฏิบัติกิจกรรมและ ประกอบกิจกรรมทางพุทธศาสนา หรือเขาเปนสมาชิกเก่ียวกับ
กิจกรรมและประกอบกิจกรรมทางพุทธศาสนา๔  

จากสภาวการณดังกลาวขางตนผูศึกษาวิจัย จึงสนใจทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษา เพ่ือจะไดทราบวานักศึกษามี
ความคิดตอการเขารวมในพิธีกรรมและมีการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอยางไร  
และมากนอยเพียงใด ผลการศึกษาจะเปนแนวทางในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม   
และรณรงคใหนักศึกษาระดับชั้น ปวช. เขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาให
มากย่ิงข้ึน 

 
 

                                   
๔ บุญเย็น  วอทอง, พุทธศาสนากับปุถุชน, (ธรรมศิริ ออฟเซ็ท : อุบลราชธานี, ๒๕๔๐),หนา ๘. 



 

๔ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย  

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา จําแนกถามปจจัยสวนบุคคล 
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 

๑.๓.๑ ขอบเขตดานประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิ จัยครั้ งนี้ คือ นักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพ 
อําเภอมหาราช ท่ีศึกษาอยูในระดับชั้น ปวช. และนับถือพระพุทธศาสนา มีจํานวนประชากร
ท้ังหมด ๑,๐๑๖ คน โดยใชประชากร จํานวน ๒๕๔ คน เปนกลุมตัวอยาง  

๑.๓.๒ ขอบเขตดานเน้ือหา 

ในการศึกษาครั้งนี้ศึกษาเกี่ยวกับ ปจจัยท่ีมีผลตอการการเขารวมในพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ใน ๔ ดานคือ ๑.ปจจัยดานสภาพส่ิงแวดลอม ๒.ปจจัยดานรูปแบบ
ของพิธีกรรม ๓.ปจจัยดานความเชื่อ ๔.ปจจัยดานความตองการ  

๑.๓.๓ ขอบเขตดานพ้ืนที่ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดพ้ืนท่ีในการศึกษาวิจัยคือ วิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

๑.๓.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา 

ระยะเวลาในการทําวิจัย  ระหวางวันท่ี มกราคม ๒๕๕๔ - มกราคม ๒๕๕๕ รวม
ระยะเวลาทําการวิจัย ๑ ป 

๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๒.๑ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
อยูในระดับใด 

๑.๒.๒ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ตามตัวแปรอิสระ แตกตางกันหรือไม อยางไร 



 

๕ 

๑.๒.๓ ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา มีอะไรบาง 

๑.๕  สมมติฐานของการวิจัย 

๑.๕.๑ เพศท่ีตางกัน  มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน  

๑.๕.๒ อายุท่ีตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน  

๑.๕.๓ ระดับช้ันท่ีตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา  ของนักศึกษาแตกตางกัน  

๑.๕.๔ แผนกวิชาท่ีตางกัน  มีผลตอความคิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน 

๑.๕.๕ รายไดของครอบครัวท่ีตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมใน
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน   

๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 

ปจจัย  หมายถึง  สิ่งท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตน
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ไดแก    

 - สภาพแวดลอม หมายถึง วัด ชุมชน การศึกษา เศรษฐกิจและสังคม     
   - รูปแบบของพิธีกรรม หมายถึง รูปแบบการจัดพิธีกรรม ข้ันตอนการจัด
พิธีกรรม  ความนาสนใจของพิธีกรรม   
  - ความเชื่อ  หมายถึง ความเช่ือเรื่องกรรม เช่ือผลของกรรม  เชื่อวาสัตวมีกรรม
เปนของตนเอง  และเชื่อในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา 

 - ความตองการ หมายถึงความตองการของผูเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตน
ท่ีมีความตองการและปรารถนากับการเขารวม 

พิธีกรรมทางศาสนา หมายถึง ระเบียบปฏิบัติท่ีกําหนดข้ึนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา คือ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา  และวันเขาพรรษา  

การเขารวม หมายถึง การท่ีนักศึกษาเขารวมปฏิบัติพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา คือ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา   
ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือพระพุทธศาสนา 



 

๖ 

วันมาฆบูชา  ตรงกับวันวันเพ็ญเดือน ๓ แตในปท่ีมีอธิกมาสเล่ือนไปเปนวันเพ็ญ  
เดือน ๔ นิยมวาคลายวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกขอันเปนหลักการสําคัญของ
ศาสนา แกพระอริยสงฆท่ีมาประชุมกัน จํานวน ๑,๒๕๐  รูป 

วันวิสาขบูชา ตรงกับวันเพ็ญ เดือน ๖ แตในปท่ีมีอธิกมาส เล่ือนไปเปนวันเพ็ญ  
เดือน ๗ ถือวา เปนวันคลายวันท่ีพระพุทธเจา ประสูติ  ตรัสรู ปรินิพพาน ซ่ึงแตละวันนั้นตรงกับ
วันเพ็ญ  เดือน ๖ ท้ังนั้น เพราะเหตน้ีุพุทธศาสนิกชนจึงนิยมทําการบูชาเปนกรณีพิเศษ บางแหง
เรียกวา วันพระพุทธเจา 

วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๘ ซ่ึงมีความสําคัญ ดังนี้ 
 (๑)  เปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงปฐมเทศนา คือ “ธัมมจักกัปปวัตนสูตร” 
 (๒)  เปนวันท่ีพระพุทธเจาเร่ิมประกาศพระศาสนา 
 (๓)  เปนวันท่ีเกิดพระภิกษุรปูแรกในพระพุทธศาสนา คืออัญญาโกณฑัญญะ 
    (๔)  เปนวันพระท่ีพระรัตนตรัยครบองค ๓ คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ    

วันเขาพรรษา ตรงกับวันแรม ๑ ค่ํ าเดือน ๘ หรือแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ หลัง   
ในปท่ีมีอธิกมาศ เปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุอยูจําพรรษา คือ อยูประจําท่ีโดยจะ
ไปพักแรมคางท่ีอ่ืนไมได  ตลอด  ๓  เดือน ตั้งแตวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๘ ไปจนถึง ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑   
เปนถึงฤดูฝนซึ่งเปนฤดูท่ีชาวนาชาวไรปลูกขาวและพืชผักของตน พระภิกษุท่ีจาริกไปเหยียบ
ขาวและพืชไรใหไดรับความเสียหายเปนอยางมาก จึงเกิดเสียงครหาวากลาวพระภิกษุข้ึน
พระพุทธเจาทรงทราบจึงทรงอนุญาตใหภิกษุอยูประจําท่ีเปนเวลา ๓ เดือน โดยจะไปพักคางแรม
ท่ีอ่ืนไมได   

  การปฏิบัติตน  หมายถึง การกระทําเพ่ือเปนพุทธบูชาและเปนสิริมงคลแกตนเอง
เนื่องในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ใน ๙ ประการคือ การให
ทานบําเพ็ญบุญกุศล พูดจาสุภาพไมพูดคําหยาบ งดอาหารประเภทเนื้อสัตว งดเท่ียวกลางคืน      
งดเลนการพนัน งดการมีเพศสัมพันธ รักษาศีล บวชชี - พราหมณ ปฏิบัติสมาธิ กรรมฐาน 

  นักศึกษา  หมายถึง นักศึกษาท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับชั้น ปวช. วิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ดานสิ่งแวดลอม หมายถึง สภาพแวดลอมท่ีสะอาดภายในวัดหรือสถานท่ีปฏิบัติ
ธรรม และการเดินทางท่ีสะดวกสบาย มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

ดานรูปแบบพิธีกรรม หมายถึง ผูดําเนินพิธีกรรมและผูนําในการทําพิธีกรรมท่ี
ย่ิงใหญและดูขลังมีผลใหคนไดเขาใจหลังธรรมอยางแทจริงและ รูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัยและ
ปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยมีสวนตัดสินใจ เพ่ือความจริงของชีวิต และเปนไปเพ่ือใหพนจากความ
พนทุกข 



 

๗ 

ดานความเช่ือ หมายถึง ความเช่ือวาการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
จะสงผลของกรรมดีอาจทําใหผลการเรียนของนักศึกษาดีข้ึนมีคูครองท่ีดีจะสงเสริมใหครอบครัว
นักศึกษามีฐานะท่ีม่ันคงและคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนและผลของกรรมดีจะทําใหไปสูสุคติโลกสวรรคใน
ชาติหนาพนจากอุปสรรคปญหาในชีวิตปจจุบันและอบายภูมิในภพหนา 

ดานความตองการ หมายถึง ตองการศึกษาและปฏิบัติคนตามคําสั่งสอนของ 
พระพุทธองค ตองการจะหาทางหลุดพนจากทุกข ช่ือเสียงเกียรติยศ และความสมหวังในชีวิต 
โชค  ลาภ  ความรํ่ารวย เปนความตองการของผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๑.๗ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พร ะ พุ ทธ ศ า สนาขอ ง  นั กศึ กษ าภ าคปกติ  วิ ท ย า ลั ยก า ร อ าชี พ อํ า เ ภ อมห า ร า ช  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

๑.๗.๒ ทําใหทราบผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของ นักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพ 
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา     

๑.๗.๓ ทําใหทราบถึงปญหาและแนวทางการสงเสริม การเขารวมพิธีกรรม ในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาของ นักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

๑.๗.๔ นําผลจากการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา 



  

บทที่ ๒ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ในการศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา
ของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ผูวิจัยทําการศึกษาแนวคิดทฤษฏีจากเอกสารและผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือกําหนดกรอบ
ความคิดและแนวทางในการวิจัยดังนี้ 

๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีการเขารวม 
๒.๒  ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม 
๒.๓  แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา 
๒.๔  แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๒.๕  แนวคดิและทฤษฎีของนักศึกษา 
๒.๖  สภาพการจัดการกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของวิทยาลัยการอาชีพ 

 อําเภอมหาราช 
๒.๗ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๒.๘  กรอบแนวคิดในการวจัิย 

๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีการเขารวม 

๒.๑.๑  ความหมายของการเขารวม 
จากการทบทวนเอกสารท่ีเกี่ยวของพบวามีผูใหความหมายของการเขารวมไวดังนี้ 
เฮย (Hay) ใหคํานิยามการเขารวมวาเปนการเขารวมไปมีสวนรวมดวยความสมัคร

ใจ ในลักษณะความสัมพันธ ระหวางบุคคลตอกลุมคนซึ่งเปนสวนประกอบของกิจกรรมของกลุม
น้ัน ๆ ซ่ึงอาจจะเปนทางการหรือไมเปนทางการก็ได๑ 

สุรชัย  หวันแกว  เห็นวาการเขารวมหมายถึง การอยากรวมและสมัครใจ ซ่ึงแยก
ออกจากการเสียสละและการหวังผลตอบแทนจากทางราชการ  ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีจะตองสอดคลองกัน 
วัฒนธรรมและชีวิตของบุคคลนั้น๒ 

                                   
๑ Hay, A Sale  For The  Measuring  of  Social Participation of Rural Households 

Rural  Sociology, 1985, p 294. 
๒ สุรชัย หวันแกว,  การมีสวนรวมของประชาชน ในการพัฒนากรุงเทพมหานคร ศูนยศึกษา

นโยบายสาธารณสุข, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๗), หนา ๑๑๖. 



   
๙ 

สุรีย  ตัณทศรีธุโรจน  ไดกลาวถึงการเขารวมวาเปนการรวมมือรวมปฏิบัติและ
รวมรับผิดชอบดวยกัน ไมวาจะเปนของปนเจกชนหรือของกลุมชน ท้ังนี้เพ่ือใหเกิดการพัฒนา
และเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีตองการเพ่ือบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว๓ 

จากความหมายของการเขารวมดังกลาวสามารถสรุปไดวาการเขารวม  หมายถึง
การท่ีบุคคลหรือกลุมบุคคลเขาไปมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ อยางเปนทางการ
หรือไมเปนทางการดวยการสมัครใจ เพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว 

๒.๑.๒ ปจจัยที่ทําใหเกิดการเขารวม 

ปจจัยท่ีทําใหประชาชนเกิดการเขารวมนั้น มีผูเสนอปจจัยตางๆ ท่ีมีตอการเขารวมดังนี้  
ณรงค  ศรีสวัสดิ์  ไดรวบรวมแนวคิดของ Hay  เก่ียวกับการเขารวมทางสังคมของ

บุคคลนั้น  มีปจจัยท่ีเก่ียวของคือ สถานภาพทางสังคม สถานภาพทางเศรษฐกิจ สถานภาพทาง
อาชีพและท่ีอยูอาศัย  โดยบุคคลท่ีมีสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจสูงจะเขารวมกิจกรรม 
ตาง ๆ  ของชุมชนมากกวาบุคคลท่ีอยูในสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจต่ํา๔ 

นิรันดร จงวุฒิเวศย ไดกลาววาการเขารวมเกิดจากแนวคิดสําคัญ  ๓ ประการ คอื 
๑. ความสนใจและหวงกังวลรวมกันซึ่งเกิดจากความสนใจและหวงกังวลสวนบุคคล

ซ่ึงบังเอิญเห็นพองตองกันกลายเปนความสนใจและความหวงกังวลรวมกันของสวนรวม๕ 
๒. ความเดือดรอนและความไมพึงพอใจรวมกัน ท่ีมีตอสถานการณท่ีเปนอยูผลักดัน

ใหมุงไปสูการรวมกลุมวางแผนและลงมือกระทําการรวมกัน 
๓.การตกลงใจรวมกันท่ีจะเปล่ียนแปลงกลุมหรือชุมชนไปในทิศทางท่ีพึงปรารถนา

การตัดสินใจรวมกันนี้จะตองรุนแรงมากพอท่ีจะทําใหเกิดความคิดริเริ่มกระทําการท่ีสนองตอบ
ความเห็นชอบของคนสวนใหญท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมนั้น 

นิรันดร  จงวุฒิเวศย  ยังไดเสนอปจจัยของการเขารวม ๓  ประการคือ  
๑. การเก่ียวของทางดานจิตใจและอารมณ  เปนการเก่ียวของท้ังตัวไมใชเฉพาะ

เพียงแต เกี่ยวของดานกําลังหรือทักษะ กลาวคือผู เข ารวมจะมีสวนเ ก่ียวของทางจิต   
ไมเพียงแตเฉพาะดานการงาน 

                                   
๓ สุรีย ตัณทศรีธุโรจน, “การมีสวนรวมในการพัฒนาส่ิงแวดลอมของผูนําเยาวชนในชุมชนคลองจ่ัน เขตบาง

กะป”, วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๑), หนา ๕๓.  
๔ ณรงค  ศรีสวัสด์ิ, “คําบรรยายประกอบวิชาสังคมวิทยาช้ันสูง”, วิทยานิพนธปริญญา

สังคมศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๕), หนา  ๔๓. 
๕ นิรันดร  จงวุฒิเวศย, “กลวิธี แนวทาง วิธีการ สงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในงานพัฒนา

ชุมชน”, (กรุงเทพมหานคร: ศักด์ิโสภาการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๑๘๓. 
 



   
๑๐ 

๒. การกระทําการใหเม่ือผูมีสวนไดบังเกิดความเก่ียวของดานจิตใจและอารมณ  
ก็เทากับเปดโอกาสใหเราไดแสดงความคิดริเริ่มสรางสรรค  การกระทําการเพ่ือใหบรรลุ
วัตถุประสงคของกลุมโดยเหตุน้ีการเขารวมจึงเปนมากกวาการยินยอมท่ีจะกระทําตามคําส่ัง   
ซ่ึงเปนการกระทําโดยปราศจากการยิงยอมพรอมใจและความคิดริเริ่มสรางสรรค  การเขารวมจึง
เปนความสัมพันธทางอารมณและจิตใจ ระหวางบุคคลน้ันและกลุม 

๓.การรวมรับผิดชอบเม่ือเกิดการเก่ียวของ ดานจิตใจ อารมณและไดกระทําการ
ใหแกสถานการณกลุมน้ัน แลวผูท่ีเขารวมจะเกิดความรูสึกรวมรับผิดชอบกับกลุมน้ันดวย  
เพราะการมีสวนรวมเปนกระบวนการทางสังคมท่ีบุคคลเขาไปเกี่ยวของกับกลุม และตองการ
เห็นผลสําเร็จของการทํางานนั้นดวย จึงเกิดความรูสึกรับผิดชอบกับกลุม 

๒.๒ ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม 

ปจจัยท่ีมีผลตอเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
แบงออกเปนปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน ปจจัยภายนอกไดแก ปจจัยดานสภาพส่ิงแวดลอม  
ปจจัยดานรูปแบบของพิธีกรรมและปจจัยภายใน ประกอบดวยปจจัยดานความเช่ือและปจจัย
ดานความตองการซ่ึงผูวิจัยขออธิบายดังนี้ 

๒.๒.๑ ปจจัยดานสภาพแวดลอม 

สภาพแวดลอมถือเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัยหนึ่งท่ีมีความสําคัญกับการเขารวม
พิธีกรรม และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ปจจัยดานสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนนั้นในปจจุบัน สภาพแวดลอมถือเปนปจจัยภายนอกของการเขา
รวมพิธีกรรมและปฏิบัติตน ผูท่ีเขารวมท่ีไมมีความรูความเขาใจในหลักธรรมนั้นจะมองเพียง
เปลือกภายนอกศาสนาและพิธีกรรมเทาน้ันถาเห็นวานาสนใจก็จะเขารวม หรือมีการสงเสริมเปน
อยางมากก็จะเขารวม   

ปจจัยดานสภาพแวดลอมน้ีถือเปนปจจัย ประกอบไปดวยหลายปจจัยดวยกันซึ่ง
ผูวิจัยขอแบงออกเปนรายดานดังนี้ 

๑) วัด วัดเปนสัญลักษณและเปนเสมือนตัวแทนของศาสนา มีความสําคัญอเนกประการ 
เชน เปนสถานท่ีฟงธรรม ปฏิบัติธรรม เปนสถานท่ีประกอบศาสนกิจ ศาสนพิธี เปนสถานท่ีบําเพ็ญ
บุญกุศล เปนสถานท่ีประพฤติพรหมจรรย เปนสถานท่ีสงบระงับความเดือนรอนทุกขใจ  
เปนสถานท่ีอาศัยของผูถูกภัยคุกคามเปนสถานที่ศึกษา เปนศูนยกลางของหมูบาน เปนสถานท่ี
บําบัดบรรเทาโรคทางจิตซึ่งตราบใดท่ีความโลภความโกรธ ความหลงยังมีอยู ตราบนั้นมวลมนุษยก็จะ
มีความเดือนรอนและโลกก็จะมีแตความวุนวาย แมวาปจจุบัน โลกจะเจริญกาวหนาไปไกลมากในทาง
วัตถุ แตก็หาไดลดความเดือนรอนวุนวายตามไปไม ดูเหมือนวาความเดือดรอนวุนวายจะเพิ่มมาก
ย่ิงข้ึน ความสงบสุขลดนอยลง มีสถิติแสดงใหเห็นชัดวา คนในโลกเปนโรคหัวใจ โรคประสาทและ 



   
๑๑ 

โรคจิตมากข้ึน โลกท้ังโลกจะกลายเปนโรงพยาบาลบา ถามนุษยไมรีบหาวิธีปองกันและส่ิงท่ีจะเปนยา
วิเศษปองกันโรคจิตไดดีก็คือธรรมโอสถ ซ่ึงมีพระสงฆเปนนายแพทยผูแจกจายและมีวัดวาอารามเปน
สถานท่ีบําบัดวิธีการบําบัดท่ีดีท่ีสุด ก็คือการเปนท่ีพ่ึงอันบวรการสอนธรรมและการนําปฏิบัติดังกลาว
แลว เพราะฉะน้ันสถานท่ีบําบัดคือวัดวาอาราม จึงเปนสวนประกอบท่ีสําคัญย่ิง เปนตัววัตถุท่ีเห็นได
งายท่ีจะเปนตัวโนมนาวใหเกิดศรัทธาปสาทะและความสงบทางใจไดในเบ้ืองตน พระสงฆควรระดม
กําลังพระภิกษุสามเณรและเด็กวัด พัฒนาวัดของตนเปนประจํา ทําใหเปนสถานท่ีปลอดภัยจาก
การเบียดเบียนกันและกันไมวาคนและสัตวท่ีเรียกกันวาเขตอภัยทาน ทําใหวัดเปนสถานท่ี
สะอาด เรียบรอย สงบเย็น จะเปนท่ีสบายกายสบายใจมีความรมรื่นสมกับท่ีไดสมญานามวา 
“อาราม” และใหเปนสถานท่ีจรรโลงปญญาช้ีทางแหงชีวิตท่ีถูกตอง และเปนเสมือนแหลงน้ําใน
ทะเลทรายอันแหงแลงการพัฒนาวัดจึงเปนปจจัยท่ีจะดึงดูดผูคนใหเขามารวมพิธีกรรมมากข้ึน
สภาพแวดลอมนั้นอาจพัฒนาไดเชน 

สภาพของวัด  รั้ววัดหรือกําแพงวัด ควรจะทาสีท่ีดูสะอาดตา ปราศจากรอยขีด
เขียน ประกาศหรือติดแผนปลิว ปายประกาศตางๆ ท่ีประตูเขาวัดท้ัง ๔ ทิศ ควรจะไดติดตั้งปาย
ประกาศเปนเขตอภัยทาน 

สถานปฏิบัติธรรม  อาคารและส่ิงกอสรางตาง ๆ ไมวาจะเปนกุฏิ ศาลา หอระฆัง 
หอสมุด สถูปเจดีย พระอุโบสถ ฯลฯ ภายในวัดควรจะตองมีแผนผังท่ีแนนอน เหมาะสม และการ
สรางก็ตองเปนไปตามแผนผังท่ีวางไวอยางเหมาะเจาะ หรือจะแบงชัดเจนวาเปนเขตพุทธาวาส  
เปนเขตสังฆาวาสไดก็ย่ิงเปนการดี 

บรรยากาศ  ควรรักษาตนไมท่ีมีอยูแลวในบริเวณวัดเพ่ือใหไดความรมรื่นจากรม
ตนไมหรือปลูกเสริมใหมากก็ได  ใหเปนธรรมชาติมากท่ีสุดและควรปลูกหญาใหข้ึนเขียวขจีตัด
ใหเรียบรอยเปนครั้งคราว พรอมท้ังปลูกเสริมไมดอกไมประดับมีลักษณะเปนสวนหยอมไดก็ย่ิง
เปนการดี ตามตนไมควรมีแผนปายเล็ก ๆ เขียนพุทธภาษิต คําคม คติธรรม สอนใจ ตํารายา 
ความรูรอบตัวท่ีควรรู ปริศนาธรรมแขวนไวใหคนไดอาน ในลักษณะท่ีวา “ตนไมพูดได” และ
บริเวณรอบ ๆ ก็ควรตั้งมาน่ังไว เปนระยะ ๆ สําหรับการนั่งพักผอนหยอนใจหรือพักเหนื่อยของ
สาธุชนผูเขามาเย่ียมชมวัด  นอกจากน้ีถาภายในบริเวณวัด จะมีอาคารท่ีเปนบริการตอชุมชนได
ในรูปของพิพิธภัณฑเปนท่ีเก็บโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ วรรณกรรมทองถิ่น ภาพศิลป ภาพปริศนา
ธรรม หรือในรูปของหองสมุดเปนท่ีเก็บรวบรวมหนังสือทางพุทธศาสนา และสารคดีท่ัวไปมาไว
ใหผูคนท่ีสนใจไดศึกษาคนควา ตลอดท้ังบริการเทปบันทึกเสียงเทศนาหรือปาฐกถา คําบรรยาย
ธรรมะของทานผูมีชื่อเสียงไวใหผูคนไดยืม หรือจะจัดใหมีหองฟงธรรมจากเทปบันทึกเสียง
เหลาน้ีไวใหผูสนใจไดเขาฟงตามกําหนดเวลาสลับกับดนตรีเบา ๆ เย็น ๆ และเพลงธรรมะที่
ไพเราะก็ได ซ่ึงจะเปนวิธีท่ีจะดึงดูดใหคนอยากเขาวัดได งานพัฒนาวัดดังตัวอยางท่ีไดกลาวแลว
น้ี นับวาอยูในวิสัยท่ีพระภิกษุสามเณรในวัดจะกระทําไดอยางสบายโดยไมขัดกับพระวินัย  



   
๑๒ 

จะเห็นไดวามีหลายวัดท่ีไดรับการพัฒนาดังกลาวและไดรับการประกาศสดุดีจากกรมการศาสนา  
วาเปนวัดพัฒนาตัวอยางซึ่งมีการคัดเลือกกันเปนประจําทุกป๖ 

วัดจึงถือวาเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัยแรก วัดเปนปราการดานแรกเปนสิ่งท่ีอยู
ภายนอกเปรียบเหมือนเปลือกของตนไมใหญท่ีตั้งตระงานเรียกผูคนและเหลาสรรพสัตวท้ังหลาย
ไดเขามาพึ่งอาศัยใตรมเงาแหงไมน้ัน และเปนปจจัยในการท่ีคิดตัดสินในในการท่ีจะเขารวม
พิธีกรรมและปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา   

๒) สภาพแวดลอมของชุมชน  สภาพแวดลอมของชุมชนน้ันถือเปนปจจัยอีก
ปจจัยหนึ่งท่ีมีสวนในการเขารวมพิธีกรรมของคนในชุมชนผูบานตองมีความเจริญและพระสงฆก็
มีบทบาทในการพัฒนาหมูบาน ชุมชน การพัฒนานี้ หมายถึง การนําชาวบานสรางสรรคพัฒนา
ส่ิงท่ีจําเปนสําหรับชาวบาน และประชาชนโดยท่ัวไป ในฐานะท่ีพระสงฆเปนผูท่ีไดรับความ
ศรัทธา ความเช่ือถือและความเล่ือมใสจากชาวบาน อาจจะเปนผูประสานงานใหคําแนะนํา
ชักชวนชาวบานในการพัฒนาดานตาง ๆ สําหรับหมูบานหรือชุมชนและจะไดรับความรวมมือ
รวมแรงสามัคคีเปนอยางดีจากชาวบาน เพราะฉะน้ันเม่ือพระสงฆเห็นวาหมูบานของตนยังขาด
ส่ิงท่ีจําเปนอะไรบางท่ีควรจะรวมแรงรวมใจและรวมทุนสรางใหหมูบานของตัวเองไดโดยไม 
รอคอย งบประมาณจากรัฐบาลก็จะชักชวนชาวบานชวยกันสรางสรรคหรือพัฒนา เชน  
สรางธนาคารขาว สรางถนนภายในหมูบาน ขุดคูคลองสงน้ํา ทําทอระบายน้ํา สรางสุขศาลา 
หรือเทศนาชักชวนใหเจาของท่ีดิน บริจาคท่ีดินสรางโรงเรียน หรือสรางสวนสาธารณะ  
สวนสุขภาพประจําหมูบาน เปนตน ในการสรางสรรคและพัฒนาทางวัตถุดังกลาวแลวนั้น ไดมี
พระสงฆในชนบทเปนจํานวนมากหลายแหงไดเปนผูนํา เปนผูประสานงาน ชักชวน เปน
แกนกลาง เปนตนคิดและไดดําเนินการสําเร็จเปนประโยชนแกหมูบานและชุมชนโดยสวนรวม 
นับวาพระสงฆสามารถทําไดโดยไมขัดกับพระวินัยและไมใชงานลึกซ้ึงเหมือนกับงานสอนธรรม
และนําปฏิบัติ พระสงฆธรรมดาท่ัวไปท่ีสนใจอาจทําไดอยางสบายและยังสามารถท่ีจะแนะนําให
สงวนรักษาสิ่งท่ีเปนสาธารณประโยชน ท่ีไดรวมแรงรวมใจรวมทุนสรางข้ึนนั้น ใหดํารงอยูย่ังยืน
นานและใหเปนประโยชนสวนรวมไดมากท่ีสุดการพัฒนาจึงเปนหนาท่ีของทุกคนท้ังพระและ
ชาวบาน เพราะทุกคนตางก็เปนสมาชิกของสังคม แมพระภิกษุจะไดออกจากบานมาอยูวัดแลว 
แตในสํามะโนประชากร พระภิกษุก็ยังเปนประชากรเปนพลเมืองไทยอยูภายใตกฎหมาย
รัฐธรรมนูญเหมือนกัน จึงควรท่ีจะมีหนาท่ีพัฒนารวมกับชาวบาน โดยมีเง่ือนไขวาจะตองเปนสิ่ง
ท่ีไมขัดกับพระวินัย และสมณะสารูปดังกลาวแลว และย่ิงไดรับความรวมมือจากครูในโรงเรียน

                                   
๖ คูณ โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 

๒๕๓๗), หนา ๘๑.   



   
๑๓ 

ประจําหมูบานไดก็ย่ิงเปนการดีย่ิง บางทองท่ีมีการพัฒนาแบบรวมมือกันเปนไตรภาคีท้ัง ๓ 
องคการ คือ บาน วัด โรงเรียน เรียกยอวา บวร๗   

๓)  ดานการศึกษา  ผูท่ีเปนท่ีใหคําปรึกษาใหคําแนะนําปรึกษาหารือในเรื่องตางๆ   
ไดเปนอยางดีเปนท่ีเชื่อถือศรัทธามากและมีสถานท่ีอยูแนนอนสําหรับสังคมไทยโดยเฉพาะอยาง
ย่ิงในสังคมชนบทแลวไมมีใครทําหนาท่ีน้ีไดดีเทากับพระสงฆ พระสงฆจึงเปนท่ีปรึกษาท่ีดีสําหรับ
ชาวบาน ย่ิงในเรื่องศาสนาเร่ืองศาสนพิธีตางๆ หรือพิธีกรรมตางๆ ก็ย่ิงมีความเช่ียวชาญมาก 
นอกจากนั้น พระสงฆก็ยังพยายามทําตนเปนผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ และรับใหคําปรึกษาแนะนํา
แกชาวบาน เชน ในดานการเกษตร การสหกรณ การคาขาย การปฏิบัติหนาท่ีพลเมือง การเปน
สมาชิกท่ีดีของหมูบาน การสุขภาพอนามัย การศึกษาหาความรูในวิชาการตางๆ เปนตน ความรูใน
เรื่องตาง ๆ ดังกลาวท่ีจะใหคําแนะนําแกชาวบานไดน้ัน เปนความรูพ้ืนๆ ท่ีพระสงฆสามารถศึกษา
คนควาทําความเขาใจไดดวยตนเอง โดยในวัดพระสงฆจะสะสมหนังสือเก่ียวกับเรื่องเหลาน้ีมาไว
ในตู หรือถาวัดใดมีหองสมุดไดย่ิงเปนการดี เม่ือทานมีเวลาวางหรือโอกาสตางๆ ก็จะหยิบหนังสือ
เรื่องนั้นบางเร่ืองนี้บางมาอานแลวก็จดจําสาระสําคัญไว เม่ือมีญาติโยมมาปรึกษาหารือเรื่องอะไรก็
ช้ีแจงแนะนําเขาไดถาจําไมไดก็อาจเปดตําราอีก ถาในตําราไมมีก็อาจจะไปพบผูเชี่ยวชาญในท่ีอ่ืน
หรือตามหนวยงานหนวยราชการตางๆ ไดในปจจุบันนี้จะเห็นวาบางวัดไดดําเนินงานดานนี้อยาง
เปนระบบเชน เปดอบรมและใหคําแนะนําปรึกษาสําหรับผูวางงาน ในการท่ีจะหางานทํา ก็เปนการ
ชวยแกปญหาของสังคมของชาวบานได เม่ือชาวบานมีปญหาตางๆ จะเปนปญหาชีวิตปญหา
ครอบครัว ปญหาของหมูบาน ถาพระสงฆจะสามารถเขาใจปญหาและใหคําปรึกษาแนะนําในการ
แกปญหาได พระสงฆก็จะย่ิงเปนท่ีพ่ึงอันบวรประเสริฐย่ิงของชาวบานและประชาชนท่ัวไป อยาลืม
วาในสมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธองคและสาวกก็ไดทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาท่ีดีในปญหาตางๆ ตั้งแต
ปญหาสวนตัว ปญหาชีวิต จนถึงปญหาของประเทศปญหาระหวางประเทศ (รัฐ) ซ่ึงปรากฏวามีผู
มาปรึกษาดวยปญหาตางๆ ไมวาจะเปนชาวบาน ขาราชการคหบดี หรือพระราชามหากษัตริย 
เพราะฉะนั้นเพ่ือเปนการแสดงความเปนพุทธสาวกท่ีดี พระสงฆจึงควรจะไดดําเนินตามเบื้องยุคล
บาทในเรื่องนี้อยางจริงจังและแพรหลาย ซ่ึงมีหลายสํานักก็ไดดําเนินการเปนตัวอยางอยูแลวใน
ปจจุบันนี้ถาจะไดมีการประชุมสัมมนาพระสังฆาธิการในลักษณะอบรมเชิงปฏิบัติการ ก็จะชวยให
บทบาทของพระสงฆในดานนี้บรรลุเปาหมายมากย่ิงข้ึน ซ่ึงเปนเรื่องท่ีพระสงฆจะไดเก้ือกูล
อนุเคราะหประชาชนโดยตรง นับวาเปนเรื่องสําคัญจนถึงกับมีผูเสนอความเห็นท่ีนาจะไดรับการ
พิจารณาคือควรมีโครงการใหการศึกษาแกพระสงฆ โดยเฉพาะพระสงฆในชนบทอยางจริงจัง 
หลักสูตรดังกลาวควรเปน “หลักสูตรพระเพ่ือประชาชน” คือนอกจากการศึกษาธรรมท่ีเหมาะสมแก

                                   
๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๘๒.    



   
๑๔ 

สมณเพศของพระแลวก็ควรมีวิชาตางๆ ท่ีเสริมเขาไปเพ่ือใหทานไดสามารถดํารงตนเปนผูนําเปน
ท่ีปรึกษาท่ีดีของชาวบานไดอยางแทจริง๘  

จากท่ีกลาวมาแลวขางตน  การศึกษาโดยเฉพาะในเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมถือ
เปนสิ่งสําคัญและหาไดยากในสังคมผู ท่ีทําหนาท่ีน้ีไดดีก็คงเปนพระภิกษุสงฆ ปจจัยดาน
สภาพแวดลอมในสวนของการศึกษา จึงเปนเรื่องสําคัญและเปนปจจัยและมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมและปฏิบัติตน ในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๔)  ดานเศรษฐกิจและสังคม  โดยสภาพเศรษฐกิจและสังคมแลวถือเปนตัวสําคัญ
เพราะถาเศรษฐกิจดี ผูคนในประเทศมีความสุขอยูกินกันอยางสุขสบายไมเกิดปญหาในการ
ปกครองประเทศแลว พระพุทธศาสนาก็จักเจริญไพบูลย ถาประเทศอดยากประชาชนในประเทศ
ไดรับความเดือดรอน พระพุทธศาสนาก็ตองไดรับความเดือดรอนไปดวย ดานเศรษฐกิจจึงมี
ความสําคัญและเปนปจจัยตอการเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนทางศาสนาแตในทางหลักการ
แลว พุทธศาสนาไดมีหลักคําสอนท่ีเก่ียวกับดานเศรษฐกิจมากมาย เชนสอนใหขยันหม่ันเพียร 
สอนใหรูจักเก็บออมรูจักประหยัด สอนใหสันโดษพระสงฆไดช่ือวาเปนแบบอยางแหงความเปนผู
ประหยัดผูสันโดษ ไมฟุมเฟอยเปนอยูแบบเรียบงาย ฉันเพียง ๒ ม้ือ หรือบางรูปฉันเพียงมื้อ
เดียว เปนการประหยัดอาหารไวเล้ียงประชาชนวันละมิใชนอย และทานทําอยางนี้มาหลาย
ศตวรรษแลว นับวาเปนการพยุงเศรษฐกิจของประเทศชาติไดเพียงใด เครื่องนุงหมพระภิกษุ
สามเณรก็มีนอย มีพอใชเทาน้ัน และตัดเย็บอยางงาย สีเดียวเหมาะแกการประหยัด หมไปไดทุก
แหงทุกงาน ตั้งแตหมฉันขาวจนถึงเขาเฝาพระราชา รองเทาก็ราคาไมแพง๙ 

๒.๒.๒ ปจจัยดานรูปแบบของพิธีกรรม 

รูปแบบของพิธีกรรม ถือเปนปจจัยสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตน
ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาเปนอยางมาก โดยเฉพาะในสังคมปจจุบันคนสวนใหญให
ความสําคัญของรูปแบบของพิธีกรรมเปนอยางมาก ถาวัดหรือสถานปฏิบัติธรรมใดให
ความสําคัญกับรูปแบบของพิธีกรรมมากเทาใดผูคนก็ใหความสนใจมากขึ้นเทาน้ัน  ซ่ึงถือไดวา
พิธีกรรมนั้นเปนตัวเลือกศาสนิกของแตละศาสนาใหเขามารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตน 
ทางศาสนา 

รูปของพิธีกรรมก็เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามารวมกันไวเปนหมู
เปนพวก เพ่ือไมใหกระจัดกระจายกันไปตางคนตางทํากิจกรรมกันไปคนละทิศละทาง ไมอาจจะ
รวมกันเปนปกแผนสามัคคีกันได คนประเภทท่ีฉลาดนอยจําเปนตองเอาพิธีกรรมเขาลอมพวก

                                   
๘ อางแลว, หนา ๘๖.    
๙ อางแลว, หนา ๘๕.    



   
๑๕ 

เขาไวกอน ในวันขางหนาถาพวกเขามีสติปญญาสูงข้ึนก็จะสามารถเขาใจและคอย ๆ ขามรั้ว 
คอก คือ ประเพณีออกมาไดเอง ขอน้ีนับวาเปนวิธีการท่ีดี ถาเหตุการณเปนไปเชนกลาวมานี้  
แตเทาท่ีเปนอยูปจจุบันคนเราติดพิธีกรรมจนลืมหูลืมตาไมข้ึน ติดอยูในคอกของประเพณี
พิธีกรรมจนเขาไมถึงหลักคําสอนท่ีแทจริงของศาสนา เชน คนไทยชาวพุทธบางคน เห็นวา
พระพุทธรูป คือ พระพุทธเจา อยางคําท่ีนักปราชญผูหน่ึงกลาววา“พระพุทธรูปบังพระพุทธเจา
ในลานบังพระธรรมผาเหลืองบังพระสงฆ”   

และอีกประการหนึ่ง ทานภิกขุโพธิ์ แสนยานุภาพ กลาววา “ประเพณี พิธีกรรม
เปรียบเสมือนเร่ือท่ีมีไวใหคนน่ังพายเขาหาฝง คือ ศาสนา” แตเม่ือข้ึนฝงไดแลวจงสละเรือเสีย
อยามัวติดอยูในเรือน้ัน ถายังติดอยูในเรือก็ไมไดข้ึนฝงสักที จากขอคิดน้ีแสดงใหเห็นวา 
ประเพณี พิธีกรรม กับเรือน้ันเปนเพียงเครื่องมือท่ีจะนําคนเราไปสูจุดหมายขางหนา ซ่ึงอยูนอก
ประเพณี พิธีกรรม และนอกเรือถาคนเรามัวติดอยูแตในประเพณี พิธีกรรมก็จะไมไดบรรลุ
จุดมุงหมายท่ีแทจริงเลย ฉะนั้นทานจึงแนะนําใหท้ิงเรือเสียจึงจะถึงฝง คือแกนแทของศาสนา 
การปฏิบัติตามประเพณี พิธีกรรมทางศาสนาพุทธน้ันนับวาเปนการทําความดีเปนบุญกุศล  
แตในท่ีสุดก็ตองละท้ิงบุญน้ีเสีย จึงจะถึงฝง คือพระนิพพาน น่ันคือผูท่ีไดบรรลุนิพพานเปน 
พระอรหันต จึงเปนผูละไดทุกสิ่งทุกอยางท้ังบุญและบาป (ปุญฺญปาปปหินํ) น่ีคือจุดหมายสูงสุด
ของพุทธศาสนา สําหรับผูท่ีเขาถึงแกนแทของศาสนาเหลาน้ี แมจะมีโอกาสเขารวมทําพิธีกรรม
อยูก็ตาม ก็ทําไปตามสังคมเพ่ืออนุเคราะหคนท่ียังติดอยูในคอกแหงประเพณี พิธีกรรมเทาน้ัน 
แตตัวทานท้ังหลายเหลาน้ันของอยูไม ดั่งใจความในพุทธภาษิตท่ี วา “สูเจาท้ังหลาย จงมาดูโลก
น้ีอันตระการดุจราชรถท่ีพวกคนเขลาหมกอยูแตผูรูหาของติดอยูไม”๑๐ 

จากทัศนะของ ดวงเดน นุเรมรัมย เห็นรูปแบบของพิธีกรรมนั้นมีสวนสําคัญอยาง
มากถาไดรับการพัฒนาใหผูเขารวมเกิดความสนใจท่ีจะเขารวมและปฏิบัติตน รูปแบบของ
พิธีกรรมนั้นยังชวยเสริมสรางจริยธรรมในแงท่ีวา พิธีกรรมดังกลาวทําใหผูประกอบพิธีกรรมนอม
จิตระลึกถึงความสําคัญของพิธีกรรมน้ันๆ แลวตั้งจิตเพื่อบูชาพระรัตนตรัย และแนนอนวาผูท่ีเขา
รวมในพิธีกรรมนั้นลวนแตมีใบหนาท่ีย้ิมแยมแจมใจ จิตใจก็จะปลอดโปรงดวยความอ่ิมเอมใน
บุญกุศลท่ีตนเองไดทําและเม่ือศาสนิกชนปฏิบัติศาสนพิธีอยางตอเน่ืองแลวยอมมีจิตใจเปนกุศล 
และการทําใจใหเปนสมาธิยอมทําใหเกิดปญญาทําใหสามารถควบคุมจิตใจใหสงบ สามารถขมใจ
ไมไหวหวั่นตอสิ่งท่ีจะมากระทบกระเทือนใจ อีกท้ังการประกอบศาสนพิธียอมทําใหเกิดความ
สามัคคีข้ึนในหมูชน รูปแบบของพิธีกรรมนั้น เกิดจากความเช่ือท่ีหลากหลายในการดําเนินชีวิต

                                   
๑๐ ดวงเดน นุเรมรัมย, "พุทธจริยศาสตรกับแนวคิดเร่ืองสงครามที่เปนธรรม: กรณีศึกษา

ทรรศนะของนักวิชาการในบริบทสังคมไทยรวมสมัย", วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริย
ศาสตรศึกษา (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕), หนา ๒๒. 



   
๑๖ 

ของผูคนในแตละยุคสมัย รูปแบบของพิธีกรรมจะเปล่ียนแปลงไปตามสภาพของความเจริญและ
ผูเขารวมพิธีกรรมนั้นเห็นวาดีท่ีสุดจึงเลือกเอาและยึดถือปฏิบัติสืบตอเน่ืองกันมา ซ่ึงสามารถ
แบงแยกประเภทและรูปแบบออกไดดังนี้ 

๑) พิธีกรรมที่เกิดจากปญญา  
พิธีกรรมหรือขอปฏิบัติท่ีมีมูลเหตุมาจากปญญาน้ี  มีปรากฏท้ังศาสนาประเภทเทวนิ

ยม (Theistic Religions) คือศาสนาท่ีนับถือพระเจาและศาสนาอเทวนิยม (Atheistic Religions) 
คือศาสนาท่ีไมนับถือพระเจา ดังนั้นพิธีกรรมหรือขอปฏิบัติในลักษณะนี้เกิดจากการกําหนดของ
ศาสดาในศาสนานั้นๆ เชนการประกอบพิธีฮัจญของชาวมุสลิม ท่ีตองเดินทางไปแสวงบุญท่ีนคร
เมกกะประเทศซาอุดิอาระเบีย นอกจากจะเปนการแสวงหาบุญตามครรลองของศาสนาแลว  
ยังถือไดวาเปนการแสดงออกถึงความมั่นคงและความเปนปกแผนของศาสนิกชนเชนกัน  

แมในพุทธศาสนาพิธีกรรมหรือขอปฏิบัติตางๆ ท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวก็เปน
เรื่องท่ีมีเหตุผลในแตละพิธีกรรมนั้นๆ เชนพิธีเขาพรรษา พิธีออกพรรษาและพิธีสวด 
พระปาติโมกข เปนตนดังนั้น พิธีกรรมหรือขอปฏิบัติท่ีเกิดจากปญญาหรือความมีเหตุผลหรือแม
กระท้ังปริศนาธรรมท่ีแฝงอยูในพิธีกรรม จึงเปนเน้ือหาสาระสําคัญท่ีศาสนิกชนแตละศาสนาควร
นํามาประพฤติปฏิบัติใหเกิดประโยชนในชีวิตอยางแทจริง๑๑ 

๒) พิธีกรรมที่เกิดจากความเช่ือ 
ความเชื่อถือไดวาเปนบอเกิดของพิธีกรรม เม่ือบุคคลมีความเชื่อในส่ิงใด ก็ยอมมี

การเคารพบูชาส่ิงนั้น จึงเปนธรรมดาที่จะตองมีพิธีกรรม และการตกแตงคํากลาวสรรเสริญ
บุญคุณและอํานาจของสิ่งนั้นๆ เปนพิเศษข้ึนมาคําสาธยายมนตออนวอนก็ดีพิธีประกอบการ
เคารพบูชาอันมีหลายอยางตางๆ ก็ดีคัมภีรฤคเวทของพราหมณ อันเปนบทสวดและแสดงยัญ
พิธีตางๆ ก็เปนผลสืบตอมาจากมูลเหตุแหงความเชื่อท้ังสิ้น๑๒ 

ความเชื่อของมนุษย เกิดจาการยอมรับนับถือสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพ่ือตองการแสวงหา
คําตอบในส่ิงท่ีตนไมรูและเมื่อไมสามารถคนหาคําตอบได ก็จะคาดเดาหรือเปรียบเทียบกับสิ่งท่ี
ตนเคยรูมากอนหรืออาจจะเดาตามท่ีเคยมีผูเลาไวกอนแลวดังนั้นความเช่ือจึงอาจจะมีเหตุผล
เพียงพอตอการยอมรับหรือไมก็ได๑๓ 

                                   
๑๑ จิระศักด์ิ  สังเมฆ, ศาสนปฏิบตั,ิ (ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ, ๒๕๔๙), หนา ๖. 
๑๒ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหารนคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๔), หนา ๑๖-๑๘. 
๑๓ ขณิษฐา  จิตชินะกุล, คติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๕), 

หนา ๓๓. 



   
๑๗ 

ความเชื่อในเรื่องพิธีกรรมมักเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับศาสนา ความเชื่อในส่ิงท่ีมีอํานาจ
เหนือมนุษย สังคมทุกสังคมมีความเชื่อในส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยไมรูปแบบใดก็รูปแบบหนึ่ง
คําวาศาสนาท่ีใชในท่ีน้ีหมายถึงความเช่ือในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ถึงแมวาคําสอนเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะ
ไมไดเปนคําสอนของศาสนา ความเช่ือในภูตผีปศาจก็รวมเรียกเปนศาสนา เพราะเปนความเช่ือ
ในสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือมนุษย ลักษณะของสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยมีตัวอยาง เชน พระภูมิเจาท่ี  
ผีปูตา เจาเขาทรง เทพเจา ฯลฯ๑๔ 

และความเช่ือของศาสนามี ๓ สวน คือความเช่ือในปรมัตถธรรม พิธีกรรมและผู
ประกอบพิธีกรรม 

ดังน้ันจึงกลาวไดวาพิธีกรรมและรูปแบบของพิธีกรรม น้ันเปนการแสดงถึงคุณธรรม
ท่ีมีอยูในทรรศนะของผูประกอบพิธีกรรมและผูเขารวมพิธีกรรม และสิ่งท่ีนาพิจารณาน่ันคือ
รูปแบบของพิธีกรรมใดๆ ถามีความนาสนใจและใหความสําคัญตอสภาพความเปนอยูและการ
ดําเนินชีวิต ฐานะทางเศรษฐกิจของตน รูปแบบของพิธีกรรมนั้น ก็จะเปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนทางพุทธศาสนาอีกปจจัยหนึ่ง 

๓) พิธีกรรมที่เกิดจากอวิชชา 
อวิชชา ไดแก  ความไมรู  หรือความไมรูเหตุผล เร่ิมตนตั้งแตความไมรูเหตุผลทาง

ภูมิศาสตร  ไมรูเหตุผลทางดาราศาสตรไมรูชีววิทยาและไมรูจักธรรมชาติอ่ืนๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา 
เมื่อมีความไมรูเหตุผลก็เกิดความกลัวในพลังทางธรรมชาติ ตองการความชวยเหลือจาก
ธรรมชาติ ซ่ึงเปนส่ิงมีอํานาจเหนือตน จึงมีการสรางขนบธรรมเนียมประเพณี เพ่ือบูชาเอาใจส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์เหลาน้ัน เพื่อท่ีจะสามารถชวยใหมนุษยมีความอยูรอดไมมีภัยตอๆไป มนุษยจะอยูใน
โลกไดตองมีหนาท่ี คือ การตอสูกับธรรมชาติ และสูสัตวรายนานาชนิดและโดยเฉพาะกับมนุษย
ดวยกันเอง ยามใดท่ีเราสามารถเอาชนะธรรมชาติหรือคนได ความเกรงกลัวธรรมชาติ สัตวราย 
หรือมนุษยยอมไมมี แตถาไมสามารถตอสูได มนุษยจะเกิดความกลัวตอสิ่งเหลาน้ัน และในยาม
น้ันเอง ท่ีมนุษยตองพากันกราบไหวบูชา๑๕  

อวิชชาในท่ีน้ี หมายถึง ความไมรูหรือความเขาใจไมแจมแจง เชน ไมเขาใจใน
ปรากฏการณธรรมชาติรอบตัววา เหตุใดจึงเกิดฟาแลบ ฟารอง ฟาผา หรือฝนตก เม่ือไมรู  
ไมเขาใจ จึงหาคําตอบออกมาในลักษณะตางๆ เชน เขาใจวา ฟาแลบเนื่องจาก นางมณีเมขลา
เอาแกวมาลอรามสูร และฟาผาเพราะรามสูรขวางขวานไปถูกแกวแตก เปนตน อวิชชา หรือ
ความไมรู ความกลัวเปนมูลเหตุท่ีตอเนื่องจากอวิชชา เม่ือเกิดความไมรู มีความกลัว กลัวในสิง่ท่ี

                                   
๑๔ ประเสริฐ แยมกล่ินฟุง และคนอื่น ,ๆ สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๒๗. 
๑๕ จิระศักด์ิ  สังเมฆ,ศาสนปฏิบัติ, (ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ,๒๕๔๙), หนา ๔. 



   
๑๘ 

ตนไมรูไมเขาใจ จึงคิดหาทางเอาอกเอาใจในส่ิงนั้น ในรูปของการเคารพกราบไหว เซนสรวงบูชา 
ตลอดจนบนบานศาลกลาว เพื่อไมใหภัยพิบัติแกตน แตใหบันดาลความสุขสวัสดีมาให เปนตน  

พิธีกรรมท่ีเกิดจาดความไมรูหรืออวิชชาน้ี เปนพิธีกรรมท่ีคนท่ัวไปกับเห็นวาเปน
เรื่องท่ีสําคัญมากและมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมเปนอยางมาก อาจเปนเพราะสภาพเศรษฐกิจ
และสังคมปจจุบันสภาพบานเมืองมีความไมแนนอน ผูคนไมมีท่ีพึงทางจิตใจ เลยใหความสนใจ
และความสําคัญกับพิธีกรรมท่ีอยูเหนือความเปนจริงความไมมีเหตุมีผล และดูเหมือนพิธีกรรมท่ี
เกิดจากอวิชชาน้ีจะย่ิงมีเพ่ิมมากข้ึนในสังคมปจจุบัน 

๔)  พิธีกรรมที่เกิดจากความกลัว 
มูลเหตุของลัทธิพิธีกรรมอันเกิดจากความกลัว นาจะเปนมูลเหตุสําคัญท่ีสุดท่ีเนื่องมา

โดยลําดับจากอวิชชา  เพราะจิตสํานึกของมนุษยเบ้ืองแรกกอนสํานึกก็คือ กลัวสิ่งท่ีตนไมรู   
กลัวอํานาจ กลัวความทุกข และกลัวความตาย ดังนั้นธรรมชาติรอบตัวมนุษยท่ีมนุษยพบเห็นสัมผัส
มาแตแรกเกิด เชน ความมืด ความสวาง ความหนาว ความรอน ลมพายุ และอ่ืนๆ เมื่อมนุษยไมมี
ความรูความเปนไปในธรรมชาติเหลาน้ี  ความสงสัยความหวาดกลัวยอมเกิดข้ึน  และเปนมูลเหตุให
เกิดการทําพิธีสังเวยตอธรรมชาติดังกลาวดวยความหวัง  หรือออนวอนขอใหเกิดความสําเร็จตาม
ความปรารถนา อันเปนความสุขความปลอดภัยและความเปนอยูไดในโลกตามความปรารถนา 

มนุษยโบราณหลายเผาแถบลุมแมนํ้าไตกรีสและยูแฟรเตส ในตะวันออกกลางกลัว
ความมืดมาก ถึงกับสมมุติใหเปนเทพท่ีดุรายสามารถทําลายความสวางซึ่งสมมุติเปนเทพอีกองค
หน่ึง ตองพากันกราบไหวยอมมอบเครื่องพลีใหดวยความกลัวฟารองและลมพายุ เปน
ปรากฏการณทางธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีมนุษยเกรงกลัวมากเพราะความกลัวเชนนั้น จึงมีบท
สรรเสริญความมีภัยของฟารองและลมพายุ ปรากฏในคัมภีรของชนเผาอารยันมาแตโบราณ   
ดังนั้นความเกรงกลัวธรรมชาติของมนุษยดังกลาวเปนบอเกิดแหงลัทธิพิธีกรรมอยางกวางขวาง
อีกทางหน่ึง 

พิธีกรรมท่ีเกิดจากความกลัวนี้ เปนปจจัยท่ีทําใหเกิดการเขารวมและกาปฏิบัติตนใน
วันสําคัญเปนอยางมาก ศาสนาแทบทุกศาสนาเกิดมากจาดความความกลัวและความกลัวนี้จึง
เปนเหตุใหมนุษยเกิดการรวมตัวกันอยูเปนกลุมและหาวิธีทางแกความกลัวนั้นๆ ดวยการสราง
รูปแบบพิธีกรรมตางๆ ข้ึนมาอยางสรางสรรค และประณีตเพ่ือใหเกิดความพึงพอใจในการกําจัด
ความกลัวเหลาน้ัน 

๕) พิธีกรรมท่ีเกิดจากความจงรักภักดี 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ใหคํานิยามของคําวา “ความ

ภักดี” ไววา “ความจงรัก ความเล่ือมใสย่ิง” ความเช่ือและความเล่ือมใส โดยวางใจวาสิ่งท่ีตนเช่ือ
และเล่ือมใสนั้น มีศักดิ์มีศรีสามารถอํานวยประโยชนใหแกตนได ซ่ึงอาจเกิดข้ึนโดยความเปน



   
๑๙ 

เหตุเปนผลก็ได หรือโดยความไมมีเหตุ เชนการเชื่อเรื่องผีสางนางไม หรือพระเจาก็ไดแลว
เล่ือมใสกราบไหวบูชาส่ิงนั้นๆ๑๖ 

ความเช่ือวาวิญญาณของบรรพบุรุษไมสูญสลายยังวนเวียนอยูกับครอบครัวอันเปน
เหตุใหมีพิธีกรรมการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) ท่ีเกิดจากความรักภักดี
ดังกลาวนี้ความจงรักภักดี (Fidelity) เปนศรัทธาอันหนึ่งท่ีมนุษยทุกสมัยยอมรับวาเปนกําลัง
กอใหเกิดความสําเร็จไดทุกเม่ือ กลุมชาวอียิปต (ไอยคุปตโปราณ) กลุมชาวมองโกลกลุมศาสนิก
ท่ีนับถือพระเจา เชนศาสนายิว ศาสนาคริสต และศาสนาอิสลาม เปนตนมุงเอาความภักดีตอพระ
เจาเปนใหญในการปฏิบัติทางพิธีกรรม ในศาสนากลุมชาวอารยันมีศาสนาพราหมณหรือฮินดู
เปนตน มีคําสอนเก่ียวกับภักติมรรค คือทางแหงความดีอันจะยังบุคคลใหถึงโมกษะ คือความ
หลุดพนไดแมในพุทธศาสนาก็ยอมรับวา ศรัทธาคือความเชื่อความเล่ือมใสเทาน้ันท่ีจะพาขาม
โอฆสงสารไดในพุทธศาสนาฝายนิกายมหายานหรืออาจริยวาท ยังแสดงหลักภักดีมากข้ึน เชน
เรื่องเก่ียวกับพระอมิตาภะ พุทธเจาเปนตน 

ดังนั้นเม่ือศาสนิกชนของลัทธิศาสนาใดๆ ยอมมอบตนแสดงความรักความภักดีตอผูท่ีตน
นับถือยอมจะยกยองผูน้ันดวยการกราบไหวบาง  ดวยการหาสิ่งของท่ีชอบใจมาเปนเครื่องสักการะบาง 
หรือปฏิบัติตามบทบัญญัติท่ีศาสดาผูน้ันกําหนดกฎเกณฑไวอยางครบถวน 

๒.๒.๓ ปจจัยดานความเชื่อ  

๑) เชื่อเร่ืองกรรม 
พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงกรรมนิยมคือถือเรื่องกรรมวาเปนบทบาทสําคัญท่ีสุด กรรม

คืออะไร กรรมคือการกระทําดังนั้นกรรมจึงเปนคํากลางๆ ไมดีไมช่ัว สวนจะดีหรือชั่วข้ึนอยูกับการ
กระทําน้ันๆ กลาวคือ ถาทําช่ัวก็ถือวาอกุศลกรรม หรือบาปกรรม หรือทุจริตกรรม แตถาทําดีก็
เรียกวา กุศลกรรม หรือบุญกรรม หรือสุจริตกรรม การกระทํากรรมทําได ๓ ทางดวยกัน หรอืท่ี
เรียกวา ไตรทวาร คือทําทางกาย เรียกวา กายกรรม ทางวาจา เรียกวา วจีกรรม และทางใจ  
เรียกวา มโนกรรม กลาวคือ 

การกระทําช่ัวทางกาย เรียกวา กายทุจริต มี ๓ อยาง คือ ๑.ฆาสัตว ๒. ลักทรัพย    
๓.ประพฤติผิดในกาม 

การกระทําชั่วทางวาจา  เรียกวา  วจีทุจริต  มี ๔ อยางคือ ๑.พูดเท็จ   ๒.พูดสอเสียด  
๓.พูดคําหยาบ  ๔. พูดเพอเจอ 

                                   
๑๖ ร าช บัณ ฑิตยสถาน ,  พจนานุ ก รมฉบับราชบัณฑิ ตยสถาน  พ .ศ .๒๕๔๒ , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทนานมีบุคสพับลิเคชั่นสจํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๔๘๕. 



   
๒๐ 

การกระทําชั่วทางใจ  เรียกวา  มโนทุจริต  มี ๓ อยางคือ ๑.โลภอยากไดของเขา   
๒.พยาบาทคิดปองรายเขา  ๓.  มิจฉาทิฐิ เห็นผิดเปนชอบ   ผิดจากคลองธรรม 

สวนการทําความดีก็มีลักษณะตรงกันขาม  กลาวคือ 
ทําความดีทางกาย  เรียกวา  กายสุจริต  มี ๓ อยางคือ ๑.ไมฆาสัตว ๒.ไมลักทรัพย 

๓.ไมประพฤติผิดประเวณี 
ทําความดีทางวาจา เรียกวา  วจีสุจริต  มี ๔  อยางคือ ๑.ไมพูดเท็จ  ๒.ไมพูดสอเสียด 

๓.ไมพูดคําหยาบ ๔.  ไมพูดเพอเจอ 
ทําความดีทางใจ เรียกวา มโนสุจริต  มี ๓ อยางคือ ๑.ไมโลภอยากไดของเขา  

๒.ไมพยาบาทคิดปองรายเขา ๓ . สัมมาทิฎฐิ มีความเห็นถูกตองตามทํานองคลองธรรม 
การกระทํากรรมทําได  ๓ ทางดังกลาวมาแลวและในบรรดาท้ัง ๓ ทางนั้นคนท่ัวไป

ก็มักเขาใจวาการกระทําทางกาย และทางวาจาสําคัญสวนการกระทําทางใจไมสําคัญ เพราะเปน
เพียงการนึกคิดเทาน้ัน ยังไมไดแสดงออกมาทางกาย วาจา จึงยังไมเปนบุญเปนบาป แตความ
จริงกลับตรงกันขาม กลาวคือ มโนกรรมสําคัญท่ีสุด เพราะเปนงานละเอียด งานประณีต   
งานชั้นสูงท้ังเปนบอเกิดของกายกรรมและวจีกรรมอีกดวย เพราะใจสั่งจึงเกิดการกระทําทางกาย
และวาจาตามมา โดยนัยนี้ท้ังกายกรรมและวจีกรรม จึงเปนเพียงการแสดงออกของมโนกรรม
เทาน้ัน 

๒) เชื่อเร่ืองการใหผลกรรม 
ในทางพระพุทธศาสนา นอกจากจะถือวากรรมมีบทบาทสําคัญท่ีสุด ดังกลาวแลว 

ยังถือวากรรมเปนพลังศักดิ์สิทธิ์  คือใหผลตอบแทนสนองแกผูกระทําเสมอ จะสูญหายไรผลนั้น
ไมมี ดังจะเห็นไดจากพุทธภาษิตวา 

สพฺพํ  นรานํ  สผลํ  สุจิณณํ  น  กมฺมุนา  กิญจน  โมฆมํตถิ๑๗ 
“กรรมทุกอยาง ท่ีคนสั่งสมไวแลว ยอมมีผล ข้ึนชื่อวากรรม  แมเพียงเล็กนอย ท่ีจะ

ไมใหผลนั้นยอมไมมี” 
กลฺยาณํ ยทิ วา ปาป น หิ วินสฺสติ๑๘ 
“ กรรมไมวาดีหรือช่ัว ยอมไมสูญเปลาเลย” 
พระพุทธเจา ทรงสอนวา กรรมใหผลแน ไมสูญหาย ใครทํากรรมใดไว ก็จักตองรับ

ผลกรรมนั้น ดังท่ีพระองคตรัสวา 

                                   
๑๗ ขุ.ชา. (บาลี) ๓๔/ ๒๐๔๓ / ๔๑๓.     
๑๘ ขุ.ชา. (บาลี) ๓๔/๘๖๔/๓๐๖. 



   
๒๑ 

“หญิง ชาย คฤหัสถ บรรพชิต ควรพิจารณาเนืองๆ วา เรามีกรรมเปนของตนเอง   
เปนผูรับผลของกรรม  มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมใด
ไว ดีหรือชั่ว เราจักตองรับผลของกรรมนั้น”๑๙ 

เรื่องพูดถึงผลของกรรม กรรมบางอยางใหผลตั้งแตชาติน้ี  กรรมบางอยางก็ใหผลใน
ชาติหนาและกรรมบางอยางก็ใหผลในชาติตอๆ ไป ขอน้ีจะเห็นไดจากการท่ีพระพุทธเจาตรัสวา 

“ดูกอนภิกษุท้ังหลาย วิบากแหงกรรมท้ังหลายเปนไฉน เรากลาววา  วิบากแหงกรรมมี 
๓ อยาง  คือในปจจุบัน (ทฏฺิเฐ ว ธมฺเม)  ในท่ีท่ีเกิด (อุปฺปชฺเช วา)  หรือในลําดับตอๆ ไป (อปเร วา 
ปริยาเย) ”๒๐ 

กรรมท่ีใหผลชาติน้ีก็เปนท่ีประจักษกันอยูแลว เชน ผูใหยอมไดรับการใหตอบ  
ผูไหวยอม ยอมไดรับการไหวตอบ ทําดีตอใครก็ยอมไดรับความรักตอบ เรียนหนังสือ ก็ตองอาน
ออก  หัดเปนคนดีก็ยอมไดรับความเปนคนดีตอบ ตรงกันขามถาทําความชั่วก็ไดรับช่ัวตอบ  
เชน ดาเขาก็ถูกดาตอบ ทํารายเขาก็ถูกเขาทํารายตอบ หัดเปนโจรก็ไดรับความเปนโจรตอบ
เหลาน้ีเปนตน และอีกความหมายหนึ่ง หมายถึงกรรมในอดีตชาติ สงผลมาถึงปจจุบัน   
เชนรูปรางดี อายุยืน  เฉลียวฉลาด เปนตน เปนผลเกิดจากกรรมในอดีตชาติสรางใหมา 

สวนกรรมท่ีใหผลขามภพ ขามชาติ กลาวคือใหผลในชาติหนาตลอดถึงชาติตอๆ  
ไปจะเห็นไดจากท่ีพระพุทธเจาตรัสไวดังปรากฎในจูฬกัมมวิภังคสูตร มีใจความวา 

เม่ือพระพุทธเจาประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหารของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  
สุภมาณพ บุตรของโตเทยพราหมณเขาไปเฝาพระพุทธเจาและกราบทูลถึงเหตุท่ีทําใหคน
แตกตางกัน คือบางคนมีอายุยืน บางคนมีอายุสั้น บางคนมีโรคมาก บางคนมีโรคนอย บางคนมี
โภคะมาก บางคนมีโภคะนอย บางคนเกิดในตระกูลสูง บางคนเกิดในตระกูลต่ํา บางคนฉลาด 
บางคนโง พระพุทธเจาตรัสตอบวากรรมเปนตัวเหตุท่ีทําใหแตกตางกัน 

จากคําสอนของพระพุทธเจาดังกลาวมา ชี้ใหเห็นวากรรมท่ีบุคคลทําแลวไมวาดีหรือ
ช่ัวก็ไมไดสูญหายไปไหน แตจะคอยติดตามมาหาโอกาสใหผลอยูเสมอทานอุปมาดังสุนัข ๒ ตัว
วิ่งไลเนื้อ ตัวไหนไลทันกอนก็จะเขากัดกอน เพราะฉะนั้นใครทํากรรมอะไรไวก็จะพาผลกรรมนั้น
ตดิตัวไปดวย  ดังพุทธภาษิตวา 

“สัตวท้ังหลายท้ังปวง จักตองตาย เพราะชีวิตมีความตายเปนท่ีสุด 
สัตวท้ังหลาย จักไปตามกรรม เปนผูเขาถึงผลบุญและบาป 
ผูมีกรรมเปนบาปจะไปสูนรก  ผูมีกรรมเปนบุญจะไปสูสุคติ” 

                                   
๑๙ พื้น ดอกบัว, การศึกษาแนวความคิดเก่ียวกับสังสารวัฏ : การเวียนวายตายเกิดใน

พระพุทธศาสนา, (บัณทิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๘), หนา ๔๙.  
๒๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๙.  



   
๒๒ 

“ผูมีอันจะตองตาย ทําบุญและบาปท้ังสองอันใดไวในโลกน้ี ก็บุญบาป 
ท้ังสองนั้นจะเปนของเขา เขาจะถือบุญบาปนั้นไป บุญบาปนั้นจะติด 
ตามเขาไป เหมือนเงาติดตามตัวไปฉันนั้น”๒๑ 
เมื่อพูดถึงกรรมแลวก็มากมาย แตในอรรถกถาทานจัดเปนประเภทใหญๆ ได ๓ 

ประเภทและแตละประเภทมี  ๔ อยาง รวมเปน  ๑๒  หรือท่ีเรียกวา กรรม ๑๒ ดังตอไปน้ี 
กรรมประเภทใหผลตามกาลเวลา 

  ๑. ทิฎฐธัมมเวทนียกรรม คือ กรรมท่ีใหผลในชาติน้ี  
  ๒. อุปปชชเวทนียกรรม คือ กรรมท่ีใหผลในชาติหนา 
  ๓. อปราปริยเวทนียกรรม คือ กรรมท่ีใหผลในชาติตอ ๆ ไป 
  ๔. อโหสิกรรม   คือ กรรมท่ีหมดโอกาสใหผลแลว 

กรรมประเภทที่ใหผลตามหนาที่ 
๑. ชนกกรรม คือ กรรมท่ีทําหนาท่ีคลายบิดามารดากลาวคือแตงใหมาเกิดดีหรือช่ัว 
๒. อุปตถัมภกกรรม คือ กรรมท่ีทําหนาท่ีคอยอุปถัมภหรือสนับสนุนสงเสริมชนก

กรรมใหแรงเดนชัดย่ิงข้ึน กลาวคือ ถาชนกกรรมแตงใหมาดี กรรมนี้จะสนับสนุนสงเสริมใหดี
ย่ิงข้ึน แตถาชนกกรรมแตงใหมาช่ัวก็จะเขาสนับสนุนใหชั่วย่ิงข้ึน 

๓. อุปปฬกกรรม คือ กรรมท่ีทําหนาท่ีคอยขัดขวาง บีบคั้น หรือบ่ันทอนชนกกรรม 
กลาวคือ ถาชนกกรรมแตงใหมาดี กรรมน้ีก็จะคอยขัดขวาง บ่ันทอนใหออกไปในทางดีนอยลง
หรือทางช่ัว แตถาชนกกรรมแตงใหมาชั่ว กรรมนี้ก็จะคอยบีบคั้นบ่ันทอนใหออกไปทางช่ัว
นอยลงหรือทางดี 

๔. อุปฆาตกกรรม หรือ อุปจเฉทกกรรม คือ กรรมท่ีคอยตัดรอน หรือหํ้าห่ันชนก
กรรมใหออกผลตรงกันขามกันเลย อยางหนามือเปนหลังมือ กลาวคือ ถาชนกกรรมแตงใหมาดี
กรรมนี้ก็จะเขาตัดรอน หํ้าห่ัน ใหผลออกมาเปนชั่ว เชน เศรษฐีเกิดลมละลายกลายเปนยาจก  
มียศถาบรรดาศักดิ์ถูกถอดยศถาบรรดาศักดิ์ หรือถาชนกกรรมแตงใหมาช่ัว กรรมนี้ก็จะเขา
ตัดสินใหกลายเปนดี เชน ยาจกถูกสลากกินแบงรัฐบาล รางวัลท่ี ๑ กลายเปนเศรษฐี เปนตน 

กรรมประเภทใหผลตามความหนักเบา 
๑. ครุกกรรม  คือ กรรมหนัก กลาวคือ กรรมหนักยอมจะใหผลกอนกรรมเบาดุจ

โยนสิ่งตางๆ ลงมาจากท่ีสูง สิ่งท่ีหนักกวายอมจะลงถึงพ้ืนกอน ครุกกรรม มีท้ังฝายดีและ 
ฝายชั่ว ฝายดีก็ไดแกการบรรลุฌานสมาบัติ สวนฝายชั่ว ก็ไดแกการทําอนันตริกรรม  
กรรมดังกลาวจะใหผลกอนกรรมอ่ืน 

                                   
๒๑ อางแลว, หนา ๕๒. 



   
๒๓ 

๒. อาจิณณกรรม หรือ พหุลกรรม คือ กรรมสั่งสม กลาวคือ กรรมท่ีไดสั่งสมทีละ
นอย ๆ นานเขารวมกันกลายเปนกรรมมาก กรรมหนา กรรมใหญ ดุจดินพอกหางหมูกรรมนี้จะใหผล
ตอจากครุกรรม ถาครุกรรมไมมี อาจิณกรรมก็จะใหผลทันที 

๓. อาสันนกรรม  คือ  กรรมใกลตาย กลาวคือ กรรมไมวาดี หรือช่ัวท่ีทําเม่ือใกลตาย
จะใหผลกอน  ดุจโคตัวท่ีอยูปากคอก ยอมออกไดกอนเม่ือคอกเปด ไมวาเปนโคแกหรือโตออน 

๔. กตัตตากรรม  คือ กรรมท่ีสักวาทํากลาวคือกรรมท่ีไมมีเจตนาหรือจงใจ 
กรรมท้ัง ๑๒ ดังกลาวมีความหมายกวาง เพราะครอบคลุมเรื่องกรรมไดท้ังหมด  แตใน

บรรดากรรมทั้ง ๑๒ น้ัน เม่ือกลาวถึงกาลเวลาใหผล ก็เปนไปในลักษณะ ๓ อยาง คือ กรรมบางอยาง
ใหผลในชาติน้ี กรรมบางอยางใหผลในชาติหนา ผลกรรมบางอยางใหผลในชาติตอๆ ไป หากแต
กรรมนั้นยังไมไดใหผล หรือใหผลแลวแตยังไมหมด๒๒ 

จากการท่ีไดศึกษาในเร่ืองของพุทธศาสนาของผูวิจัยนั้น เรื่องของกรรมเปนสิ่งท่ีใหญ
และยากท่ีจะเขาใจไดทุกๆ คนเกิดมาก็รับกรรมของตนตั้งแตวันแรกท่ีเกิดท้ังกรรมใหมท่ีจะกระทํา
ข้ึนและกรรมเกาท่ีไดติดตามตัวมาตั้งแตภพท่ีแลว จึงทําใหผูวิจัยเห็นวาความเช่ือเรื่องของกรรมเปน
ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา เพราะผูท่ีปฏิบัติ
ตนท่ีดีในทางพุทธศาสนาตางก็ปารถนาท่ีจะสรางกรรมดีใหเห็นผลในภายภาคหนา 

๓) เชื่อวาสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตนเอง 
ความเช่ือในพุทธศาสนาน้ันเชื่อวาสัตวท้ังหลายตางมีกรรมเปนของตน เปนทายาทแหง

กรรม มีกําเปนกรรมเนิน  มีกรรมเปนเผาพันธุมีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวใหทราม
และประณีต๒๓ บุคคลหวานพืชเชนใดยอมไดรับผลเชนนั้น ผูทําดียอมไดดี ผูท่ีทําชั่วยอมไดชั่ว   
บุคคลทํากรรมเชนใดแลวยอมเดือดรอนในภายหลัง  กรรมนั้นทําแลวไมดีบุคคลมีหนาชุมดวยน้ําตา  
รองไหอยู ยอมเสพผลของกรรมใดกรรมนั้นทําแลวไมดี บุคคลทํากรรมใดแลวยอมไมเดือดรอนใน
ภายหลังกรรมนั้นแล  ทําแลวเปนดีผลของกรรมนั้นจะสามารถนําผูท่ีเช่ือในเร่ืองสัตวท้ังหลายมีกรรม
เปนของตนเองคนที่เขาวัดปฏิบัติธรรม และยึดม่ันในพระรัตนตรัยไมมีใครท่ีจะปฏิเสธ ความเช่ือน้ีผู
ท่ีเขารวมพิธีกรรมทางศาสนาและปฏิบัติตนตามหลักคําสอนทางพุทธศาสนา ตางก็ตองการจะ
ประสบกับกรรมดีซ่ึงนั้นก็คือกุศลกรรม ไมมีใครท่ีอยากจะทําไมดีน้ันคืออกุศลกรรม   

กลาวถึงสัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตนเอง ก็คงตองกลาวถึงการใหผลของกรรมโดย
อาศัยหลัก “ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว” บางคนพยายามหาหลักฐานมาแสดงใหเห็นวา ในโลกแหงความ

                                   
๒๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๙-๒๒๐. 
๒๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๙), หนา 

๒๑๔. 



   
๒๔ 

เปนจริง คนท่ีทําช่ัวไดดีและคนท่ีทําดีไดช่ัวมีมากมาย เบ้ืองตนใหพิจารณาการใหผลของกรรมโดย
แบงเปน ๔ ระดับคือ 

๑. ระดับภายในจิตใจ วากรรมทําใหเกิดผลภายในจิตใจ มีการส่ังสมคุณสมบัติคือกุศล
ธรรมและอกุศลธรรม คุณภาพและสมรรถภาพของจิตมีอิทธิพลปรุงแตงความรูสึกนึกคิด ความโนม
เอียง ความนิยมชมชอบและความสุขความทุกขเปนตน๒๔ 

๒. ระดับบุคลิกภาพ วากรรมทําใหเกิดผลในดานการสรางเสริมนิสัย ปรุงแตงลักษณะ
ความประพฤติการแสดงออก ทาทาง การวางตัว อาการตอบสนอง  ความเกี่ยวของสัมพันธกับคน
อ่ืนๆ และตอสถานการณหรือสภาพแวดลอมท่ัวๆ ไปการใหผลระดับตอเนื่องออกมาจากระดับท่ี ๑ 
น้ันเองและมีขอบเขตคาบเกี่ยวกัน  แตแยกพิจารณาใหมองเห็นแงมุมของการใหผลชัดเจนย่ิงข้ึน๒๕ 

๓. ระดับวิถีชีวิตของบุคคล วากรรมชักนําความเปนไปในชีวิตของบุคคล ทําใหเขา
ไดรับประสบการณท่ีนาปรารถนาและไมนาปรารภนา ประสบผลตอบสนองจากภายนอกพบความ
เส่ือมความเจริญ ความลมเหลว ความสําเร็จ ลาภ ยศ สุข สรรเสริญและความสูญเสียตางๆ   
ท่ีตรงขามซ่ึงรวมเรียกวาโลกธรรม ซ่ึงสิ่งท้ังหลายเหลาน้ีไดสงผลอาจแยกระดับไดสองดานคือ       
๑.ผลสนองจากปจจัยดานอ่ืนๆ ของสภาพแวดลอมท่ีนอกจากคน ๒.ผลสนองจากปจจัยดานบุคคล
อ่ืนและสังคม 

 ๔. ระดับสังคม วากรรมที่บุคคลและคนท้ังหลายกระทํามีผลตอความเปนไปของสังคม
อยางไรบางทําใหเกิดความเส่ือมความเจริญ ความรมเย็นเปนสุข  ความทุกขยากเดือดรอนรวมกัน
ของมนุษยท้ังหลายรวมท้ังผลจากการท่ีมนุษยกระทําตอสภาพแวดลอมอ่ืนๆ และยอนกลับมาหาตัว
มนุษยเอง 

จะเห็นไดชัดวาผลในระดับท่ี ๑-๒  คือผลภายในจิตใจและบุคลิกภาพ  เปนขอบเขตท่ี
กรรมนิยามเปนใหญ ระดับท่ี ๓ เปนขอบเขตท่ีกรรมนิยามกับสังคมนิยมเขามาสัมพันธกัน และเปน
จุดท่ีมักเกิดความสับสนกอใหเกิดปญหาซ่ึงควรพิจารณาในท่ีน้ีสวนระดับ ๔ แมจะเปนเรื่องสําคัญ 
แตก็อยูนอกขอบเขตของการพิจารณา๒๖ 

เม่ือเช่ือวาสัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตนเองแลว ผูน้ันยอมเขาถึงความจริงของพุทธ
ศาสนา เปนผูท่ีเห็นความจริงจากการกระทําของตนเองและการใหผลของกรรมนั้นๆ ผูวิจัยจึงเห็นวา
ปจจัยในความเชื่อเรื่องสัตว ท้ังหลายมีกรรมเปนของตน วามีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
และปฏบัิติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาตอไป 

 

                                   
๒๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๘๗. 
๒๕ อางแลว, หนา ๑๘๘. 
๒๖ อางแลว, หนา ๑๘๙. 



   
๒๕ 

๔) เชื่อในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา 
ความเชื่อในปญญาการตรัสรูพระพุทธองคทรงเปนผูศาสดาถือเปนเรื่องท่ีสําคัญ

อยางย่ิงในการนับถือพระพุทธศาสนาเพราะกอนท่ีจะประกาศตนเปนศาสนิกก็ตองยอมรับในตัว
ของศาสดา น้ันก็คือยอมรับปญญาการตรัสรูของพระองความีอยูจริง 

ตลอดระยะเวลาของการตรัสรู ทรงเริ่มตนงานสั่งสอนพุทธธรรมเพื่อประโยชนแก
สังคมของชาวโลกอยางหนักแนนจริงจังและทรงดําเนินงานนี้จนตลอด ๔๕ ป  แหงพระชนชีพ
ของพระองค แมไมพิจารณาเหตุผลดานอ่ืนๆมองเฉพาะในแงสังคมอยางเดียวก็จะเห็นวา 
พุทธกิจท่ีพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญเพื่อประโยชนสุขแกสังคมสมัยนั้น จะสําเร็จผลดีท่ีสุดก็ดวย
การทํางานในบรรพชิตเพศเทาน้ัน พระองคจึงไดทรงชักจูงคนช้ันสูงจํานวนมาใหละความม่ังมีศรี
สุขออกบวชศึกษาเขาถึงธรรมของพระองคแลว รวมทํางานอยางเสียสละอุทิศตน เพ่ือประโยชน
สุขของประชาชนดวยการจารึกไปเขาถึงคนทุกช้ันวรรณะ และทุกถ่ินท่ีจะไปถึงไดทําใหบําเพ็ญ
ประโยชนไดกวางขวางอีกประการหนึ่ง คณะสงฆเองก็เปนแหลงแกปญหาสังคมไดอยางสําคัญ  
เชนในขอวาทุกคนไมวาจะเกิดในวรรณะใดเขาบวชแลวก็มีสิทธิ์เสมอกันท้ังสิ้น๒๗ 

นอกจากจะเชื่อในปญญาการตรัสรูแลวพรหมจรรย(คือพระศาสนา)เทวดาและ
มนุษยประกาศไวดีแลวตอเม่ือมีองคประกอบตอไปน้ี 

๑.  องคพระศาสดาเปนเถระ รัตตัญู ลวงกาลผานวัยมาโดยลําดับ 
๒. มีภิกษุสาวกท่ีเปนเถระมีความรู เ ช่ียวชาญไดรับการฝกฝนอบรมอยางดี 

แกลวกลาอาจหาญบรรลุธรรมอันเกษมจากโยคะ สามารถแสดงธรรมใหเห็นผลจริงจัง
กําราบปรัปวาท (ลัทธิท่ีขัดแยงหรือวาทะฝายตรงขาม) ท่ีเกิดข้ึนใหสําเร็จเรียบรอยโดยถูกตอง
ตามหลักธรรมและมีภิกษุสาวกช้ันปูนกลางและชั้นนวกะท่ีมีความสามารถเชนเดียวกัน 

๓.  มีภิกษุณีสาวิกา ช้ันเถรี ชั้นปูนกลาง  และชั้นนวกะท่ีมีความสามารถเชนเดียวกันนั้น 
๔. มีอุบาสกท้ังประเภทพรหมจารีและประเภทครองเรือนเสวยสุขซึ่งมีความสามารถ

เชนเดียวกันนั้น 
๕. มีอุบาสิกาท้ังประเภทพรหมจาริณีและประเภทครองเรือนเสวยกามสุขซึ่งมี

ความสามารถเชนเดียวกัน๒๘ 
ปญญาอันเกิดจากการตรัสรูธรรมของพระองคน้ันถูกถายทอดเปนคําสอนซ่ึง

ลักษณะท่ัวไปของคําสอนนั้นสรุปได ๒ อยางคือ 
๑. แสดงหลักความเปนจริงสายกลาง ท่ีเรียกวา “มัชเฌนธรรม” หรือเรียกเต็มวา

“มัชเฌนธรรมเทศนา”วาดวยความจริงตามแนวของเหตุและผล บริสุทธิ์ตามกระบวนการของ

                                   
๒๗ อางแลว, หนา ๕. 
๒๘ อางแลว, หนา ๖. 



   
๒๖ 

ธรรมชาตินํามาแสดงเพ่ือประโยชนในทางปฏิบัติในชีวิตจริงเทาน้ัน ไมสงเสริมความพยายามท่ี
จะเขาถึงสัจธรรมดวยวิธีถกเถียงสรางทฤษฏีตางๆ ข้ึนแลวยึดมั่นปกปองทฤษฏีน้ันๆ ดวยการ
เกงความจริงทางปรัชญา 

๒. แสดงขอปฏิบัติสายกลาง ท่ีเรียกวา“มัชฌิมาปฏิปทา” อันเปนหลักการครองชีวิต
ของผูฝกอบรมตนผูรูเทาทันชีวิตไมหลงงมงาย มุงผลสําเร็จคือ ความสุข  สะอาด สวาง สงบ  
เปนอิสระท่ีสามารถมองเห็นไดในชีวิตน้ี ในทางปฏิบัติความเปนสายกลางนี้เปนไปโดยสัมพันธ
กับองคประกอบอื่นๆ เชนสภาพชีวิตของบรรพชิตหรือคฤหัสถ  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหง
การกระทํา (กรรมวาทและกรรมกิริยวาท) เปนศาสนาแหงความเพียรพยายาม (วิริยวาท) ไมใช
ศาสนาแหงการออนวอนปารถนาหรือศาสนาแหงความหวงหวังกังวล การสั่งสอนธรรมของ
พระพุทธเจาทรงมุงผลในทางปฏิบัติ  ใหทุกคนจัดการกับชีวิตท่ีเปนอยูจริงๆในโลกใบนี้เปนส่ิงท่ี
ทุกคนไมวาจะอยูในสภาพและระดับชีวิตใด สามารถเขาใจและนํามาใชใหเปนประโยชนไดตาม
สมควรแกสภาพและระดับชีวิตนั้น๒๙ 

หากยกเอาผลงานและจริยาของพระพุทธเจาข้ึนมาเปนหลักพิจารณาแลว ก็คงไมมี
ใครกลาปฏิเสธในปญญาการตรัสรูของพระองค ความเช่ือท้ัง ๔ ความเช่ือท่ีกลาวมาแลวนี้ผูวิจัย
เห็นวาเปนปจจัยในการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา และมี
ความสาํคัญในการวิจัยเปนอยางย่ิง 

๒.๒.๔ ปจจัยดานความตองการ 

๑) ทฤษฎีความตองการของนักศึกษา 
นักศึกษายอมมีความตองการเหมือนกับบุคคลท่ัวไป ซ่ึงเปนความตองการพื้นฐาน

ของมนุษยความตองการน้ีจะเปนแรงผลักดัน  ให บุคคลมีการแสดงท่ีแตกตางกันไป    
ความตองการท่ีทุกๆ คนมีเหมือนกันก็คือปจจัย๔ตามหลักพระพุทธศาสนาไดแกความตองการ
อาหารเครื่องนุงหม  ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค๓๐ 

๒) ทฤษฎีความตองการของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Needs Theory) 
 อับราแฮม  มาสโลว เปนนักจิตวิทยาอยูท่ีมหาวิทยาลับแบรนดีส ไดพัฒนา

ทฤษฎีการจูงใจท่ีรูจักกันมากท่ีสุดทฤษฎีหน่ึงข้ึนมา มาสโลวระบุวาบุคคลจะมีความตองการท่ี
เรียงลําดับจากระดับพ้ืนฐานมากท่ีสุดไปยังระดับสูงสุด ขอบขายของมาสโลวจะอยูบนพ้ืนฐาน
ของสมมุติฐานรากฐานสามขอ คือ 

                                   
๒๙ อางแลว, หนา ๘. 
๓๐ พัชรี จิตรจารุ, "การศึกษาปญหาและความตองการการบริการสุขภาพของนักศึกษาในสถาบันเทคโนโลยีพระจอม

เกลา", วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตร มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๑๖. 



   
๒๗ 

 ๑. บุคคลคือสิ่งมีชีวิตท่ีมีความตองการ ความตองการของบุคคลสามารถมีอิทธิพล
ตอพฤติกรรมของพวกเขาได ความตองการท่ียังไมถูกตอบสอนงเทาน้ัน สามารถมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมความตองการท่ีถูกตอบสนองแลวจะไมเปนสิ่งจูงใจ 

 ๒. ความตองการของบุคคลจะถูกเรียงลําดับตามความสําคัญ หรือเปนลําดับช้ัน
จากความตองการพ้ืนฐาน(เชนอาหารและท่ีอยูอาศัย)ไปจนถึงความตองการที่ ซับซอน 
(เชน ความสําเร็จ) 

 ๓. บุคคลท่ีจะกาวไปสูความตองการระดับตอไปเม่ือความตองการระดับต่ําลงมาได
ถูกตอบสนองอยางดีแลวเทาน้ัน น่ันคือคนงานจะมุงการตอบสนองความตองการสภาพแวดลอม
การทํางานท่ีปลอดภัยกอน  กอนท่ีจะถูกจูงใจใหมุงไปสูการตอบสนองความตองการทางสังคม 

 ๓) ความตองการอันเปนพื้นฐานในการดําเนินชีวิตของมนุษย 
 ๑. ความตองการทางรางกาย (Physiological Needs) ความตองการทางรางกาย

จะอยูลําดับต่ําท่ีสุด ความตองการพ้ืนฐานมากท่ีสุดท่ีระบบโดยมาสโลว ความตองการเหลาน้ีจะ
หมายถึงแรงผลักดันทางชีววิทยาพ้ืนฐาน เชน ความตองการอาหาร อากาศ นํ้า และท่ีอยูอาศัย  
เพ่ือการตอบสนองความตองการเหลาน้ี บริษัทจะตองใหเงินเดือนอยางเพียงพอแกบุคคลท่ีพวก
เขาจะรับภาระสภาพการดํารงชีวิตอยูได (เชนอาหารและท่ีอยูอาศัย) ในทํานองเดียวกันเวลาพัก
จะเปนคุณลักษณะท่ีสําคัญอยางหนึ่งของงานดวยท่ีเปดโอกาสใหบุคคล ตอบสนองความตองการ
ทางรางกายของพวกเขาได ทุกวันนี้บริษัทตางๆ ในประเทศมากขึ้น บริษัททุกทีมีโครงการออก
กําลังกายนี้จะชวยใหพนักงานมีสุขภาพดี ดวยการตอบสนองความตองการทางรางกายของพวก
เขา บุคคลท่ีหิวจนเกินไปหรือเจ็บปวยจนเกินไปยากท่ีจะมีสวนชวยตอบริษัทของพวกเขาได
อยางเต็มท่ี โดยท่ัวไปความตองการทางรางกายจะถูกตอบสนองดวยรายได ท่ีเพียงพอ  
และสภาพแวดลอมของงานท่ีดี เชน หองน้ําสะอาด แสงสวางท่ีเพียงพอ อุณหภูมิท่ีสบายและ
การระบายอากาศท่ีดี 

 ๒. ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) ความตองการความปลอดภัย
ความตองการลําดับท่ีสองของมาสโลว จะถูกกระตุนภายหลังจากท่ีความตองการทางรางกายถูก
ตอบสนองแลว ความตองการความปลอดภัยจะหมายถึงความตองการสภาพแวดลอมท่ี
ปลอดภัยปราศจากอันตรายทางรางกายและจิตใจ บริษัทสามารถทําไดหลายสิ่งหลายอยาง
เพ่ือท่ีจะตอบสนองความตองการความปลอดภัย ตัวอยางเชน บริษัทอาจจะใหการประกันชีวิต
และสุขภาพ สภาพแวดลอมการทํางานท่ีปลอดภัยกฎและขอบังคับท่ียุติธรรมและสมควรและการ
ยอมใหมีสภาพแรงงาน 

 ๓. ความตองการทางสังคม (Social Needs) ความตองการทางสังคมคือ ความ
ตองการระดับสามท่ีระบุโดยมาสโลว ความตองการทางสังคมจะหมายถึงความตองการท่ีจะ
เก่ียวพันการมีเพ่ือนและการถูกยอมรับโดยบุคคลอ่ืน เพื่อการตอบสนองความตองการทางสังคม 
บริษัทอาจจะกระตุนการมีสวนรวมภายในกิจกรรมทางสังคม เชนงานเล้ียงของสํานักงาน 



   
๒๘ 

ทีมฟุตบอลหรือโบวล่ิงของบริษัทจะใหโอกาสของการตอบสนองความตองการทางสังคมดวย  
การเปนสมาชิกสโมสรของบริษัทจะใหโอกาสท่ีดีแกผูบริหารเพ่ือ “การสรางเครือขาย”  
กับผูบริหารคนอ่ืนในขณะท่ีตอบสนองความตองการทางสังคมของพวกเขาไดดวย กอนหนาน้ี
เราไดกลาวถึงโครงการสุขภาพจะชวยตอบสนองความตองการทางรางกายได โครงการสุขภาพ
น้ีสามารถชวยตอบสนองความตองการทางสังคมไดดวย ความจริงแลวการทํางานหรือการเลน
กีฬากับเพ่ือนรวมงานจะใหโอกาสท่ีดีเย่ียมตอการมีเพ่ือน การวิจัยแสดงใหเห็นวาความตองการ
ทางสังคมจะถูกกระตุนภายใตสภาวะที่ “ความไมแนนอนทางองคกร”มีอยู เชน เม่ือความเปนไป
ไดของการรวมบริษัทไดคุกคามความม่ันคงของงาน ภายใตสภาวะเชนนี้บุคคลจะแสวงหาความ
เปนมิตรจากเพ่ือนรวมงาน เพื่อท่ีจะรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสิ่งท่ีกําลังเปนไปอยู  

๔. ความตองการเกียรติยศชื่อเสียง (Esteem Needs) ความตองการเกียรติยศ
ช่ือเสียงคือ ความตองการระดับท่ีส่ี  ความตองการเหลาน้ีหมายถึง ความตองการของบุคคลที่จะ
สรางการเคารพตนเองและการชมเชยจากบุคคลอ่ืน ความตองการชื่อเสียงและการยกยองจาก
บุคคลอ่ืนจะเปนความตองการประเภทนี้ ตัวอยางเชน พวกเขาอาจจะไดรับเชิญงานเล้ียง
เพ่ือท่ีจะยกยองความสําเร็จท่ีดีเดน การพิมพเรื่องราวภายในจดหมายขาวของบริษัท เพ่ือท่ีจะ
พรรณนาความสําเร็จของบุคคลการใหกุญแจหองน้ําแกผูบริการ การใหท่ีจอดรถยนตสวนบุคคล 
และการประกาศ “บุคคลดีเดน” ประจําเดือน ลวนแตเปนตัวอยางของสิ่งท่ีสามารถกระทําเพ่ือ
การตอบสนองความตองการเกียรติยศชื่อเสียง การใหรางวัลเปนนาฬิกาและเพชรแกการบริการ
ท่ีดีและรางวัลราคาถูก เชน ที-เช้ิต และเหยือกเบียรจะมีประโยชนตอการยกยองดวย  

๕. ความตองการความสมหวังของชีวิต (Self-Actualization Needs) ความตองการ
ความสมหวังของชีวิตคือ ความตองการระดับสูงสุด บุคคลมักจะตองการโอกาสท่ีจะคิด
สรางสรรคภายในงาน หรือพวกเขาอาจจะตองการความเปนอิสระและความรับผิดชอบ บริษัทได
พยายามจูงใจบุคคลเหลาน้ีดวยการเสนอตําแหนงท่ีทาทายแกพวกเขา ความตองการความ
สมหวังของชีวิตคือ ความตองการท่ีจะบรรลุความสมหวังของตนเองดวยการใชความสามารถ 
ทักษะ และศักยภาพอยางเต็มท่ี บุคคลท่ีถูกจูงใจดวยความตองการความสมหวังของชีวิตจะ
แสวงหางานที่ทาทายคามสามารถของพวกเขา การเปดโอกาสใหพวกเขาใชความคิดสรางสรรค
หรือการคิดคนสิ่งใหม 

 มาสโลวเช่ือวาความตองการเหลาน้ีจะถูกเรียงลําดับจาก “ต่ําสุด” ไปยัง “สูงสุด”  
มาสโลวกลาววา เม่ือตองการ ณ ระดับ “ต่ําสุด” รางกายไดถูกตอบสนองแลวความตองการ  
ณ ระดับ “สูงข้ึน” ตอไปความปลอดภัย จะมีความสําคัญมากท่ีสุดและตอไปตามลําดับ 

 
 
 



   
๒๙ 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

๒.๓.๑ ความหมายของพิธีกรรม  
ไดมีผูใหความหมายของคําวา “พิธีกรรม” ไวหลายทัศนะ ดังนี้ 
พิธีกรรม  หมายถึง  การบูชา แบบอยางหรือแบบแผนตางๆ ท่ีปฏิบัติในทางศาสนา๓๑ 
พิธีกรรม  หมายถึง วัฒนธรรมท่ีคนในสังคมไดสรางข้ึนเพ่ือเปนหลักประกันความม่ันคง

ทางดานจิตใจ และความสบายใจความสมหวังในชีวิตเม่ือไดประกอบพิธีกรรมนั้นๆ เพราะเชื่อวาจะ
ประสบผลตามท่ีมุงหวังหรือคาดหวังไว ๓๒ 

พิธีกรรม หมายถึง การบูชาความเชื่อและวิธีชีวิตของคนไทยในแตละทองถิ่นอัน
ทรงคุณคาและควรสืบสานใหยืนยาวตอไป๓๓  

พิธีกรรม  หมายถึง การกระทําท่ีเปนพิธีท่ีจะใหสําเร็จผลท่ีตองการ  หรือการกระทํา
ท่ีเปนวิธีการเพ่ือใหสําเร็จผลท่ีตองการหรือนําไปสูผลท่ีตองการ เปนกิจกรรมรวมกันของชุมชน   
เปนเคร่ืองฝกความมีวินัย หรือเปนพื้นฐานในการที่จะพัฒนาคุณธรรมดานอ่ืน ๆ เชนการฝกกาย 
วาจา ใหอยูในระเบียบกอใหเกิดปกติสุขข้ึนในสังคมน้ัน(พระธรรมปฎก)พิธีกรรมใครวาไม
สําคัญ๓๔ 

พิธีกรรม หมายถึง เปนพฤติกรรมท่ีบงถึงความเชื่อของบุคคลและสังคมการศึกษา
เก่ียวกับพิธีกรรมจะทําใหเขาใจถึงจุดประสงคของศาสนาท่ีแทจริง จุดประสงคของผูประกอบพิธี
และผลของพิธีท่ีมีตอบุคคลและสังคม๓๕ 

พิธีกรรม  หมายถึง การกระทําท่ีคนเราสมมติข้ึน  เปนข้ันตอน มีระเบียบวิธีเพ่ือใหเปน
ส่ือหรือหนทางท่ีจะนํามาซ่ึงความสําเร็จในสิ่งท่ีคาดหวังไว ซ่ึงทําใหเกิดความสนใจและมีกําลังใจท่ีจะ
ดําเนินชีวิตตอไป  เชนพิธีกรรมทางพุทธศาสนาก็มีพุทธบริษัทเปนผูรวมประกอบพิธ ี โดยแฝงปรชัญา
ธรรมไวเปนหลักการของพิธีกรรมนั้นดวย โดยมีจุดมุงหมายท่ีจะใหคนเขาใจหลักธรรมโดยไม

                                   
๓๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, กรุงเทพมหานคร : บริษัทนาน

มีบุคสพับลิเคชั่นสจํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๗๘๘. 
๓๒ ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมทางสังคมไทยในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยคดี

ศึกษาหนวยที่ ๖-๑๑., (นนทบุรี : สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๓๓), หนา ๑๙.  
๓๓ อุดม  เชยกีวงศ, ประเพณีพิธีกรรมทองถิ่นไทย, (กรุงเทพมหานคร : เอมี่เทรดดิ้ง,๒๕๔๕), หนา 

๗-๘. 
๓๔  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา ๗. 
๓๕ เพ็ญศรี ดุก, และคนอื่นๆ, วัฒนธรรมพ้ืนบาน:คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๒๓๙. 



   
๓๐ 

รูตัวดังจะเห็นไดจากพิธีทําบุญงานศพก็จะมีคําสอนในพุทธศาสนาเขามาเกี่ยวของอยู
ตลอดเวลา๓๖   

พิธีกรรม หมายถึง การทําพิธี หรือการบูชาท่ีเก่ียวกับศาสนาและการดําเนินชีวิต 
พิธีกรรมเปนอุบายที่จะทําใหคนเขาใจศาสนาและมีระเบียบแบบแผนในการดําเนินชีวิต พิธีกรรมจึง
เปนสวนหนึ่งของขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมจึงควรท่ีชาวพุทธจะศึกษาใหเกิดความเขาใจ
อยางแทจริง เพ่ือความบริสุทธิ์ดํารงมั่นของพระพุทธศาสนา และเพ่ือประโยชนสุขของชาวพุทธ๓๗ 

พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมท่ีมนุษยพ่ึงปฏิบัติตอความเช่ือ  ทางศาสนาของตนเองไม
วาจะเปนศาสนาใด ๆ ก็ตามตางก็มีการปฏิบัติตอศาสนาของตน ตามความเชื่อและความศรัทธา 
ของตนเองในแตละศาสนา จึงกอใหเกิดเปน“พิธีกรรม”ทางศาสนาดวยความเช่ือและความศรัทธา๓๘ 

พิธีกรรมนี้มีประโยชนหลายอยาง พิธีกรรม แปลวาการกระทําท่ีเปนพิธี  คือเปนวิธีท่ีจะ
ใหสําเร็จผลท่ีตองการหรือกระทําท่ีเปนวิธีการเพื่อใหสําเร็จผลท่ีตองการหรือนําไปสูผลท่ีตองการ๓๙ 

๒.๓.๒ ประเภทของพิธีกรรม 

กรมการศาสนาไดแบงพิธีกรรมทางศาสนาออกเปน ๒ ประเภทใหญคือ พิธีกรรม
ของพระสงฆกับพิธีกรรมของพุทธศาสนิกชน ซ่ึงในชั้นนี้จะกลาวถึงพิธีกรรมของพุทธศาสนิกชน
เทาน้ันพิธีกรรมของพุทธศาสนิกชน คือแบบอยางหรือวิธีปฏิบัติของพุทธศาสนิกชนในโอกาส
ตางๆ  เชน พิธีทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา พิธีบําเพ็ญทานตางๆ พิธีกรรมของศาสนิกชน
หรือศาสนพิธี  แบงไดเปน  ๔  หมวดดังนี้ 

๑. หมวดกุศลพิธีไดแก พิธีกรรมสําหรับปฏิบัติในการบําเพ็ญกุศล ไดแก 
๑.๑ พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะคือ พิธีท่ีบุคคลท่ีศรัทธาในพุทธศาสนาประกาศตน

รับพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง 
๑.๒ พิธีรักษาอุโบสถศีล พุทธศาสนิกชนท่ีสามารถปฏิบัติศีล ๕ ไดดีเม่ือมีศรัทธาจะ

รักษาศีลใหย่ิงข้ึนไป หรือผูท่ีจะปวารณาตัวรักษาศีลเปนพิเศษเฉพาะในวันธรรมสวนะนิยมถือ
ศีล ๘ หรืออุโบสถศีล ไดแก วันข้ึน ๘ คํ่า วันข้ึน ๑๕ คํ่า วันแรม ๘ คํ่า และวันแรม ๑๕ ค่ํา   
โดยกําหนดรักษาศีลวันหนึ่งกับคืนหนึ่ง สวนมากจะไปรักษาศีลท่ีวัดเพราะไมมีภาระหรือภาวะ

                                   
๓๖ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร,๒๕๓๒), หนา ๑. 
๓๗ มหาชนะชัย, พิธีกรรม, ๒ Nov ๒๐๐๖ , (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒๒ ตุลาคม ๒๕๕๓), 

www.muangmaha.org/index.php. 
๓๘ Ceremonies and Respects, พิธีกรรม และ การยอมรับนับถือ, (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒๒ 

ตุลาคม ๒๕๕๓), www.bloggang.com. 
๓๙ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา ๔. 



   
๓๑ 

แวดลอมทางบานรบกวนใหผิดศีลไดงาย พิธีประกอบดวย การขอสมาทานศีล อาราธนาศีล  
รับศีลไปจนถึงพระสงฆบอกอานิสงสของศีล 

๑.๓ พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา เมื่อวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเวียน
มาถึงพุทธศาสนิกชนจะบําเพ็ญกุศล  เชน การรักษาศีล บําเพ็ญภาวนา เปนตน โดยกระทําเปน
กรณีพิเศษเพื่อรําลึกถึงเหตุการณสําคัญทางพุทธศาสนา พิธีกรรมนี้มีท้ังสวนท่ีเปนของภิกษุสงฆ
และของฆราวาสโดยใชวัดเปนศูนยกลางการทําพิธี 

จํานวนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนานั้นกําหนดแตกตางกันไปบางคนกําหนดกันเพียง 
๔วันคือ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอัฐมีบูชา วันอาสาฬหบูชา บางคนกําหนด ๕ วัน  
วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอัฐมีบูชา วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษาวันสําคัญเหลาน้ี  
มีพิธีกรรมท่ีพุทธศาสนิกชนจัดข้ึนเพ่ือบําเพ็ญกุศล  และนอกจากพิธีของราษฎรและยังมีพิธีการของ
ทางราชการดวย 

๒ .  หมวดบุญพิธี  หมายถึ ง พิธี ทําบุญตามประเพณีนิยมในครอบครัวของ
พุทธศาสนิกชนนิยม  ปฏิบัติกัน ๒ ประเภทคือ  

๒.๑ การทําบุญกันในงานมงคล  ไดแก  การทําบุญเพ่ือความสุขความเจริญ โดยถือเอา
โอกาสคนท่ัวไปถือวาเปนโอกาสดี เชนวันเกิด วันอายุครบรอบ วันมงคลสมรส วันข้ึนบานใหม  
โอกาสท่ีไดรับเกียรติยศ วันข้ึนปใหม เปนตน การทําบุญในงานมงคล มีข้ันตอนดังนี้ 

๑.) อาราธนาพระสงฆลวงหนาอยางนอย ๓ วัน กําหนดเวลาใหชัดเจนโดยปกติ
อาราธนาพระ จํานวน  ๕ รูป  คือ จํานวนค่ี หากเปนงานมงคลสมรสนิยมจํานวนคู  งานพระราชพิธี
นิยม ๑๗ รูป เปนอยางนอย 

๒.) จัดโตะหมูบูชาใหถูกตองตามธรรมเนียม 
๓.) เตรียมภาชนะน้ํามนต สายสิญจน ปูลาดสําหรับพระ จัดเคร่ืองรับรองพระสงฆ            

เชน กระโถน พานหมากพลู ภาชนะน้ํารอน นํ้าเย็น 
๔.) เม่ือพระสงฆมาถึง  ตอนรับดวยการลางเทาใหทาน พรอมเช็ดให  หรือหาผาเช็ดเองก็ได 
๕.) ไดเวลาแลวเจาภาพจุดธูป เทียนบูชาพระ และกราบ ๓ ครั้ง ประเคนสายสิญจน  

แกพระเถระผูเปนประธาน 
๖.) อาราธนาศีลและรับศีลจบแลวกราบ ๓  ครั้ง 
๗.) อาราธนาพระปริตร และตั้งใจฟงพระสงฆเจริญพระพุทธมนต 
๘.) หลังจากเจริญพระพุทธมนตแลวถวายภัตตาหารบูชาพระพุทธรูป  ถวายภัตตาหาร

แดพระสงฆ  ขณะพระกําลังฉันคอยดูแลปฏิบัติ 
๙.) เมื่อพระสงฆฉันเสร็จ เขาน่ังประจําอาสนะและไดถวายเครื่องไทยทานเรียบรอยแลว  

ตั้งใจกรวดนํ้าอุทิศสวนบุญกุศล 
๑๐.) เสร็จพิธีพระสงฆประพรมน้ําพระพุทธมนตและลากลับเจาภาพตามสงท่ีประตูบาน

หรือท่ีวัดตามแกกําลังความสามารถ 



   
๓๒ 

๒.๒ การทําบุญในวันอวมงคล ไดแก การทําบุญในโอกาสท่ีไมเปนมงคล  เชนการตาย
ของบุคคลในครอบครัว งานฌาปนกิจ วันครบรอบวันตาย สะเดาะเคราะห ข้ันตอนในการทําบุญงาน
อวมงคลมีดังนี้ 

๑ .) อาราธนาพระสงฆ ๗ รูปบาง ๑๐ รูปบาง ถาสวดอภิธรรมนิยม ๔ รูป   
เปนเกณฑ พิธหีลวงนิยม ๑๐ รูปเปนพื้น จะนิยมพระบังสุกุลหรือสวดแจงไดไมจํากัดจํานวน 

๒.) ไมตองตั้งบาตรนํ้ามนต ไมตองโยงสายสิญจน ใชภูษาโยงหรือใชดายสายสิญจน
แทน ดายสายสิญจนท่ีโยงนี้ไมเรียกดายสายสิญจน แตเรียกภูษาโยงโดยโยงจากหีบทางดาน
ศีรษะศพมาวางไวบนพานใกลโตะหมูบูชา ถาไมมีศพไมตองโยงสายสิญจนหรือสายโยง 

๓.) เม่ือพระสงฆเขาน่ังประจําอาสนะเรียบรอยแลว เจาภาพจุดเทียน ธูป บูชาศพ  
แลวจุดเทียนท่ีหนาโตะพระพุทธรูป หนาตูพระธรรม ถาเปนการทําบุญอุทิศแกผูตายธรรมดาก็
จุดเทียน ธูปบูชาพระเทาน้ัน 

๔.) อาราธนาศีล รับศีล ถามีการสวดมนตหรือถามีการแสดงธรรมอาราธนาธรรม 
จุดเทียนหนาธรรมมาสนเปนการบูชาธรรม แลวพระสงฆจะข้ึนสูธรรมโดยถือวาการจุดเทียนนั้น
เปนการอาราธนา 

๕.) เม่ือพระสงฆสวดมนตหรือเทศนจบแลว นําส่ิงของท่ีถวายมาวางตรงหนา
พระสงฆวางผาท่ีจะถวายลงบนภูษาโยง น่ังประนมมือจนพระสงฆบังสุกุลจบ 

๖.) พระสงฆใหพร แลวเจาภาพกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลเปนอันเสร็จพิธี 
๗.) หากทําพิธีท่ีบาน เจาภาพตามสงพระสงฆเชนเดียวกับพิธีมงคล 
๓.หมวดทานพิธี หมายถึงทานท่ีทําแกพระสงฆ ทานท่ีจะถวายแกพระสงฆซ่ึง

พระพุทธเจาทรงอนุญาตไวมีมาก เชน สังฆทาน สลากภัต ตักบาตรขาวสาร ถวายขาวสาร   
ถวายเสนาสนะกุฏิวิหาร ศาลาโรงธรรม ผาจํานําพรรษา  ผาปา  ผากฐิน เปนตนการถวายทานแบง
ไดเปน ๒ประเทคือ  

๓.๑ ปาฏิปุคลลลิกทาน ไดแกทานท่ีถวายจําเพราะเจาะจงบุคคล คือถวาย
เฉพาะเจาะจงพระภิกษุรูปนั้นรูปนี้ เจาภาพตองไปนิมนตทานดายตนเอง 

๓ .๒  สังฆทานไดแก ทานท่ีถวายแกพระสงฆโดยไม เจาะจงรูปใดรูปหน่ึง  
เชน ถวายแกพระสงฆรูปใดก็ไดท่ีพบ หรือถาจะถวายพระสงฆท่ีวัดก็ได แลวแตเจาอาวาสจะ
นิมนตใหหรือพระภัตตุเทสกจัดสงให โดยกําหนดวัน เวลา และสถานท่ีจํานวนพระสงฆท่ี
ตองการทานสองอยางนี้ท่ีพระพุทธเจาสรรเสริญสังฆทานวาไดบุญมากกวา เพราะเปนทานท่ี
ถวายแกพระสงฆท้ังหมด คือ พระภิกษุสามเณรที่มารับทานนั้นในนามของสงฆการถวายทานน้ี
ไมจํากัดจํานวนสงฆ  จะนิยมกี่รูปก็ไดดังรายละเอียดเก่ียวกับการถวายทาน เชน การถวาย
สังฆทาน ถวายสลากภัต ถวายผาอาบน้ําฝน เปนตน 

๔. ปกิณกพิธี  ไดแกพิธีเบ็ดเตล็ด เชนพิธีสวดมนตไหวพระของนักเรียน  พิธีไหวครู
สําครับนักเรียน พิธีจับดายสายสิญจน พิธีบอกศักราช พิธีเจริญพระพุทธมนต ซ่ึงในชั้นนี้จะ



   
๓๓ 

ยกตัวอยางเกี่ยวกับพิธีเจริญพระพุทธ ซ่ึงในช้ันนี่จะยกตัวอยางเก่ียวกับพิธีเจริญพระพุทธมนต
ดังนี้เจาภาพจะตองเตรียมสถานท่ี โตะหมูบูชา อาสนสงฆ การวงสายสิญจนไวใหพรอมเมื่อ
พระสงฆและเจาภาพพรอมแลว ไดเวลาพิธีใหเจาภาพจุดธูปเทียนหนาท่ีบูชาพระพุทธรูป และ
ประเคนสายสิญจนแดพระสงฆผูเปนประธานตอจากน้ันหัวหนาอุบาสกประนมมือ กลาวคํา
อาราธนาศีล เม่ือพระสงฆใหศีลก็รับพรอมกันเปนขอๆ จนจบ แลวกราบพรอมกันหัวหนา
อุบาสกกลาวคําอาราธนาพระปริตรตอจบแลวพระสงฆเริ่มเจริญพระพุทธมนต เจาภาพหรือ
หัวหนาอุบาสกจุดเทียนท่ีขันหรือบาตรน้ํามนตแลวประเคนพระสงฆผูเปนประธาน น่ังประนมมือ
ฟงพระสงฆเจริญพระพุทธมนตตอไปจนจบ นับวาเสร็จพิธีของการทําบุญสวดมนต 

๒.๓.๓ ประโยชนของพิธีกรรม 

พิธีกรรมถือไดวามีความสําคัญตอศาสนาและสังคม การประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนาไมวาจะเปนศาสนาใดก็ตาม ยอมมีคุณประโยชน และปริศนาธรรมแฝงไวในการประกอบ
พิธีกรรมเสมอคนเรานั้นแมจะเปนคนเหมือนกัน แตก็ไมเหมือนกันท่ีสติปญญา บางคนก็มี
สติปญญาสูง ซ่ึงมีเปนจํานวนนอย บางคนก็ปานกลาง แตบางพวกก็มีสติปญญาต่ํา เปนคนโง
มากนอยตางกัน ซ่ึงอาจเปรียบไดกับบัว ๔ เหลาในพุทธศาสนา สําหรับคนท่ีมีสติปญญาดีน้ันก็
สามารถเขาใจหลักธรรมในศาสนาไดงาย แตคนท่ีมีสติปญญานอยก็เขาใจหลักธรรมไดยากหรือ
ใชเวลานาน ตลอดจนถึงอาจจะตองใชกุศโลบายในการชักนําใหเปนผูเขาถึงหลักธรรม นักการ
ศาสนาจึงตองหาวิธีการใหพวกเขาเขาใจหลักธรรมดวยวิธีการตางๆ นานาวิธีการอันหนึ่งก็คือ
การสอดแทรกหลักธรรมไวในพิธีกรรมตางๆ เพราะคนเราบางคนไมชอบฟงการสั่งสอน แตชอบ
พิธีกรรมติดพิธีกรรม ทานจึงใชกุศโลบายใหคนเราศึกษาธรรมจากพิธีกรรมเชนเดียวกับหลอก
เด็กใหกินยาขมในขนมหวาน ดังนั้นจึงเห็นไดวาพิธีกรรมเปนเทคนิควิธีการสอนศาสนาชนิดหน่ึง  
เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามารวมกันไวเปนหมูเปนพวก เพ่ือไมใหกระจัด
กระจายกันไป ตางคนตางทํากิจกรรมกันคนละทิศคนละทาง ไมอาจจะรวมกันเปนปกแผน
สามัคคีกันได คนประเภทท่ีฉลาดนอยจําเปนตองเอาประเพณีพิธีกรรมเขาลอมพวกเขาไวกอน 
ในวันขางหนาถาพวกเขามีสติปญญาสูงข้ึนก็จะสามารถเขาใจ และคอยๆ ขามรั้วคอกคือ
ประเพณีพิธีกรรมออกมาเอง๔๐ ขอน้ีนับวาเปนวิธีการท่ีดีประเพณีพิธีกรรมเปรียบเสมือนเรือท่ีมี
ไวใหคนนั่งพายเขามาหาฝง คือศาสนา พระธรรมปฎกปราชญทางพระพุทธศาสานาไดกลาวถึง
ความสําคัญของพิธีกรรมไวดังตอไปนี้๔๑ 

                                   
๔๐ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร :โอเอ พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๓๒), หนา ๑-๒. 
๔๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา  ๕-๑๐. 



   
๓๔ 

๑. พิธีกรรมเปนจุดนัดหมายใหเริ่มทําการอยางจริงจัง หมายถึงพิธีกรรมเปนจุดนัด
พบและเปนจุดนัดหมายโดยเฉพาะสําหรับชุมชนหรือหมูชนในสังคม ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะ
เริ่มทําการอะไรๆ ดวยความจริงจัง พิธีกรรมคือลําดับการกระทํากิจกรรมตางๆ เชนการประชุม 
การเปดประชุม  อันเปนลักษณะของพิธีกรรม เปนจุดเร่ิมตนท่ีจะทํากิจกรรมใหจริงจัง  ซ่ึงเปน
ความหมายของพิธีกรรมเชนกัน 

๒. พิธีกรรมเปนวินัยพ้ืนฐานและนําคนใหประสานเขาในชีวิตชุมชน หมายถึงตัว
พิธีกรรมเปนเครื่องฝกวินัย หรือเปนพื้นฐานในการฝกฝน พัฒนาคนในดานศีลธรรมอันเกิดจาก
ขอปฏิบัติระเบียบ ขอหาม ในเบ้ืองตนท่ีเปนตัวควบคุมพฤติกรรม ฝกวินัยแกสมาชิกในชุมชนได 
ลักษณะของพิธีกรรมยังชวยนําคนเขาสูชุมชน และวิถีชีวิตสังคม พิธีกรรมชวยใหสมาชิกใน
สังคมเรียนรูระเบียบแบบแผน วัฒนธรรม  และประเพณีของสังคมนั้นๆ การเขารวมในพิธีกรรม
จึงเปนการรวมกิจกรรมทางวัฒนธรรม ทําใหสมาชิกกลมกลืนเขาไปในชีวิตของชุมชน และใน
วัฒนธรรมตัวพิธีกรรมจึงเปนลักษณะหรือเปนรูปแบบเฉพาะแหง วัฒนธรรมของสังคมนั้นหรือ
เรียกวาเปนเอกลักษณของสังคมแสดงใหเห็นวิถีชีวิต วัฒนธรรมของหมูคณะ 

๓. พิธีกรรมเปนเปนเครื่องนอมนําศรัทธาใหเขาสูธรรมท่ีสูงข้ึน หมายถึงพิธีกรรม
ชวยใหจิตใจของผูเขารวมพิธีกรรมมีความเล่ือมใสและเพิ่มพูนศรัทธาเพราะพิธีกรรมจะมีความ
เปนระเบียบมีความประสานกลมกลืน ลักษณะเชนนี้กอใหเกิดศรัทธาโนมนําจิตใจใหสงบและ
เจริญในกุศลธรรมข้ึนไป 

๔.พิธีกรรมเปนรูปแบบท่ีจะสื่อธรรมสําหรับคนหมูใหญ เปนรูปแบบหนึ่งท่ีมี
ความหมายและสาระอยูในพิธีกรรมนั้นเสมอ รูปแบบนี้เองเปนจุดเริ่มตนท่ีจะชักนําสมาชิกให
เขาถึงเนื้อหาสาระของศาสนาน้ันตอไป แตถาพิธีกรรมน้ันไมมีรูปแบบไมมีเน้ือหาสาระก็จะเขา
ออกจากจุดมุงหมายกลายเปนเรื่องท่ีเบ่ียงเบนออกไปจากจุดหมายเดิมหาสาระไมได๔๒ 

ดังน้ัน พิธีกรรมจึงมีความสําคัญตอศาสนา ซ่ึงสรุปความสําคัญไดดังนี้ 
๑. พิธีกรรมกอใหเกิดความเปนปกแผนในสังคม 
เนื่องจากพิธีกรรมเปนหลักการปฏิบัติ มักจะเปนไปเพ่ือความโชคดีของชีวิตการเขารวม

กิจกรรมเหลาน้ีกอใหเกิดการรวมกลุมของคนในสังคม ถือเปนจุดนัดหมายของคนในสังคมใหเปนจุด
เดียวกัน และมากระทํากิจกรรมรวมกันในเวลาใดเวลาหนึ่ง เสริมสรางความม่ันคงทางสังคมน้ัน  ๆดังนั้น
พิธีกรรมทางศาสนาจึงชวยเสริมสรางศีลธรรม ความเปนปกแผนทางสังคมท่ีจําเปนแกชีวิตในชุมชน 

๒. พิธีกรรมเปนส่ิงท่ีตอบสนองดานจิตใจ 
พิธีกรรมทางศาสนา ชวยใหกําลังใจกับบุคคลหลุดพนจากความทุกข ในอดีตมนุษยน้ัน

มีการจัดพิธีกรรมเมื่อตนเองพบปญหาทางธรรมชาติหรือปญหาของมนุษยดวยกัน มีการบูชาพลัง

                                   
๔๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๑. 



   
๓๕ 

อํานาจเหนือธรรมชาติ เพ่ือชวยใหชุมชนพนจากความโชคราย นํามาซึ่งความโชคดีในสังคมหรือ
ชุมชนของตนเอง การประกอบพิธีกรรมผูประกอบพิธีกรรมทางศาสนายอมมีจุดหมายอยางใด
อยางหน่ึงซึ่งอาจหมายถึงความตองการความโชคดี ความมั่นใจในการกระทํากิจกรรมบางอยาง
ความพนจากภาวะคับของ หรือปญหาตางๆ จึงหันเขาสูพิธีกรรมโดยมีเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ความ
นาเกรงขามของพิธีกรรม ทําใหสมาชิกเกิดศรัทธา ความม่ันใจ ความเชื่อม่ัน  เกิดขวัญและ
กําลังใจในการเผชิญหนากับปญหาตางๆ เชนพิธีกรรมการสะเดาะเคราะห พิธีกรรมการสวด
ภาณยักษในพระพุทธศาสนา พิธีกรรมเหลาน้ีจัดข้ึนดวยมีความเชื่อวาจะชวยใหเกิดความโชคดี 
พนจากความโชครายในชีวิตได มีคุณคาทางจิตใจ ทําใหศาสนามีความศักดิ์สิทธิ์ สงเสริมความ
สามัคคีเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน กอใหเกิดขวัญกําลังใจท่ีจะเผชิญหนาตอปญหาน้ัน 

๓. พิธีกรรมเปนการปฏิบัติหลักจริยธรรมข้ันพ้ืนฐาน 
พิธีกรรมท่ีมีความเกี่ยวเน่ืองกับศาสนานั้น มักจะมีหลักธรรมแฝงไวในตัวพิธีกรรม  

การปฏิบัติพิธีกรรมจึงครอบคลุมไปสูการปฏิบัติในระดับจริยธรรม เชนพิธีกรรมการกินเจของ
ชาวจีนเปนการละเวนชีวิตเริ่มการไมเบียดเบียนในชีวิตอ่ืนๆ นําสูการไมเบียดเบียนกันในท่ีสุด     
การถือศีลอดของศาสนาอิสลามเทากับเปนการฝกความอดทนและเปนการสอนใหเห็นใจผูท่ี
ยากจน คนท่ีไมมีอาหารกินวาจะมีความทุกขทรมานเพียงใด  ซ่ึงนําสูการเอ้ือเฟอเผ่ือแผแกผูอ่ืน
หรือการสารภาพบาปในศาสนาคริสต เพ่ือผูสารภาพจะไมกระทําความผิดน้ันอีก หลักการใน
พิธีกรรมเหลาน้ีกอใหเกิดการปฏิบัติในทางจริยธรรมข้ันพื้นฐาน อันนํามาสูชีวิตท่ีดีงามตาม
แนวทางของศาสนา๔๓  

๔. พิธีกรรมแฝงหลักปรัชญาและหลักธรรม 
พิธีกรรมทางศาสนาจะเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย พิธีกรรมตางๆ  

ท่ีถูกจัดข้ึนมามักจะมีหลักธรรม หรือหลักปรัชญาแฝงไวเพ่ือเปนขอคิดคติเตือนในแตสมาชิกใน
ศาสนา เชนพิธีศพในพระพุทธศาสนา การมัดตราสังขน้ันเพ่ือใหผูไปรวมพิธีไดเขาใจถึง สิ่งท่ีรึง
ร้ังบุคคลใหติดอยูในโลกหรือวัฏฏะ คือหวงท่ีผูกคอหมายถึงบุตรธิดา หวงท่ีผูกมือหมายถึงทรัพย
สมบัติ หวงท่ีผูกเทา หมายถึงสามีภรรยา เปนเหตุแหงการเวียนวายตายเกิดไมจบสิ้นสะทอนให
เห็นสัจธรรมของชีวิต และมุงเขาสูหลักการท่ีสูงสุดของศาสนาคือความหลุดพนจากทุกขท้ังปวง
เปนตน  

๕. พิธีกรรมเปนเครื่องจรรโลงอารมณ 
พิธีกรรมทําใหศาสนามีชีวิต เพราะพิธีกรรมสวนใหญในศาสนามักจะมีบรรยากาศ

แหงความเปนไมตรีจิตมิตรภาพ ปราศจากการแบงชั้นวรรณะ เปนการบรรเทาความเครียดทาง

                                   
๔๓ อางแลว, หนา  ๒๒. 
 



   
๓๖ 

อารมณและทางสังคมไดเปนอยางดี เชนพิธีทอดกฐิน ทอดผาปา ซ่ึงทุกคนสามารถเขารวมได
หมดสรางความสัมพันธท่ีดี มีบรรยากาศแหงความสนุกสนาน พิธีกรรมจึงถือไดวาชวยใหศาสนา
ไมแหงแลงมีชีวิตชีวาอยูเสมอ 

๖. พิธีกรรมเปนเคร่ืองสรางความสําพันธระหวางสมาชิกของศาสนากับศาสนา 
หลักคําสอนของศาสนาแทบทุกศาสนาจะประกอบดวยคําสอนในระดับปรัชญา

จริยธรรมและพิธีกรรมความสนใจของสมาชิกท่ีมีตอศาสนายอมมีหลายระดับ เชนพิธีกรรมระดับ
จริยธรรม สวนความสนใจในหลักธรรมข้ันสูงสุดซ่ึงถือวามีนอยมาก การเขาหาศาสนาของ
สมาชิกจะเขาหาตามระดับท่ีตนเองสนใจ ระดับพิธีกรรมอันเปนข้ันพ้ืนฐานเนื้อหาหลักธรรมทาง
ศาสนามิไดปรากฏอยางเดนชัด แตแผงอยูในรูปแบบของพิธีกรรมน้ันผูสนใจศาสนาในระดับ
พิธีกรรมคือกลุมคนท่ีมีความศรัทธา ความเช่ือตอศาสนาอยูในระดับพ้ืนฐาน จึงทําใหสมาชิกมี
โอกาสท่ีสัมพันธกับศาสนาของตนเองเชนกันโดยมีรูปแบบเปนขบวนการนําสูหลักสูงสุดใน
ศาสนาตอไป   

๗. พิธีกรรมชวยเปนส่ือในการควบคุมพฤติกรรมของคนใจสังคม 
การปฏิบัติพิธีกรรมตางๆ มักจะมีขอหามและส่ิงท่ีควรปฏิบัติ เชนพิธีกรรมการกินเจ

ของชาวจีนจะนิยมรักษาศีล ๕ ใหบริสุทธิ์และงดเวนเนื้อสัตวในระยะเวลาหนึ่ง เม่ือครอบกําหนดก็
รับประทานเนื้อสัตวเปนปกติ ลักษณะเชนนี้จะชวยควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคมไดอยางดีและ
เปนไปในทิศทางเดียวกัน 

๘. พิธีกรรมชวยรักษาศาสนาใหคงไว   
คุณคาของพิธีกรรมบางอยาง ท่ีมุงหมายใหเปนเครื่องถนอมรักษาความหมาย

บางอยางของศาสนาไวดํารงอยูไดตอมา ท้ังๆ ท่ีความหมายเดิมคนอาจลืมเลือนแลวพิธีกรรมจึง
เปนกรอบสําหรับถนอมรักษาศาสนาไว หรือเพ่ือเปนเครื่องแสดงออกของศาสนา แตพิธีกรรม
มักจะอยูไดนานกวาสิ่งท่ีมุงรักษาไว จะเห็นไดวาพิธีกรรรมเปนสิ่งท่ีชวยใหศาสนายังคงดํารงอยู
ไดเพราะสมาชิกในศาสนานั้นๆ อาจเรียนรูศาสนาของตนเองไดจากพิธีกรรมท่ีปฏิบัติเชน  
พิธีกรรมทําบุญข้ึนบานใหมของพุทธศาสนิกชน จะนิมนตพระมาเจริญพระพุทธมนตเพ่ือเปนสิริ
มงคลแกชีวิต สถานท่ีอยูอาศัยการประกอบพิธีกรรมตางๆ ในพระพุทธศาสนามักจะมีพระสงฆ 
พระพุทธรูปเปนสัญลักษณแทนพระพุทธศาสนา ดังนั้นในพิธีกรรมยอมมีสิ่งท่ีกระทําใหสมาชิก
ในศาสนาระลึกถึงความสําคัญของศาสนาโดยผานสัญลักษณเปนสื่อ กอใหเกิดขบวนการคิดแก
สมาชิกในศาสนานั้นๆ  

๙. พิธีกรรมเปนส่ือสัญลักษณแสดงความเปนศาสนา 
พิธีกรรมเปนสื่อสัญลักษณของศาสนา เม่ือสมาชิกในศาสนาทําการประกอบ

กิจกรรมทางศาสนาของตนเอง ทําใหทราบวาเปนศาสนาใด เชนพระพุทธศาสนามีพิธีกรรมการ



   
๓๗ 

สวดมนต การทําสมาธิ ศาสนาอิสลามมีการละหมาดและถือศีลอด เปนตน พิธีกรรมเหลาน้ีเปน
สัญลักษณท่ีเปนเครื่องหมายของกลุมคนท่ีมีศาสนาเดียวกันโดยการใชสัญลักษณรวมกัน๔๔ 

๒.๓.๔ การทํานุบํารุงสงเสริมพิธีกรรม 

พิธีกรรมเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งท่ีสังคมไดยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา อันเปนสวน
ในการสงเสริมจริยธรรมดานคติธรรม เนติธรรมและสหธรรม ไดเปนอยางดีซ่ึงในการพัฒนา
สงเสริมวัฒนธรรมท่ีถูกตองควรนําปจจัยดานวัฒนธรรมเขามารวมดวย ก็จะเปนรากฐานของการ
สรางสรรคความสามัคคีและความม่ันคงของชาติ เปนสิ่งท่ีแสดงถึงศักดิ์ศรี เกียรติภูมิ และความ
ภาคภูมิใจรวมกัน เปนปจจัยใหคนไดประพฤติในหนทางท่ีดีงามมีคุณธรรมเพื่อพัฒนาตนเอง
พัฒนาสังคมและประเทศชาติ จากความสําคัญดังกลาว ถือเปนแบบอยางในการเรียนรูและ
ดําเนินชีวิตอยางจริงจังและกวางขวางเปนพิเศษ ก็จะทําใหมีการสืบทอดตอเนื่องทางดาน
วัฒนธรรมประสานเขาดวยกันกับการเปล่ียนแปลงใหมๆ ท่ีจําเปนท่ีจะตองเกิดมีข้ึนถาหากวา
สังคมน้ันๆ สามารถทําใหการตอเนื่องจากเกาและการเปล่ียนแปลงใหมๆ น้ีประสานเขาดวยกัน
อยางกลมกลืนกันได สังคมนั้นก็จะดํารงอยูดวยดีและมีความเจริญงอกงามตอไป 

การดําเนินงานเพื่อการสงเสริมและเผยแพรพิธีกรรมอาจมีหลายวิธี ดังเชนการให
การศึกษาแกประชาชน การสงเสริมใหมีการจัดพิธีข้ึนตามเทศกาล การจัดตั้งอาสาสมัครพิทักษ
วัฒนธรรม การปองกันและปราบปรามส่ิงท่ีจะทําลายวัฒนธรรม การสงเสริมผูมีผลงานดีเดนทาง
วัฒนธรรมการจัดพิมพหนังสือและเอกสารวัฒนธรรม 

อยางไรก็ดีงานสงเสริมและเผยแพรวัฒนธรรม จะประสบผลสําเร็จและมีผลสืบเน่ือง
ตอไปในระยะยาวนั้น งานฝกอบรมบุคคลทางวัฒนธรรมนับเปนสิ่งจําเปนอยางย่ิง เพราะบุคคล
เหลาน้ีจะทําหนาท่ีเปนตัวแทน ในการสืบทอดความรูดานวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี
ตางๆ แกประชาชนในจังหวัดหรือทองถิ่นของตน บุคลากรทางวัฒนธรรมจึงจําเปนตองมีความรู
ความเขาใจในการปฏิบัติอยางถูกตองชัดเจนและตรงกัน ดังนั้นการเผยแพรวัฒนธรรมใหมี
ประสิทธิภาพไดน้ัน จําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองทราบกระบวนการหรือวิธีการในการเผยแพรศาสนา  
เพ่ือใหเกิดประสิทธิผลตรงตามเปาหมายท่ีตองการ 

๑) รูปแบบการเผยแพร 
การเผยแพรวัฒนธรรมใหประชาชนไดเรียนรู เขาใจถึงความถูกตองเพ่ือเปนแบบ

ปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน อันกอใหเกิดความเปนปกแผนของสังคมนั้นๆ ตอไปจึงสมควรสรรหา
กิจกรรมท่ีบรรลุเปาประสงคเหลาน้ีอยางจริงจัง 

                                   
๔๔  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา  ๕-๑๐. 
 



   
๓๘ 

๑. การใหการศึกษาเพ่ือเสริมสรางความเขาใจคือการใหการศึกษารูปแบบตางๆ  
เพ่ือใหเยาวชนและประชาชนไดความรูความเขาใจเบ้ืองตนอันเปนพ้ืนฐานงายๆ ท้ังนี้เพ่ือจะ
กอใหเกิดความรู ความเขาใจและคอยๆ พัฒนาการข้ึนเปนลําดับจนเกิดความรัก ความซาบซึ้ง
ศรัทธาและรวมมือกันรักษาพัฒนาสงเสริมตอไป 

๒. การสงเสริมสนับสนุนใหประชาชน เยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรมจัดกิจกรรมหรือ
ดําเนินการใหประชาชนไดมีโอกาสสัมผัสกับวัฒนธรรมรูปแบบตางๆ ตามแบบความเชื่อของ
สังคมนั้นๆ โดยการสอดแทรกสารัตถะแหงพิธีกรรมนั้นๆ ไวในกิจกรรม สวนกิจกรรมเสริมอ่ืนๆ  
ก็ควรมีดวยเพื่อไมใหเยาวชนเกิดความเบ่ือหนาย น่ันหมายความวา จัดกิจกรรมใหมีความ
บันเทิงท่ีไมละเลยเนื้อหาสาระสําคัญแหงวัฒนธรรมนั้นๆ 

๓. การสงเสริมใหเกิดความสรางสรรค และความคิดริเริ่มสรางสรรคพัฒนางาน
ศิลปวัฒนธรรมใหเจริญกาวหนามิใหหยุดอยูกับท่ี โดยเฉพาะอยางย่ิงความคิดริเริ่มในการพัฒนา
วัฒนธรรมท่ีมีความสําคัญตอชีวิตความเปนอยูเพราะวาในยุคหน่ึงสมัยหน่ึงวัฒนธรรมหนึ่งๆ
อาจจะแกปญหาและตอบสนองความตองการอันชอบธรรมของสังคมไดดีย่ิง แตเมื่อสังคม
เปล่ียนไป เนื้อหาสาระของวัฒนธรรม รูปแบบของวัฒนธรรมรวมถึงภารกิจอันเปนหนาท่ีของ
วัฒนธรรมนั้นๆ ตอชีวิตของบุคคลละสังคมก็จําเปนจะตองมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงหรือพัฒนา
ดวย 

๔. การอนุรักษสงวนรักษาจัดกิจกรรมสงเสริมใหเยาวชนประชาชนรูถึงคุณคาของ
ศิลปวัฒนธรรม และชวยกันอนุรักษพัฒนาสิ่งท่ีดีงามเหมาะสมกับสภาพความเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

๕. การสงเสริมและยกมาตรฐานคุณภาพ จัดกิจกรรมสงเสริมใหประชาชนเยาวชน
ไดสามารถยกฐานะ ระดับมาตรฐานคุณภาพชีวิตใหสามรถดํารงอยูไดในสังคม ท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วอยางมีคุณคาและคุณธรรม โดยการเรียนรูจากเนื้อหาสาระท่ีเปน
ประโยชนจากวัฒนธรรมนั้นๆ และนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตอยางถูกตองเหมาะสมกับ
ตนเองและสังคม 

๖. การแลกเปล่ียนทางวัฒนธรรมและความสัมพันธระหวางกลุมจัดกิจกรรมเพ่ือให
ประชาชน ไดมีความเขาใจวามรดกทางวัฒนธรรมของชนชาติ อ่ืนมีสวนคลายคลึงและสวนแตกตาง
กับของไทยอยางไร ซ่ึงจะมีสวนกอใหเกิดการเลือกสรรและการพัฒนาสิ่งใหมทางวัฒนธรรมท่ีมี
คุณคาเหมาะสมกับสังคมไทยในอนาคตได และจะเปนปจจัยสําคัญอันหนึ่งท่ีทําใหประเทศไทยของ
เราดํารงอยูในสังคมโลกไดอยางมีอิสรภาพเกียรติภูมิและสงบสันติสืบไป เพราะการเขาใจวัฒนธรรม



   
๓๙ 

หรือความเชื่อของกลุมสังคมหรือชาติอ่ืนๆ น้ันเปนเหตุแหงความเขาใจถึงแบบวิถีชีวิตของกัน
และกัน อันจะนําไปสูภราดรภาพของสังคมท่ีกวางข้ึน๔๕ 

๒) การวิจัยและวางแผน 
อยางไรก็ตามการพัฒนาวัฒนธรรมจะสัมฤทธิ์ผลในทางปฏิบัติอยางมีระสิทธิภาพได

น้ัน จําเปนตองมีการวิจัยและแผนเปนฐานรองรับการศึกษาวิจัยทางวัฒนธรรม จึงควรท่ีจะมีการ
วิจัยไปในแนวทางเดียวกัน สอดคลองเช่ือมโยงกับสภาพการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
เศรษฐกิจและมีการศึกษาวัฒนธรรมท่ีเปนองครวม โดยใช รูปแบบของการศึกษาแบบ 
สหวิทยาการและประการสําคัญมีฐานและระบบขอมูลการวิจัยท่ีสามารถนํามาประกอบการวาง
นโยบายแผน ไดอยางทันทวงทีตอสภาพปญหา การดําเนินการวิจัยดังกลาวไวน้ัน จําเปนตองมี
องคประกอบความพรอมหลายประการ เชนมีนักวิจัยทางวัฒนธรรมท่ีมีความรู ความเขาใจ  
ความสามารถ เปนจํานวนมาก มีแนวทางการวิจัยทางวัฒนธรรมท้ังระยะสั้นระยะยาว  
มีฐานขอมูลการวิจัยท่ีเปนระบบซึ่งหมายถึงมีการดําเนินงานแสวงหาองคความรูอยางตอเนื่อง  
และในขณะเดียวกันมีการเผยแพรแนวความคิดหลักท่ีไดจากผลการวิจัยไปสูการปฏิบัติในแง
ของการระบุบงชี้ปญหา และแนวทางการแกปญหานั้นๆ 

๓) ชองทางการเผยแพรวัฒนธรรม 
สื่อสารมวลชนกับสังคมและวัฒนธรรม เปนสิ่งท่ีมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด

เพราะการสื่อสารเปนเครื่องมือในการถายทอดภาษาทัศนคติความเช่ือคานิยมตลอดจน
แนวความคิดตางๆ อันเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมจากชนรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง หรือจาก
สังคมหน่ึงไปสูอีกสังคมหนึ่งดงันั้น  สื่อมวลชนจึงกลายเปนสถาบันทางสังคมท่ีมีความสําคัญมาก
สถาบันหนึ่งซึ่งจะสามารถเปนเครื่องมือในการพัฒนาประเทศได ถาหากจัดลําดับความสําคัญ
ของสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลมากท่ีสุดในประเทศไทยเรียงตามลําดับจะไดดังนี้ 

๑. วิทยุกระจายเสียง ซ่ึงกระจายกันอยูท่ัวประเทศเขาถึงคนไดมากท่ีสุด  และกวางขวางท่ีสุด 
๒. วิทยุโทรทัศน เปนสื่อมวลชนท่ีไดรับความนิยมมากเชนกันในประเทศไทย   

ซ่ึงมีสถานีเครือขายตางจังหวัดหลายแหง กระจักกระจายกันไปท่ัวภูมิภาค ทําใหประชาชนไดดู
โทรทัศนกันอยางท่ัวถึง 

๓. หนังสือพิมพเปนสื่อมวลชนอีกแขนงหนึ่งท่ีมีอิทธิพลมาก โดยเฉพาะในเขตเมือง   
คนไทยจะตื่นตัวเร่ืองการอานหนังสือพิมพกันมาก 

๔. วิดีโอเทปหรือแผนซีดี เปนสื่อมวลชนอีกประเภทหนึ่งท่ีกําลังมีบทบาทอยางมากใน
ปจจุบันในประเทศไทย 

                                   
๔๕ พวงรัตน ทวีรัตน, วิธีทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๓๖), หนา ๔๓. 



   
๔๐ 

๕. วารสารและนิตยสารตางๆ  ซ่ึงจัดอยูในจําพวกสิ่งพิมพมีอยูจํานวนมากมายใน
ประเทศไทย  นับไดเปนรอยๆ ฉบับมีท้ังท่ีออกเปนรายสัปดาห รายปกษ (๑๕ วัน) และรายเดือน
และวารสารทางวัฒนธรรมโดยตรงมีอยูหลายเลม เชนวารสารศิลปวัฒนธรรม วารสารวัฒนธรรมไทย 
วารสารศิลปากร วารสาร อสท. ของการทองเท่ียวแหงประเทศไทยและวารสารอ่ืนๆ ท่ีมีเรื่องราวทาง
วัฒนธรรมแทรกอยูดวยก็มีเปนจํานวนมาก๔๖ 

๒.๓.๕ ศาสนากับพิธีกรรม 

ศาสนาประกอบไปดวยสวน ๒ สวนคือสวนท่ีเปนคําสอนหรือภาคทฤษฏีเปน
นามธรรมลวนๆ และสวนท่ีเปนภาคปฏิบัติ คือการนําคําสอนของศาสนามาปฏิบัติตามเพ่ือบรรลุ
จุดมุงหมายสูงสุดอาจเรียกไดวาเปนสวนรูปธรรม ในกระบวนการทางศาสนานั้นมีกิจกรรม
อันหนึ่งท่ีจะขาดไมไดทุกศาสนาคือพิธีกรรม ซ่ึงเปนภาคปฏิบัติและเปนสัญลักษณของแตละ
ศาสนาในการแสดงความเคารพตอสิ่งศักดิ์สิทธ เชนตอพระผูเปนเจาหรือพระธรรมอันเปนส่ิง
สูงสุดของศาสนา โดยอาศัยเคร่ืองหมายและสัญลักษณตางๆ ไมวาจะเปนทาทางภาษาส่ิงของท่ี
คิดประดิษฐข้ึนหรือเปนอยูในธรรมชาติ 

พิธีกรรมของแตละศาสนา มีลักษณะแตกตางกันไปตามความเชื่อในศาสนานั้นๆ  
บางพิธีกรรมเกิดข้ึนเพราะความศรัทธา ความภักดี เชนพิธีกรรมละหมาดในศาสนาอิสลาม   
แตในบางพิธีกรรมเกิดข้ึนจากคําสั่งของศาสดา เชนการบรรพชาอุปสมบทในพุทธศาสนา  
ท่ีจําเปนตองมีพระภิกษุครบองคสงฆตามพระธรรมวินัยจึงสามารถใหการอุปสมบทแกกุลบุตร
ได๔๗  พิธีกรรมจึงจัดไดวาอยูในฐานะเปนสัญลักษณอยางหนึ่งท่ีเชื่อมสัมพันธระหวางมนุษยกับ
ศาสนา ไมวาจะเปนพิธีกรรมท่ีปฏิบัติเปนสวนบุคคลหรือสวนรวม ก็จะตองมีบรรยากาศแหง
ความศักดิ์สิทธิ์อยูดวย 

ดังนั้น พิธีกรรมจึงเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่งไมวาจะเปนพิธีทาง
ศาสนาหรือขนบธรรมเนียมประเพณี จะตองมีพิธีกรรมหรือวิธีการปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งตาม
ความคิดและความเชื่อของคนในสังคมท่ีกระทําสืบตอกันมาจนกลายเปนประเพณีของชุมชนใด
ชุมชนหนึ่ง เชนประเพณี ชักพระ โยนบัว อุมพระดํานํ้า เปนตน 
 

 
 
 

                                   
๔๖ ประเสริฐ แยมกล่ินฟุง , สังคมและวัฒนธรรม , (กรุง เทพมหานคร :จ ุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๖๑.  
๔๗ เดือน คําดี,  ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๔-๕ . 



   
๔๑ 

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

๒.๔.๑  แนวคิดเกี่ยวกับวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

วันสําคัญทางพุทธศาสนา หมายถึง วันท่ีมีเหตุการณพิเศษบางอยางเกิดข้ึนใน
พระพุทธศาสนา โดยสวนมากจะเปนวันท่ีเก่ียวของกับองคพระสัมมาสัมพุทธเจาซ่ึงจะกําหนด
เอาวันท่ีมีเหตุการณพิเศษเกิดข้ึนในชีวิตของพระพุทธองคเปนหลัก  

แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาวันสําคัญทางพุทธศาสนา นอกจากจะไดความรูความ
เขาใจในพระพุทธศาสนาท่ีถูกตองแลว ยังชวยใหผูศึกษาเกิดความซาบซึ้งในการปฏิบัติตนใน
ชีวิตประจําวันตอไปวันสําคัญทางพุทธศาสนาในประเทศไทย ท่ีนิยมปฏิบัติกิจกรรมเพื่อระลึกถึง
คุณของพระรัตนตรัย มีวันสําคัญดังน้ี  

๑. วันมาฆบูชา  
มาฆบูชา แปลวาการบูชาในเดือน ๓ เปนวันท่ีมีความสําคัญอันหนึ่งของพุทธศาสนา

ในทามกลางสงฆ ณ เวฬุวันมหาวิหารโดยพระพุทธเจาทรงปรารถนาเหตุสําคัญ ๔ ประการ   
ท่ีรูจักกันโดยท่ัวไปวา จาตุรงคสันนิบาต แปลวาการประชุมท่ีพรอมดวยองค ๔ คือ๔๘ 

๑. วันนั้นเปนวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๓   
๒. พระอรหันตขีณาสพจํานวน ๑,๒๕๐ รูป มาประชุมกันโดยมิไดนัดหมาย 
๓.พระอรหันตขีณาสพท่ีมาประชุมกันนั้น ลวนเปนผูหมดกิเลสบรรลุอภิญญา๖

ท้ังสิ้น 
๔.พระอรหันตขีณาสพท้ังหมดนั้น เปนเอหิภิกขุคือเปนผูไดรับการอุปสมบทจาก

พระพุทธเจาโดยตรง พระองคทรงปารถนาเหตุน้ีจึงไดวางหลักการท่ีสําคัญของพระพุทธศาสนา
ไวโดยตรัสเปนคําประพันธ ๓ คาถาก่ึง ดังนี้  

“ การไมทําความชั่วท้ังปวง การบําเพ็ญกุศลใหถึงผลพรอม การทําจิตของตนให
ผองใสนี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย” 

“ ความอดทน” คือ ความอดกล้ันเปนตบะอยางย่ิง พระพุทธเจาท้ังหลายตรัสวา  
นิพพานเปนบรมธรรม ผูทํารายผูอ่ืน ไมช่ือวาเปนบรรพชิต ผูเบียดเบียนผูอ่ืน ไมช่ือวาเปน
สมณะ การไมทําบาป ๒ ท้ังปวง การทํากุศล ๓ ใหถึงพรอม การทําจิตของตนใหผองแผว น้ีคือ
คําส่ังสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๔๙ 

                                   
๔๘ สุรีย  มีผลกิจ และวิเชียร มีผลกิจ, พุทธประวัติ, (กรุงเทพมหานคร : คอมฟอรม, ๒๕๔๖),

หนา ๑๖๒-๑๖๓. 
๔๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๐/๕๕๔ 



   
๔๒ 

“การไมกลาวรายผูอ่ืน การไมเบียดเบียนผูอ่ืน ความสํารวมในปาติโมกข ความเปน
ผูรูจักประมาณในอาหาร การอยูในเสนาสนะที่สงัด การประกอบความเพียรในอธิจิต น้ีคือคําสั่ง
สอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย”๕๐  

คําสอนเหลาน้ีถือเปนหลักสําคัญของพระพุทธศาสนา แตเรามักจําไดแตเพียงคาถา
แรกเทาน้ันท่ีวา ไมทําช่ัว ทําความดี และทําจิตใจใหบริสุทธิ์ 

และในวันเดียวกันนี้หลังการตรัสรู ๔๔ ปในพรรษาสุดทายขณะพระองคทรงประทับ
อยู ณ ปาวาลเจดีย ใกลเมืองเวสาลี พระองคไดแสดงนิมิตโอภาสแกพระอานนทวา ผูใดเจริญ
อิทธิบาทธรรม ๔ ประการดีแลว  ถาปรารถนาก็มีอายุยืนอยูไดถึงกัปหรือเกินกัปหรือเกินกวากัป
แมตถาคตก็เชนกัน พระบรมศาสดาทรงตรัสยํ้าความนี้ถึง ๓ ครั้ง พระอานนทก็มิไดเฉลียวใจ  
มิไดกราบทูลอาราธนาขอใหพระผูมีพระภาคจาดํารงอยูตลอดกัป เพ่ือประโยชน เพ่ือเก้ือกูล  
เพ่ือความสุข เพ่ืออนุเคราะหแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย ประหนึ่งถูกมารดลใจ  

เม่ือพระอานนทหลีกไปไมนาน พระยามารจึงเขาไปเฝาพระผูมีพระภาคแลวกราบ
ทูลอาราธนาใหพระพุทธองคปรินิพพาน พระพุทธองคทรงรับคําอาราธนาและทรงตรัสวา มารผู
มีบาป ทานจงเปนผูขวนขวายนอยเถิดจากน้ีลวงไป ๓ เดือน(วันวิสาขบูชา) ตถาคตจัก
ปรินิพพาน ดังนั้นวันท่ีทรงตัดสินพระทัยท่ีจะปรินิพพานจึงตรงกับวันเพ็ญเดือน ๓ น้ีเอง 

การบูชาในวันมาฆบูชา เปนประเพณีท่ีพ่ึงเริ่มทําในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอม
เกลาเจาอยูหัว  โดยสมัยนั้นไดมีการบําเพ็ญพระราชกุศลคือ  เวลาเชา พระสงฆ ๓๐ รูป รับฉัน
ในพระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม เวลาคํ่าทรงจุดเทียน พระสงฆทําวัตรสวดมนต   
สวดคาถาโอวาทปาฏิโมกข ๑ กัณฑ  แตสมัยตอ ๆ มาพระเจาแผนดินทรงติดราชกิจราชการหัว
เมืองตางๆ ก็ทรงบําเพ็ญพิธีมาฆบูชาท่ีเมืองนั้น ปจจุบันทางราชการใหความสําคัญตอวัน
มาฆบูชาโดยกําหนดเปนวันหยุดราชการเชนเดียวกับวันวิสาขบูชา 

๒. วันวิสาขบูชา 
วิสาขบูชา  แปลวาการบูชาในวันเพ็ญเดือน ๖ เพ่ือระลึกถึงพระคุณพระพุทธเจา 

วันวิสาขบูชา เปนวันท่ีสําคัญพิเศษท่ีสุดในพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนท่ีทราบกันโดยท่ัวไปในหมู
พุทธศาสนิกชน เนื่องจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในวันท่ีมีความสําคัญตอพระพุทธเจาท้ังหมด 
เหตุการณดังกลาวนั้นคือ การประสูติ  ตรัสรู ปรินิพพาน ของพระพุทธเจาโดยท้ัง ๓ เหตุการณน้ี
เกิดข้ึนในวันเพ็ญเดือน ๖ เหมือนกันแตตางกันคือ 

๑. วันประสูติ ตรงกับวันศุกร วันเพ็ญเดือน ๖ ป จอสายใกลเท่ียง กอนพุทธศักราช ๘๐ 
เกิดข้ึน ณ ปาลุมพินี เขตติดตอระหวางกรุงกบิลพัสดุและกรุงเทวหะปจจุบันเรียกกวา ตําบลรุมมินเด   

                                   
๕๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๑/๕๕๔ 



   
๔๓ 

๒. วันตรัสรูเกิดข้ึนในเวลา ๓๕  ปตอมาภายหลังท่ีเจาชายสิทธัตถะกุมารเสด็จออก
บรรพชาแลว ๖ ป ณ โคนตนโพธในช่ือวาอัสสะถะ ใกลแมนํ้าเนรัญชรา 

๓. ปรินิพพาน เกิดข้ึนในป ๘๐ แหงพระชนมายุของพระพุทธเจา ณ แทนบรรทม
ระหวางตนรังคู ปาสาระ เมืองกุสีนาภ ปจจุบันเปนตําบลกุสินารา หรือกุสินาคารรัญอุตตร
ประเทศนับเปนการยากอยางย่ิงท่ีเหตุการณสําคัญหลายเหตุการณจะเกิดข้ึนในวันเดียวกันของ
ปท่ีตรงกัน ดังนั้นชาวพุทธจึงถือวาวันนี้เปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาและไดจัดพิธีอยางยวดย่ิง๕๑ 

การจัดพิธีกรรมในวันวิสาขบูชา ไดสันนิฐานวามีมาตั้งแตกรุงสุโขทัย ซ่ึงเปนสมัยท่ี
พระพุทธศาสนาฝายเถรวาทไดแพรหลายเขามาตามหนังสือเรื่องนางนพมาศ ซ่ึงไดกลาวถึงพิธี
บูชาในวันวิสาขบูชาวา ทํากันอยางเอิกเกริก เปนเวลา ๓ วัน ๓ คืน กิจกรรมที่จัดเปนพุทธบูชา
ไดแก ประดับบานเรือนโดยโคมประทีปและดอกไม ประพรมสุคนธสร รักษาศีลอุโบสถศีล  
ฟงพระธรรมเทศนา บูชาธรรม ถวายสลากภัต สังฆทาน ยกธงผาบูชาพระสถูปเจดีย บริจาค
ทรัพยแจกจายแกคนขัดสนเข็ญใจ ไถชีวิตสัตว ปลอยนกปลอยปลา และท่ีขาดไมไดคือ  
เวียนเทียน แตในสมัยกรุงศรีอยุธยาถึงกรุงรัตนโกสินทรในรัชกาลท่ี ๑ ประเพณีดังกลาวไม
ปรากฏหลักฐานวามีหรือไม ซ่ึงอาจเปนเพราะภาวะบานเมืองในขณะน้ันไมเอ้ืออํานวยตอการทํา
พิธีก็ได 

ในปจจุบันทางราชการไดใหความสําคัญแกวันนี้ โดยถือวาเปนวันหยุดราชการ
เพ่ือให ศาสนิกชนไประกอบพิธีกรรมทางศาสนาท้ังวัน 

๓. วันอาสาฬหบูชา   
อาสาฬหบูชา  แปลวาการบูชาในเดือน๘เปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาวันหนึ่งโดย

เปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมเทศนาเปนครั้งแรก หลังจากท่ีไดตรัสรู  อนุตรสัมมาสัมโพธิ
ญาณ เรียกวาปฐมเทศนาโดยพระธรรมเทศนาท่ีทรงแสดงในวนันั้นมีชื่อวาธรรมจักกัปวัตตนสูตร
ผูท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมโปรดในวันนั้นคือ  พระปญจวัคคีย  เน้ือหาของพระธรรมเทศนา
ท่ีแสดงในวันนั้นเกี่ยวกับสุดโตง ๒ ประการท่ีไมควรประพฤติปฏิบัติคือ 

๑. อัตตกิลมถานุโยค คือ กาทําตนใหลําบากเปลา คือความพยายามเพื่อบรรลุผลท่ี
มุงหมายดวยวิธีการทรมานตนเองใหไดรับความลําบากตางๆ  

๒. กามสุขัลลิกานุโยค คือ การทําตนใหพัวพันหมกมุนอยูในกามสุข๕๒ จากน้ัน
พระองคทรงแสดง อริยสัจ ๔ ประการ ซ่ึงเปนความจริงอันประเสริฐ คือ  

 ๑) ทุกข คือ การมีอยูของทุกข เกิด แก เจ็บ และตายลวนเปนทุกข ความเศราโศก 
ความโกรธ ความอิจฉาริษยา ความวิตกกังวล ความกลัวและความผิดหวังลวนเปนทุกข  

                                   
๕๑ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๓๐. 
๕๒ อางแลว, หนา ๓๕-๓๖. 



   
๔๔ 

การพลัดพรากจากของท่ีรักก็เปนทุกข ความเกลียดก็เปนทุกข ความอยาก ความยึดม่ันถือม่ัน 
ความยึดติดในขันธท้ัง ๕ ลวนเปนทุกข  

๒) สมุทัย คือ เหตุแหงทุกข เพราะอวิชชา ผูคนจึงไมสามารถเห็นความจริงของชีวิต 
พวกเขาตกอยูในเปลวเพลิงแหงตัณหา ความโกรธ ความอิจฉาริษยา ความเศราโศก ความวิตกกงัวล 
ความกลัว และความผิดหวัง 

๓) นิโรธ คือ ความดับทุกข การเขาใจความจริงของชีวิตนําไปสูการดับความเศรา  
โศกท้ังมวล อันยังใหเกิดความสงบและความเบิกบาน 

๔) มรรค คือ หนทางนําไปสูความดับทุกข อันไดแก อริยมรรค ๘ ซ่ึงไดรับการหลอ 
เล้ียงดวยการดํารงชีวิตอยางมีสติความมีสตินําไปสูสมาธิและปญญาซ่ึงจะปลดปลอย ใหพนจาก
ความทุกขและความโศกเศราท้ังมวลอันจะนําไปสูความศานติและ ความเบิกบาน พระพุทธองค
ไดทรงเมตตานําทางพวกเราไปตามหนทางแหงความรูแจงนี้ 

ทางนําชีวิตใหบริสุทธิ์ถึงซึ่งความหลุดพนจากทุกขและชีวิตและโลกวิธีดับความ
อยาก ความกระหาย ตองดําเนินใหเปนมัชฌิมาปฏิปทา ดวยการ กระทํา ๘ ประการ 
 ๑.    สัมมาทิฏฐิ             (เห็นชอบ) 
                   ๒.    สัมมาสังกัปปะ       (ดําริชอบ) 
                 ๓.    สัมมาวาจา         (เจรจาชอบ) 
 ๔.    สัมมากัมมันตะ     (กระทําชอบ) 
            ๕.    สัมมาอาชีวะ     (เล้ียงชีพชอบ) 
                  ๖.    สัมมาวายามะ     (พยายามชอบ) 
            ๗.    สัมมาสต ิ    (ระลึกชอบ) 
                 ๘.    สัมมาสมาธิ     (ตั้งจิตม่ันชอบ)๕๓ 

เม่ือพระพุทธเจาแสดงพระธรรมเทศนาจบลง ทานอัญญาโกญทัญญะไดดวงตาเห็นธรรม
แลวปญจวัคคียก็ทูลขออุปสมบทกับพระพุทธเจาพระองคจึงประธานเอหิภิกขุอุปสัมปทาใหแก
พระปญจวั คคี ย จึ งถื อได ว า  วั น ท่ี  ๑๕  ค่ํ า เดื อน  ๘  น้ี  เป นวั น ท่ี พระ รั ตนต รั ย  คื อ   
พระพุทธ พะธรรม และพระสงฆ เกิดข้ึนครบบริบูรณสวนการประกอบพิธีกรรมในวันอาสาฬหบูชาใน
อดีตไมปรากฏชัดเจนวามีหรือไม จวบจนถึงป พ.ศ.๒๕๐๑ คณะสังฆมนตรีไดมีมติเห็นชอบใหกําหนด
วันอาสาฬหบูชาเปนวันสําคัญทางศาสนาวันหนึ่งดวยเชนเดียวกันกับวันมาฆบูชา และวันวิสาขบูชา  

๔. วันเขาพรรษา   
วันเขาพรรษาตรงกับวันแรม ๑ คํ่าเดือน ๘ หรือแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ หลัง ในปท่ีมี

อธิกมาสเปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุอยูจําพรรษา  คือ  อยูประจําท่ีโดยจะไปพักแรม

                                   
๕๓ ม.ม.ู(ไทย) ๑๒/๓๑-๓๒/๕๕๔.         



   
๔๕ 

คางท่ีอ่ืนไมได ตลอด ๓ เดือน ตั้งแตวันแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ ไปจนถึง ๑๕  คํ่า เดือน ๑๑  ยกเวนมี
กรณีพิเศษแตเดิมครั้งตนพุทธกาล ยังไมมีบทบัญญัติเกี่ยวกับเรื่องการจําพรรษา พระภิกษุจะจาริก
เท่ียวไปตามสถานท่ีตางๆ เพ่ือแสวงหาสถานท่ีเหมาะสมแกการบําเพ็ญสมณธรรม  เม่ือถึงฤดูฝนซึ่ง
เปนฤดูท่ีชาวนาชาวไรปลูกขาวและพืชผักของตน พระภิกษุท่ีจาริกไปเหยียบขาวและพืชไรใหไดรับ
ความเสียหายเปนอยางมาก จึงเกิดเสียงครหาวากลาวพระภิกษุข้ึนพระพุทธเจาทรงทราบจึงทรง
อนุญาตใหภิกษุอยูประจําท่ีเปนเวลา ๓ เดือน โดยจะไปพักคางแรมท่ีอ่ืนไมได  ยกเวนเหตุ พิเศษ ๔ 
ประการ คือ  

๑. เพื่อสหธรรมมิก (พระภิกษุสามเณร)  หรือบิดามารดาเจ็บปวยไปเพ่ือพยาบาลได 
๒. เพ่ือสหธรรมมิกอยากจะสึกไปเพื่อระงับมิใหสึกได 
๓. ไปเพ่ือกิจของสงฆ เชน หาอุปกรณมาซอมแซมกุฏิวิหารท่ีชํารุด 
๔. หากทายกนิมนตไปทําบุญ จะไปเพื่อฉลองศรัทธาก็ไดหรือดวยเหตุอ่ืนๆ  

ท่ีอนุโลมเขาท้ัง ๒  ขอ  ขอใดขอหน่ึงไดเม่ือมีเหตุ ๔ ประการอยางใดอยางหนึ่ง พระพุทธเจา
ทรงอนุญาตใหภิกษุไปคางคืนไดไมเกินครั้งละ ๗ วัน เรียกวา“สัตตาหะ” 

วันเขาพรรษามีระยะเวลากําหนดไว ๒ ชวง คือ ชวงแรก ตั้ง แต ๑ ค่ําเดือน ๘   
ถึงกลางเดือน ๑๑ เรียกวา ปุริมพรรณนา (พรรษาแรก) ชวงท่ีสอง ตั้งแต แรม ๑ คํ่าเดือน ๙   
ถึงกลางเดือน ๑๒ เรียกวา ปจฉิมพรรษา (พรรษาหลัง) พระพุทธเจาทรงอนุญาตไวเพ่ือเปด
โอกาสใหภิกษุท่ีหาท่ีอยูจําพรรษาไมได หรือมีกิจท่ีตองคางอยูไดอยูจําพรรษาในชวงนี้ก็ไดโดย
ไมผิดพระวินัย๕๔ 

การประกอบพิธีกรรม ในวันเขาพรรษาแมจะเปนเรื่องของภิกษุโดยเฉพาะ แตในหมู
ชาวพุทธศาสนิกชน  นิยมทําบุญในเทศกาลนี้กันอยางเอิกเกริกตั้งแตสมัยสุโขทัยเปนตนมา  
ตามหลักฐานท่ีปรากฏในหนังสือนางนพมาศ อาจเน่ืองมาจากเพราะเห็นวาการท่ีพระภิกษุสงฆ
งดเวนไปจาริกตามสถานท่ีตางๆ จะเปนโอกาสดีท่ีไดบําเพ็ญกุศลแกพระสงฆท่ีอยูรวมกันเปน
จํานวนมากเชนนี้และถวายความสะดวกแกภิกษุสงฆในดานตางๆ อยางเต็มท่ี 

ในปจจุบัน  เม่ือถึงวันเขาพรรษา  พุทธศาสนิกชนจะนิยมบําเพ็ญกุศลเปนพิเศษ  เชน  
๑. ถวายผาอาบนํ้าฝน พรอมท้ังสิ่งท่ีจําเปนสําหรับพระภิกษุ สามเณร เชน สบู 

ผงซักฟอก ยารักษาโรค เปนตน   
๒. ถวายภัตตาหาร สังฆทาน 
๓. ถวายดอกไมธูปเทียนเพ่ือบูชาพระ 
๔. ถวายเทียนพรรษา 

                                   
๕๔ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๔๒-๔๓. 



   
๔๖ 

กอนถึงวันเขาพรรษาหน่ึงวัน พุทธศาสนิกชนจะจัดเครื่องสักการะ เชน ดอกไม  
ธูป เทียน เครื่องใช เชนสบู ยาสีฟน ฯลฯ มาถวายภิกษุ สามเณร ท่ีตนเคารพนับถือ   
ท่ีสําคัญคือ มีประเพณีหลอเทียนขนาดใหญ เพ่ือจะใชจุดบูชาพระประธานในโบสถไดตลอด   
๓ เดือน บางทองท่ีมีการประกวดเทียนพรรษา โดยจัดเปนขบวนแหท้ังทางบกทางน้ํา 

การบําเพ็ญกุศลพิเศษอยางหนึ่งซึ่งเปนท่ีนิยมกันในปจจุบันคือ การงดเวนจาก
อบายมุข  บางอยางตลอด ๓ เดือน เชนงดเวนการดื่มสุรา งดเวนการเลนการพนัน โดยคติการ
ตั้งใจม่ันในการอยูประจําท่ีของพระสงฆ  ซ่ึงกิจกรรมนี้แมจะเปนเพียงช่ัวคราว  ก็ถือวาเปนการ
ทําความดีชนิดหน่ึงเชนกัน  การปฏิบัติตนในวันเขาพรรษาแมการเขาพรรษาเปนเรื่องของภิกษุ  
แตพุทธศาสนิกชนก็ถือเปนโอกาสดีท่ีไดทําบุญ รักษาศีล และชําระจิตใจใหผองใส กอนวัน
เขาพรรษาชาวบานก็จะชวยทําความสะอาด เสนาสนะ ซอมแซมกุฏิ  วิหาร  และอื่นๆ พอถึงวัน
เขาพรรษาก็จะไปรวมทําบุญตักบาตร ฟงเทศน ฟงธรรมและรักษาอุโบสถศีลกันท่ีวัด บางคน
ตั้งใจงดเวนจากอบายมุขตางๆ  เปนกรณีพิเศษ เชน งดเสพสุรา งดฆาสัตว   

๒.๔.๒  แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

เ ม่ือวันวันมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา  วันอาสาฬหบูชา . เวียนมาถึงในรอบป   
พุทธศาสนิกชนไมวาจะเปนบรรพชิต หรือ ฆราวาส ท่ัวไป จะรวมกันประกอบพิธีสักการบูชา
เปนการพิ เศษเพื่ อนอมรํ า ลึกถึ งพระกรุณาคุณ .พระปญญาคุณ  และพระวิ สุทธิคุณ   
ของพระพุทธเจา โดยปฏิบัติตนดังนี้ 

๑. ไปวัดสมาทานศีล  รักษาศีล  ฟงเทศนฟงธรรม  ทําวัตรสวดมนต  ถวายภัตตาหาร
เชา-เพล แดพระสงฆ ปลอยนกปลอยปลาในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชาน้ี ชาว
พุทธ จะทําการบูชาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาดวยการบูชา  ๒ ประการ คือ   
  ก.อามิสบูชาการบูชาดวยส่ิงของมีดอกไมธูปเทียนเปนตน 
   ข.ปฏิบัติบูชาการบูชาดวยการประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจา 
มีความพรอมเพรียงกันฟงธรรม รักษาศีล ๕ หรือศีลอุโบส (ศีล ๘) เจริญสมาธิแผเมตตาใหแก
สรรพสัตว 

๒.นําดอกไมธูปเทียนไปเวียนเทียนท่ีวัดหรือศาสนสถานอ่ืนๆ  
๒.๑ พิธีเวียนเทียน 

   ๑.เม่ือถึงวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา และวันอาสาฬหบูชา ควรเตรียมเครื่องบูชา
เชน ธูป เทียน ดอกไม ไวใหพรอม การแตงกายไปประกอบพิธีควรใหสุภาพเรียบรอย 
  ๒. เม่ือไปประชุมนุมพรอมกัน ณ ท่ีประกอบพิธีบูชาท่ีหนาโบสถหรือหนาพระ
เจดีย พระสถูปองคใดองคหน่ึงและเม่ือไดประกอบพิธีแลวใหทุกคนยืนถือดอกไม ธูปเทียน   
ดวยมือขวา ชูข้ึนเสมอลําตัว 



   
๔๗ 

  ๓. พระสงฆผูเปนประธานในพิธีกลาวใหโอวาท (หรือความสําคัญ ความเปนมา
ของวันนี้) ผูเขารวมพิธีทุกคนประนมมือถือดอกไมธูปเทียน ตั้งใจฟงดวยความเคารพเม่ือ
พระสงฆใหโอวาทจบลงแลวใหเปลงเสียงสาธุการ 
  ๔.ประธานพิธีใหคนทุกคนจุดธูปเทียน แลวกลาวคําบูชา ทุกคนวาตาม 
  ๕.เม่ือกลาวคําบูชาจบพระสงฆจะเดินนําหนา ประชาชนเดินตามหลัง เวียนขวา
รอบโบสถ หรือปูชนียสถาน ๓ รอบดวยอาการสงบเม่ือครบ ๓ รอบแลว ใหนําธูปไปปกท่ี
กระถางธูปนําเทียนไปไวท่ีราวเทียนและนําดอกไมใสไวในภาชนะท่ีจัดไวให เปนเสร็จพิธีในการ
เดินเวียนรอบอุโบสถหรือปูชนียสถานน้ัน๕๕ 

๒.๒ การปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาตามแนวทางกุศลกรรมบถ ๑๐  
ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย ก็บุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือผูประพฤติธรรมดวยกายมี ๓ 
อยาง ดวยวาจามี ๔ อยาง ดวยใจมี ๓ อยาง ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย ก็บุคคล
ประพฤติธรรมดวยกาย ๓ อยางเปนไฉน? ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย บุคคลบางคนใน
โลกนี้ ละการฆาสัตว เวนขาดจากการฆาสัตว วางทัณฑะ วางศาตรา มีความละอาย มีความ
เอ็นดู มีความกรุณาหวังประโยชนเก้ือกูลแกสัตวท้ังปวงอยู ๑ ละการ ถือเอาทรัพยท่ีเขามิไดให 
เวนขาดจากการลักทรัพย ไมลักทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปล้ืมใจของผูอ่ืน ท่ีอยูในบาน หรือท่ี
อยูในปา ท่ีเจาของมิไดใหซ่ึงนับวาเปนขโมย๑ ละความประพฤติผิดในกายท้ังหลายเวนขาดจาก
การประพฤติผิดในกามท้ังหลายคือไมถึงความสมสูในพวกหญิงท่ีมารดารักษา๑ 

ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย บุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือผูประพฤติธรรม
ดวยกาย ๓อยางเปนอยางนี้แล. ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลายก็บุคคลผูประพฤติเรียบรอย
คือประพฤติธรรมดวยวาจา ๔ อยางเปนไฉน? ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลายบุคคลบางคน
ในโลกนี้ ละการพูดเท็จ เวนขาดจากการพูดเท็จไปในท่ีประชุมและไมกลาวเท็จท้ังรูอยู๑ ละวาจา
อันสอเสียด เวนขาดจากวาจาอันสอเสียดกลาววาจาที่เปนเคร่ืองทําความพรอมเพรียงกัน๑  
ละวาจาหยาบ เวนขาดจากวาจาหยาบกลาววาจาท่ีไมมีโทษ๑ ละการพูดไรประโยชน เวนขาด
จากการพูดไรประโยชนมีหลักฐานมีท่ีอางมีท่ีสุดประกอบดวยประโยชนโดยกาลอันควร ๑ ดูกร
พราหมณและคฤหบดีท้ังหลายก็บุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือประพฤติธรรมดวยวาจา ๔ อยาง
เปนอยางนี้แล. 

ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลายก็บุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือ ประพฤติธรรม
ดวยใจ๓ อยางเปนไฉน?  ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลายบุคคลบางคนในโลกนี้ เปนผูไมมี 
ความโลภไมเพงเล็งตอทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปล้ืมใจของผูอ่ืนวาขอของผูอ่ืนพึงเปนของเรา
ดงันี้๑ เปนผูมีจิตไมพยาบาทไมมีความดําริในใจคิดประทุษรายวาขอสัตวเหลาน้ีจงเปนผูไมมีเวร

                                   
๕๕ อางแลว, หนา ๓๕-๓๖. 



   
๔๘ 

ไมมีความเบียดเบียนกัน ไมมีทุกขมีแตสุขรักษาตนเถิดดังนี้๑ เปนผู มีความเห็นชอบ  
มีความเห็นไมวิปริตวา ผลแหงทานท่ีใหแลวมีอยูผลแหงการบูชามีอยูสมณะและพราหมณ
ท้ังหลาย ผูดําเนินชอบ ปฏิบัติชอบ ผูทําโลกนี้และโลกหนาใหแจงชัดดวยปญญาอันรูย่ิงเองแลว
สอนใหผูอ่ืนรูไดมีอยูในโลกดังนี้๑ ดูกรพราหมณบุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือประพฤติธรรม
ดวยใจ ๓ อยางเปนอยางนี้แล. 

ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย สัตวบางพวกในโลกนี้  ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค
เบ้ืองหนาแตตายเพราะกายแตกเพราะเหตุแหงความประพฤติเรียบรอยคือประพฤติธรรมอยางนี้
แล๕๖ 

สรุปแนวคิดในการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีวันมาฆบูชา  
วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา เปนตน พุทธศาสนิกชนไมวาจะเปนบรรพชิต หรือ ฆราวาส 
ท่ัวไป จะรวมกันประกอบพิธีสักการบูชาเปนการพิเศษเพ่ือนอมรําลึกถึงพระกรุณาคุณ   
พระปญญาคุณ และพระวิสุทธิคุณ ของพระพุทธเจา โดยปฏิบัติตนดังน้ี สมาทานศีล รักษาศีล  
ฟงเทศนฟงธรรม ทําวัตรสวดมนต ถวายภัตตาหารเชา-เพล แดพระสงฆ ปลอยนกปลอยปลาใน
วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชาน้ี ชาวพุทธ จะทําการบูชาองคสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจาดวยการบูชา ๒ ประการ คือ ก.อามิสบูชาการบูชาดวยสิ่งของมีดอกไมธูปเทียนเปนตน 
ข.ปฏิบัติบูชาการบูชาดวยการประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมคําสั่งสอนของ พระพุทธเจา มีความ
พรอมเพรียงกันฟงธรรม รักษาศีล ๕ หรือศีลอุโบส (ศีล ๘) เจริญสมาธิแผเมตตาใหแกสรรพสัตว
และนําดอกไมธูปเทียนไปเวียนเทียนท่ีวัดหรือศาสนสถาน  

๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีของนักศึกษา 

๒.๕.๑  ความเชื่อของนักศึกษาที่มีตอศาสนา 

ความเชื่อของนักศึกษาท่ีมีตอศาสนาน้ัน อาจมีความแตกตางกันออกไปแตโดย
สวนรวมแลวนักศึกษายังมีความเชื่อท่ีดีตอศาสนาเพราะถือวาศาสนาเปนของสูง เปนสิ่งท่ีดีงาม  
ยังยึดม่ันและเช่ือถือ อยางไรก็ตามความเจริญทางดานวัตถุในปจจุบันมีผลตอการดําเนินชีวิต
เปนอยางมาก ดังนั้นจึงควรคงความเจริญทางดานจิตใจไว เพ่ือชวยยึดเหน่ียวจิตใจ และคลาย
ความตึงเครียดจากการสรางศรัทธาในศาสนาใหเกิดข้ึนได  ตองเกิดจากการใชสติปญญาคิดหา
เหตุผลหรือเพ่ือใหเกิดความเขาใจอยางถองแทดังนั้น หากนักศึกษาไมเขาถึงหลักธรรมคําสอน  
ยอมไมเขาใจในหลักของศาสนาอยางแทจริง การนําธรรมะเขามาแกปญหาตางๆ ก็ยอมสามารถ
สรางประโยชนไดเชนกัน เพราะเปนการยับย้ังจิตใจไมใหทําสิ่งท่ีไมถูกตอง ดังนั้นการใหเด็กไดมี

                                   
๕๖ ม. ม.ู(บาลี) ๑๒/๔/๔๙๐. 



   
๔๙ 

โอกาสฟงธรรม ยอมทําใหเขาเกิดความคิดพิจารณาส่ิงท่ีดี หรือไมดีได การท่ีนักศึกษาสวนใหญ
ไมสนใจท่ีจะศึกษาหาความรูเก่ียวกับศาสนาเพราะเห็นวาเปนเรื่องไมสนุกไมนาสนใจ เปนสิ่งท่ี
เหมาะกับผูใหญเทาน้ัน๕๗ 

๒.๕.๒ สถาบันทางสังคมท่ีใหการอบรมศาสนาแกนักศึกษา 

สถาบันท่ีทําหนาท่ีใหการอบรมดานศาสนาแกนักศึกษา อาจจะโดยทางตรงหรือ
ทางออมเพ่ือใหนักศึกษาไดเห็นคุณคาของวัฒนธรรม คําสอนของศาสนาไปประพฤติปฏิบัติและ
มีพฤติกรรมตางๆ ตามท่ีสังคมตองการ 

สถาบันแรกคือ ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมหนวยแรก ท่ีวัยเด็กเปนสมาชิก
นับวาเปนส่ิงแวดลอมท่ีเด็กมีความใกลชิดมากท่ีสุด และมีอิทธิพลอยางย่ิงตอการกําหนด
พฤติกรรมการเรียนรูวัฒนธรรม จริยธรรมซึ่งไดรับการถายทอดจากพอแม หรือสมาชิกใน
ครอบครัว เชนการท่ีพอแมทําบุญใสบาตร การเขาวัดฟงธรรม ไปเวียนเทียนในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนา เปนตน พฤติกรรมเหลาน้ีถือเปนแบบอยางท่ีนักศึกษาไดซึมซับจากครอบครัว๕๘ 
ไดสรุปความสําคัญของครอบครัวท่ีมีหนาท่ีถายทอดและใหการเรียนรูวัฒนธรรม คานิยม   
แกสมาชิกในครอบครัวไววา “ครอบครัวนับเปนพ้ืนฐานของสังคม ท่ีมีหนาท่ีถายทอดใหการ
เรียนรูวัฒนธรรม และคานิยมแกสมาชิกของครอบครัวรวมท้ังกลอมเกลาพฤติกรรมหรือ
บุคลิกภาพใหเปนไปตามบทบาทและความคาดหวังของสังคม หรือกลาวไดวาบานเปน
ศูนยกลางของการอบรม โดยมีบิดามารดาเปนส่ือกลางของการเรียนรู 

สถาบันท่ีสองคือ สถานศึกษา ครูอาจารยเปนบุคคลกลุมสําคัญกลุมหน่ึงซึ่งมี
บทบาทตอการแกไขปญหาสังคมในกลุมวัยรุนและนิสิตนักศึกษา เพราะนักศึกษาบางคนไมได
เช่ือฟงคําส่ังสอนของพอแมผูปกครองแตกับเช่ือฟงครูหรือเกรงใจครู ดังนั้นคําสอนหรือการ
ตักเตือนของครูอาจารย จึงยับย้ังพฤติกรรมไมเหมาะสมของกลุมวัยรุนหรือนักศึกษาไดอีกทาง
หน่ึง โดยเฉพาะนักศึกษาจะใชเวลาอยูในสถานศึกษามากกวาบานพฤติกรรมตางๆ ท่ีแสดงออก
ครูจึงมักได รับรูกอนพอแมผูปกครอง๕๙ สถานศึกษาเปนสถานศึกษาอยางเปนทางการ  
(Formal  education) ท่ีมีหนาท่ีอบรม สั่งสอน ถายทอดความรูทางศาสนา ซ่ึงปจจุบัน หลักสูตร
ไดกําหนดใหวิชาพระพุทธศาสนา เปนวิชาบังคับ ท่ีบุคคลตองเรียนโดยเฉพาะอยางย่ิง ในระดับ
มัธยมศึกษา ซ่ึงจะมีครูอาจารยสายสังคมศึกษาเปนผูสอน บางโรงเรียนจะนิมนตพระมาสอนโดยตรง
ในคาบวิชาพระพุทธศาสนา  โดยเนื้อหาประกอบดวย พุทธประวัติ  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา  

                                   
๕๗ พรพิมล เจียมนาครินทร, พัฒนาการวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร ๒๕๓๙), หนา ๒๕. 
๕๘ ศรีวรรณ มีคุณ, ปญหาสังคมในกลุมวัยรุนและนิสิตนักศึกษา,  การศึกษาและการพัฒนา

สังคม, ปที่๑,ฉบับท่ี๑, (ปการศึกษา ๒๕๔๘), หนา ๒๒. 
๕๙ อางแลว, หนา ๒๓. 



   
๕๐ 

พระไตรปฎก หนาท่ีชาวพุทธ มารยาทชาวพุทธเปนตน  นอกจากน้ี  เม่ือถึงวันสําคัญทางศาสนา  
ทางสถานศึกษาก็จัดใหมีกิจกรรมตางๆ เพื่อใหนักเรียน ไดเรียนรูและเขาใจในพิธีกรรม ท่ีสําคัญ
ดังกลาว เชน การจัดนิทรรศการใหความรูเกี่ยวกับพุทธประวัติ พิธีเวียนเทียน ในวันมาฆบูชา   
วันวิสาขบูชา และวันอาสาฬหบูชา และจัดใหมีการแหเทียนพรรษา กอนท่ีจะถึงวันเขาพรรษา   
๑-๒ วันเปนตน  

ดังนั้นสถานศึกษาจึงมีบทบาทโดยตรงที่จะใหความรูเก่ียวกับพุทธศาสนาตลอดจน
แนวทางในการประพฤติปฏิบัติตางๆ เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับพุทธ
ศาสนาสามารถวิเคราะห และตระหนักในคุณคาของพระรัตนตรัย และหลักพุทธธรรม นอมนํา
หลักธรรมมาปฏิบัติใหเกิดประโยชนตอตนเองและประโยชนตอสังคม รวมท้ังปฏิบัติหนาท่ีชาว
พุทธไดอยางถูกตองเหมาะสม 

สถาบันท่ีสาม คือสถาบันศาสนา ไดกลาวถึงหนาท่ีของสถาบันศาสนาวา 
๑. ชวยใหมีการเรียนรูทางสังคม หนาท่ีของศาสนาในขอน้ีเก่ียวของกับการฝกให

บุคคลมีการเรียนรูระเบียบประเพณีและกฎเกณฑสําหรับการดํารงชีวิตประจําวัน  ศาสนาชวยให
บุคคลรูจักการปรับตัวและปฏิบัติไดอยางเหมาะสมในสังคม 

๒. เปนสื่อในการควบคุมสังคม ขอน้ีหมายถึงคําสอนของศาสนามีสวนชวยควบคุม
พฤติกรรมบุคคลใหเปนปกติ ศาสนาทุกศาสนาเนนศีลธรรมความประพฤติดี และการเอ้ือเฟอแผ
แกบุคคลอ่ืนคนท่ีประพฤติผิดทํานองคลองธรรม ศาสนาก็จะตําหนิวาเปนคนช่ัวและควรแกการ
ลงโทษ  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ตั้งแตฉบับท่ี ๑ ถึง ๕ ใหความสําคัญแก
การพัฒนาสังคมโดยเนนการขยายบริการพ้ืนฐานทางดานสังคม เชนการศึกษา ซ่ึงแมจะได
ดําเนินการไปมากแลวก็ตาม แตปญหาทางดานสังคมบางเรื่องกลับรุนแรงและสลับซับซอนมาก
ข้ึน  ดังนั้นตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๖ เปนตนมา จึงเห็นสมควร
ปรับแนวทางการพัฒนาสังคมในระดับพ้ืนฐานคือ คน ครอบครัว ชุมชน อันเปนสวนยอยของ
สังคมใหมากข้ึน โดยในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๗ ไดใหสถาบันทาง
ศาสนาเปนศูนยกลางในการพัฒนาจิตใจประชาชน โดยจัดใหมี กลไกลของรัฐเพ่ือประสานงาน
และสนับสนุนชวยเหลือการดําเนินงานของบาน วัด โรงเรียน และองคกรทางดานศีลธรรมตางให
เขามามีบทบาทในกระบวนการพัฒนาจิตใจ จะเห็นไดวาการปลูกฝงอบรมเพ่ือให นักเรียน 
นักศึกษา เห็นความสําคัญของศาสนา ตอสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษาและสถาบัน
ศาสนาเปนหลักท่ีตองรวมมือกันเพ่ือปลูกฝงขัดเกลาใหนักศึกษาเห็นความสําคัญ และนําหลัก
ศีลธรรมทางพุทธศาสนามาปฏิบัติ เพื่อความเจริญกาวหนาของตนเองสังคมและประเทศชาติ  

ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาน้ันประกอบไป
ดวยหลายปจจัยและหลากหลายรูปแบบของความเชื่อและความศรัทธา และความเชื่อและศรัทธา
ในรูปแบบของพุทธธรรมนั้น ประกอบดวย 



   
๕๑ 

๑. ความเชื่อและความศรัทธาเปนข้ันหนึ่งในกระบวนการพัฒนาปญญา และกลาวได
วาเปนข้ันตนท่ีสุด 

๒. ความเช่ือและความศรัทธาท่ีประสงค ตองเปนความเช่ือความซาบซึ้งท่ีเน่ืองดวย
เหตุผล คือมีปญญารับรองและเปนทางสืบตอแกปญญาได มิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบ
ความไวใจใหสิ้นเชิง โดยไมตองถามหาเหตุผล อันเปนลักษณะทางฝายอาเวค(Emotion)  
ดานเดียว 

๓. ความเช่ือความศรัทธาท่ีเปนความรูสึกฝายอาเวคดานเดียว ถือเปนความเชื่อท่ี 
งมงาย เปนสิ่งท่ีจะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง สวนความรูฝายอาเวคท่ีเน่ืองอยูกับศรัทธา
แบบท่ีถูกตอง เปนสิ่งท่ีนํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอในระยะ
ตน ๆ แตจะถูกปญญาเขาแทนท่ีโดยส้ินเชิงในท่ีสุด 

๔. ศรัทธาท่ีมุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญาน้ัน อาจใหความหมายสั้นๆวา
เปนความซาบซึ้งดวยม่ันในเหตุผลเทาท่ีตนมองเห็น  คือม่ันใจตนเอง โดยเหตุผลวาจุดหมายท่ี
อยูเบ้ืองหนานั้นเปนไปไดแทจริง และมีคาควรแกการท่ีตนจะเดินไปใหถึง เปนศรัทธาท่ีเราใจ
อยากพิสูจนความจริงของเหตุผลท่ีมองเห็นอยูเบ้ืองหนาน้ันย่ิงๆข้ึนไป เปนบันไดข้ันตนสูความรู
ตรงเขากับความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค ซ่ึงทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป 

๕. เพ่ือควบคุมความเชื่อความศรัทธาใหถูกตอง  ธรรมหมวดใดในพุทธธรรม ถามี
ศรัทธาเปนสวนประกอบขอหน่ึงแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหน่ึงดวยเสมอไป และตามปรกติ
ศรัทธายอมมาเปนขอท่ีหน่ึง พรอมกับปญญาเปนขอสุดทาย ปญญาจึงสําคัญกวาศรัทธาท้ังใน
ฐานะเปนตัวคุมและในฐานะเปนองคประกอบท่ีจําเปน แมในแงคุณสมบัติของบุคคล ผูท่ีไดยก
ยองสูงสุดในพระพุทธศาสนา ก็คือผูมีปญญาสูงสุด เชนพระสารีบุตรอัครสาวก เปนตน ไมได
ถือเอาศรัทธาในศาสนาเปนเกณฑ 

๖. คุณประโยชนของความเชื่อและความศรัทธาเปนไปใน ๒ ลักษณะ คือในแนว
หน่ึง  ศรัทธาเปนปจจัยใหเกิดปติ  ซ่ึงทําใหเกิดปสสัทธิ (ความสงบเยือกเย็น) นําไปสูสมาธิและ
ปญญาในท่ีสุดอีกแนวหนึ่ง ศรัทธาทําใหเกิดวิริยะคือความพยายามที่จะปฏิบัติ ทดลอง สิ่งท่ีเช่ือ
ดวยศรัทธาน้ันใหเหตุผลประจักษจริงจังแกตน ซ่ึงนําไปสูปญญาในท่ีสุด คุณประโยชนท้ังสองนี้
จะเห็นวาเปนผลจากความรูสึกในฝายอาเวค แตตองมีความใฝประสงคปญญาแฝงอยูดวย
ตลอดเวลา 

๗. ศรัทธาเปนไปเพื่อปญญา ดังนั้นศรัทธาจึงตองเสริมความคิดวิจัยวิจารณ จึงจะ
เกิดความกาวหนาแกปญญาตามจุดหมาย นอกจากน้ีแมตัวศรัทธาน่ันเองจะม่ันคงแนนแฟนได  
ก็เพราะไดคิดเหตุผลจนม่ันใจ หมดความเคลือบแคลงสงสัยใดๆ โดยใจนี้ศรัทธาในพุทธธรรมจึง



   
๕๒ 

สงเสริมการคนคิดหาเหคุผล การขอรองใหเช่ือก็ดี การบังคับใหยอมรับความจริงตามท่ีกําหนดก็
ดี การขูดวยภัยแกผูไมเชื่อก็ดี เปนวิธีการเขากันไมไดเลยกับศรัทธานี้ ๖๐ 

สรุปความเชื่อของนักศึกษาท่ีมีตอศาสนานั้น มีความแตกตางกันออกไป แตโดย
สวนรวมแลวนักศึกษายังมีความเช่ือท่ีดีตอศาสนาเพราะถือวาศาสนาเปนของสูงเปนสิ่งท่ีดีงาม 
และสถาบันท่ีทําหนาท่ีใหการอบรมดานศาสนาแกนักศึกษา ตองเห็นคุณคาของวัฒนธรรม  
คําสอนของศาสนาไปประพฤติปฏิบัติและมีพฤติกรรมตางๆ ตามท่ีสังคมตองการ 

๒.๖ สภาพการจัดการกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  

๒.๖.๑ ประวัติวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  

การจัดตั้งวิทยาลัยการอาชีพมหาราช เกิดจากการรวมกลุมของพระภิกษุสงฆ  
ขาราชการ พอคา คหบดี และประชาชน ในบริเวณใกลเคียงไดย่ืนคํารองขอใหกรมอาชีวศึกษา
จัดตั้งเปนสถานศึกษา บนท่ีดินท่ีพระครูสุวรรณโสรัต (หลวงพอเสง่ียม) เจาอาวาสวัดสุวรรณ
เจดีย ขณะท่ีทานดํารงตําแหนง ท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไดจัดซ้ือ มอบใหกับ
กรมอาชีวศึกษาจัดตั้งสถานศึกษา เพ่ือใหลูกหลานชาวอําเภอมหาราชและใกลเคียงไดมี
สัมมาชีพ หารายไดเล้ียงครอบครัวไดอยางมั่นคง ซ่ึงหลวงพอเสง่ียม๖๑ไดกลาวไวตอนหนึ่งวา 
“ อาตมามีความรูนอย  อานหนังสือไมคอยออก  จบแค ป.๔  ไมอยากใหลูกหลานเปนด่ัง
อาตมาจึงสรางวิทยาลัยการอาชีพมหาราชเพ่ือลูกหลานจะไดมีภูมิปญญาและมีอาชีพ
เลี้ยงตัวและครอบครัวได  ”วิทยาลัยการอาชีพมหาราชไดประกาศจัดตั้ ง  
โดยกระทรวงศึกษาธิการเม่ือวันท่ี ๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ใหเปนสถานศึกษาสังกัดกอง
การศึกษาอาชีพ กรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ บนเนื้อท่ี  ๒๒  ไร  ๑  งาน๖๒ 

๒.๖.๒ การจัดการกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของวิทยาลัยการอาชีพอําเภอ
มหาราช 

 วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรอยุธยา ไดจัดกิจกรรมท่ี
วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราชไดทําคือ กิจกรรมสงเสริมพระพุทธศาสนาเนื่องในเทศกาล 
วันวิสาขบูชาซ่ึงเปนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาซ่ึงถือวาเปนวันท่ีพระพุทธเจาประสูติ ตรัสรู

                                   
๖๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก, ๒๕๔๙), หนา  

๖๔๗-๖๔๘. 
๖๑ พระสุวรรณศีลาจารย (เสงี่ยม ปญฺญาทีโป) ท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

เจาอาวาสวัดสุวรรณเจดีย  
๖๒ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ, ๒๕๕๓, หนา ๒, (อัดสําเนา). 



   
๕๓ 

และปรินิพพาน และเปนวันท่ีองคการสหประชาชาติไดกําหนดไหเปนวันสําคัญของโลก ท่ัวโลก
ใหการยอมรับ ดังนั้นพุทธสาสนิกชนทุกคน สมควรท่ีจะไดรวมกันระลึกถึงและใหวันสําคัญน้ีเปน
มากกวาวันสําคัญและนอมนําเอาธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไปประพฤติปฏิบัติ
ใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน เพ่ือประโยชนสุขของสวนรวม สังคม และประเทศชาติ  
และเพ่ือนอมรําลึกถึงองคผูทรงใหกําเนิดพระพุทธศาสนา เมื่อถึงวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๖ ของทุก
ป ชาวพุทธตางพรอมใจกันประกอบพิธีวิสาขบูชาเพ่ือถวายเปนพุทธบูชา ดวยการถือศีล  
ฟงธรรม บําเพ็ญภาวนา ประกอบกิจกรรมอันเปนกุศลและเวียนเทียนรอบพระประธานในอุโบสถ
ในตอนค่ํา จากการประเมินผลการสงเสริมพระพุทธศาสนาเน่ืองในเทศการวันวิสาขบูชา  
ของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราชพบวา นักเรียนชั้น ปวช. ท่ีเขารวม
กิจกรรม ภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๔ คะแนน และมีคะแนนประเมินผล
กิจกรรมสูงสุด คือ กิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนตระหนักถึงคานิยมความเปนไทยไดมากนอย
เพียงใดและประโยชนท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรม อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๘ 
คะแนน รองลงมาคือกิจกรรมรวมใจทําความสะอาดวัดและสถานท่ีใชในการจัดกิจกรรม อยูใน
ระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๐ คะแนน ลําดับท่ีสาม กิจกรรมสงเสริมพระพุทธศาสนามาก
นอยเพียงใด อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๒ คะแนน๖๓ 

วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรอยุธยา ไดจัดกิจกรรม
การน่ังสมาธิเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเจริญพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา 
ของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราชพบวา นักเรียนชั้น ปวช. ท่ีเขารวม
กิจกรรมโดยภาพรวมอยูในระดับมาก (x=๓.๘๙)การนําการน่ังสมาธิไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
อยูระดับมาก ๔.๑๓ คะแนน การน่ังสมาธิเปนการจงรักภัคดี อยูระดับมาก ๔.๐๑ คะแนน ความ
เหมาะสมกับวัดท่ีใชเปนสถานท่ีในการน่ังสมาธิ อยูระดับมาก ๓.๙๗ คะแนน การน่ังสมาธิมีสวน
ชวยสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม อยูระดับมาก ๓.๙๓ คะแนน ความรูความสามารถของพระสงฆ
ในการน่ังสมาธิ อยูระดับมาก ๓.๙๑ คะแนน การน่ังสมาธิกอใหเกิดประโยชน อยูระดับมาก 
๓.๘๙ คะแนน ความเหมาะสมของลําดับข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม อยูระดับมาก ๓.๘๒ 
คะแนน การจัดสถานท่ีในการนั่งสมาธิ อยูระดับมาก ๓.๘๐ คะแนน ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับ
วิธีการนั่งสมาธิ อยูระดับมาก ๓.๗๒ คะแนน และการจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ อยูระดับมาก 
๓.๖๘ คะแนน๖๔ 

                                   
๖๓ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, โครงการสงเสริมพระพุทธศาสนาเน่ืองในเทศกาลวัน 

วิสาขบูชา, ๒๕๕๓, หนา๒, (อัดสําเนา). 
๖๔ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, โครงการน่ังสมาธิเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวเจริญพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา, ๒๕๕๐., (อัดสําเนา). 



   
๕๔ 

วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรอยุธยา ไดจัดกิจกรรม
การแหเทียนวันเขาพรรษา เพ่ือใชในกิจของสงฆตลอดระยะเวลา ๓ เดือน และยังเปนการสืบ
สานประเพณีอันดีงามของทองถิ่นใหอยูสืบไป ใหประชาชนและนักเรียน นักศึกษา ตระนักและ
เห็นความสําคัญทางพระพุทธศาสนาสืบไป การจัดกิจกรรมคร้ังนี้ สรุปไดวา ผูบริหาร  
ครู เจาหนาท่ี จํานวน ๔๐ คน และนักเรียน จํานวน ๑๗๕ คนเขารวมกิจกรรม และผูบริหาร  
ครู เจาหนาท่ี และนักเรียน เห็นความสําคัญของพิธีกรรมทางศาสนา และชวยกันสืบสาน
ประเพณีอันดีงามใหคงอยูตอไป การแจกแบบสอบถาม ไดใหความคิดเห็นโดยภาพรวมอยูใน
ระดับ ดี๖๕ 

๒.๗ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๒.๗.๑  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปจจัย  

จากการศึกษาพบวามีงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับปจจัย ซ่ึงงานวิจัยเหลาน้ัน ไดกลาวถึง
ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ในลักษณะตางๆไวดังนี้ 

พระณัฎฐเสฎฐ อธญาโณิ  (รุงเรือง) ไดวิจัยเรื่อง "ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการ
ตัด สินใจในการบวชเนกขัมมะของพุทธศาสนิกชน  : ศึกษากรณี  วัดนครปาหมาก  
เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร " ผลการวิจัยพบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการบวช
เนกขัมมะของพุทธศาสนิกชน ศึกษากรณีวัดนครปาหมาก เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร  
พบวา พุทธศาสนิกชนผูบวชเนกขัมมะท่ีมี เพศ อายุ และระดับการศึกษาตางกัน มีการตัดสินใจ
บวชเนกขัมมะไมแตกตางกัน สวนอาชีพ รายไดตอเดือนสงผลใหมีการตัดสินใจบวชเนกขัมมะท่ี
แตกตางกันโดยปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจบวชเนกขัมมะ มากท่ีสุด คือ มีความศรัทธาเช่ือม่ัน
ในช่ือเสียงของผูดําเนินโครงการบวชหรือชื่อเสียงของทางวัดมากท่ีสุด สวนทัศนคติเก่ียวกับ
ประโยชนในการบวชเนกขัมมะ ๓ อันดับแรก คือ เห็นวาทําใหไดบําเพ็ญเนกขัมมะบารมี  
รองลงมา คือ ทําใหไดฟงหลักธรรมจากครูบาอาจารย ทําใหเกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนามาก
ข้ึน โดยมุงเนนเพ่ือบําเพ็ญเนกขัมมบารมี เพ่ือศึกษาเรียนรูหลักธรรมและนําไปใชในการดําเนิน
ชีวิตกอใหเกิดความสงบรมเย็นในจิตใจ และเพ่ือใหตนเองหลุดพนจากความทุกข๖๖  

                                   
๖๕ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, โครงการแหเทียนวันเขาพรรษา, ๒๕๕๒., (อัดสําเนา). 
๖๖ พระณัฎฐเสฎฐ อธญิาโณ (รุงเรือง), "ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจในการบวชเนกขัมมะ

ของพุทธศาสนิกชน : ศึกษากรณี วัดนครปาหมาก เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร (๒๕๕๓)", วิทยานิพนธ
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บันฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๓), 
หนา (๑). 



   
๕๕ 

แสงอําพา บํารุงธรรม ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลกระบทตอความเชื่อและ
พฤติกรรมทางเพศของวัยรุนในเมืองเชียงใหม  ผลการวิจัยพบวา ความเช่ือเปนความรูท่ีตอง
อาศัยกระบวนการการถายทอด และกระบวนการการเรียนรู ท้ังในลักษณะความเช่ือ    
ท้ังภายในและภายนอก ท้ังนี้อาจจะไดมาจากประสบการณของตนเองการสั่งสอน การกลอม
เกลาในเน้ือหาตางๆ ท่ีหลากหลาย ดังนั้นจึงกลาวไดวาพฤติกรรมตางๆ มาจากความเช่ือและ
คานิยมในลักษณะเดียวกัน ระยะเวลาวัฒนธรรมสถาบันทางสังคมและสิ่งแวดลอม๖๗ 

อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร ไดวิจัยเรื่อง "ปจจัยในการพัฒนาทักษะชีวิตของ
เยาวชนดวยพุทธภาวนา : กรณีศึกษาคายคุณธรรมวัดอุโมงค (สวนพุทธธรรม)" ผลการศึกษา
พบวา เยาวชนสวนใหญเปนหญิง คิดเปนรอยละ ๖๕.๕ เปนชายคิดเปนรอยละ ๓๕.๕ และพบวา 
ดานวิธีการฝกอบรมคายคุณธรรมวัดอุโมงคจะเนนการอบรมตามหลักพุทธภาวนา ๔ คือ  
กายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา ปญญาภาวนา โดยการแบงกลุมและธรรมบรรยาย เปนวิธีท่ีมี
ประโยชน ทําใหมีความเขาใจถึงเนื้อหาสาระไดมาก ดานความเหมาะสมของการปฏิบัติ พบวามี
ความเหมาะสมของการฝกมากท่ีสุด คือ มารยาทชาวพุทธ การเขารวมกิจกรรมในการฝกอบรม
พุทธภาวนาคร้ังนี้ พบวา เปนสิ่งท่ีชวยสนับสนุนใหนักเรียนไดเรียนรูถึงคุณคาของอาหาร  
ความกตัญู ความเคารพบิดา มารดา ครู อาจารย เปนสิ่งท่ีควรกระทํา ดานเวลาพบวา 
ระยะเวลา ๓ วัน ๒ คืน มีความเหมาะสมกับการฝกอบรมคุณธรรมคายวัดอุโมงค (สวนพุทธธรรม) 
และตารางเวลาการทํากิจกรรมมีความเหมาะสม สามารถปฏิบัติไดมาก และนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันไดมาก ดานวิทยากร พบวา วิทยากรแตละทานมีความรูความสามารถ มีการ
เตรียมขอมูลมาเปนอยางดี สามารถถายทอดและใหความรูตามเน้ือหาสาระของหลักสูตรไดมาก
ท่ีสุดหลังจากผานการอบรม ทําใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจเก่ียวกับหลักพุทธภาวนาไดมาก 
ดานกายภาวนา นักเรียนไดฝกฝนตนเอง การเจริญภาวนาในอิริยาบถตางๆ ไดมาก ดานศีล
ภาวนา นักเรียนไดฝกควบคุมตนเองใหอยูในกฎ กติกา ควบคุมสํารวมอินทรียท้ัง ๕ ไดมาก 
ดานจิตภาวนา ไดฝกฝนตนเองในการทําสมาธิไดมากท่ีสุด ดานปญญาภาวนา มีความเขาใจใน
การฟงธรรมบรรยายไดมาก มองเห็นโทษของอบายมุข ไดมองเห็นคุณคาของการเปนลูกท่ีดี 
การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการที่มีรากฐานมีอยูในวิถีทางสังคมวัฒนธรรมและประเพณี
ทองถิ่นซึ่งไมไดแยกกันระหวาการเรียนรูกับชีวิต เปนกระบวนการท่ีชวยใหบุคคลและชุมชน
สามารถดําเนินชีวิตอยูได องคประกอบท่ีสําคัญคือการเรียนรูในวิถีชีวิตแบบพ้ืนบานการปฏิบัติ
ตามอยางผูรู การอบรมสั่งสอนในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเปนจริงไดการปรับเปล่ียน

                                   
๖๗ แสงอัมพา  บํารุงธรรม, “ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอความเชื่อและพฤติกรรมทางเพศของวัยรุน

ใน เมื อ ง เ ชี ย ง ใหม ”,  วิทยา นิพนธป ริญญา ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,  ( บัณ ฑิตวิ ทย า ลั ย  : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓), หนา ๑๓๕. 



   
๕๖ 

ตามสภาพทางสังคมท่ีเปล่ียนไป มีความสะดวกสบายมากข้ึนทําใหวิถีชีวิตหลายอยางใน
กระบวนการขัดเกลาถูปรับตามสภาพท่ีเปนจริงของชาวบานในทองถิ่น๖๘ 

ก่ิงกาญน กาบเครือ ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยทางพุทธศาสนาตอพฤติกรรมทางเพศ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีการปฏิบัติตนตามหลักศีล ๕ วิถี
ชีวิตแบบพุทธ เหตุผลเชิงคุณธรรมลักษณะมุงอนาคตและการควบคุมตน การไดรับการปลูกฝง
ลักษณะทางพุทธศาสนาจากโรงเรียนตางกันมีพฤติกรรมทางเพศตางกัน สวนนักเรียนท่ีมีความ
เช่ืออํานาจภายในตนดานสุขภาพและการไดรับการปลูกฝงลักษณะทางพุทธศาสนาจากครับครัว
ตางกันมีพฤติกรรมทางเพศไมแตกตางกัน และการปฏิบัติตนตามหลักศีล ๕ น้ัน สามารถ
ปรับปรุงพฤติกรรมของนักเรียนใหดีข้ึนได ๖๙ 

พระมหานิมิต สิขรสุวณฺโณ (ทิพยปญญาเมธี) ไดวิจัยเรื่อง "ปจจัยท่ีมีผลตอ
ความสําเร็จในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระศรีศิลปสุนทรวาที(สิลป สิกฺขาสโภ)" 
ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจหลักธรรมอยางลึกซ้ึงแลวหลอหลอมใหเกิดอุดมการณ หรือ
ปติธานข้ึนในใจวาจะดําเนินรอยตามพระพุทธบาท เสมือนการบําเพ็ญบารมีเพ่ือมรรคผล
ตามศัทธาท่ีทานเชื่อม่ัน เมื่อทานตองการท่ีจะประกาศพระศาสนาแมมีอุปสรรคปญหาตางๆ 
ทานก็ไมยอทอ เพราะท่ีทานประสบความสําเร็จในการเผยแผพระพุทธศาสนาไมใชเปนเรื่อง
พรสวรรค หากผลแหความสําเร็จน้ันมาจากความขยันของทาน มองงานเปนสวนหนึ่งของชีวิต 
มีควมชัดเจนในเรื่องเปาหมายตามแผลของเถรวาท เพราะทานเห็นประโยชนใหญขางหนา  
จึงไมลังเล ไมรีรอ มุงหนา เดินหนาตลอด ทํางานอยางมีอุดมการณ มีกําลังใจในการทํางาน  
มีความสุขกับการทํางานเพราะเปนงานท่ีประเสริฐของทาน๗๐  

สรุปไดวา จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับปจจัยนั้น ปจจัยมีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะ
เปนประโยชนในการเปนตัวเลือก ในการเขารวมพิธีกรรม และการท่ีนักศึกษาเขารวมปฏิบัติ
พิธีกรรม ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือพระพุทธศาสนา และแนวปฏิบัติท่ีถูกตองในการท่ีจะโยง
ไปถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาตอไป  

                                   
๖๘ อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร, “ปจจัยในกาการพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนดวยพุทธ

ภาวนา : กรณีศึกษาคายคุณธรรมวัดอุโมงค”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
(พระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา (๑). 

๖๙ กิ่งกาญจน กาบเครือ, "ปจจัยทางพุทธศาสนาตอพฤติกรรมทางเพศนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน", วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
๒๕๔๖), หนา (๑). 

๗๐ พระมหานิมิต สขิรสุวณฺโณ (ทิพยปญญาเมธี), "ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระศรีศิลปสุนทรวาที(สิลป สิกฺขาสโภ)", วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา (๑). 



   
๕๗ 

๒.๗.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

จากการศึกษาพบวามีงานวิจัยท่ีเกี่ยวของการเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาซึ่ง
งานวิจัยเหลาน้ัน ไดกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
ในลักษณะตางๆไวดังน้ี 

นิภา แกวประดิษฐ  ไดวิจัยเรื่อง “การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของวัยรุน” ผลการวิจัยพบวา วัยรุนในจังหวัดฉะเชิงเทรามีการเขารวมใน
พิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาอยูในระดับปานกลาง สําหรับผลการ
ทดสอบสมมติฐาน พบวา อายุความเชื่อในศาสนา สถานศึกษา เปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
ในพิธีกรรม ยกเวนปจจัยดานเพศ ระดับการศึกษา อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา และการคบ
เพ่ือน ซ่ึงผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยท่ีไมมีตอการเขารวมในพิธีกรรม สวนปจจัย
ท่ีมีผลตอการปฏิบัติตน คือ เพศ อาชีพบิดา ความเชื่อศรัทธาในพุทธศาสนา และสถานศึกษา 
ยกเวน ปจจัยดาน อายุ ระดับการศึกษา อาชีพมารดา ความเชื่อศรัทธาพระสงฆ และการคบเพ่ือน 
ซ่ึงผลทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยท่ีไม มีผลตอการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของวัยรุน๗๑ 

พระมหาวรพงษ วรเมธี (บุญปน) ไดวิจัยเรื่อง "ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริย
ศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕-๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม"ผลการวิจัยพบวา  
ดานการจัดกิจกรรมเสริม ประสบปญหามากในเรื่องไมมีสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการจัดกิจกรรม
เสริมอยางสมํ่าเสมอ นักเรียนตองการใหโรงเรียนจัดกิจกรรมเสริมการเรียนการสอนวิชาจริย
ศึกษาและพระพุทธ ศาสนา อาทิเชน การเขาคายจริยธรรม การแขงขันตอบปญหาธรรมะ  
การเขารวมพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนารวมท้ังตองการใหครูผูสอนเปนแบบอยางท่ีดีในเรื่อง
จริยธรรม สวนครูผูสอนตองการใหมีการจัดกิจกรรมเสริมเปนระยะๆ หลายๆ รูปแบบให
สอดคลองกับเนื้อหา รวมท้ังมีงบประมาณในการจัดกิจกรรมเสริมใหมากข้ึน นักเรียนมีปญหา
เก่ียวกับพฤติกรรมดานจริยธรรมในเร่ืองความเสียสละ ความมีระเบียบวินัย ความอดทน  
การประหยัด การตรงตอเวลา ความขยันและความสามัคคี ผูปกครองตองการใหจัดอบรมธรรมะ
ในโรงเรียนและใหนักเรียนเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนา ควรมีการเขาคายจริยธรรม  
เพ่ือปลูกฝงนิสัยท่ีดีใหกับนักเรียน การนําหลักธรรมในวิชาพระพุทธศาสนาไปปฏิบัติใน

                                   
๗๑ นิภา แกวประดิษฐ, “การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา

ของวัยรุน”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
๒๕๔๖), หนา (๑) 



   
๕๘ 

ชีวิตประจําวัน นักเรียนไดนําหลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติไดเหมาะสมกับวัยและสถานภาพ
ของ๗๒  

พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เที่ยงธรรม) ไดวิจัยเรื่อง "ศึกษาความเช่ือและพิธี
กรรมการบูชาพระธาตุของชาวพุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัด
หนองคาย" ผลการวิจัยพบวา รูปของพิธีกรรมก็เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามา
รวมกันไวเปนหมูเปนพวก เพ่ือไมใหกระจัดกระจายกันไปตางคนตางทํากิจกรรมกันไปคนละทิศ
ละทาง ไมอาจจะรวมกันเปนปกแผนสามัคคีกันได รูปแบบของพิธีกรรมนั้นมีสวนสําคัญอยาง
มากถาไดรับการพัฒนาใหผูเขารวมเกิดความสนใจพระธาตุหลาหนอง  จังหวัดหนองคาย  
เปนพระธาตุท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ  คือพระธาตุพระบาทกํ้าขวา (เบ้ืองขวา)โดยพระอรหันต
ท้ัง ๕  รูป  ตอมาพระเจาไชยเชษฐาธิราชไดสรางเจดียใหญครอบไวในพุทธศตวรรษท่ี ๒๑  
และพระธาตุหลาหนอง ไดพังทลายลงในแมนํ้าโขง เม่ือ พ.ศ. ๒๓๙๐ ประชาชนจังหวัด
หนองคายไดสรางพระธาตุหลาหนองจําลองข้ึนทดแทนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๘ประชาชนจังหวัด
หนองคายมีความเช่ือวา พระธาตุหลาหนอง  เปนเจดียท่ีพระอรหันตบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ
จริง และองคพระธาตุมีความศักดิ์สิทธิ์  มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย ดลบันดาลใหผูท่ีศรัทธาแคลว
คลาดปลอดภัย และเปนสิริมงคลตอตัวเอง ไดปฏิบัติติดตอกันมาเปนเวลาชานานโดยใช
พิธีกรรมเปนอุบาย พิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบกันมาจนกลายเปนประเพณี ในปจจุบันมีรูปแบบและ
วิธีการท่ีเปล่ียนไปตามยุคสมัย จากการสักการบูชากลายเปนการประกวดแขงขันกันโดยมีเงิน
รางวัลเปนตัวลอในท่ีสุด และการบูชาดวยวิธีการตางๆ น้ันลวนเปนการสรางแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตท่ีดีงามใหกับตนเอง ครอบครัว และสังคมจึงถือวาการบูชาเปนมงคลแกชีวิต ฉะนั้น 
การสักการบูชาพระธาตุหลาหนองซึ่งบรรจุพระบรมสารีริกธาตุขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจา จึงเปนการบูชาบุคคลท่ีควรบูชาเกิดความใหเกิดมงคลอันสงูสุด๗๓   

พระบุญชวย โชติวํโส (อุยวงค) ไดวิจัยเรื่อง "ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ในความเชื่อและพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส" ผลการวิจัยพบวา ความเชื่อและ
พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส พบวาเปนความเชื่อผสมผสานระหวาง

                                   
๗๒ พระมหาวรพงษ วรเมธี (บุญปน), "ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษาชั้นประถมศึกษา

ปที่ ๕-๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม", วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
(พระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา (๑). 

๗๓ พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เท่ียงธรรม), "ศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุของ
ชาวพุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัดหนองคาย", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต(พระพุทธศาสนา),(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๓),  
หนา (๑). 



   
๕๙ 

ความเชื่อดั้งเดิม ความเชื่อของพราหมณ ความเช่ือของพุทธศาสนา ซ่ึงชาวตําบลวานรนิวาส  
ไดเชื่อถือและปฏิบัติกันมา โดยปรากฏผานสัญลักษณในการประกอบพิธีกรรมบายศรีสูขวัญ
สามารถจําแนกไดเปน ๓ ประเภท  ดวยกัน ประเภทท่ี ๑ พิธีกรรมการบายศรีสูขวัญคน มีดังนี้ 
การสูขวัญพระสงฆ  การสูขวัญผูสูงอายุ การสูขวัญแตงงาน การสูขวัญคนปวย พิธีกรรมเหลาน้ี 
พบหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา เพราะวาสามารถนําเอาหลักธรรมไปใชไดในการดําเนิน
ชีวิต  ประเภทท่ี ๒ พิธีกรรมการสูขวัญสัตว พบเฉพาะการสูขวัญควายเทาน้ัน ไมมีการสูขวัญ
สัตวชนิดอ่ืน เพราะชาววานรนิวาสมีความเช่ือวาควายเปนสัตวท่ีคุณ โดยการใชแรงงาน แตไม
พบหลักธรรมใดๆ สวนประเภทท่ี ๓ พิธีกรรมการสูขวัญส่ิงของ ของชาวานรนิวาส พบเฉพาะ 
การสูขวัญขาว การสูขวัญข้ึนบานใหม การสูขวัญเฮือน การสูขวัญหลวงพอใหญตะเคียนทอง 
เทาน้ัน แตไมพบหลักธรรมใดๆ ในการประกอบพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญ และยังพบวามีการ
ปรับเปล่ียนวิธีการสูขวัญไปตามยุคตามสมัย ไมวาจะเปนการสูขวัญคน การสูขวัญสัตว การสู
ขวัญสิ่งของ ข้ึนอยูกับ โอกาส เวลา สถานท่ี ความเชื่อ และพิธีกรรม ในการท่ีจะประกอบ
พิธีกรรมเหลาน้ันดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญของ
ชาววานรนิวาส ตําบลวานรนิวาส อําเภอวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร พบวามีปรากฏใน บายศรี
๓ ช้ัน บายศรี ๕ ชั้น, บายศรี ๗ ชั้น, บายศรี ๙ เทาน้ัน ซ่ึงชาววานรนิวาส ไดเปรียบเทียบ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ สุจริต ๓ ไตรสิกขา ๓ เบญจศีล ๕ อริยทรัพย ๗ พุทธคุณ ๙ 
เหลาน้ันเปนตน อันจะชวยใหพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญ เปนการอนุรักษ วัฒนธรรม ประเพณี 
และภูมิปญญาชาวบาน เปนท่ีสนใจใครศึกษา และเรียนรูของอนุชนรุนหลังตอไป๗๔ 

พระวิพัฒน อตฺตเปโม (เอ่ียมเปรมจิต) ไดวิจัยเรื่อง "การศึกษาวิเคราะหหลัก
กรรมและการใหผลของกรรมในคัมภีรอรรถกถาธรรมบท" ผลวิจัยพบวา กรรม คือการกระทําท่ี
ประกอบดวยเจตนา  และสามารถจําแนกกรรมออกไปตามรูปแบบไดหลายรูปแบบ คือ  
(๑) จําแนกตามเวลาท่ีเกิด (๒) จําแนกตามลักษณะทางท่ีทําใหเกิดกรรม (๓) จําแนกตาม
ลักษณะการใหผล (๔) จําแนกตามลักษณะอาการแสดงออก (๕) จําแนกตามคุณภาพของกรรม 

ในคัมภีรอรรถกถามีการจําแนกกรรม คือ (๑) จําแนกตามเวลาท่ีใหผล มี ๔ 
ประเภท ไดแก กรรมใหผลในปจจุบัน กรรมใหผลในภพท่ีจะไปเกิดคือในภพหนา กรรมใหผลใน
ภพตอ ๆ ไป และกรรมเลิกใหผล (๒) จําแนกตามการใหผลตามหนาท่ี มี ๔ ประเภท ไดแก 
กรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด กรรทท่ีเขาชวยสนับสนุน กรรมท่ีบีบค้ันกรรมอื่นใหทุเลาลง และกรรม
ตัดรอนกรรมอ่ืนใหขาดไป และ (๓) จําแนกตามความยักเย้ืองหรือลําดับความแรงในการใหผล  

                                   
๗๔ พระบุญชวย โชติวํโส (อุยวงค), "ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในความเชื่อและพิธี

กรรมการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต(การบริหาร
จัดการคณะสงฆ), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา (๑). 



   
๖๐ 

มี ๔ ประเภท ไดแก กรรมหนัก กรรมท่ีทํามามาก กรรมท่ีทําเม่ือจวนจะตาย และกรรมสักวาทํา 
กรรมยังมีความสัมพันธกับสังสารวัฏและปฏิจจสมุปบาท และหลักอริยสัจ ๔ ในฐานะท่ีเปนผล 
คือทําใหตองเสวยกรรมและเวียนวายตายเกิด จึงทําใหเกิดทุกข 

พระอรรถกถาจารยใหความสําคัญในการศึกษาคัมภีรอรรถกถาธรรมบทวาเพื่อ
อธิบายความพระคาถาท่ีพระพุทธเจาตรัสไวใหกับผูท่ีกําลังศึกษาคัมภีรอรรถกถาธรรมบท  
ในคัมภีรอรรถกถาธรรมบทนี้ มีตัวอยางของการใหผลของกรรมท่ีสามารถยกมาศึกษาได ๘๖ 
ตัวอยางดวยกัน และสามารถวิเคราะหจําแนกเหตุการณท่ีเกิดข้ึนและสงเคราะหเขากับหลัก
กรรมทางพระพุทธศาสนาไดหลายกรณี นอกจากนี้ยังสามารถจําแนกการใหผลของกรรมท่ีมี
สวนสัมพันธกับเวลาใหผลของกรรมซ่ึงมีท้ังใหผลในชาติน้ัน และมีท้ังใหผลแบบขามภพขามชาติ  
การอธิบายเรื่องกรรมของพระพุทธเจาจะมีปรากฏอยางเห็นไดชัดในพระคาถา สวนพระอรรถ
กถาจารยใชวิธีการเลาเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนประกอบนอกจากนี้ เรื่องกรรมท่ีปรากฏในอรรถกถา
ธรรมบทยังมีอิทธิพลตอคนในสังคมไทยหลายดาน เชน (๑) ดานวิถีชีวิต เชนวิถีชีวิตสวนปจเจก
บุคคล และสวนสังคม (๒) ดานศิลปวัฒนธรรม เชนงานสถาปตยกรรม งานประติมากรรม  
และงานจิตรกรรม (๓) ดานการปฏิบัติธรรม และ(๔) ผลงานทางดานวรรณกรรม ท้ังหมดนี้เปน 
แนวทางในการปฏิบัติของคนในสังคมเพ่ือใหอยูในหลักศีลธรรมอันดีงาม๗๕ 

สรุปไดวาจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับการเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธ ศาสนา
น้ัน เปนการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาท่ีมีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะเปน
ประโยชนในการเปนตัวเลือก ในการเขารวมพิธีกรรม ของนักศึกษาเขารวมปฏิบัติพิธีกรรมในวัน
มาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือ
พระพุทธศาสนา การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะ
เปนประโยชนในการเปนตัวเลือก และแนวปฏิบัติท่ีถูกตองในการท่ีจะโยงไปถึงปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาตอไป  

๒.๗.๓ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

จากการศึกษาพบวามีงานวิจัยท่ีเกี่ยวของวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงงานวิจัย
เหลาน้ัน ไดกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
ในลักษณะตางๆ ไวดงันี้ 

รติรัตน แกวแบน ไดวิจัยเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ ท่ีเรียนโดยใช

                                   
๗๕ พระวิพัฒน อตฺตเปโม (เอ่ียมเปรมจิต), "การศึกษาวิเคราะหหลักกรรมและการใหผลของ

กรรมในคัมภีรอรรถกถาธรรมบท" วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต(พระพุทธศาสนา ), 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา (๑). 



   
๖๑ 

หนังสือการตูนภาพสามมิติกับการเรียนปกติ” ผลการวิจัยพบวา วันสําคัญทางศาสนา กลุมสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ เรื่อง  
วันอาสฬหบูชาและวันเขาพรรษา ท่ีโรงเรียนโดยใชหนังสือการตูนภาพสามมิติและการเรียนปกติ 
โดยไดทดลองกับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) จํานวน ๒ หองเรียน เปนกลุมทดลองละกลุม
ควบคุมอยางละ ๑ หองเรียน โดยจัดกลุมแบบคู-ขนาน และสุมแบบหลายข้ันตอน ใหนักเรียน
หองละ ๒๕ คน โดยไดดําเนินการเลือกกลุมตัวอยาง โดยนําคะแนนเฉล่ียในการสอบกลางภาค
เรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๑ มาเปรียบเทียบท่ีใกลเคียงกัน แลวสุมมาจํานวน ๒๕ คู เปนกลุม
ทดลอง ๒๕ คน เรียนดวนหนังสือการตูนภาพสามมิติ และกลุมควบคุม ๒๕ คน เรียนโดยวิธี
ปกติดวยการบรรยายของครูผูสอน ซ่ึงในการหาประสิทธิภาพของสื่อไดทดลองกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน ๓๓ คน ซ่ึงไดผลเทากับ 
๘๒.๕๐/๘๐.๑๒๗๖ 

ปราณีต โพนไสว ไดวิจัยเรื่อง “ การสรางบทเรียนสําเร็จรูปกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สําหรับ
นักเรียนชั้นประถม ศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา” ผลการวิจัยพบวา บทเรียน
สําเร็จรูปกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่องพุทธประวัติและวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาฬสินธุ เขต ๑ มีประสิทธิภาพ ท่ี ๘๑.๘๗/๘๓.๒๑ ตามเกณฑ 
๘๘/๘๐ แสดงวาบทเรียนสําเร็จรูปท่ีผูวิจัยสรางข้ึนนี้มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชในการเรียน
การสอนได ดัชนีประสิทธิผลบทเรียนสําเร็จรูปกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม เร่ืองพุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สําหรับนักช้ันประถมศึกษา  
ปท่ี ๒ โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธุ เขต ๑ มีคาดัชนี 
ประสิทธิผลเทากับ ๐.๗๐๖๓ แสดงวา โดยภาพรวมนักเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ ๗๐.๖๓ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่องพุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีคะแนน  

                                   
๗๖ รติรัตน แกวแบน, “การเปรียบเทียบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองวันสําคัญทางพุทธศาสนา

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ที่เรียนโดยใชหนังสือการตูนภาพสามมิติกับการเรียน
ปกติ”, วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๕๑),  หนา (๑). 



   
๖๒ 

เฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .๐๑๗๗  

พระมหาเดชศักด์ิ ธีรปญโฺญ (โพธิ์ชัย) ไดวิจัยเรื่อง "จริยศึกษาเพ่ือพัฒนา
จริยธรรมแกนักเรียนตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนา” ผลวิจัยพบวา วิธีแกไขปญหาดาน 
คุณธรรม จริยธรรมวา ของเยาวชนโดยหนวยงานท่ีรับผิดชอบในการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม
ตองมีการชวยเหลือ เกื้อกูล แนะนํา ช้ีทาง สงเสริม ประสานงาน การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 
ครูผูสอน ควรมีเทคนิควิธีการสอน ท้ังเปนตัวอยางท่ีดี โดยมอบใหเปนหนาท่ีของคณะสงฆ 
รัฐบาลใหอุปถัมภ คนท่ีจะสอนคุณธรรมจริยธรรมตองมีการคัดเลือกและอบรมกอน โรงเรียนตอง
จัดทําสื่อการสอน กระบวนการเรียน โดยความรวมมือกันของพระสงฆและครูอาจารย ท้ังตองมี
การจัดกิจกรรมการสอนใหสอดคลองกับ วิชาพระพุทธศาสนา ใหเด็กมีความซาบซึ้งใน
พระพุทธศาสนา เชน การแสดงตน เปนพุทธมามกะ เปนตน”๗๘ 

  วิ รัตน  กะสันต  ได วิ จัยเ ร่ือง  "ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทาง
พระพุทธศาสนาไปใชปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว" ผลจาก
การศึกษาพบวา  หลักคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนา  มีผูแตงจํานวนหลายทานในแตละ
ยุคไดแตงข้ึน โดยยึดหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทาง เพ่ือเปนคติเตือนใจ
ผูอานไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน ทําใหประพฤติดีปฏิบัติชอบประกอบไปดวยคุณงามความดีมี
ศีลธรรม ตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาศึกษาในงานวิจัยนี้  
เชน คุณธรรมจริยธรรมดานการศึกษา ความมีระเบียบวินัย ความกตัญูกตเวที ความซ่ือสัตย 
และความประหยัดอดออมเปนตน ซ่ึงไดแบงเปนหมวดหมูออกเปน ๑๓ หมวด 
 วิธีการนําหลักคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม
แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว โดยนําหลักคติธรรมคํากลอนไปใชอบรมสั่งสอนนักเรียน  
สอนในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมตามแผนการเรียนรู  สอนในหองจริยธรรม 
สอนในหองเรียนโดยสอนแทรกในวิชา ตางๆ ในหองเรียน ในกิจกรรมหนาเสาธง อบรมในวัน
ศุกรสุดสัปดาห  กิจกรรมวันสําคัญในโรงเรียนและการประกวดทองคติธรรมคํากลอน โดยการให
รางวัล ทําใหเปนท่ีสนใจประทับใจของนักเรียนและผูปกครอง เปนแรงกระตุนท่ีทําใหนักเรียนคน

                                   
๗๗ ปราณีต โพนไสว, “ การสรางบทเรียนสําเร็จรูป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม เร่ือง พุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปท่ี ๒ 
โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา”, วิทยานิพนธปริญญาศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา (๑).   

๗๘ พระมหาเดชศักด์ิ ธรีปญโญั  (โพธิ์ชัย), “จริยศึกษาเพื่อพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนตามหลัก
คําสอนพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๗ - ๑๗๘. 



   
๖๓ 

อ่ืนๆ อยากประพฤติปฏิบัติตามทําใหนักเรียนทองคติธรรมคํากลอนไดมากข้ึนมีพฤติกรรมดีข้ึน 
และใหนักเรียนทองคติธรรมคํากลอนใหผูปกครองฟง เพ่ือเปนการปลูกฝงและพัฒนาการท่ีย่ังยืน  
  ผลการนําหลักคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนา ไปปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมทาง
พระพุทธศาสนาแกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว จากการศึกษาพบวา นักเรียนไดเรียนรูคติ
ธรรมคํากลอน ไดนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ทําใหมีพฤติกรรมดีและการกระทําดีข้ึน 
เชน นักเรียนมีคุณธรรมดานการศึกษา มีระเบียบวินัย มีความประหยัดอดออม มีความซื่อสัตย  
มีความกตัญูกตเวทีมากข้ึน ทําใหนักเรียนผูปกครอง และครูตลอดจนผูนําชุมชนมีความพอใจ
มีความสุข สังเกตจากการตอบแบบสอบถาม แบบประเมินและการสัมภาษณ๗๙ 

สิริพันธุ แนบสนิท ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวย
บทเรียนการตูน เ ร่ือง วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑” ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนการตูน  
มีประสิทธิภาพเทากับ ๘๓.๖๐/๘๕.๖๙ ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด และมีดัชนีประสิทธิผลของ
กิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนการตูนเทากับ ๐.๖๖๒๐ หรือรอยละ ๖๖.๒๐ ผูเรียนมีความพึง
พอใจตอการเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนการตนูอยูในระดับมาก๘๐  

สุรียมาศ  เกียรติวงคกมล ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปเรื่องวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา วิชาสังคมศึกษารหัสวิชา ส ๓๑๑๐๑ สาระพระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ วัฒนธรรม” ผลการศึกษา
พบวา การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอสอบและจุดประสงคการเรียนรู   
วิชาสังคมศึกษา สาระพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๐ โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง  
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คาดัชนีความสอดคลอง ๐.๖  จํานวน ขอทดสอบ ๓ ขอ  คาดัชนี
ความสอดคลอง ๐.๘ จํานวนขอทดสอบ ๘ ขอ คาดัชนีความสอดคลอง ๑.๐๐ จํานวนขอทดสอบ 
๒๐ ขอคาความยากงายของแบบทดสอบ (p) มีคาระหวาง ๐.๒-๐.๕ จํานวนขอทดสอบ ๙ ขอ  
มีคาระหวาง ๐.๖ – ๐.๘ จํานวนขอทดสอบ ๒๓ ขอ คาอํานาจจําแนกของขอทดสอบ (r) มีคา
ระหวาง ๐.๒-๐.๕  จํานวนขอทดสอบ ๓๐ ขอ  มีคาระหวาง ๐.๖–๐.๘  จํานวนขอทดสอบ ๒ ขอ  

                                   
๗๙ วิรัตน กะสันต, "ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปใชปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต
(พระพุทธศาสนา),  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา (๑). 

๘๐ สิริพันธุ แนบสนิท, “การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนการตูน เร่ือง  
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑”,  วิทยานิพนธปริญญา
การศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา (๑). 



   
๖๔ 

และ มีคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังชุด (Rtt) เทากับ ๐.๘๑ คาประสิทธิภาพของบทเรียน
สําเร็จรูป เรื่อง วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา จํานวน ๖ เลม (E๑/ E๒) เทากับ ๘๓.๕๘/๘๑.๒๓  
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  
( t-test ) โดยใชบทเรียนสําเร็จรูปหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.๐๑ เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว คาความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม (a) ท่ีมีตอการใชบทเรียน
เรียนสําเร็จรูป เรื่อง วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ในภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจตอ
บทเรียนสําเร็จรูปอยูในระดับมาก ซ่ึงมีความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม (a) เทากับ ๐.๗๖๘๑ 

สรุปไดวาจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับวันสําคัญทางทางพระพุทธศาสนานั้น 
เปนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาท่ีมีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะเปนประโยชนในการเปนตัวเลือก 
ในการเขารวมพิธีกรรม ของนักศึกษาเขารวมปฏิบัติพิธีกรรมในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา  
วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือพระพุทธศาสนา การเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะเปนประโยชนในการเปน
ตัวเลือก และแนวปฏิบัติท่ีถูกตองในการท่ีจะโยงไปถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาตอไป  

๒.๗.๔ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวิทยาลัยการอาชีพ 

จากการศึกษาพบวามีงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิทยาลัยการอาชีพ ซ่ึงงานวิจัย
เหลาน้ัน ไดกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ในลักษณะ
ตางๆไวดังนี้ 

ดวงพร อุทัยสุริ ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพในจังหวัดสงขลา” ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพในจังหวัดสงขลา โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาราย
องคประกอบ พบวา ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความเสียสละ และความมีสัมมา
คารวะ อยูในระดับมาก สําหรับความซื่อสัตย และความอดทน อยูในระดับปานกลาง สวนเพศท่ี
แตกตางกันกับเร่ือง ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย ความเสียสละ  
และความมีสัมมาคารวะ โดยมีนัยสําคัญอยูท่ีระดับ ๐.๐๐๑ โดยภาพรวามนักศึกษาหญิงมี
พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมสูกวานักศึกษาชาย สวนความอดทน แตกตางกันโดยมี
นัยสําคัญอยูในระดับ .๐๕ โดยภาพรวามนักศึกษาชายมีพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมสูกวา

                                   
๘๑ สุรียมาศ เกียรติวงคกมล, “การพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา

วิชาสังคมศึกษารหัสวิชา ส ๓๑๑๐๑ สาระพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและ วัฒนธรรม”, วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๐), หนา (๑). 



   
๖๕ 

นักศึกษาหญิง สภาพครอบครัวตางกัน อยูท่ีระดับ .๐๕ อาชีพของผูปกครองตางกัน อยูท่ีระดับ  
.๐๕ ระดับช้ันท่ีตางกัน โดยภาพรวมและองคประกอบไมแตกตางกัน๘๒ 

ไพฑูรย  เพ็งสันเทียะ ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนใน
วิทยาลัยการอาชีพสังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ” 
ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปท่ี 
๓ ประเภทวิชาอุตสาหกรรม และประเภทวิชาพาณิชยกรรม สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
อาชีวศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยภาพรวมท้ัง ๔ ดาน มีพฤติกรรมทางจริยธรรมอยูใน
ระดับมาก เรียงลําดับจากมากไปหานอยปรากฏผลดังนี้ ดานวินัยและความรับผิดชอบ ดานความ
ซ่ือสัตย ดานความขยันอดทน และดานการประหยัดอดออม มีพฤติกรรมทางจริยธรรมอยูในระดับ
มาก การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ช้ันปท่ี ๓ ประเภทวิชาอุตสาหกรรม และประเภทวิชาพาณิชยกรรม สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยภาพรวมทั้ง ๔ ดาน มีพฤติกรรมทาง
จริยธรรมไมแตกตางกัน๘๓ 

ธารา ศักดาเดช ไดวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีสนับสนุนใหสถานประกอบการยอมรับ
บทบาทและมีสวนรวมในการจัดประสบการณวิชาชีพในนิคมอุตสาหกรรมแกนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิค กรมอาชีวศึกษา เขตการศึกษาภาคตะวันออก” ผลการวิจัยพบวา โดยภาพรวม
ปจจัยท่ีสนับสนุนใหสถานประกอบการยอมรับบทบาทและมีสวนรวมในการจัดประสบการณ
วิชาชีพในนิคมอุตสาหกรรมแกนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคใหแกนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค ของ
สถานประกอบการในข้ันการรับรู ข้ันสนใจ ข้ันทดลอง ข้ันยอมรับ ไดแก วุฒิการศึกษา รับเขาฝก
เพ่ือทดแทนแรงงานท่ีสถานประกอบการมีไมพอ รับเขาฝกตามสาขาวิชาชีพของนักศึกษาโดย
ไมจายคาทดแทน รับเขาฝกตามสาขาวิชาชีพของนักศึกษาโดยฝกใหใชเครื่องมือท่ีทันสมัยและมี 
ราคาแพงยอมรับเปนทวิภาคีในการจัดการศึกษาดานอาชีวศึกษา๘๔ 

                                   
๘๒ ดวงพร อุทัยสุริ, “ศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ

ในจังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ
,๒๕๔๘), หนา (๑). 

๘๓ ไพฑูรย เพ็งสันเทียะ,  “ศึกษาปริญญาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนในวิทยาลัยการอาชีพ
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”, วิทยานิพนธปริญญาการศึกษาศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒), หนา (๑). 

 ๘๔ ธารา ศักดาเดช, “ปจจัยที่สนับสนุนใหสถานประกอบการยอมรับบทบาทและมีสวนรวมใน
การจัดประสบการณวิชาชีพในนิคมอุตสาหกรรมแกนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค กรมอาชีวศึกษา เขตการศึกษา
ภาคตะวันออก”, วิทยานิพนธ ปริญญาครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี, ๒๕๔๖), หนา (๑).   



   
๖๖ 

ศิริพร  สิริวิพัธน ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อในพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตแทรกซึมของผูกอการราย
คอมมิวนิสต จังหวัดอุบลราชธานี”  ผลการวิจัยพบวา นักเรียน ๒ โรงเรียน จํานวน ๓๓๓ คน 
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความเช่ือของนักเรียนแบงตามเพศชาย เพศหญิง และระดับช้ัน
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสวนใหญไมเครงครัดในการรักษาศีล ๕ ในชีวิตประจําวันมากนัก  
โดยเฉพาะคือขอท่ี ๑ และขอท่ี ๔ แตเทศกาลสําคัญทางศาสนานักเรียนสวนใหญจะทําบุญตัก
บาตร และบริจาคสิ่งของอยูเสมอ การสวดมนตไหวพระนั้นนักเรียนหญิงจะไดรับความสนใจ
มากกวานักเรียนชาย นักเรียนสวนใหญสนใจการอาน การฟง การสนทนาธรรมนอยมาก ความรู
สวนใหญไดจากโรงเรียน นักเรียนมีความเช่ือในพระพุทธศาสนาในระดับปานกลาง นักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงมีความเชื่อในพระพุทธศาสนาโดยสวนรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .๐๕ นักเรียนระดับช้ัน ม.๔ และ ม.๕ มีความเชื่อในพระพุทธศาสนาโดยสวนรวม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ นักเรียน ม.๔ มีความเชื่อสูงกวานักเรียน  
ม.๖๘๕ 

รองศาสตราจารย ดร.อุทัย บุญประเสริฐ และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษา
ผลกระทบของการพัฒนาผูบริหารการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการท่ีมีตอสถานศึกษาสังกัด
กรมอาชีวศึกษา” ผลการวิจัยพบวา ๑.โดยภาพรวมแลวประสิทธิภาพในการบริหารของ
สถานศึกษา อยูในระดับมีประสิทธิภาพมาก และความมีประสิทธิภาพนั้นเปนผลมาจากการท่ี
ผูบริหารผานการฝกอบรมในโครงการพัฒนาผูบริหารการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการใน
ระดับมาก  สวนท่ีสงผลมากชัดเจนคือการสงผลในงานดานการสงเสริมการศึกษา ๒. คุณภาพ
ของสถานศึกษา เม่ือพิจารณาโดยภาพรวมแลว ปรากฏวามีคุณภาพอยูในระดับปางกลาง และ
ผลกระทบที่เกิดจากการท่ีผูบริหารสถานศึกษาผานการฝกอบรมเมื่อพิจารณาโดยรวมก็อยูระดับ
ปานกลางเชนเดียวกัน แตเม่ือพิจารณาในรายละเอียดเปนการเฉพาะ พบวามีการสงผลกระทบ
ในระดับมาก  ในองคประกอบดานกระบวนการและดานผลลัพธทางการศึกษา ๓. สถานศึกษามี
การเปล่ียนแปลงในระดับมาก ท้ังโดยรวมและในระบบยอยแตละระบบทุกระบบยอย การผาน

                                   
๘๕ ศิริพร สิริวิพัธน, “การศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตแทรกซึมของผูกอการรายคอมมิวนิสต จังหวัดอุบลราชธานี”, 
วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, 
๒๕๔๖), หนา ๑๕๑. 



   
๖๗ 

การฝกอบรมในโครงการนี้มีผลโดยตรงในระดับมากตอการเปล่ียนแปลงของระบบยอยตาง ๆ 
ภายในของสถานศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา๘๖ 

สรุปไดวาจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับวิทยาลัยการอาชีพนั้น เปนวิจัยเกี่ยวกับ
นักศึกษาของวิทยาลัยของกรมอาชีวะท่ีมีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะเปนประโยชนในการเปน
ตัวเลือก ในการเขารวมพิธีกรรม ของนักศึกษาท่ีเขารวมปฏิบัติพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระ
พุทธสาสนา  ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือพระพุทธศาสนา และแนวปฏิบัติท่ีถูกตองในการที่จะ
โยงไปถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                   
๘๖รองศาสตราจารย ดร.อุทัย บุญประเสริฐ และคณะ, “การศึกษาผลกระทบของการพัฒนา

ผูบริหารการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการท่ีมีตอสถานศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา”, วิทยานิพนธปริญญา
สังคมศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๔), หนา (๑). 



   
๖๘ 

๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย     

งานวิจัยเร่ือง “ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา : 
กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” ผูวิจัยไดศึกษา
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual 
Framework) ประกอบดวย  

 ตัวแปรตน (Independent Variables) คือสถานภาพสวนบุคคล ของผูตอบ
แบบสอบถาม ไดแกเพศ อายุระดับช้ันปท่ีศึกษา ศึกษาอยูแผนกวิชา รายไดของครอบครัว  
และปจจัยในการเขารวม 

ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
ดังแผนภาพที่ ๒.๑ 
                            ตัวแปรตน               ตัวแปรตาม 
                 Independent   Variable                Dependent   Variable 
 
 
  
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
                  
  
 

แผนภาพที่ ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 
การเขารวมพิธีกรรม 
ในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  

 

ปจจัยสวนบุคคล 
๑ เพศ 
๒.อายุ 
๓.ระดับช้ันปท่ีศึกษา 
๔.ศึกษาอยูแผนกวิชา 
๕.รายไดของครอบครัว 

 

 
ปจจัยในการเขารวมมี ๔ ดานคือ 
๑.ดานสภาพสิ่งแวดลอม 
๒.ดานรูปแบบของพิธีกรรม 
๓.ดานความเชื่อ 
๔.ดานความตองการ 



 

บทท่ี  ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายท่ีจะหาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา  นอกจากจะตองการทราบปจจัยดังกลาวแลวยังจะทําใหทราบถึงปญหา
และแนวทางการสงเสริม  การเขารวมพิธีกรรม  และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา   
โดยมีรายละเอียดเก่ียวกับวิธีดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ันตอนดังนี้  

๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง       
๓.๓  เครื่องมือในการวิจัย       
๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล       
๓.๕  การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

งานวิ จั ย เ รื่ อ ง  “ป จจั ย ท่ีมี ผลต อการ เข า ร วมพิ ธี ก ร รม ในวันสํ าคัญทาง
พระพุทธศาสนา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา” ใชระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยเปนการวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) 

๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๓.๒.๑ ประชากรที่ใชในการวิจัย      
ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ระดับช้ัน ป.ว.ช.ตั้งแต พ.ศ.๒๕๕๑-๒๕๕๔ ซ่ึงมีจํานวน ๑.๐๑๖ คน จากฝาย
ทะเบียนวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา๑ 

๓.๒.๒ กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางทใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ระดับช้ัน ป.ว.ช. จํานวน ๒๕๔ คน ซ่ึงใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น
ตามประเภทวิชา ท่ีนักศึกษา ศึกษาอยู โดยแบงออกเปน ประเภทวิชา คือประเภทวิชาอุสาหกรรม 

                                   
๑ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, แผนกทะเบียน, ๒๕๕๑-๒๕๕๔, แบบฟอรม ๙. 



   
๗๐ 

และประเภทวิชาพาณิชยกรรม โดยใชวิธีขนาดของกลุมตัวอยางคํานวณจากสูตรของทาโร   
ยามาเน๒  ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดใหเปนประชากรกลุมเปาหมาย ดังตารางท่ี ๓.๑ ดังนี้ 

ตารางที่  ๓.๑  แสดงจํานวนนักศึกษาท่ีศึกษาอยูในระดับ ปวช. วิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยแบงออกเปน ๒ ประเภทวิชา  คือประเภทวิชา
อุสาหกรรม และประเภทวิชาพาณิชยกรรม  
 

ประเภทวิชา ประชากรทั้งหมด กลุมตัวอยาง 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  
     สาขาวิชาเครื่องกล 
     สาขาวิชาเครื่องมือกล 
     สาขาวิชาไฟฟากําลัง 
รวม 

 
๒๗๖ 
๑๘๘ 
๒๒๐ 
๖๘๔ 

 
๖๙ 
๔๗ 
๕๕ 
๑๗๑ 

ประเภทวิชาพาณิชยกรรม     
สาขาวิชาพณิชยการ 
 
รวม 

 
๓๓๒ 

 
๓๓๒ 

 
๘๓ 

 
๘๓ 

รวม ๑,๐๑๖ ๒๕๔ 

๓.๓  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

๓.๓.๑  ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย
คร้ังน้ี   มีลักษณะเปนแบบสอบถาม( Questionnaire )ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  แบงออกเปน   
๔  ตอน  คือ 

ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม  ลักษณะของแบบ
ตรวจรายการ ( Check – List ) 

ตอนท่ี  ๒  แบบสอบถามเก่ียวกับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา  (Rating  Scale)  
๕  ระดับ  คือ  ทุกครั้ง   บอยคร้ัง    ปานกลาง   นาน ๆ คร้ัง  และไมเคยเลย 

                                   
๒ ประคอง  กรรณสูต, สถิติเพื่อการศึกษาทางพฤติกรรมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๐-๑๑. 



   
๗๑ 

ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเก่ียวกับปจจัย  ดานสภาพส่ิงแวดลอม ดานรูปแบบพิธีกรรม 
ดานความเชื่อ  ดานความตองการ วาปจจัยใจดานใดมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติ
ตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา  
(Rating  Scale)  ๕  ระดับ  คือ  มากท่ีสุด   มาก   ปานกลาง   นอย   และนอยท่ีสุด  

ตอนท่ี ๔ แบบสอบถามเกี่ยวกับ แนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมและการ
ปฏิบัติตนในวันสําคัญทางศาสนา มีลักษณะเปนคําถามปลายเปด(Open ended Question) 

๓.๓.๒  ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 

การสรางเคร่ืองมือมีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
๑.)  ศึกษานิยาม  ทฤษฎี   เอกสาร  ตํารา  และผลงานการวิจัยท่ีเก่ียวกับปจจัยท่ีมีผล

ตอการเขารวมพิธีกรรมในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๒.)  กําหนดกรอบโครงสรางเน้ือหาของแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดและ

วัตถุประสงคของการวิจัย  แลวนํามาสรางแบบสอบถาม  โดยแบงออกเปน  ๔  สวน  ดังนี้ 
ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม  ลักษณะของแบบ

ตรวจรายการ ( Check – List ) 
ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญ

ทางพระพุทธศาสนา 
ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัย  ดานสภาพสิ่งแวดลอม ดานรูปแบบพิธีกรรม   

ดานความเชื่อ    ดานความตองการ  วาปจจัยใจดานใดมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติ
ตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

ตอนท่ี ๔ แบบสอบถามเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมและการ
ปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

๓.) นําแบบสอบถามเสนอประธานและคณะกรรมการ ควบคุมวิทยานิพนธ  
เพ่ือตรวจสอบเนื้อหา  ภาษา   สํานวนท่ีใชในแบบสอบถาม 

๔.) การหาความเท่ียงตรงของเชิงเนื้อหา  (Content  Validity) โดยใหผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน   ๕  ทาน  ท่ีมีความเช่ียวชาญในสาขาท่ีเกี่ยวของ  ไดแกผูเช่ียวชาญดานพุทธศาสนา,   
ดานระเบียบวิธีวิจัย  และ ตรวจสอบเนื้อหา ภาษาท่ีใชในการวิจัย  ประกอบดวย   

๑. ผูชวยศาสตราจารย ดร.โกนิฏฐ ศรีทอง ตําแหนง หัวหนาภาควิชาสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๒. พระวันชัย ภทฺทจารี ตําแหนง อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



   
๗๒ 

๓. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภัทรพล ใจเย็น ตําแหนง อาจารยประจําภาควิชา
เศรษฐศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๔. อาจารย ดร.พิเชฐ ท่ังโต ตําแหนง หัวหนาภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๕. อาจารย ดร.ยุทธนา ปราณีต  ตําแหนง อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร    
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

จากน้ัน นําความคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ ไปหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC : Index  of  congruence ) ของความเห็นของผูเชี่ยวชาญเหลาน้ัน เก่ียวกับ
ขอความ  หรือขอคําถามแตละขอ เปนเกณฑในการตัดสินใจวาจะคงขอความหรือคําถามนั้นไว
หรือจะตัดออกขอความหรือคําถามท่ีจะคงไวน้ันมีดัชนีคาความพองไมต่ํากวา ๐.๕ โดยใชสูตร  

    
N

X
IOC   

    IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลอง 
            X  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
         N  แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ๓          

๖.)  นําแบบสอบถามไปทดลองใช  (Try out) กับนักศึกษา ภาคปกติ ระดับ ปวช. 
วิทยาลัยเทคนิคอางทอง   จํานวน ๓๐ คน  ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง  และนําเครื่องมือท่ีทดลองใชมาหา
คาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามโดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach)๔ ไดคาสัมประสิทธิความเชื่อมั่นของแบบสอบถามฉบับน้ีมีคาเทากับ 
๐.๗๓๕ 

๓.๓.๗ จัดทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ  เพ่ือนําไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 

๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยกําหนดวิธีในการเก็บรวบรวมขอมูลไว  ดังนี้ 
๓.๔.๑  ผูศึกษาติดตอสํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย ทําหนังสือขอความรวมมือไปถึงผูอํานวยการ วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากนักศึกษาท่ีเปนกลุมเปาหมาย   

                                   
๓ ประคอง  กรรณสูต, สถิติเพื่อการศึกษาทางพฤติกรรมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๘๓), หนา ๓๗. 
๔ พวง รัตน  ท วี รั ตน ,  วิ ธี ก าร วิ จั ยทางพฤติ กรรมศาสตร และสั งคมศาสตร , 

(กรุงเทพมหานคร :จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๒.  



   
๗๓ 

๓.๔.๒  ผูศึกษาไดดําเนินการแจกและเก็บแบบสอบถามดวยตัวเองท้ังหมด โดยการเก็บ
ขอมูลเปนรายบุคคล 

๓.๕  การวิเคราะหขอมูลและสถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

หลังจากทําการเก็บรวบรวมขอมูลแลว ดําเนินการทําการเปล่ียนสภาพของขอมูล
ใหอยูในรูปสัญลักษณแลววิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทาง
สถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร 

ตอนที่  ๑  วิเคราะหขอมูลท่ัวไปดวยคาความถ่ี (Frequency) และคารอยละ  
(Percentage)   

ตอนท่ี  ๒  วิเคราะหหาคาเฉล่ีย (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของ
นักศึกษา      มคีาคะแนนเปนมาตราสวนประมาณคา  ๕  ชวง  ดังนี้ 
 

การเขารวมพิธีกรรมและ 
การปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา          คะแนน 

   ทุกคร้ัง       ๕ 
    บอยครั้ง      ๔ 
   ปานกลาง      ๓ 
   นาน ๆ คร้ัง       ๒ 

    ไมเคยเลย      ๑ 
  
ตอนท่ี  ๓  วิเคราะหหาคาเฉล่ีย (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษา แยกเปนรายดานแตละดานและรวมทุกดาน มีคาคะแนน
เปนมาตราสวนประมาณคา  ๕  ชวง  ดังนี้ 
 

                ระดับปจจัยท่ีมีผล                                            คะแนน 
 มากท่ีสุด  ๕ 
 มาก ๔ 
 ปานกลาง ๓ 
 นอย ๒ 
 นอยท่ีสุด ๑       



   
๗๔ 

การแปลความหมายคาเฉล่ีย การเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา ผลลัพธท่ีไดนํามาแปลผลเปนระดับ ดังนี้ 

คาเฉลี่ย ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตน 
 ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๔.๕๑  -  ๕.๐๐      ทุกคร้ัง 

  ๓.๕๑  -  ๔.๕๐      บอยครั้ง 
  ๒.๕๑  -  ๓.๕๐      ปานกลาง 
  ๑.๕๑  -  ๒.๕๐      นานๆคร้ัง 

  ๑.๐๐  -  ๑.๕๐      ไมเคยเลย 
 

การแปลผลคาเฉล่ีย  ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา  ดังน้ี 

คาเฉลี่ย  ระดับความคิดเห็นท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม 
และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

  ๔.๕๑  -  ๕.๐๐      มากท่ีสุด 
  ๓.๕๑  -  ๔.๕๐      มาก 
  ๒.๕๑  -  ๓.๕๐      ปานกลาง 
  ๑.๕๑  -  ๒.๕๐      นอย 
  ๑.๐๐  -  ๑.๕๐      นอยท่ีสุด 
 

๔.๔.๓  สถิติท่ีใชทดสอบสมมุติฐานระหวางคะแนนเฉล่ียของกลุมตัวอยาง โดยใช
คา t-test  สําหรับกลุมตัวอยางท่ีเปนอิสระตอกัน (Independent Samples) และการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance : ANOVA) F-test เม่ือพบความ
แตกตางจะทําการเปรียบเทียบรายคูโดยวิธีการผลตางนัยสําคัญ นอยท่ีสุด (Least Significant 
Difference : LSD) แลวนําเสนอผลงานในรูปของตารางพรอมประกอบ  คําบรรยาย 



 บทท่ี ๔ 

ผลการศึกษา 

 การวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลและนําเสนอแบงเปน ๓ ตอน ดงันี้  
 ๔.๑  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม  
 ๔.๒ ขอมูลเกี่ยวกับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
 ๔.๓ ขอมูลเก่ียวกับระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   
 ๔.๔ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล 

 ๔.๕ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

๔.๑ ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

 ผลการวิเคราะหขอมูลสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตาม
เพศ อายุ ระดับช้ันปท่ีกําลังศึกษา ปวช. ศึกษาอยูแผนกวิชา และรายไดของครอบครัว /เดือน  
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๖ 

ตารางที่ ๔.๑ จํานวน รอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล  (n = ๒๕๔) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ       
             ชาย 
             หญิง  

 
๙๒ 
๑๖๒ 

 
   ๓๖.๒ 
   ๖๓.๘ 

             รวม              ๒๕๔                  ๑๐๐ 

อายุ  
            ๑๕  ป      
            ๑๖  ป 
            ๑๗  ป 
            ๑๘  ปข้ึนไป 

 
๑๐๓ 
๑๑๗ 
๓๐ 
๔ 

 
๔๐.๖ 
๔๖.๑ 
๑๑.๘ 
๑.๖ 

             รวม              ๒๕๔                       ๑๐๐ 

ระดับชั้นท่ีกําลังศึกษา 
             ปวช. ๑ 
             ปวช. ๒ 
             ปวช. ๓ 

 
๕๙ 
๑๕๓ 
๔๒ 

 
๒๓.๒ 
๖๐.๒ 
๑๖.๕ 

             รวม              ๒๕๔               ๑๐๐ 

ศึกษาอยูแผนกวิชา 
             ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
             ประเภทวิชาพณิชยกรรม 

 
๑๗๒ 
 ๘๒ 

 
๖๗.๗ 
 ๓๒.๓ 

             รวม              ๒๕๔               ๑๐๐ 

รายไดของครอบครัว 
             ต่ํากวา ๕,๐๐๐ บาท 
             ๕,๐๐๑ - ๑๐,๐๐๐ บาท 
                ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท 
                มากกวา ๑๕,๐๐๑ บาท 

 
๖๙ 
๖๘ 
๒๙ 
๘๘ 

 
๒๗.๒ 
๒๖.๘ 
๑๑.๔ 
๓๔.๖ 

             รวม              ๒๕๔               ๑๐๐ 



 

 

๗๗ 

 จากตารางท่ี ๔.๑ ซ่ึงเปนการแสดงขอมูลเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบ
แบบสอบถาม แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  ซ่ึงสามารถอธิบายไดแตละ
ประเด็น ดังตอไปน้ี   
 เพศ เปนเพศหญิง มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๓.๘ รองลงมาเปนเพศชาย คิดเปน
รอยละ ๓๖.๒ 
 อายุ มีอายุ ๑๖ ป มากที่สุด คิดเปนรอยละ ๔๖.๑ รองลงมาคืออายุ ๑๕ ป คิดเปน
รอยละ ๔๐.๖ อายุ ๑๗ ป คิดเปนรอยละ ๑๑.๘ สุดทายอายุ ๑๘ ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ ๑.๖ 
ตามลําดับ 
 ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา ปวช. ๒ มากท่ีสุดคิดเปนรอยละ ๖๐.๒ รองลงมาคือ ปวช. ๑ 
คิดเปนรอยละ ๒๓.๒ และสุดทายคือ ปวช. ๓ คิดเปนรอยละ ๑๖.๕ ตามลําดับ 
  ศึกษาอยูแผนกวิชา ประเภทวิชาอุตสาหกรรมมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๗.๗ 
รองลงมาคือ ประเภทวิชาพณิชยกรรม คิดเปนรอยละ ๓๒.๓  
  รายไดของครอบครัว มีรายไดมากกวา ๑๕,๐๐๐ มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๔.๖  
รองลงมาคือ ต่ํากวา ๕,๐๐๐ บาท คิดเปนรอยละ ๒๗.๒  ๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐ บาท คิดเปนรอยละ 
๒๖.๘ และสุดทายคือ ๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท คิดเปนรอยละ ๑๑.๔ ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๘ 

๔.๒ ขอมูลเกี่ยวกับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการเขารวมพิธีกรรมวันในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ผูตอบแบบสอบถาม รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๒ – ๔.๓  
ตารางท่ี ๔.๒ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง 
  พระพุทธศาสนา                                                                    (n = ๒๕๔) 

เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   S.D. 

ระดับการ
ปฏิบัต ิ

๑. วันมาฆบูชา ๓.๗๒ ๐.๙๘๐ มาก 

๒. วันวิสาขบูชา ๓.๖๕ ๐.๙๘๔ มาก 

๓. วันอาสาฬหบูชา ๓.๗๔ ๐.๗๒๗ มาก 

๔. วันเขาพรรษา ๓.๖๘ ๐.๙๕๖ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๙ ๐.๗๗๓ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา ระดับการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๙ เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ระดับการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๙ 

ตารางที่ ๔.๓ คาเฉล่ีย   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง 
              พระพุทธศาสนา                                                                   (n = ๒๕๔) 

การปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   S.D. 

ระดับการ
ปฏิบัต ิ

๑. การใหทานและบําเพ็ญบุญกุศล ๓.๕๙ ๐.๘๖๕ มาก 

๒. การพูดจาสุภาพไมพูดคาํหยาบ ๓.๖๓ ๐.๙๕๒ มาก 

๓. การงดอาหารประเภทเนื้อสัตว ๓.๖๗ ๐.๘๐๕ มาก 

๔. การงดเท่ียวกลางคืน ๓.๖๙ ๐.๙๑๑ มาก 

๕. การงดเลนการพนัน ๓.๘๔ ๐.๘๘๐ มาก 

๖. การงดการมีเพศสัมพันธ ๓.๘๑ ๐.๖๘๖ มาก 

๗. การรักษาศีล ๕ หรือรักษาศีลอุโบสถศีล ๓.๖๐ ๐.๘๐๒ มาก 

๘. การบวชศีลจาริณี(ชีพราหมณ)  ๓.๗๗ ๐.๖๗๙ มาก 

๙. การฝกสมาธิ-กรรมฐาน ๓.๗๒ ๐.๗๐๓ มาก 

ภาพรวม ๓.๗๐ ๐.๘๐๙ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๓ พบวา ระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๐ เม่ือพิจารณาเปนรายขอระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา อยูในระดับมากทุกขอ 

 

 

 

 
 

 

 
 



 

 

๘๐ 

๔ .๓  ขอมูลเกี่ยวกับระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   
 ผลการวิเคราะหระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยภาพรวมและจําแนกตามรายดาน ไดแก ดานสภาพสิ่งแวดลอม       
ดานรูปแบบพิธีกรรม ดานความเชื่อ และดานความตองการ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 
๔.๔ – ๔.๘ 
ตารางที่ ๔.๔ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
 วันสําคัญทางพุทธศาสนา  โดยภาพรวม                                   (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   S.D. ระดับปจจัย 

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๕๙ ๐.๖๘๐ มาก 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๕ ๐.๖๖๔ มาก 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๗๒ ๐.๖๗๒ มาก 

๔. ดานความตองการ ๓.๖๓ ๐.๖๑๘ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๕ ๐.๕๘๙ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๔ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๕ และเม่ือพิจารณาเปนราย
ดานแลวอยูในระดับมากทุกดาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๑ 

ตารางที่ ๔.๕ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
  วันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานสภาพสิ่งแวดลอม                       (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ดานสภาพสิ่งแวดลอม 
  S.D. ระดับปจจัย 

๑. พระสงฆท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๕๙ ๐.๘๓๗ มาก 
๒. สภาพแวดลอมท่ีสะอาดภายในวัดหรือสถานท่ี
ปฏิบัติธรรมมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๕๙ ๐.๘๔๗ มาก 
๓. การเดินทางท่ีสะดวกสบายในการเขารวม
พิธีกรรมและการปฏิบัติตนมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๕๕ ๐.๗๗๗ มาก 
๔. ส่ือโฆษณาทางโทรทัศน-วิทยุ-หนังสือพิมพ  
ท่ีเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับพุทธศาสนา มีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา   ๓.๗๖ ๐.๘๔๖ มาก 
๕. การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
น้ันเปนเรื่องท่ีวิทยาลัยกําหนดเปนกิจกรรมท่ี
สําคัญตอการดําเนินชีวิต ๓.๔๙ ๐.๘๙๗ ปานกลาง 

ภาพรวม ๓.๕๙ ๐.๖๘๐ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๕ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานสภาพสิ่งแวดลอม ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๕๙ และ
เม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานสภาพสิ่งแวดลอม ขอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนานั้น
เปนเรื่องท่ีวิทยาลัยกําหนดเปนกิจกรรมที่สําคัญตอการดําเนินชีวิต อยูในระดับปานกลาง  
สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 



 

 

๘๒ 

ตารางที่ ๔.๖ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
 วันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานรูปแบบพิธีกรรม                         (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ดานรูปแบบพิธีกรรม 
  S.D. ระดับปจจัย 

๑. ผูดําเนินพิธีกรรมและผูนําในการปฏิบัติตน
เปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๗๔ ๐.๗๘๖ มาก 
๒. พิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลังมีผลใหคนเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๖๘ ๐.๗๘๙ มาก 
๓. การเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนแลวได
เขาใจหลังธรรมอยางแทจริงและมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๖๖ ๐.๘๑๓ มาก 
๔. รูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัยและปรับเปล่ียนไป
ตามยุคสมัย มีส วนตัด สินใจในการเข าร วม
พิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๖๕ ๐.๘๔๓ มาก 
๕. รูปแบบพิธีกรรมสวนใหญมักเปนไปเพ่ือความ
จริงของชีวิต และเปนไปเพ่ือใหพนจากความพน
ทุกข ๓.๕๖ ๐.๙๑๒ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๕ ๐.๖๖๔ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๖ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย ๓.๖๕  
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวา อยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๓ 

ตารางที่ ๔.๗ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
  วันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานความเชื่อ                                 (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ดานความเชื่อ 
  S.D. ระดับปจจัย 

๑. ผลของกรรมดีในการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาอาจทําใหผลการเรียนของ
นักศึกษาดีข้ึน ๓.๖๙ ๐.๘๔๘ มาก 
๒. การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
จะทําใหนักศึกษามีคูครองท่ีดี ๓.๕๕ ๐.๘๓๖ มาก 
๓. การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
จะสงเสริมใหครอบครัวนักศึกษามีฐานะท่ีม่ันคง
และคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ๓.๗๐ ๐.๘๒๒ มาก 
๔. ผลของกรรมดีจะทําใหไปสูสุคติโลกสวรรคใน
ชาติหนา ๓.๘๘ ๐.๘๓๕ มาก 
๕. ผลของกรรมดีจะทําใหพนจากอุปสรรคปญหา
ในชีวิตปจจุบันและอบายภูมิในภพหนา ๓.๘๑ ๐.๘๕๖ มาก 

ภาพรวม ๓.๗๒ ๐.๖๗๒ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๗ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานความเชื่อ ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๒ และเม่ือ
พิจารณาเปนรายขอแลวพบวา อยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๔ 

ตารางที่ ๔.๘ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
 วันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานความตองการ                            (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ดานความตองการ 
  S.D. ระดับปจจัย 

๑. พุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทางใจของของผูท่ีเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๗๖ ๐.๘๑๑ มาก 
๒. เขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนเพราะตองการ
ศึกษาและปฏิบัติคนตามคําส่ังสอนของพระพุทธ
องค ๓.๖๙ ๐.๘๓๙ มาก 
๓. เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญเพราะตองการจะ
หาทางหลุดพนจากทุกข ๓.๕๑ ๐.๘๔๒ มาก 
๔. โชค  ลาภ  ความร่ํารวย เปนความตอง 
การของผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา ๓.๔๕ ๐.๗๓๐ ปานกลาง 
๕. เขารวมพิธีกรรมวันสําคัญเพราะตองการ
ชื่อเสียงเกียรติยศ  และความสมหวังในชีวิต ๓.๗๔ ๐.๘๓๑ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๓ ๐.๖๑๘ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๘ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา
ของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ดานความตองการ ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๓ และเมื่อพิจารณาเปนรายขอแลว
พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา 
 : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาดานความตองการ 
ขอโชค ลาภ ความร่ํารวย เปนความตองการของผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา อยูในระดับ
ปานกลาง สวนขออ่ืน  ๆอยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 
 
 



 

 

๘๕ 

๔.๔ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล (ใชตาราง
แบบ lsd) 

 ผลการเปรียบเทียบระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับช้ัน แผนกวิชาและ
รายไดของครอบครัว /เดือน ตามสมมติฐานท่ี ๑ – ๕ ดังนี้  

๔.๑.๑ สมมติฐานที่ ๑ เพศท่ีตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมใน
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๙ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
    วันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ 
 อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามเพศ            (n = ๒๕๔) 

ชาย หญิง ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา   S.D.   S.D. 

t Sig.      

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๔๐ ๐.๗๔๙ ๓.๗๐ ๐.๖๑๕ -๓.๔๑๓** ๐.๐๐๑ 
๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๔๐ ๐.๖๔๑ ๓.๘๐ ๐.๖๓๕ -๔.๗๔๐** ๐.๐๐๐ 
๓. ดานความเชือ่ ๓.๖๐ ๐.๖๘๑ ๓.๗๙ ๐.๖๕๘ -๒.๒๑๙* ๐.๐๒๗ 
๔. ดานความตองการ ๓.๕๓ ๐.๖๒๐ ๓.๖๘ ๐.๖๑๒ -๑.๙๕๗ ๐.๐๕๑ 

ภาพรวม ๓.๔๘ ๐.๕๙๓ ๓.๗๔ ๐.๕๖๗ -๓.๔๕๙** ๐.๐๐๑ 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางท่ี ๔.๙ พบวา นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๑ เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมี
ผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดานสภาพส่ิงแวดลอม          
ดานรูปแบบพิธีกรรม ดานความเช่ือ แตกตางกัน สวนดานความตองการ ไมแตกตางกัน 
 



 

 

๘๖ 

๔.๑.๒ สมมติฐานที่ ๒ อายุที่ตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษา
แตกตางกัน  
ตารางที่ ๔.๑๐ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา  
 นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามอายุ                         (n = ๒๕๔) 

๑๕ ป ๑๖ ป ๑๗ ป ๑๘ ปขึ้นไป ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา   S.D.   S.D.   S.D.   S.D. 

F Sig.     

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๖๐ ๐.๖๔๕ ๓.๕๕ ๐.๖๘๒ ๓.๖๖ ๐.๘๑๔ ๔.๐๕ ๐.๓๐๐ ๐.๘๕๕ ๐.๔๖๕ 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๗ ๐.๖๕๗ ๓.๖๒ ๐.๖๗๙ ๓.๗๑ ๐.๖๕๑ ๓.๖๐ ๐.๗๑๑ ๐.๑๙๗ ๐.๘๙๘ 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๗๓ ๐.๖๖๓ ๓.๗๐ ๐.๖๘๖ ๓.๗๒ ๐.๖๗๗ ๔.๑๕ ๐.๔๔๓ ๐.๕๗๓ ๐.๖๓๓ 

๔. ดานความตองการ ๓.๖๙ ๐.๖๒๔ ๓.๕๗ ๐.๖๔๔ ๓.๖๐ ๐.๕๒๒ ๓.๘๐ ๐.๑๖๓ ๐.๗๕๘ ๐.๕๑๙ 

ภาพรวม ๓.๖๗ ๐.๕๘๒ ๓.๖๑ ๐.๖๐๓ ๓.๖๗ ๐.๕๙๒ ๓.๙๐ ๐.๓๕๕ ๐.๔๖๔ ๐.๗๐๘ 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาที่มีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาที่มีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : 
กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 
 



 

 

๘๗ 

๔.๑.๓ สมมติฐานที่ ๓ ระดับชั้นที่ตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   
ของนักศึกษาแตกตางกัน  
ตารางที่ ๔.๑๑ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา  
 นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามระดับชั้น                                   (n = ๒๕๔) 

ปวช. ๑ ปวช. ๒ ปวช. ๓ ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา   S.D.   S.D.   S.D. 

F Sig.      

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๖๖ ๐.๖๓๒ ๓.๕๓ ๐.๖๖๐ ๓.๗๓ ๐.๗๙๘ ๑.๘๗๑ ๐.๑๕๖ 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๔ ๐.๖๗๓ ๓.๖๗ ๐.๖๓๘ ๓.๖๒ ๐.๗๕๒ ๐.๐๗๖ ๐.๙๒๗ 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๗๐ ๐.๖๘๑ ๓.๖๙ ๐.๖๒๘ ๓.๘๘ ๐.๗๙๗ ๑.๓๒๖ ๐.๒๖๗ 

๔. ดานความตองการ ๓.๗๐ ๐.๖๕๙ ๓.๖๐ ๐.๕๘๓ ๓.๖๒ ๐.๖๘๗ ๐.๕๓๐ ๐.๕๘๙ 

ภาพรวม ๓.๖๗ ๐.๖๐๗ ๓.๖๒ ๐.๕๕๑ ๓.๗๑ ๐.๖๙๗ ๐.๔๙๗ ๐.๖๐๙ 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาที่ระดับชั้นตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาที่ระดับชั้นตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : 
กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 
 



 

 

๘๘ 

๔.๑.๔ สมมติฐานที่ ๔ แผนกวิชาที่ตางกัน  มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
ของนักศึกษาแตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๑๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา  
 นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามแผนกวิชา                                (n = ๒๕๔) 

ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม 

ประเภทวิชา 
พณิชยกรรม 

ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา 

  S.D.   S.D. 
t Sig. 

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๕๗ ๐.๗๑๔ ๓.๖๓ ๐.๖๐๗ -๐.๖๕๔ ๐.๕๑๔ 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๑ ๐.๖๙๐ ๓.๗๕ ๐.๕๙๘ -๑.๖๒๕ ๐.๑๐๕ 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๖๘ ๐.๖๗๓ ๓.๘๒ ๐.๖๖๒ -๑.๕๕๐ ๐.๑๑๒ 

๔. ดานความตองการ ๓.๖๔ ๐.๖๑๐ ๓.๖๐ ๐.๖๓๙ ๐.๔๑๕ ๐.๖๗๘ 

ภาพรวม ๓.๖๒ ๐.๖๐๘ ๓.๗๐ ๐.๕๔๖ -๐.๙๗๗ ๐.๓๓๐ 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาที่แผนกวิชาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาที่แผนกวิชาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา 
: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 
 



 

 

๘๙ 

๔.๑.๕ สมมติฐานที่ ๕ รายไดของครอบครัวที่ตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ของนักศึกษาแตกตางกัน    
ตารางที่ ๔.๑๓ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา  
 นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามรายไดของครอบครัว            (n = ๒๕๔) 

ต่ํากวา  
>๕,๐๐๐ บาท 

๕,๐๐๑ –  
๑๐,๐๐๐ บาท 

๑๐,๐๐๑ – 
๑๕,๐๐๐ บาท 

มากกวา 
<๑๕,๐๐๐ บาท 

ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา 

  S.D.   S.D.   S.D.   S.D. 
F Sig.     

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๖๗ ๐.๖๙๖ ๓.๔๙ ๐.๖๖๕ ๓.๖๕ ๐.๕๘๗ ๓.๕๙ ๐.๗๐๙ ๐.๙๑๗ ๐.๔๓๓ 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๗๓ ๐.๖๓๕ ๓.๕๘ ๐.๖๙๒ ๓.๘๔ ๐.๖๕๑ ๓.๕๙ ๐.๖๖๐ ๑.๖๙๘ ๐.๑๖๘ 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๗๗ ๐.๖๙๔ ๓.๖๓ ๐.๗๔๙ ๓.๘๐ ๐.๕๗๔ ๓.๗๓ ๐.๖๒๑ ๐.๗๐๕ ๐.๕๕๐ 

๔. ดานความตองการ ๓.๗๑ ๐.๖๘๗ ๓.๕๕ ๐.๖๓๘ ๓.๖๐ ๐.๕๐๙ ๓.๖๓ ๐.๖๑๘ ๐.๘๔๗ ๐.๔๖๙ 

ภาพรวม ๓.๗๒ ๐.๖๑๖ ๓.๕๖ ๐.๖๒๘ ๓.๗๒ ๐.๕๑๗ ๓.๖๓ ๐.๕๕๗ ๑.๐๓๓ ๐.๓๗๘ 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาที่มีรายไดของครอบครัว ตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาที่มีรายไดของครอบครัวตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน



 

 

๙๐ 

๔.๕ ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
 ๑) ขอเสนอแนะเก่ียวกับปจจัยสิ่งแวดลอมในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
๑. ควรสงเสริมใหพระสงฆปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอยางเครงครัด เพ่ือใหสงผลดีตอการเขารวม
พิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชน 
๒. ควรปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในวัดหรือสถานท่ีปฏิบัติธรรมใหสะอาด รมรื่นและสวยงาม 
๓. ควรปรับปรุงการเดินทางใหสะดวกสบายในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๔. ควรเพ่ิมส่ือโฆษณาทางโทรทัศน-วิทยุ-หนังสือพิมพ  ท่ีเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับพุทธ
ศาสนา    
๕. วิทยาลัยควรปลูกฝงการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต 

 
๒) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
๑. ผูดําเนินพิธีกรรมและผู นําในการปฏิบัติตนควรดําเนินพิธีกรรมอยางมีข้ันตอนและ
ประสิทธิภาพในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๒. ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาควรจัดใหมีพิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลังเพ่ือสรางศรัทธาจากคนท่ี
เขารวมพิธีกรรม 
๓. ควรมีการบรรยายหลักธรรมใหเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญของวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
น้ันๆ เพ่ือใหผูท่ีเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนแลวไดเขาใจหลักธรรมอยางแทจริง 
๔. ควรมีรูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัยและปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๕. ควรปรับรูปแบบพิธีกรรมใหเปนไปเพ่ือความจริงของชีวิต และเปนไปเพ่ือใหพนจากความพน
ทุกข 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๙๑ 

๓)  ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมการปฏิ บัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
๑. ควรชี้แนะนักศึกษาใหเห็นถึงผลของกรรมดีในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง  
พุทธศาสนา 
๒. ควรแนะนําการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๓. ควรสงเสริมใหนักศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนา 
๔. ควรชี้แนะใหเห็นถึงผลของกรรมดีท่ีจะทําใหไปสูสุคติโลกสวรรคในชาติหนา 
๕. ควรช้ีแนะตัวอยางใหนักศึกษาเห็นผลของกรรมดีจะทําใหพนจากอุปสรรคปญหาในชีวิต
ปจจุบันและอบายภูมิในภพหนา 

 
๔) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมกิจกรรมของวิทยาลัยการอาชีพในวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๑. ควรจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาใหนักศึกษาตระหนักวาพุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทาง
ใจของผูเปนพุทธศาสนิกชนทุกคน 
๒. สงเสริมใหนักศึกษาเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนเพราะตองการศึกษาและปฏิบัติคนตาม
คําส่ังสอนของพระพุทธเจา 
๓. คณาจารยและผูบริหารควรเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือเปนตัวอยาง
ท่ีดีแกนักศึกษา 
๔. ควรสงเสริมใหนักศึกษาจัดกิจกรรมในการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๕. วิทยาลัยการอาชีพควรเผยแพรความรูเกี่ยวกับเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ี
ถูกตองใหแกนักศึกษาอยาสมํ่าเสมอ 
  



บทที่ ๕ 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 จากการวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา
ของนักศึกษา : กรณีศึกษานักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลและเพื่อศึกษาขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวม
พิธี กรรมในวันสํ า คัญทางพระพุทธศาสนา  ดํ า เ นินการวิ จัยโดยวิ ธี วิ จั ย  เ ชิ งสํ ารวจ  
(Survey Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ  
นักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราชท่ีศึกษาอยูในระดับชั้น ปวช. และนับถือ
พระพุทธศาสนา มีจํานวนประชากรท้ังหมด ๒๕๔ คน โดยใชประชากรทั้งหมดเปนกลุมศึกษา 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคาความเชื่อม่ัน 
เทากับ .๗๓๕ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถี่และคารอยละ 
(Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติเชิง
อนุมาน  คือ  สถิติ ทดสอบค า ที  (t-test)สถิติ การวิ เคราะห ความแปรปรวนทางเดี ยว  
(One-Way Analysis of Variance : ANOVA) และทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการ
ผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) ผลการวิจัยสรุป อภิปรายผลและ
มีขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑  ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงไดแก 
เพศ อายุ ระดับชั้น  แผนกวิชาและรายไดของครอบครัว 
 ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๓.๘ มีอายุ ๑๖ ป มาก
ท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๖.๑ มีระดับชั้นท่ีกําลังศึกษา ปวช. ๒ มากท่ีสุดคิดเปนรอยละ ๖๐.๒ 
ศึกษาอยูแผนกวิชา ประเภทวิชาอุตสาหกรรมมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๗.๗ และรายไดของ
ครอบครัว มีรายไดมากกวา ๑๕,๐๐๐ มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๔.๖   
 
 
 

 



 ๙๓ 

  ๕.๑.๒  ระดับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ๑) ผลการวิเคราะหขอมูลการเขารวมพิธีกรรมวันในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๙ เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ระดับการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอยูในระดับมากทุกขอ 
 ๒) ระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ในภาพรวมอยูในระดับมาก 
โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๐ เม่ือพิจารณาเปนรายขอระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
อยูในระดับมากทุกขอ 

 ๕.๑.๓ ระ ดับปจ จัยที่มีผลตอการเข าร วมพิ ธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   

 ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา 
: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวม
อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๕ และเม่ือพิจารณาเปนรายดานสรุปไดดังน้ี 
 ๑) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานสภาพส่ิงแวดลอม ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๕๙ และเม่ือพิจารณาเปน
รายขอแลวพบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา  
ดานสภาพสิ่งแวดลอม ขอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาน้ันเปนเรื่องท่ีวิทยาลัย
กําหนดเปนกิจกรรมท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต อยูในระดับปานกลาง สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับ
มากทุกขอ 
 ๒) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๕ และเม่ือพิจารณาเปน
รายขอแลวพบวา อยูในระดับมากทุกขอ 
 ๓) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความเช่ือ ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๒ และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ
แลวพบวา อยูในระดับมากทุกขอ 
 ๔) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความตองการ ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๒ และเม่ือพิจารณาเปนราย
ขอแลวพบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานความ



 ๙๔ 

ตองการ ขอโชคลาภ ความร่ํารวย เปนความตองการของผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง          
พุทธศาสนา อยูในระดับปานกลาง สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับมากทุกขอ 

 ๕.๑.๔ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล 
สรุปไดดังน้ี 

  ๑)  เพศ นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรม ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดานสภาพส่ิงแวดลอม ดานรูปแบบพิธีกรรม 
ดานความเชื่อ แตกตางกัน สวนดานความตองการ ไมแตกตางกัน 
   ๒) อายุ นักศึกษาท่ีมีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  
เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีมีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการ        
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษานักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 

  ๓) ระดับช้ัน นักศึกษาท่ีระดับชั้นตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง
ไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีระดับช้ันตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 

 ๔) แผนกวิชา นักศึกษาท่ีแผนกวชิาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย        
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีแผนกวิชาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมี
ผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 



 ๙๕ 

 ๕) รายไดของครอบครัว นักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัว ตางกันมีความคิดเห็น
ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา 
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัว
ตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ไมแตกตางกันทุกดาน 

 ๕.๑.๕ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ๑) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับปจจัยสิ่งแวดลอมในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ควรสงเสริมใหพระสงฆปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอยางเครงครัด เพ่ือใหสงผลดี
ตอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชน ควรปรับปรุง
สภาพแวดลอมภายในวัดหรือสถานท่ีปฏิบัติธรรมใหสะอาด รมร่ืนและสวยงาม ควรปรับปรุงการ
เดินทางใหสะดวกสบายในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ควรเพ่ิมสื่อโฆษณา
ทางโทรทัศน-วิทยุ-หนังสือพิมพ  ท่ีเผยแพรหลักธรรมเก่ียวกับพุทธศาสนา วิทยาลัยควรปลูกฝง
การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต 

 ๒) ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ผูดําเนินพิธีกรรมและผูนําในการปฏิบัติตนควรดําเนินพิธีกรรมอยางมี
ข้ันตอนและประสิทธิภาพในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาควรจัดใหมี
พิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลังเพื่อสรางศรัทธาจากคนท่ีเขารวมพิธีกรรม ควรมีการบรรยาย
หลักธรรมใหเขาใจเก่ียวกับความสําคัญของวันสําคัญทางพระพุทธศาสนานั้นๆ เพื่อใหผูท่ีเขา
รวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนแลวไดเขาใจหลักธรรมอยางแทจริง ควรมีรูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัย
และปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ควรปรับรูปแบบพิธีกรรมใหเปนไป
เพ่ือความจริงของชีวิต และเปนไปเพื่อใหพนจากความพนทุกข 

 ๓) ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ควรช้ีแนะนักศึกษาใหเห็นถึงผลของกรรมดีในการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ควรแนะนําการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
ควรสงเสริมใหนักศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา ควรช้ีแนะใหเห็นถึงผลของกรรมดีท่ีจะทําใหไปสูสุคติโลกสวรรคในชาติหนา ควรชี้แนะ
ตัวอยางใหนักศึกษาเห็นผลของกรรมดีจะทําใหพนจากอุปสรรคปญหาในชีวิตปจจุบันและ
อบายภูมิในภพหนา 



 ๙๖ 

 ๔) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมกิจกรรมของวิทยาลัยการอาชีพในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ไดแก ควรจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาใหนักศึกษา
ตระหนักวาพุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทางใจของผูเปนพุทธศาสนิกชนทุกคน สงเสริมใหนักศึกษาเขา
รวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนเพราะตองการศึกษาและปฏิบัติคนตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา 
คณาจารยและผูบริหารควรเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือเปนตัวอยางท่ีดี
แกนักศึกษา ควรสงเสริมใหนักศึกษาจัดกิจกรรมในการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง          
พุทธศาสนา วิทยาลัยการอาชีพควรเผยแพรความรูเก่ียวกับเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง            
พุทธศาสนาท่ีถูกตองใหแกนักศึกษาอยาสม่ําเสมอ 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

๑. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้
เนื่องจาก พิธีกรรมถือไดวามีความสําคัญตอศาสนาและสังคม การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา
ไมวาจะเปนศาสนาใดก็ตาม ยอมมีคุณประโยชนและปริศนาธรรมแฝงไวในการประกอบพิธีกรรม
เสมอ ซ่ึงสอดคลองกับท่ี สุเมธ เมธาวิทยกุล ไดกลาวไววา นักการศาสนาตองหาวิธีการให
พุทธศาสนิกชนเขาใจหลักธรรมดวยวิธีการตาง ๆ นานาวิธีการอันหนึ่งก็คือการสอดแทรก
หลักธรรมไวในพิธีกรรมตางๆ เพราะคนเราบางคนไมชอบฟงการส่ังสอน  แตชอบพิธีกรรมติด
พิธีกรรม  ทานจึงใชกุศโลบายใหคนเราศึกษาธรรมจากพิธีกรรมเชนเดียวกับหลอกเด็กใหกินยา
ขมในขนมหวาน ดังนั้นจึงเห็นไดวาพิธีกรรมเปนเทคนิควิธีการสอนศาสนาชนิดหน่ึง  
เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามารวมกันไวเปนหมูเปนพวก เพ่ือไมใหกระจัด
กระจายกันไป ตางคนตางทํากิจกรรมกันคนละทิศคนละทาง ไมอาจจะรวมกันเปนปกแผน
สามัคคีกันได คนประเภทท่ีฉลาดนอยจําเปนตองเอาประเพณีพิธีกรรมเขาลอมพวกเขาไวกอน 
ในวันขางหนาถาพวกเขามีสติปญญาสูงข้ึนก็จะสามารถเขาใจและคอยๆ ขามรั้วคอกคือประเพณี
พิธีกรรมออกมาเอง๑ ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง            
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 
 เม่ือพิจารณาผลการวิจัยเปนรายดานสามารถนํามาอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
 ๑.๑ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานสภาพส่ิงแวดลอม ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้

                                         
๑ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร  : โอเอ พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๓๒), หนา ๑-๒. 



 ๙๗ 

เนื่องจาก สภาพแวดลอมถือเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัยหน่ึงท่ีมีความสําคัญกับการเขารวมพิธีกรรม 
และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ปจจัยดานสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมและการปฏิบัติตนนั้น ในปจจุบันสภาพแวดลอมถือเปนปจจัยภายนอกของการเขารวม
พิธกีรรมและปฏิบัติตน  ผูท่ีเขารวมท่ีไมมีความรูความเขาใจในหลักธรรมน้ันจะมองเพียงเปลือก
ภายนอกศาสนาและพิธีกรรมเทาน้ันถาเห็นวานาสนใจก็จะเขารวม  หรือมีการสงเสริมเปนอยาง
มากก็จะเขารวม ซ่ึงสอดคลองกับท่ี คูณ โทขันธ กลาววา วัดเปนสัญลักษณและเปนเสมือน
ตัวแทนของศาสนา มีความสําคัญอเนกประการ วัดควรเปนสถานท่ีสะอาด เรียบรอย สงบเย็น 
จะเปนท่ีสบายกายสบายใจมีความรมรื่นสมกับท่ีไดสมญานามวา “อาราม” และใหเปนสถานท่ี
จรรโลงปญญาช้ีทางแหงชีวิตท่ีถูกตอง และเปนเสมือนแหลงน้ําในทะเลทรายอันแหงแลงการ
พัฒนาวัดจึงเปนปจจัยท่ีจะดึงดูดผูคนใหเขามารวมพิธีกรรมมากข้ึนสภาพแวดลอมนั้นอาจ
พัฒนาได เชน สภาพของวัด  สถานปฏิบัติธรรมและบรรยากาศ เปนตน ซ่ึงจะเปนวิธีท่ีจะดึงดูด
ใหคนอยากเขาวัดได งานพัฒนาวัดดังตัวอยางท่ีไดกลาวแลวนี้ นับวาอยูในวิสัยท่ีพระภิกษุ
สามเณรในวัดจะกระทําไดอยางสบายโดยไมขัดกับพระวินัย จะเห็นไดวามีหลายวัดท่ีไดรับการ
พัฒนาดังกลาวและไดรับการประกาศสดุดีจากกรมการศาสนา วาเปนวัดพัฒนาตัวอยางซึ่งมีการ
คัดเลือกกันเปนประจําทุกป๒ ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานสภาพสิ่งแวดลอม ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 
 ๑.๒ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้
เนื่องจาก รูปแบบของพิธีกรรม ถือเปนปจจัยสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนาเปนอยางมาก โดยเฉพาะในสังคมปจจุบันคนสวนใหญใหความสําคัญ
ของรูปแบบของพิธีกรรมเปนอยางมาก ถาวัดหรือสถานปฏิบัติธรรมใดใหความสําคัญกับรูปแบบ
ของพิธีกรรมมากเทาใดผูคนก็ใหความสนใจมากขึ้นเทาน้ัน  ซ่ึงถือไดวาพิธีกรรมนั้นเปนตัวเลือก
ของศาสนิกของแตละศาสนาใหเขามารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนทางศาสนา ซ่ึงสอดคลองกับท่ี 
พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เท่ียงธรรม) ไดวิจัยเรื่อง ศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมการบูชาพระ
ธาตุของชาวพุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัดหนองคาย ผลการวิจัย
พบวา รูปของพิธีกรรมก็เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามารวมกันไวเปนหมูเปนพวก 
เพ่ือไมใหกระจัดกระจายกันไปตางคนตางทํากิจกรรมกันไปคนละทิศละทาง ไมอาจจะรวมกัน
เปนปกแผนสามัคคีกันไดรูปแบบของพิธีกรรมนั้นมีสวนสําคัญอยางมากถาไดรับการพัฒนาให

                                         
๒ คูณ โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 

๒๕๓๗), หนา ๘๑.   



 ๙๘ 

ผูเขารวมเกิดความสนใจพระธาตุหลาหนอง  จังหวัดหนองคาย  เปนพระธาตุท่ีบรรจุพระบรม
สารีริกธาตุ คือพระธาตุพระบาทกํ้าขวา (เบ้ืองขวา) สรางเม่ือ พ.ศ. ๘ โดยพระอรหันตท้ัง ๕  รูป  
ตอมาพระเจาไชยเชษฐาธิราชไดสรางเจดียใหญครอบไวในพุทธศตวรรษท่ี ๒๑  และพระธาตุ
หลาหนอง  ไดพังทลายลงในแมนํ้าโขง เม่ือ พ.ศ. ๒๓๙๐ ประชาชนจังหวัดหนองคายไดสราง
พระธาตุหลาหนองจําลองข้ึนทดแทนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๘ประชาชนจังหวัดหนองคายมีความเช่ือ
วา พระธาตุหลาหนอง  เปนเจดียท่ีพระอรหันตบรรจุพระบรมสารีริกธาตุจริง  และองคพระธาตุมี
ความศักดิ์ สิทธิ์  มี อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย  ดลบันดาลให ผู ท่ีศรัทธาแคลวคลาดปลอดภัย  
และเปนสิริมงคลตอตัวเอง ไดปฏิบัติติดตอกันมาเปนเวลาชานานโดยใชพิธีกรรมเปนอุบาย 
พิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบกันมาจนกลายเปนประเพณี ในปจจุบันมีรูปแบบและวิธีการท่ีเปล่ียนไปตาม
ยุคสมัย จากการสักการบูชากลายเปนการประกวดแขงขันกันโดยมีเงินรางวัลเปนตัวลอในท่ีสุด 
และการบูชาดวยวิธีการตางๆ น้ันลวนเปนการสรางแนวทางในการดําเนินชีวิตท่ีดีงามใหกับ
ตนเอง ครอบครัว และสังคมจึงถือวาการบูชาเปนมงคลแกชีวิต ฉะนั้น การสักการบูชาพระธาตุ
หลาหนองซ่ึงบรรจุพระบรมสารีริกธาตุขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา จึงเปนการบูชา
บุคคลท่ีควรบูชาเกิดความใหเกิดมงคลอันสูงสุด๓  ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 

 ๑.๓ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความเชื่อ ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้เนื่องจาก 
ความเช่ือของนักศึกษาท่ีมีตอศาสนานั้น มีความแตกตางกันออกไป แตโดยสวนรวมแลว
นักศึกษายังมีความเชื่อท่ีดีตอศาสนาเพราะถือวาศาสนาเปนของสูงเปนสิ่งท่ีดีงาม และสถาบันท่ี
ทําหนาท่ีใหการอบรมดานศาสนาแกนักศึกษา ตองเห็นคุณคาของวัฒนธรรม คําสอนของศาสนา
ไปประพฤติปฏิบัติและมีพฤติกรรมตางๆ ตามท่ีสังคมตองการ ซ่ึงสอดคลองกับท่ี พรพิมล              
เจียมนาครินทร กลาววา ความเชื่อของนักศึกษาท่ีมีตอศาสนาน้ัน อาจมีความแตกตางกัน
ออกไปแตโดยสวนรวมแลวนักศึกษายังมีความเช่ือท่ีดีตอศาสนาเพราะถือวาศาสนาเปนของสูง 
เปนสิ่งท่ีดีงาม ยังยึดม่ันและเชื่อถือ อยางไรก็ตามความเจริญทางดานวัตถุในปจจุบันมีผลตอการ
ดําเนินชีวิตเปนอยางมาก  ดังนั้นจึงควรคงความเจริญทางดานจิตใจไว เพ่ือชวยยึดเหน่ียวจิตใจ  
และคลายความตึงเครียดจากการสรางศรัทธาในศาสนาใหเกิดข้ึนได  ตองเกิดจากการใช

                                         
๓ พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เที่ยงธรรม), "ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุของชาว

พุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัดหนองคาย", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต(พระพุทธศาสนา),(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๓),  
หนา (๑). 



 ๙๙ 

สติปญญาคิดหาเหตุผลหรือเพ่ือใหเกิดความเขาใจอยางถองแทดังนั้น หากนักศึกษาไมเขาถึง
หลักธรรมคําสอน ยอมไมเขาใจในหลักของศาสนาอยางแทจริง การนําธรรมะเขามาแกปญหา
ตางๆ  ก็ยอมสามารถสรางประโยชนไดเชนกัน เพราะเปนการยับย้ังจิตใจไมใหทําสิ่งท่ีไมถูกตอง  
ดังนั้นการใหเด็กไดมีโอกาสฟงธรรม ยอมทําใหเขาเกิดความคิดพิจารณาส่ิงท่ีดี หรือไมดีได  
การท่ีนักศึกษาสวนใหญไมสนใจท่ีจะศึกษาหาความรูเก่ียวกับศาสนาเพราะเห็นวาเปนเรื่องไม
สนุกไมนาสนใจ เปนส่ิงท่ีเหมาะกับผูใหญเทาน้ัน๔ ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดานความเชื่อ ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 
 ๑.๔ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความตองการ ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้
เนื่องจาก นักศึกษายอมมีความตองการเหมือนกับบุคคลท่ัวไป ซ่ึงเปนความตองการพ้ืนฐานของ
มนุษยความตองการน้ีจะเปนแรงผลักดัน ใหบุคคลมีการแสดงท่ีแตกตางกันไป ความตองการท่ี
ทุก ๆ คนมีเหมือนกันก็คือปจจัย ๔ ตามหลักพระพุทธศาสนาไดแกความตองการอาหาร
เครื่องนุงหม  ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค สวนการเขารวมพิธีกรรมนั้นแตละคนก็มีเหตุผลใน
ดานความตองการท่ีแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับท่ี พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาววา
พิธีกรรมทางศาสนา ชวยใหกําลังใจกับบุคคลหลุดพนจากความทุกข ในอดีตมนุษยน้ันมีการจัด
พิธีกรรมเม่ือตนเองพบปญหาทางธรรมชาติหรือปญหาของมนุษยดวยกัน มีการบูชาพลังอํานาจ
เหนือธรรมชาติ เพ่ือชวยใหชุมชนพนจากความโชคราย นํามาซ่ึงความโชคดีในสังคมหรือชุมชน
ของตนเอง การประกอบพิธีกรรมผูประกอบพิธีกรรมทางศาสนายอมมีจุดหมายอยางใดอยาง
หน่ึงซึ่งอาจหมายถึงความตองการความโชคดี ตองการความม่ันใจในการกระทํากิจกรรม
บางอยางความพนจากภาวะคับของ หรือปญหาตางๆ จึงหันเขาสูพิธีกรรมโดยมีเรื่องความ
ศักดิ์สิทธิ์ความนาเกรงขามของพิธีกรรม ทําใหสมาชิกเกิดศรัทธา ความม่ันใจ ความเช่ือม่ัน  
เกิดขวัญและกําลังใจในการเผชิญหนากับปญหาตางๆ เชนพิธีกรรมการสะเดาะเคราะห  
พิธีกรรมการสวดภาณยักษในพระพุทธศาสนา พิธีกรรมเหลาน้ีจัดข้ึนดวยมีความเช่ือวาจะชวย
ใหเกิดความโชคดี พนจากความโชครายในชีวิตได กอใหเกิดขวัญกําลังใจท่ีจะเผชิญหนาตอ
ปญหาน้ัน๕ ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความตองการ ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 

                                         
๔ พรพิมล เจียมนาครินทร, พัฒนาการวันรุน, (กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร ๒๕๓๙), หนา ๒๕. 
๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา ๕-๑๐. 



 ๑๐๐ 

 ๒. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
๒.๑ เพศ นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม

พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจากนักศึกษาแต
ละคนอยูในสภาพแวดลอมทางครอบครัวท่ีแตกตางกันออกไป อันเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัยหน่ึงท่ี
มีความสําคัญกับการเขารวมพิธีกรรม และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ปจจัยดาน
ส่ิงแวดลอมท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนนั้นในปจจุบัน สภาพแวดลอมถือ
เปนปจจัยภายนอกของการเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตน ผูท่ีเขารวมท่ีไมมีความรูความเขาใจ
ในหลักธรรมนั้นจะมองเพียงเปลือกภายนอกศาสนาและพิธีกรรมเทาน้ันถาเห็นวานาสนใจก็จะ
เขารวม หรือมีการสงเสริมเปนอยางมากก็จะเขารวม ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ แสงอําพา  
บํารุงธรรม ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลกระบทตอความเช่ือและพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนใน
เมืองเชียงใหม ผลการวิจัยพบวา ความเช่ือเปนความรูท่ีตองอาศัยกระบวนการการถายทอด   
และกระบวนการการเรียนรูท้ังในลักษณะความเชื่อ ท้ังภายในและภายนอก ท้ังนี้อาจจะไดมา
จากประสบการณของตนเองการสั่งสอน การกลอมเกลาในเนื้อหาตางๆ ท่ีหลากหลาย ดังนั้นจึง
กลาวไดวาพฤติกรรมตางๆ มาจากความเช่ือและคานิยมในลักษณะเดียวกัน ระยะเวลา
วัฒนธรรมสถาบันทางสังคมและส่ิงแวดลอม๖ ดังนั้น นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันจึงมีความคิดเห็น
ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา 
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกัน 
 ๒.๒ อายุ นักศึกษาท่ีมีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  
ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจาก เม่ือนักศึกษาซึ่งเปนเยาวชนของชาติไดรับ
ความรูความเขาใจอยางถูกตองในเรื่องตางๆ เชน ความสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมทางศาสนา
และการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในการเขารวมพิธีกรรมทางศาสนา เปนตน ก็จะทําใหมีความคิดเห็น
และการปฏิบัติตนท่ีไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาเดชศักดิ์ ธรีปญฺโญ 
(โพธิ์ชัย) ไดวิจัยเรื่อง "จริยศึกษาเพ่ือพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนตามหลักคําสอน
พระพุทธศาสนา” ผลวิจัยพบวา วิธีแกไขปญหาดาน คุณธรรม จริยธรรมวา ของเยาวชนโดย
หนวยงานท่ีรับผิดชอบในการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมตองมีการชวยเหลือ เก้ือกูล แนะนํา  

                                         
๖ แสงอัมพา  บํารุงธรรม, “ปจจัยที่สงผลกระทบตอความเชื่อและพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนใน

เมืองเชียงใหม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓), 
หนา ๑๓๕. 



 ๑๐๑ 

ช้ีทาง สงเสริม ประสานงาน การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ครูผูสอน ควรมีเทคนิควิธีการสอน 
ท้ังเปนตัวอยางท่ีดี โดยมอบใหเปนหนาท่ีของคณะสงฆ รัฐบาลใหอุปถัมภ คนท่ีจะสอนคุณธรรม
จริยธรรมตองมีการคัดเลือกและอบรมกอน โรงเรียนตองจัดทําสื่อการสอน กระบวนการเรียน 
โดยความรวมมือกันของพระสงฆและครูอาจารย ท้ังตองมีการจัดกิจกรรมการสอนใหสอดคลอง
กับ วิชาพระพุทธศาสนา ใหเด็กมีความซาบซึ้งในพระพุทธศาสนา เชน การแสดงตน เปนพุทธ
มามกะ เปนตน”๗ ดังนั้น นักศึกษาท่ีมีอายุตางกัน จึงมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกัน 
  ๒.๓ ระดับช้ัน นักศึกษาท่ีระดับชั้นตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช ไดปลูกฝง
นักศึกษาในทุกระดับช้ันใหตระหนักถึงความสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาอยางสมํ่าเสมอ นักเรียนในแตละระดับชั้นจึงมีความคิดเห็นไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ นิภา แกวประดิษฐ  ท่ีไดวิจัยเรื่อง “การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนาของวัยรุน” ผลการวิจัยพบวา วันรุนในจังหวัดฉะเชิงเทรามีการเขารวม
ในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาอยูในระดับปานกลาง สําหรับผลการ
ทดสอบสมมติฐาน พบวา อายุความเชื่อในศาสนา สถานศึกษา เปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
ในพิธีกรรม ยกเวนปจจัยดานเพศ ระดับการศึกษา อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา และการคบ
เพ่ือน ซ่ึงผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยท่ีไมมีตอการเขารวมในพิธีกรรม สวนปจจัย
ท่ีมีผลตอการปฏิบัติตน คือ เพศ อาชีพบิดา ความเช่ือศรัทธาในพุทธศาสนา และสถานศึกษา 
ยกเวน ปจจัยดาน อายุ ระดับการศึกษา อาชีพมารดา ความเชื่อศรัทธาพระสงฆ และการคบ
เพ่ือน ซ่ึงผลทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยท่ีไมมีผลตอการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของวัยรุน๘ ดังนั้น นักศึกษาท่ีระดับช้ันตางกัน จึงมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผล
ตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกัน 

                                         
๗ พระมหาเดชศักด์ิ ธรีปญฺโญ (โพธ์ิชัย), “จริยศึกษาเพื่อพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนตามหลัก

คําสอนพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๗ - ๑๗๘. 

๘ นิภา แกวประดิษฐ, “การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
วัยรุน”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร), ๒๕๔๖. 



 ๑๐๒ 

๒.๔ แผนกวิชา นักศึกษาท่ีแผนกวิชาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย        
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจาก นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอ
มหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาในทุกแผนกวิชาไดมีการจัดกิจกรรมและเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนาอยูเสมอ จึงทําใหนักศึกษาท่ีอยูในแผนกตางกันมีความคิดเห็นตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ   
วิรัตน กะสันต ไดวิจัยเรื่อง "ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปใช
ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว" ผลจากการศึกษาพบวา  หลักคติ
ธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนา  มีผูแตงจํานวนหลายทานในแตละยุคไดแตงข้ึน   โดยยึด
หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทาง เพ่ือเปนคติเตือนใจผูอานไดนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ทําใหประพฤติดีปฏิบัติชอบประกอบไปดวยคุณงามความดีมีศีลธรรม   
ตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาศึกษาในงานวิจัยนี้ เชน คุณธรรม
จริยธรรมดานการศึกษา  ความมีระ เ บียบวิ นัย  ความกตัญูกตเวที  ความซื่ อสัตย  
และความประหยัดอดออมเปนตน  ซ่ึงไดแบงเปนหมวดหมูออกเปน ๑๓ หมวด คํากลอนทาง
พระพุทธศาสนาไปปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว  โดยนําหลักคติ
ธรรมคํากลอนไปใชอบรมส่ังสอนนักเรียน สอนในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม
ตามแผนการเรียนรู  สอนในหองจริยธรรม สอนในหองเรียนโดยสอนแทรกในวิชา ตาง ๆ  
ในหองเรียน   ในกิจกรรมหนาเสาธง  อบรมในวันศุกรสุดสัปดาห  กิจกรรมวันสําคัญในโรงเรียน
และการประกวดทองคติธรรมคํากลอน โดยการใหรางวัล  ทําใหเปนท่ีสนใจประทับใจของ
นักเรียนและผูปกครอง เปนแรงกระตุนท่ีทําใหนักเรียนคนอ่ืน ๆ อยากประพฤติปฏิบัติตามทําให
นักเรียนทองคติธรรมคํากลอนไดมากข้ึนมีพฤติกรรมดีข้ึน  และใหนักเรียนทองคติธรรมคํากลอน
ใหผูปกครองฟง  เพ่ือเปนการปลูกฝงและพัฒนาการท่ีย่ังยืน  
  ผลการนําหลักคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนา ไปปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม
ทางพระพุทธศาสนาแกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว จากการศึกษาพบวา  นักเรียนไดเรียนรู
คติธรรมคํากลอน ไดนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ทําใหมีพฤติกรรมดีและการกระทําดีข้ึน 
เชน นักเรียนมีคุณธรรมดานการศึกษา  มีระเบียบวินัย  มีความประหยัดอดออม  มีความ
ซ่ือสัตย  มีความกตัญูกตเวทีมากข้ึน  ทําใหนักเรียนผูปกครอง และครูตลอดจนผูนําชุมชนมี
ความพอใจมีความสุข  สังเกตจากการตอบแบบสอบถาม แบบประเมินและการสัมภาษณ๙ดังนั้น 
                                         
 ๙ วิรัตน กะสันต, "ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปใชปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต

(พระพุทธศาสนา),  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา (๑). 



 ๑๐๓ 

นักศึกษาท่ีแผนกวิชาตางกัน จึงมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกัน 
 ๒.๕ รายไดของครอบครัว นักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัว ตางกันมีความคิดเห็น
ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา 
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก นักศึกษาทุกคนไดมีการ
ปลูกฝงหลอหลอมทัศนคติในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาจากกระบวนการขัด
เกลาทางสังคมและวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไปในแนวทาง
เดียวกัน จึงทําใหมีความคิดเห็นในเรื่องการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
ไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ วันวิสาข โกมลกระหนก ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมี
บทบาททางสังคมของชายหญิงในชนบท ผลการวิ จัยพบวา การขัดเกลาทางสังคมเปน
กระบวนการท่ีมีรากฐานมีอยูในวิถีทางสังคมวัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นซึ่งไมไดแยกกันระ
หวาการเรียนรูกับชีวิต เปนกระบวนการท่ีชวยใหบุคคลและชุมชนสามารถดําเนินชีวิตอยูได 
องคประกอบท่ีสําคัญคือการเรียนรูในวิถีชีวิตแบบพ้ืนบานการปฏิบัติตามอยางผูรู การอบรมส่ัง
สอนในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเปนจริงไดการปรับเปล่ียนตามสภาพทางสังคมท่ี
เปล่ียนไป  มีความสะดวกสบายมากข้ึนทําใหวิถีชีวิตหลายอยางในกระบวนการขัดเกลาถูปรับตาม
สภาพท่ีเปนจริงของชาวบานในทองถิ่น๑๐ ดังนั้น นักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัวตางกัน    
จึงมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา 
: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
๑๐ วันวิสาข  โกมลกระหนก, “ปจจัยที่มีบทบาททางสังคมของหญิงชายในชนบทภาคเหนือ”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๒๐๙. 



 ๑๐๔ 

๕.๓ ขอเสนอแนะในงานวิจัย 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปปฏิบัติ 

 ๑. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวาระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ในภาพรวมอยูในระดับมาก ดังนั้น วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จึงควรปลูกฝ งและรณรงค ให นักศึกษามีความรูความเขาใจและปฏิ บัติตนในวันสํา คัญทาง 
พระพุทธศาสนาไดอยางถูกตองเหมาะสมในแตละวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เพ่ือใหนักศึกษาสามารถ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ๒. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ดานสภาพสิ่งแวดลอม ขอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
น้ันเปนเรื่องท่ีวิทยาลัยกําหนดเปนกิจกรรมท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต อยูในระดับปานกลาง 
สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับมากทุกขอ ดังนั้น วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จึงควรกระตุนจิตสํานึกใหนักศึกษาเห็นความสําคัญของการเขารวมพิธีกรรม
วันสําคัญทางพุทธศาสนาตามท่ีวิทยาลัยกําหนดน้ันเปนกิจกรรมท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต 
เพ่ือใหนักศึกษาตระหนักถึงความสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
 ๓. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมอยูในระดับมาก ดังนั้น 
วิทยาลัยจึงควรจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ีมีรูปแบบพิธีกรรมสอดคลองกับความรู
ความเขาใจของนักศึกษา เพ่ือใหนักศึกษาสามารถปฏิบัติตนในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ๔. จากผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา ดานความเชื่อ ในภาพรวมอยูในระดับมาก ดังนั้น วิทยาลัย 
จึงควรปลูกฝงความเช่ือท่ีถูกตองเกี่ยวกับพิธีกรรมตางๆ ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
เพ่ือใหนักศึกษามีความเชื่อท่ีถูกตอง เหมาะสมในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
 ๕. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ดานความตองการ ขอโชคลาภ ความรํ่ารวย เปนความตองการของ
ผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา อยูในระดับปานกลาง สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับมาก
ทุกขอ ดังนั้น วิทยาลัยจึงควรแนะแนวทางใหนักศึกษาเขารวมพิธีกรรมทางพุทธศาสนา  
ดวยความตองการที่เหมาะสม เชน ตองการสืบทอดพุทธศาสนา ตองการกระทําความดี เปนตน 
เพ่ือใหนักศึกษามีความศรัทธาและความตองการในการเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
อยางเหมาะสม 



 ๑๐๕ 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 

 ๑. ควรศึกษาความตองการของศึกษาในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาวานักศึกษามีความตองการในดานใดบางเก่ียวกับการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา เพ่ือท่ีจะนําไปปรับปรุง พัฒนาการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ใหตรงกับความสนใจของนักศึกษาและสามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันได
เปนอยางดี 
 ๒ .  ควรศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาและ
วิทยาลัยอ่ืนๆ เพ่ือท่ีจะไดทราบปญหาและอุปสรรคในปญหาและอุปสรรคในการเขารวมพิธีกรรม
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงสามารถนํามาวิเคราะหแนวทางในการเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนได 
 ๓. ควรศึกษาประสิทธิภาพในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
เพ่ือจะไดทราบวาการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาในปจจุบันมี
ประสิทธิภาพมากนอยเพียงใดและเปนแนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพการเขารวมพิธีกรรม
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาไดในอนาคต 
 ๔. ควรเปล่ียนกลุมตัวอยางจากนักศึกษาช้ัน ปวช . เปนนักศึกษาชั้น ปวส.  
เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักศึกษาชั้น ปวช.และ ปวส. อันจะนําไปสูการปรับปรุง
เปล่ียนแปลงการปลูกฝงและการใหความรู เก่ียวกับการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาใหเหมาะสมกับนักศึกษาแตละระดับชั้นไดเปนอยางดี 
 ๕ .  ควรศึกษาความสัมพันธระหวางการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนากับการปฏิบัติตนในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือนํา
ผลการวิจัยมาใชพัฒนาแนวทางการรณรงคใหนักศึกษาเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
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 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๕. 
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 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

 ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

 ๒) หนังสือ 

ขณิษฐา  จิตชินะกุล. คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๕. 
คูณ  โทขันธ. พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
  ๒๕๓๗.  
จิระศักดิ์  สังเมฆ. ศาสนปฏิบัติ. ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ, ๒๕๔๙. 
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พวงรัตน  ทวีรัตน. วิธีทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร. กรุงเทพมหานคร: 
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 
สมพร  เทพสิทธา. ศาสนาและจริยธรรมกับความม่ันคงของชาติ. กรุงเทพมหานคร: 
  พิมพลักษณ, ๒๕๔๒. 
เสฐียร พันธรังษี. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
สุเมธ  เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร, ๒๕๔๒. 
สุรีย  มีผลกิจ และวิเชียร มีผลกิจ. พุทธประวัติ. กรุงเทพมหานคร : คอมฟอรม, ๒๕๔๖. 



 

๑๐๗ 

 ๓)วิทยานิพนธ 

ก่ิงกาญจน กาบเครือ. ปจจัยทางพุทธศาสนาตอพฤติกรรมทางเพศนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
 ตอนตน. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
 ศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๖. 
ดวงพร อุทัยสุริ. ศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยการ อ า ชี พ ใ น
 จังหวัดสงขลา. วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๘.  
ธารา ศักดาเดช. ปจจัยท่ีสนับสนุนใหสถานประกอบการยอมรับบทบาทและมีสวน รวมในการ
 จัดประสบการณวิชาชีพในนิคมอุตสาหกรรมแกนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค กรม
อา ชี ว ศึ กษา  เ ขตกา รศึ กษ าภาคตะวั นออก .  วิทยา นิพนธป ริญญาครุ ศ าสตร
 อุตสาหกรรมมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม
 เกลาธนบุรี, ๒๕๔๖.   
นิภา แกวประดิษฐ. การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธ ศาสนาของ
 วัยรุน. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๖. 
ปราณีต โพนไสว. การสรางบทเรียนสําเร็จรูป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
 วัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนช้ัน
 ประถม ศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา. วิทยานิพนธปริญญาศึกษา
 มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย มหาสารคาม, ๒๕๕๐.   
พระณัฎฐเสฎฐ อธญิาโณ (รุงเรือง). ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการบวช เ น ก ขั ม ม ะ
 ของพุทธศาสนิกชน : ศึกษากรณี วัดนครปาหมาก เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร. 
 วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บันฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๓.  
พระบุญชวย โชติวํโส (อุยวงค). ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในความเชื่อและพิธี
 กรรมการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส. วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต(การบริหารจัดการคณะสงฆ). บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.  
พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เท่ียงธรรม). ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุของชาว 
 พุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัดหนองคาย. 
 วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา) . บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 



 

๑๐๘ 

พระมหานิมิต สิขรสุวณฺโณ (ทิพยปญญาเมธี). "ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการเผยแผ
 พระพุทธศาสนาของพระศรีศิลปสุนทรวาที(สิลป สิกฺขาสโภ)". วิทยานิพนธ
 ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕.  
พระมหาวรพงษ วรเมธี (บุญปน). ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษาชั้น
 ประถมศึกษาปท่ี 5-6 ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม. วิทยานิพนธพุทธ
 ศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา). บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
พระมหาเดชศักดิ์ ธรีปญฺโญ (โพธิ์ชัย). จริยศึกษาเพ่ือพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนตาม
 หลักคําสอนพระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
 สาขาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระวิพัฒน อตฺตเปโม (เอ่ียมเปรมจิต). การศึกษาวิเคราะหหลักกรรมและการใหผล ของกรรมใน
 คัมภีร อรรถกถาธรรมบท. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต
 (พระพุทธศาสนา). บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย. ๒๕๕๓. 
ไพฑูรย เพ็งสันเทียะ .  ศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนในวิทยาลัยการอาชีพสังกัด
 สํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. วิทยานิพนธปริญญา
 การศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒. 
รติรัตน แกวแบน. การเปรียบเทียบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองวันสําคัญทางพุทธ ศาสนาของ
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ ท่ีเรียนโดยใช หนังสือการตูนภาพ
 สามมิติกับการเรียนปกติ. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๑. 
รองศาสตราจารย ดร.อุทัย บุญประเสริฐ และคณะ. “การศึกษาผลกระทบของการพัฒนาผูบริหารการศึกษา 
 ของกระทรวงศึกษาธิการท่ีมีตอสถานศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา”.วิทยานิพนธปริญญา 
 สังคมศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๔. 
วิรัตน กะสันต. ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปใชปลูกฝง คุ ณ ธ ร ร ม
 จริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว. วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต(พระพุทธศาสนา). บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
 
 



 

๑๐๙ 

ศิริพร สิริวิพัธน. การศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษา
 ตอนปลาย โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตแทรกซึมของผูกอการรายคอมมิวนิสต จังหวัด
 อุบลราชธานี.  วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, ๒๕๔๖. 
สิริพันธุ แนบสนิท. การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนการตูน เรื่องวัน
 สําคัญทางพระพุทธศาสนา สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ช้ัน ประถมศึกษาปท่ี ๑. 
 วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิต วิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
 มหาสารคาม, ๒๕๕๐.  
สุรียมาศ เกียรติวงคกมล. การพัฒนาบทเรยีนสําเร็จรูปเรื่องวันสําคัญทาง พระพุทธศาสนาวิชา
 สังคมศึกษารหัสวิชา ส ๓๑๑๐๑ สาระพระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ กลุม
 สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ วัฒนธรรม. วิทยานิพนธปริญญา
 ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๐. 
แสงอัมพา  บํารุงธรรม. ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอความเช่ือและพฤติกรรมทางเพศ ข อ ง วั ย รุ น
 ในเมืองเชียงใหม. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓. 
อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร. ปจจัยในกาการพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนดวยพุทธ
 ภาวนา : กรณีศึกษาคายคุณธรรมวัดอุโมงค. วิทยานิพนธพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา). บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๐. 

  ๔) วารสาร 

ศรีวรรณ  มีคุณ. ปญหาสังคมในกลุมวัยรุนและนิสิตนักศึกษา.  การศึกษาและการพัฒนา 
  สังคม. ปท่ี๑. ฉบับท่ี๑. ๒๕๔๘ : ๒๒.  
ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. วารสารพุทธศาสนศึกษา. กรุงเทพฯ : พิมพ 
  ลักษณ ปท่ี๑๐. ฉบับท่ี๑. มกราคม. ๒๕๔๖. 

  ๕) เอกสารอัดสําเนา 

วิทยาลัยการอาชีพมหาราช. แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ, ๒๕๕๓, (อัดสําเนา). 
  .โครงการสงเสริมพระพุทธศาสนาเนื่องในเทศกาลวันวิสาขบูชา. ๒๕๕๓,  
  (อัดสําเนา). 
  .โครงการน่ังสมาธิเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเจริญพระ
  ชนมพรรษา ๘๐ พรรษา, ๒๕๕๐. (อัดสําเนา). 
  .โครงการแหเทียนวันเขาพรรษา, ๒๕๕๒. (อัดสําเนา). 



 

๑๑๐ 

  ๖) ส่ืออิเล็คทรอนิคส 

มหาชนะชัย, พิธีกรรม, ๒ Nov  ๒๐๐๖ , (เขาถึงเม่ือวันท่ี ๒๒ ตุลาคม ๒๕๕๓),  
  www.muangmaha.org/index.php. 
Ceremonies and Respects, พิธีกรรม และ การยอมรับนับถือ, (เขาถึงเม่ือวันท่ี ๒๒ ตุลาคม ๒๕๕๓),  
  www.bloggang.com. 

๒. ภาษาอังกฤษ 

 1. PRIMARY SOURCES 

 2. SECONDARY SOURCES 

 (I) Books  
Craig. Robert P. “Student – Teacher Relationship : A Buddhist Perspective.” Clearing        
 House.285 – 286 : May – June, 1996. 
  (II) Articles 
Thanapant Khonkot. “The Development of Learning Package on Important Buddhist  
 Days And Rittes for Matthayom II Students” Department of Curiculum and  
 Instruction Graduate School Silbakorn University 2007. Abstracts. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือวิจัย 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๑๓ 

 
 
 



 

๑๑๔ 

 



 

๑๑๕ 

 
 
 
 



 

๑๑๖ 

 
 



 

๑๑๗ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผลการหาคาความเท่ียงตรงของเครื่องมือ (IOC) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

๑๑๙ 

ผลการหาดชันีความสอดคลอง  (IOC) ของแบบสอบถามเก่ียวกับปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา :กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 

ผูเชี่ยวชาญ / คน
ท่ี 

สรุปและแปลผล 

ท่ี  
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา  
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑. วันมาฆบูชา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๒ วันวิสาขบูชา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๓ วันอาสาฬหบูชา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๔ วันเขาพรรษา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  
การปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา  
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑ การใหทานและบําเพ็ญบุญกุศล ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๒ พูดจาสุภาพไมพูดคําหยาบ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๓ งดกินอาหารประเภทเน้ือสัตว ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๔ งดเท่ียวกลางคืน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๕ งดเวนการเลนการพนัน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๖ งดการมีเพศสมัพันธ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๗ รักษาศีล ๕ ศลีหรือรักษาอุโบสถศีล ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๘ การบวชศีลจาริณี(บวชชีพราหมณ)  ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๙ ปฏิบัติสมาธ-ิกรรมฐาน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
 
 
 



 

๑๒๐ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  ปจจัยดานสภาพแวดลอม 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑. 
นักศึกษาเห็นวาพระสงฆท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ
เปนแรงจูงใจอยางหนึ่งใหเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๒ 
นักศึกษาเห็นวาสภาพแวดลอมท่ีสะอาด
ภายในวัดหรอืสถานท่ีปฏิบัติธรรมมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๓ 

นักศึกษาเห็นวาการเดินทางท่ีสะดวกสบายใน
การเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๔ 

นักศึกษาเห็นวาสื่อโฆษณาทางโทรทัศน-วิทยุ-
หนังสือพิมพ  ท่ีเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับ
พุทธศาสนา มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนา   

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๕ 
นักศึกษาเห็นวาการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา  น้ันเปนเรื่องท่ี
วิทยาลัยกําหนดเปนกิจกรรมบังคับ 

๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๒๑ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  ปจจัยเร่ืองรูปแบบพิธีกรรม 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๖ 
นักศึกษาเห็นวาผูดําเนินพธิีกรรมและผูนําใน
การปฏิบัติตนเปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวนัสําคัญทางพุทธศาสนา 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๗ 
นักศึกษาเห็นวาพิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลัง
ใหคนเขารวมพิธีกรรมในวนัสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๘ 
นักศึกษาเห็นวาถาเขารวมพิธีกรรมแลวได
ผลตอบแทนที่เปนวัตถุท่ีถกูใจมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัทางพุทธศาสนา 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๙ 

นักศึกษาเห็นวารูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัย
และปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยมีสวน
ตัดสินใจในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๑๐ 

นักศึกษาเช่ือวารูปแบบสวนใหญมักเปนไป
เพ่ือความโชคดีของชีวิต เปนการบูชาพลัง
อํานาจเหนือธรรมชาติเพ่ือใหพนจากความ
โชคราย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๒๒ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  ปจจัยดานความเชื่อ 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑๑ นักศึกษาเช่ือวาผลของกรรมดีในการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาอาจทํา
ใหผลการเรียนของนักศึกษาดีข้ึน 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๒ นักศึกษาเช่ือวาการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาจะทําใหนักศึกษามี
คูครองท่ีดี 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๓ นักศึกษาเช่ือวาการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาจะสงเสริมให
ครอบครัวนักศึกษามีฐานะท่ีมั่นคงและย่ังยืน 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๔ นักศึกษาเช่ือวาผลของกรรมดีจะทําใหไปสู
สุคติโลกสวรรคในชาติหนา 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๕ นักศึกษาเช่ือวาผลของกรรมดีจะทําใหพน
จากอุปสรรคปญหาในชีวติปจจุบันและ
อบายภูมิในภพหนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๒๓ 

ผูเชี่ยวชาญ / คน
ท่ี 

สรุปและแปลผล 

ท่ี  ปจจัยดานความตองการ 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑๖ พุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทางใจของของผูท่ีเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๑๗ เขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนเพราะ
ตองการศึกษาและปฏิบัติตนตามคําสั่งสอน
ของพระพุทธองค 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๑๘ เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญเพราะตองการ
จะหาทางหลุดพนจากทุกข 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๙ นักศึกษาเห็นวา โชค  ลาภ  ความรํ่ารวย 
เปนความตองการรของผูเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๒๐ เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญเพราะตองการ
ช่ือเสียงเกียรติยศ  และความสมหวังในชีวติ 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค   
หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (Try-out) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๒๕ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง   
ผลการหาคาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ (Alpha) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
  ๑๒๗ 

 



 
 
 
  ๑๒๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ   
หนังสือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถามเพื่อการวจิัย 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 ๑๓๐ 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ   
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๒ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
....................................................................... 

 
คําชี้แจง 
 ๑.แบบสอบถามนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

๒.การตอบแบบสอบถามนี้ของทานไมมีผลกระทบตอตัวนักศึกษาและสถานภาพในการ
เปนนักศึกษา  เน่ืองจากผูวิจัยจะนําเสนอเปนภาพรวม ดังนั้นการตอบแบบสอบถามตามความ
เปนจริงของนักศึกษา นอกจากจะกอใหเกิดคุณคาอยางมากมายตองานวิจัยนี้แลวยังจะเปน
ประโยชนอยางย่ิงในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหเจริญไพบูลยตอไป 
 ๓. แบบสอบถามฉบับนี้แบงเปน ๔  ตอน  ดังนี้  
  ตอนท่ี ๑  แบบสอบถามขอมูลเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบ 

 ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ตอนท่ี ๓  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา เก่ียวกับปจจัยท่ีมีผลตอ

การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
  ตอนท่ี  ๔ ใหนักศึกษาแสดงแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา 
 
 
 

ขออนุโมทนาขอบคุณในความรวมมือของทาน 
 

พระใบฎีกาวินัย ปสนฺโน 
นิสิตปริญญาโท หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
บัณฑิตวิทยาลัย     มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๓ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
....................................................................... 

ตอนที่ ๑  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในท่ีตรงกับสถานภาพของทาน 
 
 ๑. เพศ    
  (     ) ชาย (       ) หญิง 
 
 ๒. อายุ  
  (      )๑๕ ป (       ) ๑๖ ป (       ) ๑๗ ป     (      )๑๘ ปข้ึนไป 
  

๓. ระดับช้ันปท่ีกําลังศึกษา ปวช. 
   (     ) ปวช. ๑ (      ) ปวช. ๒ (      ) ปวช. ๓ 
 
 ๔. ศึกษาอยูแผนกวิชา 
  (      ) ประเภทวิชาอุตสาหกรรม (     ) ประเภทวิชาพณิชยกรรม 
      
 ๕. รายไดของครอบครัว /เดอืน    

   (     ) ต่ํากวา ๕,๐๐๐ บาท    (       ) ๕,๐๐๑-๑๐,๐๐๐ บาท 

   (     ) ๑๐,๐๐๑ บาท-๑๕,๐๐๐ บาท  (       ) มากกวา ๑๕,๐๐๑ บาท 

 

 

 

 

 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๔ 

ตอนที่  ๒   การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   
คําชี้แจง   โปรดพิจารณาขอปญหา และทําเครื่องหมาย     ลงในชองทางขวามือท่ีตรงกับคิด
ของทาน   
                 ซ่ึงมีระดับปญหาดังนี้  
 ทุกคร้ัง   หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับบอยท่ีสุด 
 บอยคร้ัง     หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับบอย 
 ปานกลาง    หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับปานกลาง 
 นานๆครั้ง    หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับนานๆครั้ง 
 ไมเคยเลย   หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับไมเคยเลย 

2.1 การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 

ระดับการปฏิบัติ 
ขอ
ที่ 

รายการ 
ทุกคร้ัง บอยครั้ง 

ปาน
กลาง 

นานๆ
คร้ัง 

ไมเคย
เลย 

๑ วันมาฆบูชา      
๒ วันวิสาขบูชา      
๓ วันอาสาฬหบูชา      
๔ วันเขาพรรษา      

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๕ 

๒.๒ การปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 

ระดับการปฏิบัติ 
ขอ
ที่ 

รายการ 
ทุกคร้ัง บอยคร้ัง 

ปาน
กลาง 

นานๆ
คร้ัง 

ไมเคย
เลย 

๑ การใหทานและบําเพ็ญบุญกุศล      
๒ การพูดจาสุภาพไมพูดคําหยาบ      
๓ การงดอาหารประเภทเนื้อสัตว      
๔ การงดเท่ียวกลางคืน      
๕ การงดเลนการพนัน      
๖ การงดการมีเพศสัมพันธ      
๗ การรักษาศีล ๕ หรือรักษาศีล

อุโบสถศีล 
     

๘ การบวชศีลจาริณี(ชีพราหมณ)       
๙ การฝกสมาธิ-กรรมฐาน      

 
 
ตอนที่  ๓   ความคิดเห็นของนักศึกษาตอปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม ในวัน
สําคัญทาง 
 พระพุทธศาสนา ท้ัง ๔ ดาน คือ  ดานสภาพสิ่งแวดลอม   
      ดานรูปแบบพิธีกรรม      ดานความเชื่อ  และดานความตองการ 
คําชี้แจง โปรดพิจารณาขอปญหาและทําเครื่องหมาย   ลงในชองทางขวามือท่ีตรงกับคิดของ
ทาน   
                 ซ่ึงมีระดับปญหาดังนี้  
 มากที่สุด   หมายถึง  ความคิดเห็นของนักศึกษา   ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมทางพุทธศาสนาอยูในระดับ   มากท่ีสุด 
 มาก           หมายถึง  ความคิดเห็นของนักศึกษา    ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมทางพุทธศาสนาอยูในระดับ  มาก 
 ปานกลาง  หมายถึง ความคิดเห็นของนักศึกษาตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม
ทางพุทธศาสนาอยูในระดับ   ปานกลาง 
 นอย          หมายถึง ความคิดเห็นของนักศึกษา ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมทางพุทธศาสนาอยูในระดับ    นอย 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๖ 

 นอยท่ีสุด  หมายถึงความคิดเห็นของนักศึกษา    ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมทางพุทธศาสนาอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 
๓.๑ ปจจัยดานสภาพแวดลอม 

ระดับการปฏบัิติ 
ขอ
ท่ี 

รายการ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยท่ีสุด 

๑ พระสงฆท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบมีผล
ตอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญ
ทางพุทธศาสนา 

     

๒ สภาพแวดลอมท่ีสะอาดภายในวัด
หรือสถานที่ปฏิบัติธรรมมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัทาง
พุทธศาสนา 

     

๓ การเดินทางท่ีสะดวกสบายในการ
เขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนมี
ผลตอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญ
ทางพุทธศาสนา 

     

๔ สื่อโฆษณาทางโทรทัศน-วิทยุ-
หนังสือพิมพ  ท่ีเผยแพรหลักธรรม
เก่ียวกับพุทธศาสนา มีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัทาง
พุทธศาสนา   

     

๕ การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง
พุทธศาสนานั้นเปนเร่ืองท่ีวิทยาลัย
กําหนดเปนกิจกรรมท่ีสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิต 

     

 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๗ 

๓.๒ ปจจัยดานรูปแบบพิธีกรรม 
 

ระดับการปฏบิัติ 
ขอ
ที่ 

รายการ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด 

๖ ผูดําเนินพิธีกรรมและผูนําในการ
ปฏิบัติตนเปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

     

๗ พิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลังมีผลใหคน
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

     

๘ การเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนแลว
ไดเขาใจหลังธรรมอยางแทจริงและมี
ผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพุทธศาสนา 

     

๙ รูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัยและ
ปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยมีสวน
ตัดสินใจในการเขารวมพิธีกรรมวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา 

     

๑๐ รูปแบบพิธีกรรมสวนใหญมักเปนไป
เพ่ือความจริงของชีวิต และเปนไป
เพ่ือใหพนจากความพนทุกข 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๘ 

 
๓.๓ ปจจัยดานความเชื่อ 
 

ระดับการปฏบัิต ิ
ขอ
ท่ี 

รายการ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยท่ีสุด 

๑๑ ผลของกรรมดีในการเขารวม
พิธีกรรมในวนัสําคัญทางพุทธ
ศาสนาอาจทําใหผลการเรียนของ
นักศึกษาดีข้ึน 

     

๑๒ การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาจะทําใหนักศึกษามี
คูครองท่ีดี 

     

๑๓ การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาจะสงเสริมใหครอบครัว
นักศึกษามีฐานะท่ีม่ันคงและ
คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 

     

๑๔ ผลของกรรมดีจะทําใหไปสูสุคติโลก
สวรรคในชาตหินา 

     

๑๕ ผลของกรรมดีจะทําใหพนจาก
อุปสรรคปญหาในชีวติปจจุบันและ
อบายภูมิในภพหนา 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๙ 

 
๓.๔  ปจจัยดานความตองการ 
 

ระดับการปฏบัิต ิ
ขอ
ท่ี 

รายการ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยท่ีสุด 

๑๖ พุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทางใจของของ
ผูท่ีเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนา 

     

๑๗ เขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตน
เพราะตองการศึกษาและปฏิบัติคน
ตามคําสั่งสอนของพระพุทธองค 

     

๑๘ เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัเพราะ
ตองการจะหาทางหลุดพนจากทุกข 

     

๑๙ โชค  ลาภ  ความร่ํารวย เปนความ
ตองการของผูเขารวมพิธีกรรมวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา 

     

๒๐ เขารวมพิธีกรรมวันสําคัญเพราะ
ตองการชื่อเสียงเกียรติยศ  และ
ความสมหวังในชีวติ 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๔๐ 

ตอนที่  ๔    ใหนักศึกษาแสดงแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

๔.๑ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับปจจัยส่ิงแวดลอมในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 

 
๔.๒ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 

 
๔.๓ ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมการปฏิบัติตนในวันสาํคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 

 
๔.๔ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมกิจกรรมของวิทยาลัยการอาชีพในวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช   
ประวตัิวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๔๒ 

ประวัติวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 
การจัดตั้งวิทยาลัยการอาชีพมหาราช เกิดจากการรวมกลุมของพระภิกษุสงฆ  

ขาราชการ  พอคา  คหบดี  และประชาชน  ในบริเวณใกลเคียงไดย่ืนคํารองขอใหกรม
อาชีวศึกษาจัดตั้งเปนสถานศึกษา  บนท่ีดินท่ีพระครูสุวรรณโสรัต (หลวงพอเสง่ียม) เจาอาวาส
วดัสุวรรณเจดีย ขณะท่ีทานดํารงตําแหนง  ท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไดจัดซ้ือ 
มอบใหกับกรมอาชีวศึกษาจัดตั้งสถานศึกษา เพ่ือใหลูกหลานชาวอําเภอมหาราชและใกลเคียง
ไดมีสัมมาชีพ หารายไดเล้ียงครอบครัวไดอยางม่ันคง ซ่ึง หลวงพอเสง่ียมไดกลาวไวตอนหนึ่งวา 
“ อาตมามีความรูนอย  อานหนังสือไมคอยออก  จบแค ป.๔   ไมอยากใหลูกหลานเปน
ด่ังอาตมาจึงสรางวิทยาลัยการอาชีพมหาราชเพื่อลูกหลานจะไดมีภูมิปญญาและมีอาชีพ
เลี้ยงตัวและครอบครัวได ” 
 วิทยาลัยการอาชีพมหาราชไดประกาศจัดตั้ง โดยกระทรวงศึกษาธิการเมื่อวันท่ี ๔ 
สิงหาคม พ.ศ.๒๕๔๐ ใหเปนสถานศึกษาสังกัดกองการศึกษาอาชีพ  กรมอาชีวศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ  บนเนื้อท่ี  ๒๒  ไร  ๑  งาน  

ทิศตะวันออก   ~  ติดท่ีดินสาธารณประโยชน    
ทิศตะวันตก     ~  ติดวัดสุวรรณเจดีย  
ทิศเหนือ          ~  ติดคลองบางแกว   
ทิศใต              ~  ติดถนนโพธิ์พระยา – ทาเรือ   

 
ผูดํารงตําแหนงผูบริหารวิทยาลัยการอาชีพมหาราช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รายนามผูอํานวยการวิทยาลัย ปท่ีดํารงตําแหนง 

           นายวิทยา                โพธ์ิสุ ๒๕๔๐ – ๒๕๔๐ 

           นายสุรินทร             หนองพงศ ๒๕๔๐ – ๒๕๔๓ 

           นายจิตรเสน            จุติมา ๒๕๔๓ – ๒๕๔๗ 

           นายชูชีพ                 สิทธิเขตรกรณ ๒๕๔๗ – ๒๕๕๐ 

           นางคนึงลักขณ       แสงประเสริฐ ๒๕๕๐ -  ๒๕๕๐ 

           นายเจนวิทย            ครองตน 
           นายมนัส                 พานทอง 

๒๕๕๑ –  ๒๕๔๓ 
๒๕๔๓ – ปจจุบัน 



 
 

 
                                                                                                              ๑๔๓ 

 
ลักษณะของชุมชน / ผูปกครอง  

  วิทยาลัยการอาชีพมหาราช  ตั้งอยูในชุมชนท่ีเปนท่ีตั้งของหมูบานและอยูหาง
จากตัวอําเภอมหาราช  ประมาณ  ๗  กิโลเมตร  ประชาชนในอําเภอมหาราช  และอําเภอ
ใกลเคียงโดยมากประกอบอาชีพดานการเกษตรกรรม  โดยภาพรวมประชาชนและผูปกครอง
ของนักเรียนจึงมีอาชีพหลัก  คือ  ทําไร  ทํานา  ซ่ึงรายไดไมแนนอน  ดวยเหตุน้ีไนชวงปดภาค
เรียน  นักเรียน  นักศึกษา  ของวิทยาลัยการอาชีพมหาราชสวนใหญไปทํางานหารายไดเสริม
จากสถานประกอบการในจังหวัดใกลเคียงเพ่ือชวยแบงเบาภาระทางการเงินของผูปกครอง 
แหลงการเรียนรู / สถานที่สําคัญในชุมชน 

  ๑.  สถานตีํารวจภูธรอําเภอมหาราช 
  ๒.  พิพิธภัณฑพ้ืนบาน  วดัสวุรรณเจดยี 
  ๓.  วดัใหมปากบาง 
  ๔.  วัดเทพสุวรรณ 
  ๕.  วัดกลาง 
  ๖.  โรงพยาบาลมหาราช 
  ๗.  ท่ีวาการอําเภอมหาราช 
  ๘.  องคการบริหารสวนตําบลบานขวาง 
  ๙.  สถานีอนามัยตําบลบานขวาง 
  ๑๐. ศูนย กศน. ตําบลบานใหม 
  ๑๑. ศูนย กศน. ตําบลบานนา 
ขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากร 
ความเปนมา 
ป  ๒๕๔๑ กอสรางอาคารอํานวยการชั่วคราว ๑  หลัง   ราคา   ๙๐๐,๐๐๐   บาท 

 อาคารชั่วคราว  ๑๐ หองเรียน ราคา   ๑,๘๐๐,๐๐๐   บาท 
 อาคารโรงฝกงาน  ๑  หลัง ราคา   ๑,๗๐๐,๐๐๐ บาท 

  อาคารโรงอาหารหอประชุม  ๑  หลัง ราคา ๑,๕๐๐,๐๐๐ บาท 
 อาคารบานพักชั่วคราว  ๑  หลัง ราคา    ๔๕๐,๐๐๐ บาท 

  อาคารบานพักผูบริหารช่ัวคราว  ๑ หลัง ราคา    ๒๕๐,๐๐๐ บาท 
 หองน้ําหองสวมชั่วคราว ๒  หลัง ราคา    ๑๒๕,๐๐๐ บาท 
 เสาธง  ๑ ตน ราคา      ๓๐,๐๐๐ บาท 
 ทอระบายน้ําท้ิง ๑  ระบบ ราคา      ๑๕,๐๐๐ บาท 
 ถนนลาดยาง  ๑  เสน  ราคา      ๓๕,๐๐๐ บาท 



 
 

 
                                                                                                              ๑๔๔ 

  เจาะบอบาดาลและแทงน้ํา  ๑  หลัง ราคา   ๓๘๐,๐๐๐ บาท 
  ไฟฟาแรงสูงและหมอแปลง  ๑  ระบบ ราคา   ๓๐๐,๐๐๐ บาท 

 ถนนคอนกรีต ๑  เสน ราคา   ๘๔๕,๐๐๐ บาท 
  อาคารเรียนและปฏิบัติการ ๑  หลัง ราคา   ๑๑,๕๖๖,๐๐๐ บาท 

 อาคารโรงฝกงาน  ๑  หลัง ราคา   ๑๖,๓๗๘,๐๐๐ บาท 
ป  ๒๕๔๖ ระบบประปา  ๑  ระบบ ราคา  ๓,๓๔๐,๐๐๐ บาท 
  สนามบาสเก็ตบอลมาตรฐานเสาประตเูหล็กเคล่ือน 
  ท่ีได ๑ สนาม  ราคา       ๒๔๓,๐๐๐ บาท 
ป  ๒๕๕๐ ร้ัวคอนกรีตบลอคความยาว  ๓๒๕  เมตร ราคา    ๔๘๗,๕๐๐ บาท 
ป  ๒๕๕๒ พัฒนาระบบสารสนเทศ  
สามารถแบงแยกไดดังนี ้
 
                        อาคาร 
             อาคารเรียนชั่วคราว  ๑ 
             อาคารเรียนชั่วคราว  ๒ 
    อาคารอุตสาหกรรม   
    อาคารอํานวยการ 
             อาคารเลิศบุญยงควิทยา 
             หองประชุมสุวรรณโสรัต 
 โรงอาหาร 
 หองสมุด 
          หองอินเตอรเน็ต 
 บานพักครู 
 สุขาชาย-สุขาหญิง 
 ปอมยามรักษาการณ 

                หองเรียนท้ังหมด  ๓๐  หอง 
๑.  เทคนิคพ้ืนฐาน ๑ หอง 
๒.  ชางยนต ๔ หอง 
๓.  ชางไฟฟา               ๑๐ หอง 
๔.  พณิชยการ ๘ หอง 
๕.  สามัญ ๗   หอง 
    สนามกีฬา 
 ๑.  ฟุตบอล ๑       สนาม 
 ๒.  วอลเลยบอล    ๑      สนาม 
 ๓.  บาสเกตบอล    ๑      สนาม 
 ๔.  เซปกตะกรอ    ๑      สนาม 
          ๕.  สนามเปตอง    ๖      สนาม 
 
 

 
 

 

 



 
 

๑๔๕ 

 
ประวัติผูวิจัย 

 
ชื่อ    พระใบฎีกาวินัย  ฉายา  ปสนฺโน   อายุ  ๓๙  พ รรษา  ๑๐  วิทยฐานะ  น.ธ.เอก  
 ปจจุบันดํารงตําแหนง ผูชวยเจาอาวาสวดัใหมปากบาง  เลขานุการเจาคณะตาํบลทาตอ 

สถานะเดิม   ช่ือ วินัย  นามสกุล มีมาก   เกิดวันพุธ  ข้ึน ๑ คํ่า เดือน ๕ ป ชวด 
 วันท่ี ๑๕  เดอืน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๕ ช่ือบิดา นาย สมพงษ  ชื่อมารดา นาง พรรณ ี  
 บานเลขท่ี ๓๙ หมูท่ี ๑ ตําบลบานนา อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

อุปสมบท   วันเสาร  ข้ึน  ๒  คํ่า เดือน  ๒  ป จอ  วนัท่ี ๔ เดือนกรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๔๔ 
 ณ วดั กลางทุง  ตําบล  บานนา อําเภอ มหาราช  จังหวัด พระนครศรีอยุธยา 
 พระอุปชฌายชื่อ   พระครูสุวรรณโสรตั (พระสุวรณศีลาจารย) วัดสวุรรณเจดีย 
 ตําบลบานขวาง อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 พระกรรมวาจาจารยชื่อ พระปลัดเรวัตร             วัด โพธิ์ประสิทธิ ์
 พระอนุสาวนาจารย ชื่อ พระอธิการสมจิตร  วัด กลางทุง 

วิทยฐานะ   พ.ศ.๒๕๓๗   สําเร็จชั้น ม.๖  โรงเรียน การศึกษานอกโรงเรียนอางทอง     
             ตําบลตลาดหลวง  อําเภอ เมือง จังหวัดอางทอง       

 พ.ศ. ๒๕๔๖   สอบได น.ธ.เอก   สํานักเรียนคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 พ.ศ. ๒๕๕๓   พุทธศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับหน่ึง) การจัดการเชิงพุทธ 
   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รุน ๕๕  
   จบเม่ือวันท่ี ๓๐ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๓ 

สมณศักดิ์   พ.ศ.  ๒๕๔๙  ไดรับแตงตั้ง ฐานานุกรม  ของพระบวรรังษี 
  ผูชวยเจาอาวาสวัดระฆังโฆสิตาราม ท่ี “พระใบฎีกา” 

Email:    winai_mcu1@hotmail.com 
Telephone:  ๐๘ – ๙๙๐๒ – ๔๙๓๗ 
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